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3. ¢Õ‡√’¬π√Ÿâ∂÷ßªí≠À“∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß ∂“π°“√≥å∑’Ë‡√“°”≈—ß‡º™‘≠Õ¬Ÿà ·≈–¢Õ√Ÿâ∑“ß·°â (¢âÕπ’È¢Õ√Ÿâ∂÷ßªí≠À“¢Õß
ºŸâÕ◊Ëπ∑’Ë‡√“√—°·≈–Õ¬“°™à«¬‡À≈◊Õ‡¢“ ¡—°∑”‰¥â‚¥¬ßà“¬‡™àπ°—π)

‰¡à«à“§ÿ≥Ê µâÕß°“√√ŸâÕ–‰√ Õ¬à“ß·√°∑’Ë®–µâÕß∑”§◊Õ µâÕß¡’§«“¡‡™◊ËÕ·≈–»√—∑∏“„π®‘µ«‘≠≠“≥¢Õßµπ‡Õß«à“

®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–µ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√°—∫®‘µ«‘≠≠“≥√«¡ ·≈–µâπ°”‡π‘¥¢Õß§«“¡√Ÿâ À“°

ª√“»®“°§«“¡‡™◊ËÕπ’È ·¡â®–‡º™‘≠°—∫¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ¡“°¡“¬„π§«“¡Ωíπ °Á®–®”‰¡à‰¥â À√◊ÕÀ“°®”‰¥â°Á®–‰¡à‡ÀÁπ§«“¡

 ”§—≠ ·≈–§«“¡À¡“¬∑’Ëª√“°Ø

À“°®–„™â§«“¡Ωíπ„Àâ‰¥âª√–‚¬™πå®√‘ßÊ ®”‡ªìπµâÕß®¥‡¡◊ËÕµ◊Ëπ¢÷Èπ¡“ ‚¥¬À—¥®¥ΩíπÕ¬à“ß´◊ËÕµ√ß∑’Ë ÿ¥∑’Ë®–∑”‰¥â

Õ¬à“æ¬“¬“¡µ’§«“¡À¡“¬„Àâ¥Ÿ make sense À√◊Õ‡ªìπ‡Àµÿ‡ªìπº≈ ‡æ√“–®–∑”„Àâ§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑’Ë‰¥â Ÿ≠À“¬

À√◊Õ∫‘¥‡∫◊Õπ‰ªÀ¡¥ ‰¡à«à“§«“¡Ωíπ∑’Ë®¥®”‰¥â®–¥Ÿ‡ ¡◊Õπ‰√â “√–‡æ’¬ß„¥°Áµ“¡ „Àâ®¥ª√– “´◊ËÕ §◊ÕÕ¬à“æ¬“¬“¡

·°â‰¢„Àâ¡’ “√–

ª√– ∫°“√≥å„π§«“¡Ωíπ à«π¡“° ª√“°Ø‡ªìπ —≠≈—°…≥å ‡ªìπ√À—  À√◊Õ‡ªìπÕÿª¡“Õÿª¡—¬ ·¡â∫ÿ§§≈µà“ßÊ
∑’Ëª√“°Ø„π§«“¡Ωíπ °Á‡ªìπµ—«·∑π¢Õß∫ÿ§≈‘°¿“æ Õ“√¡≥å ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥ µ—«Õ¬à“ß‡™àπ ‡æ◊ËÕπ‡°à“´÷Ëß¡’π‘ —¬

π—°‡≈ß °≈â“‰¥â°≈â“‡ ’¬ Õ“®‡ªìπ∫ÿ§≈‘°¿“æ∑’Ë· ¥ßÕÕ°∂÷ß¿“«–¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥¢Õßµ—«§ÿ≥‡Õß „Àâ®¥§«“¡Ωíπ
ª√– “´◊ËÕ ·≈â«¢’¥‡ âπ„µâ§”∑’Ë –¥ÿ¥„®‰«â∑ÿ°§” ®“°π—Èπ„Àâ∂Õ¥√À— §”‡À≈à“π—Èπ‰ªµ“¡ ç§«“¡√Ÿâ ÷°é ·≈–Õ“√¡≥å

¢Õßµπ‡Õß (‰¡à„™àµ“¡∏√√¡‡π’¬¡ À√◊Õ«—≤π∏√√¡) ®“°π—ÈπÕà“π§«“¡Ωíπ„À¡àÕ’°√Õ∫‚¥¬∑¥·∑π§”‡À≈à“π—Èπ¥â«¬

§«“¡À¡“¬∑’Ë‡√“√Ÿâ ÷°«à“¡—π„™à

·√°Ê Õ“®®–®”§«“¡Ωíπ‰¥â∫â“ß ‰¡à‰¥â∫â“ß µàÕ‰ª®–¡’§«“¡À¡“¬¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê §à– Õ¬à“„®√âÕπ ‡æ√“–‡√“¡’‡«≈“

Ωñ°∑ÿ°§◊ππ–§–

µ◊Ëπ¢÷ÈπµÕπ‡™â“  ‘Ëß·√°∑’ËµâÕß∑”§◊Õ ∑—π∑’∑’Ë√Ÿâ ÷°µ—««à“µ◊Ëπ Õ¬à“‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬ ·µàª≈ÿ° µ‘ —¡ª™—≠≠–„Àâµ◊Ëπ
°≈à“«‰¥â«à“ ∑”®‘µ„Àâµ◊Ëπ ·µàª≈àÕ¬„Àâ°“¬À≈—∫µàÕ Õ¬à“ª≈ÿ°°“¬ ¿“«–¥—ß°≈à“«π’È ¢Õ·π–π”„Àâ∑ÿ°∑à“π∑’ËΩñ° ¡“∏‘

¡“π“π·µà‡¢â“¿«—ß§å ¡“∏‘‰¥â¬“° „Àâ≈Õß∑” ‡æ√“–¿“«–¥—ß°≈à“«π’È§◊Õ °“√§ß ¿“«–®‘µ„ÀâÕ¬Ÿà„π¿«—ß§å ¡“∏‘∑—π∑’∑’Ëµ◊Ëπ
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À≈—°°“√¢Õß°“√∑” ¡“∏‘§◊Õ °“√∑”„Àâ√à“ß°“¬À≈—∫ ·µà®‘µµ◊Ëπ ¥—ßπ—Èπ‡√“π”‡Õ“À≈—°°“√π’È¡“ªØ‘∫—µ‘°≈—∫∑“ß∑ÿ°‡™â“

§◊Õ∑”„Àâ®‘µµ◊Ëπ ·µà§ß ¿“æ°“¬„ÀâÀ≈—∫µàÕ ∑”‰¥âßà“¬°«à“°“√π—Ëß ¡“∏‘·≈–‡¢â“¿«—ß§å¥â«¬ È́”‰ª ‡æ√“–‚¥¬∏√√¡™“µ‘

·≈â« ®‘µ®–µ◊Ëπ°àÕπ°“¬∑ÿ°‡™â“Õ¬Ÿà·≈â«À“°‡√“‰¡à√’∫¢¬—∫°“¬ °“√Ωñ°∑”‡™àππ’È °Á‡æ◊ËÕΩñ°„Àâª√– “∑ —¡º— ∑—ÈßÀâ“ªî¥-

À√◊ÕÀ¬ÿ¥∑”ß“π ∑—Èß∑’Ë µ‘ —¡ª™—≠≠–æ√âÕ¡∑’Ë®–√—∫√Ÿâ ∑”„Àâ µ‘ —¡ª™—≠≠–√—∫√Ÿâºà“πª√– “∑ —¡º— ∑’ËÀ° À√◊Õª√– “∑

 —¡º— ¿“¬„π À√◊Õ√—∫√Ÿâ‚¥¬µ√ß¥â«¬®‘µ«‘≠≠“≥

¬“«ÀπàÕ¬π–§– °”≈—ß·°âµ—«∑’Ë∑”„Àâ‡æ◊ËÕπÊ §Õ¬‡ß°....À“¬‚°√∏¬—ß???

√–À«à“ß∑’Ë¬—ß‰¡à¢¬—∫°“¬ ·µà®‘µµ◊Ëπ·≈â« „Àâ∑«πΩíπ ¥â«¬°“√ ç®—∫Õ“√¡≥åé ‡ªìπÕ¬à“ß·√° ‡™àπ Õ“√¡≥åÕ–‰√

§â“ßÕ¬Ÿà∫â“ß ¡’Õ“√¡≥å¢—π Õ“√¡≥å√—° Õ“√¡≥å‚°√∏ „Àâ∑∫∑«π®—∫Õ“√¡≥å„Àâ‰¥â°àÕπ‡ªìπÕ¬à“ß·√° ·≈â«§«“¡Ωíπ

®–°≈—∫¡“‰¥âßà“¬¢÷Èπ°«à“∑’Ë®–æ¬“¬“¡§‘¥∑∫∑«π‡√◊ËÕß√“«§«“¡Ωíπ∑—ÈßÀ¡¥ À“°®—∫‰¥â‡≈◊Õπ√“ß Õ¬à“∑âÕ„® ®—∫·µà

Õ“√¡≥å‰«â°àÕπ ∫“ß§√—Èß°«à“∑’Ë®–®”§«“¡Ωíπ‰¥âÕ“®≈à«ß‡≈¬‰ª™à«ß “¬Ê ºÿ¥¢÷Èπ¡“¡“°¡“¬

À“°Ωñ°Ωπ‡™àππ’È‡ªìπ°‘®«—µ√ ®–®”§«“¡Ωíπ‰¥â¡“°¡“¬ ºŸâ∑’ËπÕπ¢’È‡´“ §◊ÕπÕπ¬“« 6-8 ™—Ë«‚¡ß√«¥ À“¬®âÕ¬

‰ª∑—Èß§◊π‰¡à√Ÿâ‰ª‰Àπ¡“∫â“ß „ÀâÀ—¥¥◊Ë¡πÈ”¡“°ÀπàÕ¬ ·≈â«µ◊Ëπ‡¢â“ÀâÕßπÈ”∑ÿ° 3-4 ™—Ë«‚¡ß §ππÕπ‰« „Àâ°”Àπ¥®‘µ

¥â«¬°“√®—∫µ“¥Ÿπ“Ãî°“«à“‡¢â“πÕπ°’Ë‚¡ß °”Àπ¥®‘µ«à“®–πÕπÀ≈—∫ 3 ™—Ë«‚¡ß ·≈â«®–µ◊Ëπ¡“¥Ÿπ“Ãî°“Õ’° µ—Èßπ“Ãî°“‰«â

„πµ”·Àπàß∑’Ë·§à≈◊¡µ“°Á‡ÀÁπ‰¥â„π§«“¡¡◊¥ °”Àπ¥®‘µ„Àâµ◊Ëπ‰¥â∑ÿ° 3-4 ™—Ë«‚¡ß ∑”∫àÕ¬Ê ∑ÿ°§◊π ®–∑”„Àâ

 µ‘ —¡ª™—≠≠–§¡™—¥ À≈—∫™à«ß —Èπ‰¡à‡°‘π 3-4 ™—Ë«‚¡ß®–®”§«“¡Ωíπ‰¥â¡“°°«à“πÕπ√«¥‡¥’¬«®π‡™â“ §ÿ≥Ê ∑’ËΩñ°

‡¢â“ÀâÕßπÈ”∑ÿ° 3-4 ™—Ë«‚¡ß µàÕ‰ªÀ“¬πÕπ¢’È‡´“ °Á‡≈‘°¥◊Ë¡πÈ”¡“° À—π¡“„™â«‘∏’µ◊Ëπ¡“¥Ÿπ“Ãî°“‰¥â§à–

«—ππ’È¢â“¡øÑ“¡“Ω“°„ÀâΩíπ°—π°àÕππ–§– æ√ÿàßπ’È®–¡“§ÿ¬µàÕÕ’° À“°«à“°”≈—ß‡≈à“‡√◊ËÕß‡°à“√ŸâÊ °—πÕ¬Ÿà °ÁµâÕß

¢Õ‚∑…∑’Ë‡Õ“¡–æ√â“«Àâ“«¡“¢“¬ «π §ß‰¡à«à“°—π

∑à“π∑’Ë¬—ß‰¡à‡§¬Õà“πÀπ—ß ◊Õ¢ÕßÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬ ¢Õ‡™‘≠‰ªÕà“π‰¥â∑’Ë : http://www.novaanalai.com

¢Õ·π–π”„Àâ∑ÿ°∑à“πÕà“π ‚π«“ Õπ“≈—¬ ¢¬“¬§«“¡∏√√¡™“µ‘¢Õß™“µ‘¿æ ‡ªìπ‡≈à¡·√° ®“°π—Èπ ®–Õà“π‡≈à¡„¥

‡ªìπ‡≈à¡ Õß°Á‰¥â§à– ‡æ√“–µÕπ∑’Ë‡¢’¬π ‡¢’¬π‡≈à¡π’È‡ªìπ‡≈à¡·√°  à«πÕ’° 9 ‡≈à¡ ‡¢’¬πæ√âÕ¡°—πÀ¡¥ ®÷ß‰¡à√Ÿâ«à“

‡≈à¡ 2-9 §◊Õ‡≈à¡‰Àπ???

À“°‰¥âÕà“πÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡·√° ·≈â«Ωñ°Ωíπµ“¡π’È  ‘Ëß∑’Ë®–‰¥â§◊Õ ‡¡◊ËÕ‡º™‘≠°—∫§«“¡Ωíπ´÷Ëß§‘¥«à“‰¡à¡’§«“¡À¡“¬

¡“°àÕπ ®‘µ®–√Ÿâ«à“°”≈—ß‡º™‘≠°—∫ ‘Ëß∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬·≈–∑”„Àâ®¥®”§«“¡Ωíπ‰¥â¥’¢÷Èπ æ√ÿàßπ’È®–§ÿ¬„ÀâøíßµàÕ«à“

°”Àπ¥®‘µÕ¬à“ß‰√„π§«“¡Ωíπ ∑’Ë®–√Ÿâ‡ÀÁπµ—«µπ„πΩíπ ·¬°°—∫µ—«µπ¬“¡µ◊Ëπ §◊Õ‡ÀÁπµ—«µπ¢Õßµπ‡Õß‰¥â°«â“ß°«à“

°“√‡ªìπ∫ÿ§§≈µ—«µπ‡¥’¬« √à“ß‡¥’¬« !

Goodnight §à–

π—°‡¢’¬π¢Õß∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬



6  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

°”Àπ¥®‘µÕ¬à“ß‰√„π§«“¡Ωíπ

°”Àπ¥®‘µÕ¬à“ß‰√„π§«“¡Ωíπ ∑’Ë®–√Ÿâ‡ÀÁπµ—«µπ„πΩíπ ·¬°°—∫µ—«µπ¬“¡µ◊Ëπ §◊Õ‡ÀÁπµ—«µπ¢Õßµπ‡Õß‰¥â°«â“ß
°«à“°“√‡ªìπ∫ÿ§§≈µ—«µπ‡¥’¬« √à“ß‡¥’¬«!

‡√‘Ë¡·√°„Àâ∑”§«“¡‡¢â“„®„Àâ∂Ÿ°µâÕß‡ ’¬°àÕπ«à“®‘µ«‘≠≠“≥Õ¬Ÿà‡Àπ◊Õ°Ø‡°≥±å¢Õß™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß ·≈–

°“≈‡«≈“ ‡√“‰¡à‰¥â‡ªìπ‡æ’¬ß√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß·µà‡√“‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥¥â«¬„πªí®®ÿ∫—ππ’È ¥—ßπ—Èπ§«“¡ “¡“√∂∑—ÈßÀ≈“¬

∑’Ë‡ªìπ¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ ®÷ß‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂¢Õß‡√“¥â«¬„πªí®®ÿ∫—π (®“°Àπ—ß ◊Õ ‚π«“ Õπ“≈—¬ ¢¬“¬§«“¡ ∏√√¡™“µ‘

¢Õß™“µ‘¿æ ∫∑∑’Ë 7)

§«“¡Ωíπ‡ªìπ¿“«–∑’Ë®‘µ«‘≠≠“≥‡ªìπÕ‘ √–®“°¢’¥®”°—¥¢Õß‚≈°¡πÿ…¬å·≈– ¿“«–∑“ß°“¬¿“æ ®‘µ«‘≠≠“≥

¥”‡π‘π‰ª„πµà“ß√à“ß µà“ß¡‘µ‘Õ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘„π§«“¡Ωíπ

§ÿ≥π“√∂– ÿ≠≠µ“ ‡≈à“‡°’Ë¬«°—∫ª√– ∫°“√≥å§«“¡Ωíπ ´÷Ëßµ√ß°—∫ “√–∑’Ë®–·™√å„Àâ„π«—ππ’È«à“ ‡√“ “¡“√∂

¡Õß‡ÀÁπ°“√‡ªìπ∫ÿ§§≈µ—«µπ„π§«“¡Ωíπ‰¥â‡ ¡ÕÊ À“°‡√“π”‡Õ“ µ‘ —¡ª™—≠≠–¬“¡µ◊Ëπ µ‘¥µ“¡‡¢â“‰ª‡ªìπ

ºŸâ —ß‡°µ°“√≥å„π§«“¡Ωíπ ·≈–‡√“°Á “¡“√∂-‡¢’¬π∫∑-°”°—∫°“√· ¥ß ·≈–√à«¡· ¥ß∫∑∫“∑„π§«“¡Ωíπ‰¥â

‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫∑’Ë ‡√“‡¢’¬π∫∑ °”°—∫°“√· ¥ß ·≈–√à«¡· ¥ß∫∑∫“∑™’«‘µ„π¬“¡µ◊Ëπ

°àÕπÕ◊ËπµâÕß¢Õ¬È”«à“ ‡√“‰¡àµâÕßΩñ°À√◊ÕÀ—¥«à“®– ç∂Õ¥®‘µé Õ¬à“ß‰√ À√◊Õ®–„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥‡¥‘π∑“ßÕÕ°‰ª Ÿà

√à“ßÕ◊ËπÊ ‰¥âÕ¬à“ß‰√ ‡æ√“–¡—π‡ªìπ‰ªÕ¬Ÿà·≈â«Õ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘∑ÿ°‡¡◊ËÕ‡™◊ËÕ«—π·≈–§◊π ·≈–¡—π°Á‰¡à„™à°“√ ç∂Õ¥®‘µé

À√◊Õ°“√∑”„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥ÕÕ°®“°√à“ß‰ª·µàÕ¬à“ß„¥ ®‘µ«‘≠≠“≥‡æ’¬ß∫“ß à«π‡ª≈’Ë¬π«‘∂’°“√®¥®àÕ¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–

‰ª‡∑à“π—Èπ

„π‡«≈“°≈“ß§◊π∑’Ë‡√“πÕπÀ≈—∫ ª√– “∑ —¡º— ∑—ÈßÀâ“¢Õß‡√“À¬ÿ¥∑”ß“π ∑”„Àâª√– “∑ —¡º— ∑’ËÀ° À√◊Õ

ª√– “∑ —¡º— ¿“¬„π∑”ß“πÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë‚¥¬‰¡à∂Ÿ°∫¥∫—ß °“√Ωíπ„Àâ§¡™—¥ ·≈–°“√„™â µ‘ —¡ª™—≠≠–¬“¡µ◊Ëπµ‘¥µ“¡

‰ª√Ÿâ‡ÀÁπª√– ∫°“√≥å¢Õßµ—«µπ„π§«“¡Ωíπ ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â¥â«¬°“√Ωñ°Ωπ

«‘∏’°“√Ωñ°Ωπ

‡µ√’¬¡°“¬-‡µ√’¬¡„® :

1. °àÕππÕπ„Àâπ—Ëß ¡“∏‘°”Àπ¥®‘µ¥—ß∑’Ë‰¥â·π–π”‰ª·≈â«‡¡◊ËÕ«“ππ’È §«√π—Ëß ¡“∏‘„Àâ‰¥âÕ¬à“ßπâÕ¬ 15-30 π“∑’

Õ¬à“π“π‡°‘π‰ª®ππ—ËßÀ≈—∫®–‡ª≈à“ª√–‚¬™πå

2. æÕ≈â¡µ—«≈ßπÕπµàÕ ‡Õ“®‘µ®¥®àÕ‰«â∑’Ëµ“∑’Ë “¡ (À«à“ß§‘È«) ·≈–°”Àπ¥®‘µ«à“ ‡¡◊ËÕ®‘µ«‘≠≠“≠‡ª≈’Ë¬π«‘∂’

°“√®¥®àÕ¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–‰ª Ÿà‚≈°·Ààß§«“¡Ωíπ‡¡◊ËÕ„¥ ®–¡’ µ‘æ√âÕ¡‡æ◊ËÕ‡º™‘≠°—∫¿“«–∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥

®–‰¡à°≈—«‡æ√“–√Ÿâ«à“ ‡√“‡æ’¬ßµ‘¥µ“¡‰ª¥Ÿ ¿“«–Õ—π‡ªìπ∏√√¡™“µ‘¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–¬“¡µ◊Ëπ ‡√“®–°≈—∫§◊π¡“ Ÿà
¿“«–∑“ß°“¬¿“æ‡¡◊ËÕ‰√°Á‰¥â ‡æ√“–æ≈—ßÕ”π“® ·≈–∑“ß‡≈◊Õ°‡ªìπ¢Õß‡√“ ∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë‡√“®–‡º™‘≠„π‚≈°

·Ààß§«“¡Ωíπ ‡ªìπ¿“«–®‘µ ‡°‘¥‰¥â¥â«¬®‘µ«‘≠≠“≥ Õ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥¢Õß‡√“ ®÷ß¥—∫‰¥â¥â«¬Õ“√¡≥å·≈–

§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥¢Õß‡√“‡™àπ°—π ‡æ’¬ß·§àÀ“¬„®≈÷°Ê ‡√“°Á®–°≈—∫§◊π Ÿà¿“«–∑“ß°“¬¿“æÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬‰¥â‡ ¡Õ

(„Àâµ√–Àπ—°√Ÿâ„π¢âÕπ’ÈÕ¬à“ß≈÷°´÷Èß°àÕπ ‡æ√“–§«“¡°≈—«·≈–§«“¡‡™◊ËÕ„π∑“ß∑’Ëº‘¥‡°’Ë¬«°—∫°“√∂Õ¥®‘µ °“√°≈—∫¡“

§◊π√à“ß‰¡à‰¥â¡—°‡ªìπÕÿª √√§„π°“√√Ÿâ‡ÀÁπ‡ ¡Õ)
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‡º™‘≠°—∫ µ‘ —¡ª™—≠≠–„π§«“¡Ωíπ :

3. À“° µ‘ —¡ª™—≠≠–¬“¡µ◊Ëπµ‘¥µ“¡‡¢â“‰ª„π‚≈°·Ààß§«“¡Ωíπ‰¥â ‡√“®–√Ÿâ ÷°‡ ¡◊Õπ«à“ ‡√“‡ªìπºŸâ —ß‡°µ°“√≥å
‡Àµÿ°“√≥åµà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ‰¡à‰¥â‡ªìπºŸâÕ¬Ÿà„π‡Àµÿ°“√≥åπ—ÈπÊ À√◊Õ∫“ß§√—Èß‡√‘Ë¡µâπ¥â«¬°“√‡ªìπºŸâÕ¬Ÿà„π‡Àµÿ°“√≥å°àÕπ
·≈â«°Á°â“«ÕÕ°¡“‡ªìπ‡æ’¬ßºŸâ —ß‡°µ°“√≥å‡À¡◊Õπ¥ŸÀπ—ß™’«‘µ ∫“ß§√—Èß°Á°≈—∫°—π§◊Õ ‡ªìπºŸâ —ß‡°µ°“√≥å À√◊ÕºŸâ™¡°àÕπ
·≈â«°Á°â“«‡¢â“‰ª√à«¡„π‡Àµÿ°“√≥åπ—ÈπÊ

4. ‡¡◊ËÕ‡º™‘≠°—∫°“√‡ªìπºŸâ —ß‡°µ°“√≥å „Àâ°â¡≈ß¡Õß¥Ÿ·¢π¢“ ‡π◊ÈÕµ—«¢Õß‡√“ ∫“ß§√—ÈßÕ“®ª√–À≈“¥„®«à“
‡√“‡ªìπ‡æ»µ√ß¢â“¡ (Õ¬à“µ°„® À√◊Õ¥’„®‡°‘π‡Àµÿ ®–∑”„Àâµ◊Ëπ®“°§«“¡Ωíπ ‡ÀÁπ°Á„Àâ√Ÿâ«à“‡ÀÁπ ·≈–®¥®”‰¥â)

5. À“°Õ¬Ÿà„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë¡’°√–®°„  À√◊Õ°√–®°‡ß“ „Àâ‡¥‘π‡¢â“‰ªÀ“ ‡æ◊ËÕ¡Õß¥ŸÀπâ“µ“¢Õß‡√“«à“
√à“ß°“¬¢Õß∫ÿ§≈‘°¿“æµ—«µπ„π§«“¡Ωíππ—Èπ·µ°µà“ß®“°µ—«µπ¬“¡µ◊ËπÕ¬à“ß‰√ (‡™àπ°—π-Õ¬à“µ°„® À√◊Õ¥’„®‡°‘π‡Àµÿ
®–∑”„Àâµ◊Ëπ®“°§«“¡Ωíπ ‡ÀÁπ°Á„Àâ√Ÿâ«à“‡ÀÁπ ·≈–®¥®”‰¥â)

6. À“° µ‘ —¡ª™—≠≠–¬“¡µ◊Ëπµ‘¥µ“¡‡¢â“‰ª„π‚≈°·Ààß§«“¡Ωíπ‰¥â ‡√“®–√Ÿâ ÷°‡ ¡◊Õπ«à“ ‡√“¡’§«“¡®” Õß™ÿ¥
™ÿ¥Àπ÷Ëß‡ªìπ¢Õßµ—«µπ¬“¡µ◊Ëπ ·≈–Õ’°™ÿ¥Àπ÷Ëß‡ªìπ¢Õßµ—«µπ„π§«“¡Ωíπ ´÷ËßÕ“®‡ªìπ :

6.1. ®‘µ«‘≠≠“≥µà“ß√à“ß·µà√à«¡¡‘µ‘„πÕ¥’µ-Õπ“§µ™“µ‘
6.2. ®‘µ«‘≠≠“≥µà“ß√à“ß·µà√à«¡«—µ∂ÿª√– ß§å„πªí®®ÿ∫—π™“µ‘
6.3. ®‘µ«‘≠≠“≥ (‡ ¡◊Õπ) √à«¡√à“ß·µàµà“ß¡‘µ‘„πÕ¥’µ-ªí®®ÿ∫—π-Õπ“§µ™“µ‘
(„πÀπ—ß ◊Õ ‚π«“ Õπ“≈—¬ ¢¬“¬§«“¡ ∏√√¡™“µ‘¢Õß™“µ‘¿æ ∫∑∑’Ë 5-7 ¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥)

¢âÕ 3-6 ‰¡à„™à ‘Ëß∑’ËµâÕßΩñ°„Àâ‡°‘¥¢÷ÈπÀ√◊Õ‡ªìπ‰ª ‡æ√“–¡—π®–‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ ·µà‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡√“
µâÕß‡√’¬π√Ÿâ≈à«ßÀπâ“ ‡æ√“–‡¡◊ËÕ‡√’¬π√Ÿâ¡“·≈â« ‡√“®–‡¢â“„®„πª√“°Ø°“√≥å∑’Ë‡√“‡º™‘≠ À“°‡º™‘≠°—∫ª√– ∫°“√≥å
‚¥¬ª√“»®“°§«“¡√Ÿâ Õ“®®”§«“¡Ωíπ‰¡à‰¥â À√◊Õ®”‰¥â°Áª√“»®“°§«“¡À¡“¬ „π°√≥’¢Õß §ÿ≥π“√∂– ÿ≠≠µ“
¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ëµ“¡√Ÿâ‡ÀÁπ‰¥â¥’ À“°¡’§«“¡√Ÿâµ‘¥µ—«‰ªæÕ ®–∑”„Àâ ”√«®ª√– ∫°“√≥å‰¥â ‚¥¬√Ÿâ«à“  ‘Ëß∑’Ë°”≈—ß√Ÿâ‡ÀÁπ
‡ªìπÕ¥’µ À√◊ÕÕπ“§µ ‡æ√“–®–¡’‡ß◊ËÕπß”ª√“°Ø„Àâ‡ÀÁπ„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡

∫“ß§√—Èß‡¡◊ËÕ‡√“‡º™‘≠°—∫Õπ“§µ ‡√“ “¡“√∂‡¢â“‰ª∑”°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·°â‰¢∫“ß ‘Ëß∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ
„πÕπ“§µ∫π‡ âπ∑“ß·Ààß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë‡√“°”≈—ß¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬Ÿà‰¥â¥â«¬°“√‡≈◊Õ° ‘Ëß∑’Ë‡√“æÕ„® ‡√“®–√Ÿâ ÷°«à“
‡ ¡◊Õπ«à“ ‡√“‡º™‘≠°—∫‡Àµÿ°“√≥å·≈â«°Áµ◊Ëπ À√◊Õ‡≈à“ª√– ∫°“√≥åπ—ÈπÊ „Àâ„§√øíß ·µà‰¡à‰¥âµ◊Ëπ¢÷Èπ¡“®√‘ß-‰¡à‰¥â‡≈à“
®√‘ß„π‚≈°„∫‡°à“∑’Ë‡√“‡¢â“πÕπ ·µà‰ªµ◊Ëπ¢÷Èπ„π‚≈°„∫Õ◊Ëàπ·≈–‡≈à“„Àâ„§√„π‚≈°π—ÈπÊ øíß ª√“°Ø°“√≥åπ’È®–∑”„Àâ‡√“
√Ÿâ ÷° –¥ÿ¥ À“°‡ª√’¬∫§«“¡Ωíπ à«ππ’È‡À¡◊Õπ©“¬Àπ—ß °Á®–√Ÿâ ÷°‡ ¡◊Õπ«à“Àπ—ß™à«ß¥—ß°≈à“«π’È©“¬ È́” Õß§√—Èß ‡æ√“–
‡¡◊ËÕ®‘µ«‘≠≠“≥°â“«≈à«ß‰ª„πÕπ“§µ ¡—π‡º™‘≠°—∫‡Àµÿ°“√≥åπ—ÈπÊ „πÕπ“§µ§√—ÈßÀπ÷Ëß ·≈â«®‘µ«‘≠≠“≥°Á¬âÕπ°≈—∫
¡“ Ÿàªí®®ÿ∫—π·≈–‡º™‘≠°—∫‡Àµÿ°“√≥åπ—ÈπÊ Õ’°§√—ß„πªí®®ÿ∫—π À“°‡º™‘≠°—∫§«“¡Ωíπ„π≈—°…≥–π’È ®–√Ÿâ‰¥â«à“ ‘Ëß∑’Ë
‰ª√Ÿâ‡ÀÁπ¡“®–‡°‘¥¢÷Èπ„π‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß„πªí®®ÿ∫—πÕ¬à“ß·πàπÕπ

¥—ß∑’Ë∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬°≈à“«‰«â„πÀπ—ß ◊Õ ‚π«“ Õπ“≈—¬ ¢¬“¬§«“¡ ∏√√¡™“µ‘¢Õß™“µ‘¿æ «à“ ∑ÿ°™’«‘µ
∑ÿ°™“µ‘¿æ ∑ÿ°¡‘µ‘ ¡’Õ¬Ÿà-‡ªìπÕ¬Ÿà-¥”‡π‘π‰ª‡ªìπªí®®ÿ∫—πæ√âÕ¡°—πÀ¡¥ ¥—ßπ—Èπ‡¡◊ËÕ‡√“‰ª√Ÿâ‡ÀÁπ‡Àµÿ°“√≥å„¥Ê ‡Àµÿ°“√≥å
‡À≈à“π—Èπ§◊Õ‡Àµÿ°“√≥å∫π‡ âπ∑“ß·Ààß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â ´÷Ëß‡ªìπ‰¥â∑—Èß‡Àµÿ°“√≥å¢Õß™“µ‘¿æπ’È ™“µ‘¿æÕ◊Ëπ ¡‘µ‘Õ◊Ëπ ·µà°Á
‡ªìπ‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë‡√“ “¡“√∂‡Àπ’Ë¬«π”„Àâ‡ªìπ®√‘ß‰¥â„π‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß„π™“µ‘¿æπ’È ¡‘µ‘π’È



8  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

‡¡◊ËÕ„¥∑’Ë‡√“¡’§«“¡Ωíπ∑’Ë‡ ¡◊Õπ‡º™‘≠‡Àµÿ°“√≥å´È” ‡√“°àÕ‡°‘¥ª√– ∫°“√≥åπ—ÈπÊ „π™“µ‘¿æÕ◊Ëπ ¡‘µ‘Õ◊Ëπ ∑”„Àâ

ª√“°Ø°“√≥åπ—ÈπÊ ¡’æ≈—ß —Ëπ –‡∑◊Õπ ‡æ√“–Õ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥¢Õß‡√“‰ª®¥®àÕ°—∫¡—π¢â“¡™“µ‘¿æ

¢â“¡¡‘µ‘ °“√ ——Ëπ –‡∑◊Õπ®– –∑âÕπ°≈—∫¡“∑’Ë™“µ‘¿æπ’È ¡‘µ‘π’È ‡ ¡◊Õπ§≈◊Ëπ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√‚¬π°âÕπÀ‘π≈ß∫àÕπÈ” ®ÿ¥∑’Ë

À‘πµ°≈ß°≈“ß∫àÕπÈ”§◊Õªí®®ÿ∫—π ®ÿ¥∑’Ë§≈◊Ëπ°√–∑∫¢Õ∫∫àÕ§◊ÕÕπ“§µ ·≈–®ÿ¥∑’Ë§≈◊Ëπµ’°≈—∫¡“§◊ÕÕ¥’µ ·µà„π∑’Ë ÿ¥

§≈◊Ëππ—Èπ°Áµ’°≈—∫‰ª Ÿà®ÿ¥·√°∑’ËÀ‘πµ°≈ß„π∫àÕπÈ”§◊Õªí®®ÿ∫—π

‡∑§π‘§ :

1. „ÀâπÕπ„π·π«∑‘»‡Àπ◊Õ„µâ ‚¥¬À—π»’√…–‰ª∑“ß∑‘»‡Àπ◊Õ-‡∑â“‰ª∑“ß∑‘»„µâ °“√πÕπÀ≈—∫¢π“π°—∫∑‘»∑“ß

¢Õß π“¡·¡à‡À≈Á°¢Õß‚≈° ∑”„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥‡ª≈’Ë¬π«‘∂’°“√®¥®àÕ·≈–‡§≈◊ËÕπµ—«‰¥âÕ¬à“ßÕ‘ √–ßà“¬¥“¬¡“°°«à“

°“√πÕπ¢«“ß π“¡·¡à‡À≈Á°¢Õß‚≈° À“°®—¥ÀâÕßπÕπ„ÀâÀ—«‡µ’¬ßÀ—π‰ª™‘¥ºπ—ß¥â“π∑‘»‡Àπ◊Õ‰¥â ®–‡ªìπ°“√πÕπ

∑’ËΩíπßà“¬ √—∫¢—Õ¡Ÿ≈‰¥âßà“¬‡À¡◊Õπ°“√ª√—∫‡ “Õ“°“»√—∫¿“æ-‡ ’¬ß‰¥â§¡™—¥ ºŸâ∑’ËΩñ° ¡“∏‘-°”Àπ¥®‘µ ¡Ë”‡ ¡Õ∑ÿ°§◊π

·µà‰¡à‰¥âπÕπ„π·π«‡Àπ◊Õ„µâ®–æ∫«à“ ∫àÕ¬§√—Èß∑’Ë√—∫ —≠≠“≥‰¥â„π§«“¡Ωíπ ‰¥âΩíπ∑’Ë§¡™—¥ µ◊Ëπ‡™â“¡“√à“ß°“¬

®–À—π∑‘»‰ªÕ¬Ÿà„π·π«‡Àπ◊Õ„µâ‚¥¬Õ—µ‚π¡—µ‘ πÕπ„π∑à“»æ §◊ÕπÕπÀß“¬ º“¬ΩÉ“¡◊Õ¢÷Èπ À√◊Õ§«Ë”≈ß ·¢π‡À¬’¬¥µ√ß

¢π“π¢â“ßµ—«µ“¡ ∫“¬ ¡◊ÕÕ¬ŸàÀà“ßµ—« —° 3-4 π‘È«

2.  ¿“æÕ“°“»·Àâß‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π«‘∂’°“√®¥®àÕ¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥¥â«¬ µ‘ —¡ªí™≠≠– ‡π◊ËÕß®“°

®‘µ«‘≠≠“≥¡’ ¿“«–‡ªìπª√–®ÿ·¡à‡À≈Á°‰øøÑ“ §«“¡™◊Èπ®√‘ß‡ªìπÕÿª √√§µàÕ°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« Õÿ≥À¿Ÿ¡‘¢ÕßÀâÕß

ª√–¡“≥ 23.22-24.39 Õß»“‡´≈‡´’¬ 

3. ÀâÕß§«√¡’ ’‡¬Áπ À“°ÀâÕß¡’ ’√âÕπ  ¿“«–·«¥≈âÕ¡π—Èπ®–∑”„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥¬÷¥µ‘¥°—∫¿“«–∑“ß°“¬¿“æ

§àÕπ¢â“ß¡“°

4. ‡«≈“∑’Ë µ‘ —¡ª™—≠≠–¡—°®–‡º™‘≠°—∫ª√– ∫°“√≥å„π§«“¡Ωíπ‰¥â§¡™—¥∑’Ë ÿ¥ ®–‡ªìπ™à«ß‡«≈“ª√–¡“≥

µ’ 3-µ’ 5 ´÷Ëß‡ªìπ™à«ß‡«≈“∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘¢Õß√à“ß°“¬≈¥µË”≈ß°«à“ª°µ‘ ∑”„Àâ°“√‡ª≈’Ë¬π«‘∂’°“√®¥®àÕ¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥

¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–‡ªìπ‰ª‰¥âßà“¬¢÷Èπ

5. Õ“À“√∑’Ë™à«¬„Àâ°√–µÿâπ°“√‡ª≈’Ëààà¬π«‘∂’°“√®¥®àÕ¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âßà“¬¢÷Èπ §◊Õ

Õ“À“√ª√–‡¿∑∑’Ë¡’æ≈—ßß“π À√◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥‡¢â¡¢âπ ‡™àπ À—«ª≈’ ‰¢à Õ“À“√ª√–‡¿∑∏—≠≠æ◊™ (ª√–‡¿∑‡¡≈Á¥

∑’Ë®–ßÕ°µàÕ‰ª‡ªìπµâπ‰¡â‰¥â) ¥‘◊Ë¡πÈ” –Õ“¥ πÈ”¡—πª≈“ (Fish Oil) Õ“À“√ª√–‡¿∑·ªÑß À√◊ÕπÈ”µ“≈π‘¥ÀπàÕ¬
‡æ√“–√à“ß°“¬µâÕß„™âæ≈—ßß“π„π°“√‡ª≈’Ë¬π«‘∂’°“√®¥®àÕ¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–

À¡“¬‡Àµÿ : Õ“À“√∑’Ë·π–π”π’È ‰¡à„™à«à“®–µâÕß√—∫ª√–∑“π‡ªìπª√–®” À“°°“√‡ª≈’Ë¬π«‘∂’°“√®¥®àÕ¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–

‡ªìπ‰ª‰¥â¬“° ‰¡à§àÕ¬‰¥âº≈ „Àâ√—∫ª√–∑“π‡æ◊ËÕ°√–µÿâπ„Àâ√à“ß°“¬¡’§«“¡æ√âÕ¡¡“°¢÷Èπ‡ªìπ§√—Èß§√“«‡∑à“π—Èπ°ÁæÕ§à–

‡§≈Á¥„π°“√Õà“πÀπ—ß ◊Õ (∑’ËÕà“π¬“°) „Àâ‡Õ“Àπ—ß ◊Õ«“ß‰«â¢â“ßÀ—«‡µ’¬ß ‡Õ“®‘µ®¥®àÕ°—∫Àπ—ß ◊Õ°àÕππÕπ
·≈â«¢Õ„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥‰ªÕà“πÀπ—ß ◊Õ≈à«ßÀπâ“ (Õ¬à“À—«‡√“–π–§–) µ◊Ëπ¡“Õà“πÀπ—ß ◊Õ®–ª√–À≈“¥„®«à“ ‡À¡◊Õπ

‰¥âÕà“π¢âÕ§«“¡∑’ËÕà“π¡“·≈â« ®–√Ÿâ‡√◊ËÕß≈à«ßÀπâ“À¡¥ ‡∑§π‘§π’È§ÿ≥≈Ÿ°™Õ∫¡“°Ê ‚¥¬‡©æ“–‡«≈“ Õ∫ Õà“πÀπ—ß ◊Õ

µÕπµ◊Ëπ‰¡à∑—π °ÁÕà“πµÕππÕπÀ≈—∫°Á‰¥â ∫Õ°‡§≈Á¥„Àâ·≈â« ®–À—«‡√“–°Á‰¡à«à“ ·µàÀ“°π”‰ªΩñ°·≈â«‰¥âº≈ ¢Õ â¡µ”

®“π‡¥Á¥°Á·≈â«°—π :-)
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°“√‡Õ“®‘µ®¥®àÕ°—∫Àπ—ß ◊Õ∑”„Àâ‡°‘¥°“√∂à“¬∑Õ¥®‘µ«‘≠≠“≥
À√◊ÕÕß§å§«“¡√Ÿâ®“°Àπ—ß ◊Õ¡“ Ÿà®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“‰¥â‚¥¬µ√ß

(‡§¬Õà“π‡®Õ‡√◊‘ËÕß¢Õß Edgar Cayce-The Sleeping Prophet ‡¢’¬π‚¥¬ Jess Stearn-Cayce ‡ªìπ

§π‡√’¬πÀπ—ß ◊ÕπâÕ¬ Õà“π‰¡à‡°àß ·µà¡’§«“¡√Ÿâ¡“°¡“¬‰¥â¥â«¬°“√πÕπÀπÿπÀπ—ß ◊Õ ·≈–‰¥âµ”√“¬“√—°…“‚√§¡“®“°

§«“¡Ωíπ∫àÕ¬Ê) ‡§¬À—«‡√“–‡¢“¡“°àÕπ·µàæÕ∑”‰¥â®√‘ß°Á‡¢â“„®§à–«à“‡¢“∑”‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ §ÿ≥Ê ∑—ÈßÀ≈“¬

°ÁµâÕß∑”‰¥â§à– ¢Õ„Àâ‡™◊ËÕ·≈â«°—π«à“¡—π‡ªìπ‰ª‰¥â

§√“«µàÕ‰ª®–·™√å«‘∏’°“√Ωíπ ‡æ◊ËÕ√Ÿâ‡ÀÁπªí≠À“·≈–∑“ß·°âªí≠À“¢Õßµπ‡Õß À√◊Õ√Ÿâ‡ÀÁπºà“π¥«ßµ“ ºà“π¡ÿ¡¡Õß

¢ÕßºŸâÕ◊Ëàπ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–√Ÿâªí≠À“¢Õß‡¢“‰¥âÕ¬à“ßÀ¡¥„®·≈–™à«¬‡À≈◊Õ‡¢“‰¥â∂Ÿ°®ÿ¥

Have a nice day!

π—°‡¢’¬π

� §”∂“¡ :

 «— ¥’§à–§ÿ≥π—°‡¢’¬π

ÀπŸ‡§¬Õà“πÀπ—ß ◊Õ∏√√¡™“µ‘·Ààß™“µ‘¿æ¡“µ—Èßπ“π·≈â« ·≈â«°Á‡§¬„™â«‘∏’µ—Èß§”∂“¡°àÕππÕπ¡“∫â“ß·≈â«
·µàÀπŸ ß —¬«à“‡√“®–·¬°ÕÕ°‰¥â¬—ß‰ß «à“§”µÕ∫∑’Ë‰¥â®“°§”∂“¡∑’ËªÑÕπ‡¢â“‰ªπ—Èπ‡ªìπ§«“¡®√‘ß À√◊Õ‡ªìπº≈®“°
§«“¡°≈—« À√◊Õ§«“¡Õ¬“° À√◊Õ‡ªìπ°‘‡≈ ∑’ËÀ≈Õ°„Àâ‡√“‰ªµ°À≈ÿ¡æ√“ß Õ–‰√ª√–¡“≥π’Èπà–§à– ‡æ√“–∑’Ëºà“π¡“
∫“ß∑’§”µÕ∫∑’Ë‡¢â“¡“°Á‡ªìπ§«“¡®√‘ß ·µà∫“ß∑’°Á‡À¡◊Õπ·§à¡“‡µ‘¡‡µÁ¡§«“¡Õ¬“°¢ÕßÕ—µµ“...„Àâ√Ÿâ ÷°¥’ ‰¡à°Á¡“
¬—Ë«Õ“√¡≥å„Àâ√Ÿâ ÷°‚°√∏∫â“ß Õ–‰√∫â“ßÕ¬à“ßπ’Èπà–§à–

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥≈à«ßÀπâ“π–§–

� §”µÕ∫ :

¿“«–®‘µ„π§«“¡Ωíπ ‡ªìπ¿“«–®‘µ∑’Ëª√“»®“°‡§√◊ËÕßæ√“ß À√◊Õ∫‘¥‡∫◊Õπ°“√√Ÿâ‡ÀÁπ¥â«¬ª√– “∑ —¡º— ∑—ÈßÀâ“

∑’Ë§≈âÕ¬µ“¡§«“¡‡™◊ËÕ à«π∫ÿ§§≈ §”µÕ∫∑’Ë‰¥â®“°§«“¡Ωíπ‡ªìπ§”µÕ∫∑’Ëµ√ß‰ªµ√ß¡“‡ ¡Õ ·µà∫“ß§√—Èß°Á‰¡à‰¥â

‡°‘¥¢÷Èπ®√‘ß„π‚≈°¬“¡µ◊Ëπ ‡æ√“–Õ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥¬“¡µ◊ËπÕ“®∑”„Àâ§«“¡‡™◊ËÕ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµàÕ‰ªÕ’°

ç°‘‡≈ é §◊ÕÕ–‰√„π§«“¡À¡“¬¢Õß‡√“ §«“¡À¡“¬π—Èπ®–¡’º≈µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥·≈–ª√– ∫°“√≥å™’«‘µ

¢Õß‡√“‡ªìπÕ—π¡“° ®‘µ«‘≠≠“≥‡µÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡ª√“√∂π“Õ¬à“ß‰¡à¡’«—π®∫ ‘Èπ ·¡â·µà∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬ºŸâª√“»®“°

√à“ß°“¬ ∑à“π°Á°≈à“««à“ ∑à“π‡µÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡ª√“√∂π“„π§«“¡√Ÿâ ‡√“-∑à“πºŸâ¬—ß¡’√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß¬—ß¡’§«“¡ª√“√∂π“
∑“ß°“¬¿“æÕ¬Ÿà¡“°¡“¬ ÷́Ëß‰¡à„™à ‘Ëß‡≈«√â“¬‡≈¬ ‡æ√“–§«“¡ª√“√∂π“§◊Õªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥‡ªìπÕ¡µ–



10  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

‡√“‡æ’¬ß·µà®–µâÕß√Ÿâ®—°·¬°·¬–«à“ §«“¡ª√“√∂π“¢Õß‡√“‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕÕ–‰√ À“°¡—π‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕ§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¡à°àÕ„Àâ‡°‘¥

∑ÿ°¢å°—∫ºŸâ„¥ ¡—π¬àÕ¡‡ªìπ§«“¡ª√“√∂π“∑’Ë∑”„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“°â“«Àπâ“ À“°¡—π‡ªìπ‡æ’¬ß§«“¡ª√“√∂π“‡æ◊ËÕ

ª√–‚¬™πå  à«πµπ ¡—π¬àÕ¡‰¡à„™à§«“¡ª√“√∂π“∑’Ë∑”„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥°â“«Àπâ“ ‡æ√“–®‘µ«‘≠≠“≥°â“«Àπâ“¥â«¬°“√

‡°◊ÈÕ°Ÿ≈´÷Ëß°—π·≈–°—π‡ªìπ√–∫∫‡§√◊Õ¢à“¬

çÕ—µµ“é µ“¡§”Õ∏‘∫“¬¢Õß∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬ ‡ªìπµ—«µπ¿“¬πÕ°∑’Ë®¥®àÕ°—∫¿“«–∑“ß°“¬¿“æ„π‚≈°

¿“¬πÕ° Õ—µµ“°Á‰¡à„™à¢Õß‡≈«Õ’°‡™àπ°—π ‡æ√“–µ—«µπ¿“¬πÕ°‡ªìπ¿“æ –∑âÕπ¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ Õ“√¡≥å ·≈–

§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ ´÷Ëß·ª≈ß ¿“«–‡ªìπ°“¬¿“æ °“√‡µ‘¡‡µÁ¡¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥„π‚≈°°“¬¿“æ

¬àÕ¡µâÕßÕ“»—¬°“√‡µ‘¡‡µÁ¡∑“ß°“¬¿“æ¥â«¬ ‡æ√“–®‘µ«‘≠≠“≥‡≈◊Õ°¡“∂◊Õ°”‡π‘¥‡æ◊ËÕ‡º™‘≠°—∫§«“¡∑â“∑“¬ ·≈–

°“√‡µ‘¡‡µÁ¡™àÕß«à“ß·Ààßª√– ∫°“√≥å·≈–§ÿ≥§à“™’«‘µ„π‚≈°∑“ß°“¬¿“æ

°“√‡º™‘≠°—∫Õ“√¡≥åÕ—πÀ≈“°À≈“¬ ‡™àπ §«“¡‚°√∏ §«“¡‡°≈’¬¥ §«“¡Õ‘®©“√‘…¬“ §«“¡≈ÿà¡À≈ß œ≈œ
≈â«π‡ªìπ‰ª‡æ◊‘ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ ®‘µ«‘≠≠“≥‰¡à‰¥â°”≈—ß‡º™‘≠°—∫Õ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥ À√◊Õª√– ∫°“√≥å„π·ßà≈∫
·ßà‡¥’¬« ·µà‡º™‘≠∑ÿ°·ßà¡ÿ¡ ∑—Èß∫«°·≈–≈∫‰ªæ√âÕ¡Ê °—π ‡æ◊ËÕ°“√‡µ‘¡‡µÁ¡™àÕß«à“ß·Ààßª√– ∫°“√≥å·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ
Õ¬à“ßÀ¡¥®¥®“°∑ÿ°¡ÿ¡¡Õß ‡æ√“–À“°‡√“‰¡à‰¥â‡º™‘≠°—∫§«“¡‚°√∏ ‡√“°Á®–‰¡à‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß°“√„ÀâÕ¿—¬ À“°‡√“
‰¡à‰¥â‡º™‘≠°—∫§«“¡‡°≈’¬¥ ‡√“°Á®–‰¡à‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß§«“¡√—° ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“©≈“¥≈È”≈÷° ‡√“‡æ’¬ß·µà®–µâÕß
»√—∑∏“„π®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“„Àâ¡“°æÕ∑’Ë®–‰¡à‡™◊ËÕ«à“ °‘‡≈  À√◊ÕÕ—µµ“ À√◊Õœ≈œ ∑’Ë‡√“ √â“ßπ‘¬“¡¢÷Èπ ®–¡’Õ”π“®
‡Àπ◊Õ§«“¡√Ÿâ¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥®πÀ≈Õ°‡√“‰¥â„Àâ∂Õ¬À≈—ßÀ√◊Õ‰¡àæ—≤π“

� §”∂“¡ :

 «— ¥’§à–√Ÿâ ÷°¬‘π¥’¡“°Ê ∑’Ë‰¥âÕà“π∫∑§«“¡¢Õß§ÿ≥

‡√“√—∫√Ÿâ‰¥â«à“§ÿ≥¡’Àπâ“∑’ËÕ—π¬‘Ëß„À≠à ·≈–§ÿ≥°Á∑”Àπâ“∑’ËÕ—π¬‘Ëß„À≠à ‰¥âß¥ß“¡¡“°∑”„Àâ√Ÿâ ÷°«à“‡√“‡Õß‡ªìπ¡¥
µ—«‡≈Á°π‘¥‡¥’¬« ¡’¢âÕ ß —¬Õ¬Ÿà∫â“ßÕ¬“°„Àâ§ÿ≥™à«¬·π–π” ‡æ◊ËÕ∑’Ë‡√“®–‰¥â∑”Àπâ“∑’Ë¢Õß‡√“‰¥â ¡∫Ÿ√≥å·∫∫¡“°°«à“π’È
¢Õ∂“¡‡≈¬π–§–

1. „π«—¬‡¥Á°Õ“¬ÿª√–¡“≥ 3 ¢«∫ ‡°◊Õ∫®¡πÈ”µ“¬ ·µà√Õ¥¡“‰¥â

2. Ωíπ‡ÀÁπ≠“µ‘ºŸâ„À≠à∑’Ëµ“¬°àÕπ‡√“‡°‘¥ ¡“æŸ¥§ÿ¬À√◊Õ‡√“¡’ à«π√à«¡Õ¬Ÿà„πΩíππ—Èπ¥â«¬

3. °àÕπ∑”°“√‡ª≈’Ë¬π™◊ËÕ (Õ“¬ÿ 1-29 ªï) ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°‡À¡◊Õπ‡ªìπ≈“ß —ßÀ√≥å¥â“π§«“¡º‘¥À«—ß ∑’Ë‡¡àπ¡“°Ê
„π¢≥–∑’Ë‡√“°”≈—ß‡ ’¬„® ®‘µ„®ª√–À«—¥§‘¥∂÷ß‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë∫Õ°‡µ◊Õπ≈à«ßÀπâ“ ·µà‰¡à “¡“√∂·°â‰¢Õ–‰√‰¥â‡≈¬

4. À≈—ß®“°‡ª≈’Ë¬π™◊ËÕ ‰¥â‡¢â“«—¥ªØ‘∫—µ‘∏√√¡®–Ωíπ∑ÿ°«—π µÕπ·√°Ê ®–µ◊Ëπ‡µâπ·µàµÕπÀ≈—ß°Á‡√‘Ë¡®–∑”„Àâ‡ªìπ
ª°µ‘ ·µà°Á‡ªìπ∫“ß§√—Èß∑’Ë≈ÿâπ«à“§«“¡Ωíππ’È§◊ÕÕ–‰√ ‡ªìπÕ¬à“ßπ’È¡“ªï°«à“·≈â«§à– ·¡â°√–∑—Ëß≈à“ ÿ¥≠“µ‘∑’Ëµ“¬‰ª°≈—∫¡“
∫â“π ‰¥â¬‘π‡ ’¬ß‡À¡◊Õπµ√«πµ’°√–∑∫°—π ‡ ’¬ß¡—π¥—ß‡¢â“‰ª„πÀ—«„® ≈Ÿ°Ê ‡¢“‰¡à¬Õ¡‡™◊ËÕ ‡¢“∫Õ°«à“‡µ’Ë¬‡¢“‡ªìπ§π¥’
‰¡à‚¥πµ’µ√«π

ªí®®ÿ∫—π®–Ωíπ∂÷ß≠“µ‘§ππ’Èª√–¡“≥‡¥◊Õπ≈–§√—Èß ¡“„π ¿“æ∑’Ë‰¡àπà“°≈—« ·µà®‘µ‡√“„πΩíπ‡√“§‘¥«à“‡¢“µ“¬
‰ª·≈â«°Á¡’§«“¡°≈—«‡À¡◊Õπ°—π ·µàµâÕß ≈—¥∑‘Èß‰ª∑—π∑’
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5. ‡√“¡’§«“¡‡™◊ËÕ‡√◊ËÕß™“µ‘ ¿æ ‡∑æ æ√À¡ ‡∑«¥“ ‰ª·µà≈–∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ ÷°ºŸ°æ—π ‰ª·≈â«¡’§«“¡ ÿ¢ ‰¡àÕ¬“°
®–°≈—∫

6. ∑“ß¥â“π°“¬À¬“∫ ‡«≈“‡ªî¥Õà“πÀπ—ß ◊Õ®–‡ªî¥Õà“π®“°¥â“πÀ≈—ß¡“¥â“πÀπâ“ ¡’ªí≠À“∑“ß¥â“πÕ“√¡≥å
∫â“ß ¡’‚≈° à«πµ—« ·µà¡‘„™à‡ªìπµàÕµâ“π —ß§¡π–§– ∫“ß§√—Èß°Á‰¡à√Ÿâ ÷°¬‘π¥’ ¬‘π√â“¬°—∫ ‘Ëß„¥Ê ·µà∫“ß§√—Èß‰¡à√Ÿâ®—°
√–ß—∫Õ“√¡≥åµπ‡Õß

7. µÕππ’È¡’ªí≠À“ à«πµ—«∑“ß‚≈°‡À¡◊Õπ§πª°µ‘∑—Ë«‰ª §‘¥Õ¬Ÿà«à“®–∑”Õ¬à“ß‰√ „Àâªí≠À“∑“ß‚≈°¢Õßµ—«‡Õß≈¥
À¡¥‰ª ‡À¡◊Õπ¡’§”µÕ∫«à“§ÿ≥µâÕß‡¢â“∑“ß∏√√¡ª√–æƒµ‘ ªØ‘∫—µ‘¥’ ªØ‘∫—µ‘™Õ∫ ∂÷ß®–¡’™’«‘µÕ¬Ÿà∫π‚≈°π’È‰¥â ·µà§”
µÕ∫¡“‰¡àÀ¡¥

8. Õ¬“°®–∑√“∫«à“∫“ß§√—Èß‡√“‰ª‡®Õ∫“ß§π∑’Ë¡’‡∑«¥“ ‡¢“‡ÀÁπ‡√“¡’∑à“ππ’È∫â“ß ∑à“π‚πâπ∫â“ß ·√°Ê °Á —∫ π
‡À¡◊Õπ∑à“πæ“‡√“‰ª‡√’¬π√Ÿâ‚≈°°«â“ß ∫“ß§√—Èß‡®Õ°“√∑—°‡ªìπ©“°Ê ∫“ß§√—Èß°Á∑“¬∑—°‡Àµÿ°“√≥å∑’Ëºà“π¡“·≈â«
À≈“¬ªï∂Ÿ°∫â“ß°Á¡’ ∫“ß§√—Èß‡®Õ∑”π“¬∑“¬∑—°≈à«ßÀπâ“ 3-5 ‡¥◊Õπ°Á¡’‡°‘¥¢÷Èπ‰ª ©’°·π«ÕÕ°‰ª∫â“ß°Á¡’ À√◊Õ«à“
∑à“π‡À≈à“π—Èπ∑’Ë‡√“‡®Õ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„π¿æ™“µ‘ µà“ß°—π

‚¥¬ à«πµ—«¡’§«“¡‡™◊ËÕ‡√◊ËÕß√à“ß∑√ß ·µà‡®Õªí≠À“∫“ßÕ¬à“ß∑”„Àâ√Ÿâ ÷°µàÕµâ“π ¡’ºŸâ√Ÿâ‰¥â·π–π”«à“„Àâ·¬°¡πÿ…¬å
 à«π¡πÿ…¬å ‡∑«¥“ à«π‡∑«¥“ ‰¡àµâÕß‰ªÀ“‡Àµÿº≈„Àâ«à“‡¢“∑”‰¡µâÕß‡ªìπ·∫∫π’È À≈’°ÕÕ°¡“‰¥â°ÁÀ≈’°ÕÕ°¡“´–
·µà∫“ß§√—Èß‡√“¡’§«“¡√Ÿâ·µà√Ÿâ‰¡à·µ°©“π „Àâ§π‡¢“ª√“¡“ «à“π’ËÀ√◊Õ§π∑’Ë¡’‡∑«¥“∑”‰¡∑”µ—«·∫∫π’È Õ¬“°æ∫ª–
À√◊ÕæŸ¥§ÿ¬°—∫ºŸâ∑’ËªØ‘∫—µ‘¥’ ªØ‘∫—µ‘™Õ∫ (‰¡àµâÕß°“√¬‘Ëß„À≠à‡°‘π„§√·µà¢Õ∑”Àπâ“∑’Ë¢Õßµπ‡Õß„Àâ¥’∑’Ë ÿ¥ µâÕß™à«¬
‡À≈◊Õ‡æ◊ËÕπ¡πÿ…¬å∑ÿ°§π ‰¡à “¡“√∂‡≈◊Õ°‰¥â«à“®–™à«¬·µà§π∑’Ë‡√“™Õ∫) ¡πÿ…¬å¬—ß¡’§«“¡√—° ‚≈¿ ‚°√∏ À≈ß Õ¬Ÿà„π
 —π¥“π µâÕß¥—∫¡—π„Àâ‰¥â¥â«¬µ—«‡Õß æ¬“¬“¡™—°™«πæàÕ ·¡à æ’ËπâÕß „Àâ‡¢â“«—¥ ‡¢“Õâ“ß«à“‡¢â“Õ¬Ÿà·≈â« ∑”Õ¬Ÿà·≈â«
¡’«‘∏’„¥∑’Ë®–‚πâ¡πâ“«®‘µ„®„Àâ‡¢“ªØ‘∫—µ‘¥â«¬µπ‡Õß‰¥â ‚¥¬‰¡àµâÕß¡“π—Ëß¬°¡◊Õ‰À«â√à“ß∑√ß √à“ß∑√ß∑’Ë¡’»’≈°Á¥’‰ª ‡®Õ
√à“ß∑√ß∑’Ë¡’Õ«‘™™“°Á∑ÿ°¢å‰¡à®∫ ‘Èπ°—π‡∑à“π—Èπ‡Õß ·°â∑’Ëª≈“¬‡Àµÿ ‰¡à‰¥â·°â∑’Ëµâπ‡Àµÿ„™à‰À¡§–

 √ÿª ∂÷ßÕ¬à“ß‰√√Ÿâ ÷°¬‘π¥’¡“°∑’Ë‰¥âÕà“π∫∑§«“¡¢Õß§ÿ≥ ∫ÿ≠‰¥â®—¥ √√®“°°“√‰ª√à«¡ß“π¢Õß Õ.Õ“®™«‘π
‡¡◊ËÕπ«—π∑’Ë 5  .§. 2550 ∑’Ëºà“π¡“ À«—ß‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß«à“§ÿ≥æÕ¡’‡«≈“∑’Ë®–§”µÕ∫„Àâ¡¥µ—«πâÕ¬‰¥â ‘Èπ ß —¬ ‡æ◊ËÕ
„Àâ‡°‘¥ªí≠≠“∑’Ë·µ°©“ππ–§–

� §”µÕ∫ :

™’«‘µ°—∫§«“¡µ“¬ ª√“»®“°√Õ¬µàÕ ®‘µ«‘≠≠“≥‰¡à‡§¬æ∫‡ÀÁπ°—∫§«“¡µ“¬ ºŸâµ“¬‰¡à‡§¬æ∫‡ÀÁπ§«“¡µ“¬
¢Õßµπ‡Õß ‡√“-∑à“π∑—ÈßÀ≈“¬°Á®–‰¡à‡§¬‡º™‘≠°—∫§«“¡µ“¬ ®‘µ«‘≠≠“≥®–¥”‡π‘πµàÕ‰ª‡ ¡◊Õπ°â“«≈à«ß®“°¿“«–
·Ààß°“√µ◊Ëπ‰ª Ÿà§«“¡Ωíπ·≈–°≈—∫‰ª Ÿà¿“«–¢Õß°“√µ◊ËπÕ’°Õ¬à“ß‰¡à¡’«—π®∫ ‘Èπ®π°«à“ °“√‡√’¬π√Ÿâ„π«ß®√¢Õß™“µ‘¿æ
®–∫√‘∫Ÿ√≥å ®‘µ«‘≠≠“≥°Á®–¥”‡π‘πµàÕ‰ª‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ„π«ß®√Õ◊ËπÊ πÕ°‡Àπ◊Õ™“µ‘¿æ °“√®¡πÈ”‡°◊Õ∫µ“¬ ‡ªìπ
ª√– ∫°“√≥å„π‡ âπ∑“ß·Ààß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â‡ âπÀπ÷Ëß∑’Ë‡∏Õ‡≈◊Õ° ·≈–‡∏Õ°Á‡≈◊Õ°∑’Ë®–√Õ¥™’«‘µ‡æ◊ËÕ‡µ‘∫‚µ¡“‡ªìπºŸâ„À≠à
∫πÕ’°‡ âπ∑“ß·Ààß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â‡ âπÀπ÷Ëß ‡¥Á°πâÕ¬ 3 ¢«∫π—Èπ‰¥âµ“¬‰ª¥â«¬°“√®¡πÈ”
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‡∏ÕΩíπ‡ÀÁπ≠“µ‘ºŸâ„À≠à∑’Ëµ“¬‰ª°àÕπÀπâ“∑’Ë‡∏Õ®–‡°‘¥ ‡æ√“–„π§«“¡Ωíπ ®‘µ«‘≠≠“≥Õ¬ŸàπÕ°‡Àπ◊Õ¢’¥®”°—¥
¢Õß°Æ‡°≥±å¢Õß™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“ ‡∏Õ®÷ß “¡“√∂√Ÿâ‡ÀÁπ°“√‡°‘¥¢Õß∫√√æ∫ÿ√ÿ…¢Õß‡∏Õ ·≈–
∫√√æ∫ÿ√ÿ…¢Õß‡∏Õ°Á “¡“√∂√Ÿâ‡ÀÁπ°“√µ“¬¢Õß‡∏Õ‰¥â ·≈–„π™“µ‘¿æÕ◊Ëπ ¡‘µ‘Õ◊Ëπ ∫∑∫“∑¢Õß‡∏Õ··≈–∫√√æ∫ÿ√ÿ…
¢Õß‡∏Õ ≈—∫ —∫‡ª≈’Ë¬π‡ªìπÕ◊Ëπ‰ª „π‚≈°··Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ßÕ’°‚≈°Àπ÷Ëß∑’Ë‡∏Õ‡√’¬°¡—π«à“‚≈°·Ààß§«“¡Ωíπ-
∫√√æ∫ÿ√ÿ…À√◊Õ≠“µ‘¢Õß‡∏Õ¬—ß¡’™’«‘µÕ¬Ÿà√à«¡™“µ‘¿æ √à«¡¡‘µ‘°—∫‡∏Õ„πªí®®ÿ∫—π „π‚≈°¬“¡µ◊Ëπ-∫√√æ∫ÿ√ÿ… À√◊Õ≠“µ‘
∑’Ëµ“¬‰ª·≈â«‡ªìπ‡æ’¬ß§«“¡Ωíπ¢Õß‚≈°··Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ßÕ’°‚≈°Àπ÷Ëß∑’Ë‡∏Õ‡√’¬°¡—π«à“‚≈°·Ààß§«“¡Ωíπ

™◊ËÕ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëª√“»®“°§«“¡À¡“¬ ”À√—∫©—π ©—π„™â™◊ËÕ«à“ ‚π«“ Õπ“≈—¬ ‡æ’¬ß‡æ◊ËÕ· ¥ß∂÷ßÀ¡«¥À¡Ÿà¢Õß
§«“¡√Ÿâ∑’Ë®–π”‡∏Õ‰ª Ÿà‡ âπ∑“ß Ÿà°“√‡ªìπÕ‘ √–®“°§«“¡ª√“√∂π“ ‡¡◊ËÕ‡∏Õ‡™◊ËÕ«à“°“√‡ª≈’Ëà¬π™◊ËÕ®–π”¡“ ÷́Ëß§«“¡
‡®√‘≠„π™’«‘µ ™◊ËÕ„À¡à°Á¥’ ºŸâ«‘‡»…∑’Ëµ—Èß™◊ËÕ„Àâ‡∏Õ°Á¥’ ‰¡à„™àªí®®—¬ ”§—≠∑’Ëπ”§«“¡‡®√‘≠¡“ Ÿà™’«‘µ¢Õß‡∏Õ ·µà§«“¡‡™◊ËÕ
¢Õß‡∏Õπ—Ëπ·À≈–§◊Õªí®®—¬À≈—°∑’Ëπ”∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß¡“ Ÿà™’«‘µ¢Õß‡∏Õ ‡¡◊ËÕ‡∏Õ‡™◊ËÕ„π¿æ ‡∑æ æ√À¡ ‡∑«¥“
§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß‡∏Õ‡ªìπªí®®—¬°àÕ‡°‘¥Õ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥ §«“¡‡™◊ËÕ‰¡à„™à§«“¡√Ÿâ À√◊Õ§«“¡‡ªìπ®√‘ß‡ ¡Õ‰ª
‡∏Õ®–æ‘ Ÿ®πå§«“¡‡ªìπ®√‘ß‰¥â‰¡à¬“°«à“  ‘Ëß„¥§◊Õ§«“¡‡™◊ËÕ  ‘Ëß„¥§◊Õ§«“¡√Ÿâ

§«“¡‡™◊ËÕ∑”„Àâ‡∏Õ‡°‘¥Õ“√¡≥å∑’Ë‰¡à∂“«√ ¡—πº—π·ª√‰ª‰¥â‡ ¡Õµ“¡°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß°“√√Ÿâ‡ÀÁπ ‡∏Õ√Ÿâ‡ÀÁπ
 ‘Ëß∑’Ë∑”„Àâ‡∏Õ¡’§«“¡ ÿ¢™—Ë««Ÿ∫ ‡¡◊ËÕ ‘Ëß∑’Ë√Ÿâ‡ÀÁπ ≈“¬µ—«‰ª Õ“√¡≥å ÿ¢π—Èπ°Á ≈“¬‰ª¥â«¬

§«“¡√Ÿâ∑”„Àâ‡∏Õ‡°‘¥Õ“√¡≥å ÿ¢∑’Ëà∂“«√ ¡—π‰¡àº—π·ª√‰ª‰¥â ‡æ√“–‡¡◊ËÕ¡—π§◊Õ§«“¡√Ÿâ ¡—π§◊Õ·°ààπ·∑â¢Õß
®‘µ«‘≠≠“≥ À“°‡∏Õ√Ÿâ‡ÀÁπ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë·∑â®√‘ß ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡∏Õ®–‡µ‘¡‡µÁ¡¥â«¬§«“¡√Ÿâ à«ππ—Èπ ´÷Ëß‰¡à¡’«—π
 Ÿ≠ ≈“¬ ®‘µ«‘≠≠“≥‡µ‘¡‡µÁ¡¥â«¬°“√‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡™◊ËÕ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ §«“¡√Ÿâ‰¡à‡§¬≈¥À√◊Õ Ÿ≠ ≈“¬ ‡¡◊ËÕ‡∏Õ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ
∫“ß ‘Ëß∫“ßÕ¬à“ß ‡∏Õ‰¡à¡’«—π√ŸâπâÕ¬≈ß À√◊Õ©≈“¥πâÕ¬≈ß ·µà§«“¡√Ÿâπ—ÈπÊ ®–·ª≈ß ¿“æ§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡‰ª¥â«¬ ∑”„Àâ
®‘µ«‘≠≠“≠¢¬“¬µ—«

‡∏Õ®–‡ªî¥Àπ—ß ◊Õ®“°¥â“πÀ≈—ß À√◊Õ√Ÿâ ÷°«à“¡Õß‡ÀÁπ∫“ß ‘Ëß∫“ßÕ¬à“ß∑’ËÕ¬Ÿà‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß‡∏Õ‰¥â‚¥¬‰¡àÀ—π‰ª¡Õß
°Á‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â¥â«¬°“√∑”ß“π¢Õßª√– “∑ —¡º— ∑’ËÀ° ÷́ËßπÕ°‡Àπ◊Õ‰ª®“°ª√– “∑ —¡º— ∑—ÈßÀâ“∑’ËµâÕß√Ÿâ
µâÕß‡ÀÁπµ“¡‡ âπ∑“ß·Ààß°“≈‡«≈“∑’Ë‡∏Õ√Ÿâ®—°‡∑à“π—Èπ ∫àÕ¬§√—Èß∑’Ëª√– “∑ —¡º— ∑’ËÀ°À√◊ÕÕ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥
¢Õß‡∏Õ°â“«°√–‚¥¥ÕÕ°‰ª®“°‡ âπ∑“ß·Ààß°“≈‡«≈“¥â«¬æƒµ‘°√√¡∫“ßÕ¬à“ß∑’Ëº‘¥∏√√¡‡π’¬¡ªØ‘∫—µ‘∑“ß°“¬¿“æ
·µà¡—π°Á‡ªìπ‡æ’¬ß∏√√¡™“µ‘¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë√Ÿâ‡ÀÁπ‰¥â¥â«¬ª√– “∑ —¡º— ∑’ËÀ°Õ¬Ÿàµ≈Õ¥«—π‡«≈“ À“°‡∏Õ¡’ µ‘∑’Ë©—∫‰«
æÕ∑’Ë®–µ‘¥µ“¡°“√√Ÿâ‡ÀÁπ¢Õßª√– “∑ —¡º— ∑’ËÀ° ‡∏Õ®–æ∫«à“ ¡◊Õ¢Õß‡∏Õæ≈‘°Àπ—ß ◊Õ®“°¥â“πÀ≈—ß‡æ’¬ß‡æ√“–‡Àµÿ
«à“ ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡∏ÕÕà“πÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡π—Èπ®∫‰ª·≈â«°àÕπ∑’Ë‡∏Õ®–‡ªî¥Àπ—ß ◊ÕÀπâ“·√°¥â«¬ È́”‰ª

‚≈° à«πµ—«¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ ‡ªìπ‚≈° “∏“√≥–∑’Ëª√– “π°—π‡ªìπ√–∫∫‡§√◊Õ¢à“¬ ·µà®‘µ«‘≠≠“≥°Á‰¡à‰¥â
ª√“»®“°Õ“√¡≥å À√◊Õ‡¬Áπ™“ ‰¡à√Ÿâ ÷°¬‘π¥’ ¬‘π√â“¬°—∫ ‘Ëß„¥Ê ©—πª√“»®“°√à“ß°“¬µ—«µπ∑’Ë‡ªìπ°“¬¿“æ ·µà©—π
°Á‡µÁ¡‰ª¥â«¬Õ“√¡≥å√—° Õ“√¡≥å ÿπ∑√’¬å ¬‘π¥’°—∫§«“¡√Ÿâ§«“¡ ”‡√Á®¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥∑—ÈßÀ≈“¬

¡πÿ…¬å √â“ß‡ß◊ËÕπ‰¢¢÷Èπ¡“µ“¡§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë«à“ Õ“√¡≥å‡ªìπ¢Õß¡πÿ…¬å §«“¡‰√âÕ“√¡≥å‡ªìπ¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥
À“°ª√“»®“°Õ“√¡≥å ‚≈°®–‡ªìπ‚≈°Õ¬Ÿà‰¡à‰¥â ‡æ√“–‡∏Õ®–¢“¥§«“¡√—°§«“¡‡¡µµ“ª√“π’·≈–°“√™à«¬‡À≈◊Õ
‡°◊ÈÕ°Ÿ≈´÷Ëß°—π·≈–°—π ·≈–À“°ª√“»®“°Õ“√¡≥å ®‘µ«‘≠≠“≥°Á®–À¬ÿ¥π‘Ëßª√“»®“°°“√∂à“¬∑Õ¥¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ
©—π¡“ Ÿà‚≈°¡πÿ…¬å‡æ◊ËÕ∂à“¬∑Õ¥¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ¥â«¬Õ“√¡≥å√—°·≈–ºŸ°æ—π„π‚≈°·≈–¡πÿ…¬å Õ“√¡≥å‰¡à„™à ‘Ëß∑’Ë‡∏Õ
®–µâÕß√–ß—∫À√◊Õ‡°Á∫°¥ ·µà‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡∏Õ®–µâÕß√Ÿâ®—°π”¡“„™â„π∑“ß √â“ß √√§å
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™’«‘µ‡ªìπ¢Õßßà“¬ À“°‡∏Õµ√–Àπ—°‰¥â«à“ ‡∏Õ √â“ß‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑—ÈßÀ¡¥¥â«¬§«“¡‡™◊ËÕ¢Õßµπ‡Õß
µâπ‡Àµÿ·Ààßªí≠À“™’«‘µ∑—ÈßÀ≈“¬‡°‘¥®“°§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë àßº≈°√–∑∫µàÕÕ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥¢Õß‡∏Õ ‡∏Õ®÷ß
 “¡“√∂¢®—¥ªí≠À“™’«‘µ∑—ÈßÀ¡¥‰¥â¥â«¬°“√‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡™◊ËÕ

À“°‡∏Õµ√–Àπ—°‰¥â∂÷ßæ≈—ßÕ”π“®µ“¡∏√√¡™“µ‘¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥¢Õßµπ‡Õß∑’Ë‡ ¡Õ‡À¡◊Õπ°—∫µâπ°”‡π‘¥ ‡∏Õ
‰¡àµâÕß· «ßÀ“§”µÕ∫®“°¿“¬πÕ° ®“°§π∑√ß À√◊ÕÀ¡Õ¥Ÿ ‡æ√“–‡∏Õ “¡“√∂· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ ·≈–§”µÕ∫
∑—ÈßÀ≈“¬‰¥â®“°¿“¬„π π—°‡¢’¬π‰¡à‰¥â¡“∑”Àπâ“∑’ËµÕ∫§”∂“¡‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬ ‡¢“¡“∑”Àπâ“∑’Ë≈à“¡·≈–‡≈¢“¢Õß©—π
‡æ◊ËÕ∂à“¬∑Õ¥¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ„Àâ‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬µ√–Àπ—°‰¥â«à“ ‡∏Õ§◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥ºŸâ¡’æ≈—ßÕ”π“®∑’Ë®–¡’‰¥â-∑”‰¥â-
‡ªìπ‰¥â- ¡§«“¡ª√“√∂π“¥â«¬§«“¡‡™◊ËÕ·≈–»√—∑∏“„πæ≈—ßÕ”π“®¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥¢Õßµπ‡Õß

π—°‡¢’¬π¡’Àπâ“∑’Ë√à«¡ π∑π“°—∫æ«°‡∏Õ‡æ◊ËÕ∂à“¬∑Õ¥«‘∏’°“√Ωñ°Ωπ ∑’Ë®–∑”„Àâ‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬ “¡“√∂µ‘¥µàÕ
 ◊ËÕ “√°—∫ºŸâ√ŸâºŸâµÕ∫§”∂“¡∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬„π‰¥â¥â«¬µπ‡Õß ‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–·¬°·¬–§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß§«“¡‡™◊ËÕ°—∫§«“¡√Ÿâ
‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–µ’§«“¡À¡“¬‡Àµÿ°“√≥åµà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π‚≈°¢Õß§«“¡Ωíπ ·≈–∂Õ¥§«“¡ À√◊Õ∂Õ¥√À— ‡ªìπ§”æŸ¥∑’Ë‡∏Õ
®–‡¢â“„®‰¥â ‡æ◊ËÕ„Àâ‡∏Õ„™â‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ‚≈°¬“¡µ◊Ëπ ·µà‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬°Á‰¡à®”‡ªìπ®–µâÕß∂Õ¥§«“¡ À√◊Õ∂Õ¥√À— 
¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ‡À≈à“π—Èπ‡ªìπ§”æŸ¥‡ ¡Õ‰ª ‡æ√“–∫àÕ¬§√—Èß¡—π‡ªìπ¢—Õ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ∑’Ëª√“»®“°∂âÕ¬§”

·¡â‡∏Õ∫“ß§π®–¡Õß‡ÀÁπµπ‡Õß‡ªìπ‡ ¡◊Õπ‡æ’¬ß¡¥µ—«πâÕ¬ ·≈–¡Õß‡ÀÁπºŸâÕ◊Ëπ√Õ∫µ—«‡∏Õ‡ªìπ‡ ¡◊Õπ√“™ ’Àå
À√◊Õ™â“ß “√ ºŸâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¡“°¡“¬°«à“∑’Ë‡∏Õ¡Õß‡ÀÁπ À√◊Õ‡™◊ËÕ«à“µπ‡Õß¡’ ·µà‡∏Õ°Á¡—°≈◊¡‡≈◊Õπ‰ª«à“
¡¥πâÕ¬ “¡“√∂™Õπ‰™º◊π‚≈°·≈–ºàÕß∂à“¬  “√µà“ßÊ ∫πº◊π‚≈°‰¥âÕ¬à“ß™Ë”™Õß¥â«¬§«“¡‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥å¢Õß¡—π
À“°ª√“»®“°¡¥πâÕ¬ º◊π¥‘π¢Õß‚≈°°Á®–‰¡à‰¥â√—∫°“√∑–πÿ∂πÕ¡„ÀâÕÿ¥¡æÕ∑’Ë®–‡≈’È¬ß¥Ÿ —µ«å·≈–æ◊™„À≠àπâÕ¬Õ◊ËπÊ
„π‚≈°‰¥â ®‘µ«‘≠≠“≥¡“∂◊Õ°”‡π‘¥‡ªìπ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß‡æ◊ËÕ· ¥ßÕÕ° ÷́Ëß§«“¡√Ÿâ-§«“¡ “¡“√∂Õ¬à“ß¥’∑’Ë ÿ¥
®“°®ÿ¥¬◊π·≈–¡ÿ¡¡ÕßÕ—π‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥å¢Õß‡∏Õ- ÷́Ëß‰¡à¡’ºŸâ„¥‡ ¡Õ‡À¡◊Õπ ‡∏Õ·µà≈–§π®÷ß‡ªìπ∫ÿ§§≈µ—«µπºŸâ¡’§à“
·≈–§«“¡À¡“¬æ‘‡»…µàÕ‚≈°·≈–¡«≈¡πÿ…¬åÕ¬à“ßÀ“∑’Ë‡ª√’¬∫¡‘‰¥â



14  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

 “√®“°∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬

Àπ—ß ◊Õ™ÿ¥π’È¢Õß ç‚π«“ Õπ“≈—¬é ª√–°Õ∫¥â«¬

ë ‚π«“ Õπ“≈—¬ ¢¬“¬§«“¡-∏√√¡™“µ‘¢Õß™“µ‘¿æ
ë §«“¡Ωíπ°—∫«‘∂’·Ààß®‘µ«‘≠≠“≥
ë ®‘µ«‘≠≠“≥ª√– “π°“¬
ë ª√–«—µ‘»“ µ√å¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥
ë Õ‘ √–·Ààß§«“¡ª√“√∂π“
ë ™’«‘µπÕ°‡Àπ◊Õ™“µ‘¿æ
ë Õ¡µ–·Ààß®‘µ«‘≠≠“≥-¿“§µâπ
ë Õ¡µ–·Ààß®‘µ«‘≠≠“≥-¿“§ª≈“¬
ë ‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ßÀ≈“°¡‘µ‘-¿“§µâπ
ë ‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ßÀ≈“°¡‘µ‘-¿“§ª≈“¬

‡∏Õ®–»’÷°…“‡≈à¡„¥°àÕπÀ≈—ß°Á¬àÕ¡‰¥â ¬°‡«âπ‡≈à¡∑’Ë¡’¿“§µâπ·≈–¿“§ª≈“¬‡ªìπ≈”¥—∫ ‡æ√“–¢âÕ¡Ÿ≈
∑—ÈßÀ¡¥ª√–°Õ∫°—π¢÷Èπ‡ªìπ°ÿ≠·®∑’Ë®–‡ªî¥ª√–µŸ Ÿà∏√√¡™“µ‘¢Õß‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ ´÷Ëß‡ªìπ
·°àπ·∑â¢Õß‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬ ºŸâ∑’Ë»÷°…“®–‡¢â“„®„π “√–‡À≈à“π’È ¬àÕ¡®–¡’§«“¡ª√“√∂π“∑’Ë®–∂à“¬∑Õ¥„Àâ°—∫
ºŸâÕ◊Ëπ‡ ¡Õ

·µà°“√∂à“¬∑Õ¥¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ¥â«¬°“√§—¥≈Õ°‡æ’¬ß à«π¬àÕ¬°Á¥’À√◊Õ°“√§—¥≈Õ° à«π„À≠à°Á¥’ ‡ª√’¬∫
‡ ¡◊Õπ°“√ √â“ß°ÿ≠·®¥Õ°„À¡à ·¡â®–§—¥≈Õ°°ÿ≠·®∑—Èß¥Õ° ‡∏Õ°Á‰¥â‡æ’’¬ß°ÿ≠·®¥Õ° ”√Õß ÷́Ëß‰¡àÕ“®
‡ ¡Õ‡À¡◊Õπ°—∫·¡à°ÿ≠·®‰¥â ¡—πÕ“®®–æÕ„™â°“√‰¥â™—Ë«§√“« ·µà‡¡◊ËÕ°“√§—¥≈Õ°‡°‘¥¢÷ÈπµàÕ‰ª §«“¡
§≈“¥‡§≈◊ËÕπ¬àÕ¡®–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ‡ß“µ“¡µ—«

„π∑’Ë ÿ¥°ÿ≠·® ”√Õß∑—ÈßÀ≈“¬°Á®–‰¡à “¡“√∂„™â‰¢ª√–µŸ∫“ππ’È‰¥âÕ’°µàÕ‰ª ©—π∑å„¥°Á©—π∑åπ—Èπ ¥—ßπ—Èπ
ºŸâ¡’®‘µª√“√∂π“∑’Ë®–∂à“¬∑Õ¥¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ‡À≈à“π’È„Àâ°—∫ºŸâÕ◊Ëπ®÷ß§«√µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ„π°“√ àß¡Õ∫
·¡à°ÿ≠·®µâπ©∫—∫„Àâ°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

‡∏ÕºŸâÕà“π∑’Ë√—°∑—ÈßÀ≈“¬ºŸâ∑’Ë®‘µ«‘≠≠“≥ª√“√∂π“∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡™◊ËÕ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ §«√· «ßÀ“¢âÕ¡Ÿ≈
§«“¡√Ÿâ®“°µâπ©∫—∫¢ÕßÀπ—ß ◊Õ™ÿ¥π’È ·≈–æ‘ Ÿ®πå§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑—ÈßÀ≈“¬¥â«¬µπ‡Õß

‚π«“ Õπ“≈—¬
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ª√– ∫°“√≥å≈à“ ÿ¥-®“°π—°‡¢’¬π

‡¡◊ËÕ¡“√à«¡ π∑π“°—∫°≈ÿà¡æ≈—ß®‘µµ“¡§”™«π¢Õß§ÿ≥ Mead µ—Èß„®«à“ ç¡“§π‡¥’¬«é „π∞“π–π—°‡¢’¬π ·≈–

‰¥â ¡—§√ ¡“™‘°‡¢â“¡“¥â«¬ username: writer ·≈–°Á‰¥â√—∫ confirm ®“° webmaster ‡√’¬∫√âÕ¬‰ª·≈â« ·µàª√“°Ø«à“

log in ‰¡à‰¥â°«à“ 3 ™—Ë«‚¡ß ¢Õ confirm password ®“° webmaster °Á‰¥âµÕ∫ confirm ¡“Õ’° ·µà°Á log-in

‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà¥’ ∑”„Àâ‡æ◊ËÕπÊ µâÕßªŸ‡ ◊ËÕ§Õ¬°—π®πÀ≈—∫‡ß° µâÕß¢Õ‚∑…Õ’°À≈“¬Àπ§à– ·µà„π∑’Ë ÿ¥°Á¡’·√ß¥≈„®„Àâ ¡—§√

 ¡“™‘°‡¢â“¡“„À¡à‚¥¬„™â username: nova_analai °Á log-in ‰¥â∑—π∑’∑—π„¥ „®°Á§‘¥«à“ §«“¡∫—ß‡Õ‘≠π—Èπ-‰¡à¡’

·µà∂÷ß°√–π—Èπ°Á¬—ß¡’§«“¡§‘¥¥â«¬‡Àµÿº≈Õ¬Ÿà¥’π–§–«à“ ®–¡“√à«¡ π∑π“°—∫‡æ◊ËÕπÊ °≈ÿà¡æ≈—ß®‘µ„π∞“π–

π—°‡¢’¬π-π—°‡√’¬π ®–‰¥â πÿ°°—π ‡æ√“–™Õ∫ energy ¢Õß∑ÿ°§π¡“°Ê ·§à log-in ‡¢â“¡“°Á√Ÿâ ÷°¢”¢—π √à“‡√‘ß

·≈– ÿ¢‰ª¥â«¬∑—π∑’ ‡À¡◊ÕπÕ¬Ÿà∂Ÿ°∑’Ë∂Ÿ°°≈ÿà¡ ∂Ÿ°„® øíß‡æ≈ß∑’Ëπ—°√âÕßÀ¡Ÿà√âÕß°—π§π≈–∫√√∑—¥·≈â«  ÿ¢¡“°Ê Õ¬“°

√âÕß¥â«¬§π

®“°ª√– ∫°“√≥å∑’Ëºà“π¡“„π°“√‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ ºŸâ‡¢’¬π‰¥â„™â«‘∏’°“√∑”ß“π·∫∫·¬° à«π §◊Õ ¬“¡Ωíπ-

„™â µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õßµ—«µπ¿“¬„π∑”ß“π¥â«¬°“√‰ª download ·≈–®¥®”¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ¡“®“°∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬

¬“¡µ◊Ëπ-„™â µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õßµ—«µπ¿“¬πÕ°Õà“π∑∫∑«π¢âÕ§«“¡·≈–¿“æ∑’Ë®¥∫—π∑÷°‰«â ·≈â«°Á∂Õ¥§«“¡

À√◊Õ√À—  ‚¥¬‰¥â¬‘π‡ ’¬ß∑à“πÕ“®“√¬å®“°¿“¬„π‡ªìπ guide „Àâ ‡ª√’¬∫‰¥â°—∫°“√∑’Ë‡≈¢“®¥™«‡≈¢‰«â ·≈â« boss

°Á¡“ —Ëß∑«π„Àâ∂Õ¥§«“¡ÕÕ°¡“„Àâ‡µÁ¡¿“æ‚¥¬°”°—∫°“√∂Õ¥™«‡≈¢ ·µà∑’Ë°≈—∫°—π°—∫°“√®¥™«‡≈¢°Á§◊Õ  ¡ÿ¥®¥

§«“¡Ωíπ¢ÕßºŸâ‡¢’¬πµ—Èß‡∫âÕ‡√àÕ ·µà‡¡◊ËÕ∂Õ¥§«“¡·≈â«°≈—∫∫’∫Õ—¥≈ß¡’·µà‡π◊ÈÕ πÈ”À“¬À¡¥ ∑’Ë®¥‰«â·≈â«¡“∂Õ¥§«“¡

‡ªìπÀπ—ß ◊Õ 10 ‡≈à¡ ‰¥â®¥¡“¬“«π“π°«à“ 7 ªï°«à“®–¡“‡√‘Ë¡∂Õ¥§«“¡ ´÷Ëß‰¥â‡≈à“‡√◊ËÕß„Àâøíß‰«â„π∫—π∑÷°¢Õßπ—°‡¢’¬π
(http://www.novaanalai.com/novaanalai/07Journal.html)

µ—«‡Õßæ‘¡æå —¡º— ‰¡à‡ªìπ ·≈– keyboard ‰¡à¡’Õ—°…√‰∑¬ §≈”º‘¥§≈”∂Ÿ° ·≈–¡—°À“µ—«Õ—°…√‰¡à‡®Õ∫àÕ¬Ê

µâÕß®‘È¡À“∑’≈–µ—«®πÕàÕπ„®∫àÕ¬Ê ‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡µâπæ‘¡æå§‘¥«à“ ®¥¡“ 7 ªï ·§à®–·ª≈ß∑’Ë®¥¡“‡ªìπµ—«æ‘¡æå §ßª“‰ª

10 ªï ‡æ√“–‡¡◊ËÕ∑”ß“π‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ à«πµ—«Õ◊ËπÊ ∑’Ë∑”¡“„πÕ¥’µ ¡—¬Õ¬Ÿà‡¡◊Õß‰∑¬ ·ªÑπæ‘¡æå¡’¿“…“‰∑¬¥â«¬´È”‰ª

speed °“√æ‘¡æå§◊Õ 1 Àπâ“ A4 „™â‡«≈“ 6-8 ™—Ë«‚¡ß (‡≈¢“ Õ∫µ°) ‡æ√“–µâÕß§‘¥‰ª-‡¢’¬π‰ª µ—¥µàÕ¢âÕ§«“¡

·≈–®‘È¡º‘¥®‘È¡∂Ÿ° µâÕßÕ“»—¬§πÕ◊Ëπæ‘¡æå„Àâ∫àÕ¬Ê

·µà‡¡◊ËÕ¡“æ‘¡æåÀπ—ß ◊Õ¢Õß∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬ speed °“√æ‘¡æå§◊Õ 25-30 Àπâ“ A4 „™â‡«≈“ 6-8 ™—Ë«‚¡ß

‰¡à‡§¬µâÕßµ—¥µàÕ æ‘¡æå√«¥‡¥’¬« ‰¡à¡’°“√·°â‰¢ À√◊Õ edit Õ¬à“ß¡“°°Á·°ââ typo ∫â“ßπ‘¥ÀπàÕ¬ ·µà°“√‡«âπ«√√§

∑’Ëª√“°Æ§≈“¥‡§≈◊ËÕπ‰ª∫â“ß„πÀπ—ß ◊Õ ‡°‘¥®“°°“√ transfer file ºà“π internet ºà“π‡§√◊ËÕß PC ¢Õß∑“ß‚√ßæ‘¡æå

À≈“¬µàÕ°«à“®–‰ª print

 √ÿª§◊Õ „™â‡«≈“®¥∫—π∑÷°¡“ 7 ªï „™â‡«≈“∂Õ¥§«“¡·≈–æ‘¡æåµâπ©∫—∫ (3,125 Àπâ“) 4 ‡¥◊Õπ¥â«¬

·ªÑπæ‘¡æå∑’Ë‰¡à¡’Õ—°…√‰∑¬ „™â‡«≈“®—¥‡√’¬ßµ—«Õ—°…√ «“¥¿“æÀπâ“ª°¥â«¬°“·ø espresso ∫«°°—∫ paint ¥â«¬

 ’ acrylic ®“°π—Èπ scan artwork ·≈â«π”¡“„™âÕÕ°·∫∫ª°Õ’° 3 ‡¥◊Õπ √«¡‡ªìπ 7 ªï 7 ‡¥◊Õπ

¥—ßπ—ÈπºŸâ‡¢’¬π®÷ß‰¡à‡§¬‡º™‘≠°—∫¿“«–∑’ËµâÕß ç‡¢’¬π ¥é ¡“°àÕπ ‡æ√“–§ÿâπ‡§¬°—∫°“√∑’Ë®–∂à“¬∑Õ¥ ‘Ëß∑’Ë

download ¡“®“°§«“¡Ωíπ·≈â«°Á®¥‰«â°àÕπ ·≈â«§àÕ¬¡“‡√’¬∫‡√’¬ß‚¥¬¡’‡ ’¬ß¿“¬„π guide À√◊Õ°”°—∫„Àâ∑” ·µà



16  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

‡¡◊ËÕ«“ππ’È ‰¥â‡º™‘≠°—∫¿“«–∑’Ë·ª≈°¡“°Ê §◊Õ‡√‘Ë¡µâπ¥â«¬°“√µÕ∫°√–∑Ÿâ‡æ◊ËÕπÊ ¥â«¬°“√·™√å¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫

°“√Ωñ°Ωíπ ´÷Ëß°Á‡ªìπ°“√∂à“¬∑Õ¥®“°ª√– ∫°“√≥å à«πµ—«Õ¬à“ßµ√ß‰ªµ√ß¡“ ·µàæÕ¡“∂÷ß™à«ß∑’Ë®–µÕ∫§”∂“¡

 µ‘ —¡ª™—≠≠–ª√—∫‡ª≈’Ë¬π‰ªÕ¬Ÿà„π¿“«–‡¥’¬«°—π°—∫∑’Ë‡§¬‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ µà“ß°—π°Áµ√ß∑’Ë‰¡à¡’‚æ¬ À√◊Õ™«‡≈¢∑’Ë®¥‰«â

®“°§«“¡ΩíπÕ¬à“ß∑’Ë‡§¬ √Ÿâ·µà«à“§◊π°àÕπÀπâ“π—Èπ „π§«“¡Ωíπ‰¥â¬‘π§”∂“¡¡“°¡“¬ ·≈–°Á‰¥â§”µÕ∫¡“¡“°¡“¬

·µàµ◊Ëπ¢÷Èπ®”§”∂“¡‰¥â∫â“ß·µà®”§”µÕ∫‰¡à‰¥â ‡æ’¬ß·µàª√–§ÕßÕ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‰¥â®“°°“√√—∫§”µÕ∫‰«â

®π°√–∑—Ëß¡“π—ËßÀπâ“®Õ ·≈–‡º™‘≠°—∫§”∂“¡ §«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π¢≥–∑’Ëæ‘¡æå§”µÕ∫ §◊Õ‡À¡◊ÕππÈ”∑’Ë‰À≈√‘π

®“°‡∫◊ÈÕß∫π≈ß¡“ Ÿà®‘µ®π‡µ‘¡‡µÁ¡‡ªïò¬¡·≈â«°Á‡ÕàÕ≈âπÕ¬à“ß‡Õ◊ËÕ¬Ê ∑”„Àâ§”µÕ∫À≈—Ëß‰À≈ÕÕ°¡“°Õ¬à“ßßà“¬¥“¬

Õ¬“°®–·™√å«à“ª√– ∫°“√≥åπ’È‡°‘¥¢÷Èπ‡ªìπ§√—Èß·√°„π™’«‘µÀ≈—ß®“°¡“∑”Àπâ“∑’Ë≈à“¡·≈–‡≈¢“¢Õß∑à“πÕ“®“√¬å

Õπ“≈—¬ ‚¥¬∑’Ëµ√–Àπ—°«à“ µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õßµ—«µπ¿“¬„π°—∫ µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õßµπµπ¿“¬πÕ°∑”ß“π·∫∫

‰¡à·¬° à«π ·¡â µ‘ —¡ª™—≠≠–¬“¡µ◊Ëπ¢Õßµ—«µπ¿“¬πÕ°®–Õ¬“°‡¢’¬π‡≈àπÊ  πÿ°Ê §ÿ¬°—∫‡æ◊ËÕπÊ „π∞“π–

π—°‡¢’¬π-π—°‡√’¬π ·µà µ‘ —¡ª™—≠≠–¬“¡Ωíπ¢Õßµ—«µπ¿“¬„π°Á∑”ß“π´âÕπ ·≈–·∑∫®–‡¢â“·∑π∑’Ë„π∑’Ë ÿ¥ ‡ªìπ

§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë«à“πÈ”¡—π‰À≈≈âπ‰ªµ“¡¿“«– µàÕµâ“π‰¡à‰¥â ·¡â µ‘ —¡ª™—≠≠–¬“¡µ◊Ëπ®–√Ÿâ‡ÀÁπ Õ¬“°®–§ÿ¬‡≈àπ ·µà

 µ‘ —¡ª™—≠≠–¿“¬„π∑’Ë®√‘ß®—ß°«à“°≈—∫∑”ß“π·∑π  µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õßµ—«µπ¿“¬πÕ°°Á°≈“¬‡ªìπ‡ΩÑ“¥Ÿ ·≈–¬Õ¡„Àâ

 µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õßµ—«µπ¿“¬„π‡¢â“∑”Àπâ“∑’Ë

®÷ß§‘¥«à“µàÕπ’È‰ª À“°‡ªìπ¢âÕ§«“¡∑’Ë‡ªìπ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßπ—°‡¢’¬π‡Õß ®–„™âµ—«Àπ—ß ◊Õ ’¥”

 à«π¢âÕ§«“¡∑’Ë¡“®“°°“√ download ®“°∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬ ®–„™âµâ«Àπ—ß ◊Õ ’·¥ß ‡æ◊ËÕπÊ ®–‰¥â‰¡àßß

¥’‰À¡?

À«—ß«à“ª√– ∫°“√≥å‡À≈à“π’ÈÕ“®§≈âÕß®Õß°—∫ª√– ∫°“√≥å¢Õß‡æ◊ËÕπÊ ∫“ß§π∑’Ë —¡º— ‰¥â∂÷ß°“√∑”ß“π

¢Õß µ‘ —¡ª™—≠≠–Õ¬à“ßπâÕ¬°Á Õß à«π¥â«¬°—π ™à«¬‡¢’¬π¡“·™√å°—π∫â“ß Õ¬à“ª≈àÕ¬„Àâπ—°‡¢’¬π‡ªìπª√–À≈“¥

Õ¬Ÿà§π‡¥’¬« ...·µàÕ¬à“ßπâÕ¬π—°‡¢’¬π°Á¬—ß„®™◊ËπÕ¬Ÿà«à“¡’§ÿ≥ Mead ‡ªìπ¡πÿ…¬åµà“ß¥“«Õ¬ŸàÕ’°§π...

„π®ÿ¥π’È¢Õ§—¥≈Õ°∫∑§«“¡®“°Àπ—ß ◊Õ¢Õß∑à“πÕ“®“√¬å ‚π«“ Õπ“≈—¬¡“„Àâ»÷°…“°—ππ–§–.......(·≈â«Õ¬à“≈◊¡

‰ªÀ“‡≈à¡®√‘ßÕà“π°—πµàÕπ–§–®–‰¥â‰¡àº‘¥‡æ’È¬π)

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
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µ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â«®‘µ«‘≠≠“≥ ÷́Ëß¡“∂◊Õ°”‡π‘¥„π√à“ß°“¬µ—«µπ∑“ß°“¬¿“æ¢Õß‡∏Õæ√âÕ¡¥â«¬∫ÿ§≈‘°¿“æ

‰¡à¡’°“√·∫àß·¬° ·µà‡æ◊ËÕ∑”„Àâ‡∏Õ‡¢â“„®‰¥âßà“¬¢÷Èπ ©—π®–·∫àß·¬° µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õß‡∏ÕÕÕ°‡ªìπ “¡ à«πµ“¡

Àπâ“∑’Ë¢Õß¡—π:

1.  µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫‚≈°¿“¬„π

†  µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π·√°π’È®¥®àÕ°—∫‚≈°¿“¬„π·≈– çµ—«µπ¿“¬„πé ´÷Ëßæ«°‡∏Õ∫“ß§π‡√’¬°°—π«à“ ç°“¬„πé

·µà©—π®–¢Õ‡√’¬°«à“ çµ—«µπ¿“¬„πé ‡æ√“–°“¬„π-„π§«“¡À¡“¬¢Õß‡∏Õ¬—ß§≈“¥‡§≈◊ËÕπ®“°∏√√¡™“µ‘·≈–

§«“¡‡ªìπ®√‘ßÕ¬Ÿà¡“° ‚≈°¿“¬„π‡ªìπ‚≈°·Ààß§«“¡ΩíπÕ—π √â“ß √√§å çµ—«µπ¿“¬„πé ª√–°Õ∫¥â«¬Àπà«¬¬àÕ¬

¢Õß µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë¡’ µ‘√Ÿâ∂÷ßæ≈—ßß“π∑’Ë·ª≈ß ¿“«–‡ªìπ  “√Õ—π‡ªìπ√à“ß°“¬µ—«µπ¢Õß‡∏Õ·≈–¢Õß∫√√æ∫ÿ√ÿ…

¢Õß‡∏Õ † µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ à«ππ’È®¥®àÕ°—∫µ—«µπ¿“¬„π·≈–‚≈°·Ààß§«“¡Ωíπ ´÷Ëß‰¡à®”‡ªìπµâÕß¡’°“√

‚µâµÕ∫°—∫ ¿“«–·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡ªìπ°“¬¿“æ

µ—«µπ¿“¬„π¡’ µ‘√Ÿâ∂÷ß¿“«–¢Õß¡—π ÷́Ëß¡’Õ¬Ÿà-‡ªìπÕ¬Ÿà·≈–¥”‡π‘π‰ª„πÀ≈“¬¡‘µ‘æ√âÕ¡Ê°—πÀ¡¥ ¡—π°àÕ‡°‘¥

µ—«µπÕ—π‡ªìπ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß∑’Ë‡ªìπ°“¬¿“æ¢÷Èπ¿“¬„µâ°Æ‡°≥±å¢Õß™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“ ·≈–√Ÿâ®—°

 à«πÀπ÷Ëß¢Õßµ—«µππ’È„π∞“π– —µ«å‚≈°∑“ß°“¬¿“æ † à«πÀπ÷Ëß¢Õßµ—«µπ¿“¬„π à«ππ’È§◊Õµ—«µπ∑’Ë‡∏Õ√Ÿâ®—°æ√âÕ¡

¥â«¬  µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë‡∏Õ§ÿâπ‡§¬«à“‡ªìπ ç¢Õß‡∏Õé ´÷Ëß¥”‡π‘π™’«‘µ‰ªµ“¡ƒ¥Ÿ°“≈ ¡’† µ‘√Ÿâ∂÷ß°Æ‡°≥±å¢Õß‡«≈“

®¥®àÕ°—∫ªí®®ÿ∫—π æ√âÕ¡¥â«¬Õ“√¬∏√√¡∑’Ë¡“·≈â«°Á®“°‰ª ‡ªìπµ—«µπ∑’Ë¡’ µ‘√ŸâÕ¬à“ß·¡àπ¬”∂÷ßªí®®ÿ∫—π ¡’ª√– “∑

 —¡º— ∑“ß°“¬¿“æ∑’ËºŸ°¡—¥°—∫· ß·≈–§«“¡¡◊¥ ‡ ’¬ß·≈– —¡º— 

©—π®–‡√’¬°µ—«µπ¿“¬„πæ√âÕ¡¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–«à“ çµ—«µπ¿“¬„πé ´÷Ëß®¥®àÕ·≈–¡Õß‡ÀÁπ‚≈°·Ààß

§«“¡‡ªìπ®√‘ß¿“¬„πÕ—π‡ªìπ¡‘µ‘∑’Ë‡ªìπ®‘πµ¿“æ ÷́Ëß‡ªìπµâπ°”‡π‘¥·Ààß† µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õß‡∏Õ·≈–√Ÿª°“¬¢Õß‡∏Õ

µ—«µπ¿“¬„π‡ªìπÕ‘ √–®“°·√ß¥÷ß¥Ÿ¥¢Õß‚≈° ™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“ ‡¡◊ËÕ∫ÿ§≈‘°¿“æ-µ—«µπ

·ª≈ß ¿“«–‡ªìπ√Ÿª°“¬∑’Ë‡ªìπ°“¬¿“æ µ—«µπ¿“¬„πª√—∫ ¿“«–¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥„Àâ¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠–† à«πÀπ÷Ëß

∑’Ë “¡“√∂®¥®àÕ°—∫√Ÿª°“¬µ—«µπ‰¥â ‡æ◊ËÕ∑”„Àâ¡—π¡’ µ‘√Ÿâ∂÷ß°“√‡ªìπ√Ÿª°“¬µ—«µπ- ¿“æ·«¥≈âÕ¡·≈– —¡æ—π∏¿“æ

¢Õß√Ÿª°“¬µ—«µπ°—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡π—ÈπÊ ¬—ßº≈„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥®¥®àÕ°—∫√à“ß°“¬¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë Õß

2.  µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫√Ÿª°“¬À√◊Õ√à“ß°“¬

°àÕπÀπâ“π’È µ‘ —¡ª™—≠≠– à«ππ’È§ÿâπ‡§¬°—∫°“√®¥®àÕ°—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡¿“¬„π¡“°àÕπ √Ÿª°“¬µ—«µπ

°àÕ‡°‘¥®“°°“√√«¡µ—«°—π¢ÕßÀπà«¬¬àÕ¬¢Õßæ≈—ßß“πÕ—π‡ªìπª√–®ÿ·¡à‡À≈Á°‰øøÑ“ ®“°¿“«–¢Õß°“√‡ªìπÕ–µÕ¡-

‡´≈≈å-‚¡‡≈°ÿ≈-Õ«—¬«–-√–∫∫Õ«—¬«–-√à“ß°“¬µ—«µπ ·∫∫·ºπ¢Õß√Ÿª°“¬µ—«µπ¢Õß‡∏Õ®÷ß¡“®“°·∫∫·ºπ
¢Õßµ—«µπ¿“¬„π ‚¥¬¡’Àπà«¬¬àÕ¬¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ √â“ß √√§å√Ÿª°“¬µ—«µπ·≈– ¿“«–·«¥≈âÕ¡

´÷Ëß‡À¡“– ¡-‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬ ÷́Ëß°—π·≈–°—π



18  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

‡∏Õ¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫‚≈°¿“¬„π·≈–µ—«µπ¿“¬„π ÷́Ëß¥”‡π‘πÕ¬Ÿà„π¡‘µ‘∑’Ë‡ªìπ®‘πµ¿“æ µ—«µπ

¿“¬„π¢Õß‡∏Õ çΩíπé ·≈– √â“ß √√§å∫ÿ§≈‘°¿“æ·≈–√Ÿª°“¬µ—«µπ¢Õß‡∏Õ´÷Ëß‡ªìπ°“¬¿“æ „π∑’Ë ÿ¥¡—π®¥®àÕ„π

∫ÿ§≈‘°¿“æ-√Ÿª°“¬µ—«µπ∑’Ë‡ªìπ°“¬¿“æ®π‡°‘¥ µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë Õß¢÷Èπ µ—«µπ¿“¬„π∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ¢Õß¡—π
„π à«π∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫¿“«–∑“ß°“¬¿“æ-§«“¡ ”‡√Á®∑“ß°“¬¿“æ-Õ—π¡’√–‡∫’¬∫·∫∫·ºπÕ—π‡ªìπ‡≈‘» ®“°·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈

·≈–§«“¡√ŸâÕ—π¡À“»“≈„Àâ°—∫ µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫√à“ß°“¬ √à“ß°“¬‰¡à‰¥âª√“»®“° µ‘ —¡ª™—≠≠– À√◊Õ
¡’®‘µ‰√â ”π÷° ·µà‡æ◊ËÕ«—µ∂ÿª√– ß§å„π°“√∑”Àπâ“∑’Ë∑“ß°“¬¿“æ¢Õß√à“ß°“¬¢Õß‡∏Õ √à“ß°“¬®÷ß®”‡ªìπµâÕß¡’√–∫∫

¢Õß µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë‡ ¡◊Õπ·∫àß·¬°‰ª®“° µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë‡∏Õ§‘¥«à“‡ªìπ¢Õß‡∏Õ † µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ
°—∫√à“ß°“¬‰¡àÕ“®®–‡ªìπÕ◊Ëπ‰ª‰¥âπÕ°®“°‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß‡∏Õ ·≈–¡—π°Á‰¡à‰¥â‡ªìπ à«π¢Õß µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë¥âÕ¬

‰ª°«à“ µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫‚≈°¿“¬„π·≈–µ—«µπ¿“¬„π ¡—π –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡√Ÿâ¢Õßµ—«µπ¿“¬„π

·≈–°“√‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õßµ—«µπ¿“¬„π ´÷Ëß‰¥â√—∫¡Õ∫„Àâ∑”Àπâ“∑’Ë∑’Ë¡’µàÕ√à“ß°“¬

 µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫√à“ß°“¬´÷Ëß‡∏Õ√Ÿâ ÷°‡ ¡◊Õπ«à“Õ¬ŸàπÕ°‡Àπ◊Õ°“√§«∫§ÿ¡¢Õß µ‘ —¡ª™—≠≠–

¢Õß‡∏Õ ‡ªìπ à«π¢Õß µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë®¥®àÕ°—∫√à“ß°“¬„π√–¥—∫Õ–µÕ¡-‡´≈≈å-‚¡‡≈°ÿ≈-Õ«—¬«–-√–∫∫Õ«—¬«–

∑—ÈßÀ¡¥¢Õß‡∏Õ ‡ªìπ µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ à«π∑’Ëµ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√°—∫®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß √√æ ‘Ëß∑—Èßª«ß

„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡¢Õß‡∏Õ
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‡´≈≈å·µà≈–‡´≈≈å„π√à“ß°“¬¢Õß‡∏Õ∑”Àπâ“∑’Ë‰¥âÕ¬à“ß¥’‡≈‘»„π‡ âπ∑“ß·Ààß°“≈‡«≈“∑’Ë‡∏Õ√Ÿâ®—°‡æ√“–¡—π

ç√Ÿâ°“√≥å≈à«ßÀπâ“é ¡—π¡’ µ‘√Ÿâ∂÷ß- ÿ¢¿“æ-æ≈—ß™’«‘µ-¢Õß‡´≈≈å∑ÿ°‡´≈≈å„π¥“«πæ‡§√“–Àå ¡—π√Ÿâµ”·Àπàß-Àπâ“∑’Ë

¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥„π‡´≈≈åÕ◊ËπÊ ·¡â·µà„π‡¡≈Á¥∑√“¬Àπ÷Ëß‡¡≈Á¥ µâπÀ≠â“ ≈¡øÑ“ Õ“°“» À√◊ÕÀ¬¥πÈ”∑–‡≈‡æ’¬ßÀπ÷ËßÀ¬¥

´÷Ëß√«¡°—π‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‚≈°∑’Ë‡∏ÕÕ“»—¬Õ¬Ÿà °“√µ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√„π√–¥—∫‡´≈≈å¢Õß† µ‘ —¡ª™—≠≠–

¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥∑”„Àâ √√æ ‘Ëß∑—Èßª«ß§ß§«“¡‡ªìπÕ—πÀπ÷ËßÕ—π‡¥’¬«°—π

‡∏Õ‰¥â√Ÿâ®—°°—∫ µ‘ —¡ª™—≠≠–  Õß à«π·≈â«§◊Õ  µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫‚≈°¿“¬„π ·≈–

 µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫√à“ß°“¬¢Õß‡∏Õ ‡¡◊ËÕ µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫√à“ß°“¬æ—≤π“‰ª®π∂÷ß®ÿ¥∑’Ë‡ªìπ

√–∫∫Õ—π ¡∫Ÿ√≥å µ—«µπ¿“¬„π°—∫† µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫√à“ß°“¬¢Õß‡∏Õ√à«¡°—π∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ ç∑“ß‡¢â“é

 Õß∑“ß¢Õß®‘πµ¿“æ

Õÿª¡“Õÿª¡—¬∑’Ë©—πæÕ®–°≈à“«‡ªìπ§”æŸ¥‰¥â§◊Õ µ—«µπ∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠– Õß à«π¥—ß°≈à“«π’È

®–‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπµ—«µπ∑’Ë‡ªìπ¬“ß¬◊¥ ¡—π¬◊¥‡¢â“‰ª† Ÿà‚≈°·Ààß§«“¡ΩíπÕ—π‡ªìπ‚≈°¿“¬„π¥â«¬µ—«µπ¿“¬„π ¡—π¬◊¥

ÕÕ°‰ª Ÿà‚≈°∑“ß°“¬¿“æÕ—π‡ªìπ‚≈°¿“¬πÕ°¥â«¬√Ÿª°“¬µ—«µπÕ—π¡’‡π◊ÈÕÀπ—ß‡ªìπ°“¬¿“æ ¥â«¬·√ßº≈—°¥—π

Õ—π¡À“»“≈·≈–‡µÁ¡‰ª¥â«¬™’«‘µ™’«“ µ—«µπ¿“¬„πª√“»®“°®‘µ¿“«–∑’Ë∂“«√æÕ∑’Ë®–§ß ¿“æ‡ªìπµ—«µπÕ—π¡’√Ÿª°“¬

∑“ß°“¬¿“æ‰¥â ¥—ßπ—Èπµ—«µπ¿“¬„π®÷ß¬—ß§ß‡°’Ë¬«æ—π°—∫‚≈°¿“¬„π´÷Ëß‡ªìπ‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑“ß§«“¡ΩíπµàÕ‰ª

 à«π√Ÿª°“¬À√◊Õµ—«µπ¿“¬πÕ°¡’¿“«–∑’Ë∂“«√æÕ∑’Ë®–§ß ¿“æ‡ªìπµ—«µπÕ—π¡’√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß∑“ß°“¬¿“æ‰¥â

¡—π®÷ß‡°’Ë¬«æ—π°—∫‚≈°¿“¬πÕ° ÷́Ëß‡ªìπ‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑“ß°“¬¿“æ¢Õß‡∏Õ  µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ

°—∫√à“ß°“¬¢Õß‡∏Õ·≈– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫‚≈°¿“¬πÕ°¡’§«“¡„ΩÉ√Ÿâ ∑â“∑“¬  π‡∑àÀå ·≈–§“¥À«—ß„π ‘Ëßµà“ßÊ ¡“°¡“¬

°≈à“«Õ’°π—¬Àπ÷Ëß‰¥â«à“ µ—«µπ¿“¬„ππ” µ‘ —¡ª™—≠≠– à«πÀπ÷Ëß¢Õß¡—π„ à„πÕ’°√à“ß°“¬µ—«µπÀπ÷Ëß´÷Ëß‡ªìπ√à“ß°“¬

‡π◊ÈÕÀπ—ß∑’Ë‡ªìπ°“¬¿“æ Õ—π‡ªìπ√à“ß°“¬µ—«µπ∑’Ë¡’§«“¡ª√“√∂π“·≈–§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ®¥®àÕ„π∑‘»∑“ß∑’Ëµ—«µπ¿“¬„π

‰¡àÕ“®· «ßÀ“ª√– ∫°“√≥å·≈–§√Õ∫§≈ÿ¡ª√– ∫°“√≥å¥—ß°≈à“«‰¥â‚¥¬≈”æ—ß µ—«µπ¿“¬„π®÷ß®¥®àÕ‚≈°¿“¬πÕ°

¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë “¡

3.  µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫‚≈°¿“¬πÕ°

 µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫‚≈°¿“¬πÕ°Õ—π‡ªìπ°“¬¿“æ ‡ªìπ µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë∑”„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥

 “¡“√∂¡’Õ¬Ÿà-‡ªìπÕ¬Ÿà-¥”‡π‘π‰ª„π‚≈°∑“ß°“¬¿“æ æ√âÕ¡¥â«¬µ—«µπ∑’Ë¡’√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ßÕ—π‡ªìπ°“¬¿“æ¿“¬„µâ

 ¿“«–·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡ªìπ°“¬¿“æ‰¥â À“°ª√“»®“° µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫‚≈°¿“¬πÕ° ®‘µ«‘≠≠“≥®–
§ß ¿“æÕ¬Ÿà„π‚≈°¡πÿ…¬å‰¡à‰¥â ‡æ√“–µ“¡∏√√¡™“µ‘·≈â« ®‘µ«‘≠≠“≥®¥®àÕ°—∫ ¿“«–„¥Ê ®‘µ«‘≠≠“≥®–¡’Õ¬Ÿà-

‡ªìπÕ¬Ÿà-¥”‡π‘π‰ª„π ¿“«–π—ÈπÊ Õ¬à“ß‰¡à¡’¢âÕ¬°‡«âπ

µ—«µπ∑’Ë®¥®àÕµàÕ‚≈°¿“¬πÕ°‡ªìπµ—«µπæ√âÕ¡¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–- ÷́Ëß‡ªìπµ—«µπ∑’Ë‡∏Õ§‘¥«à“-‡ªìπ¢Õß‡∏Õ-

§◊Õ‡∏Õ ©—π‡√’¬°µ—«µππ’È«à“ çµ—«µπ¿“¬πÕ°é

(§—¥≈Õ°®“°µâπ©∫—∫ : Àπ—ß ◊Õ‡√◊ËÕß ç§«“¡Ωíπ°—∫«‘∂’’·Ààß®‘µ«‘≠≠“≥é - ∫∑∑’Ë Õß :  µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õßπ—°Ωíπ ‚¥¬ ∑à“πÕ“®“√¬å ‚π«“ Õπ“≈—¬)



20  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

� §”∂“¡ :

Õ“®“√¬å‚π«“ Õπ“≈—¬  Õπ«à“∑’Ë ÿ¥¢Õß¡πÿ…¬å·≈â«§◊ÕÕ–‰√§– „™àπ‘ææ“πÀ√◊Õ‡ª≈à“§–? ·≈â«π√°  «√√§å
¡’®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à„π∑√√»π–¢ÕßÕ“®“√¬å§–?

‡√◊ËÕß¢Õß‡√◊ËÕß§◊Õ‡§¬Õà“π‡√◊ËÕß°Æ·Ààß°√√¡¡“°àÕπ ·≈â«‡ÀÁπ«à“§π‡√“∫“ß∑’°Á‡ªìπ∑“ ¢Õß§«“¡Õ¬“°
¢Õßµ—«‡Õß®π∑”„ÀâµâÕß≈”∫“°¡“°¡“¬¿“¬À≈—ß ‚¥¬‡©æ“–∑’ËµâÕß™¥„™â°√√¡„ππ√° ´÷Ëßæ≈“¥π‘¥‡¥’¬«°ÁÕ“®®–
µ°°—π‰¥âßà“¬Ê ‡≈¬ ‡§¬Õà“π„πÀπ—ß ◊Õ∑à“π ∂â“®”‰¡àº‘¥ Õ. °≈à“«‰«â‡°’Ë¬«°—∫°“√‡√’¬π√Ÿâ À“°∑”‰¡à¥’°–„§√ °Á®–
‰¥â‡√’¬π√Ÿâ„π ‘Ëßπ—Èπ.. πà“®–À¡“¬∂÷ß°Æ·Ààß°√√¡Õ¬à“ß¢Õßæÿ∑∏„™à¡—È¬§–? ·≈â«¬—ßß’È®–¡’°√√¡∑’ËµâÕß™¥„™â„ππ√° À√◊Õ
‡ «¬°√√¡°—π∫π «√√§å∫â“ß¡—È¬§–?

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

 «— ¥’§à– Õ“®“√¬å.....

¬“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ°“√ √â“ß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ∑’Ë®–‡™◊ËÕ ‡™◊ËÕ„π ‘Ëß∑’Ë‡√“¡Õß‰¡à‡ÀÁπ ‰¡à‰¥â —¡º—  ‰¡à¡’√Ÿª∏√√¡„¥Ê „Àâ¡Õß‡ÀÁπ
√—∫√Ÿâ ·µà°âÕµâÕß √â“ß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ°—πµàÕ„™à‰À¡§– ·≈â«..Ωíπ Õ¬“°®–Ωíπ ·µà«à“‰¡àΩíππ’Ë®–∑”ß—¬¥’ ‰¡à‰¥âæŸ¥‡≈àππ–§–
π“πÊ ∂÷ß®–Ωíπ —°∑’ °àÕππÕπ°âÕµ—Èß ¡“∏‘ °âÕ¥’§à– À≈—∫ π‘∑¡“∂÷ß‡™â“ µ◊Ëπµ“¡‡«≈“∑’Ë§‘¥‰«â‚¥¬‰¡àµâÕßÕ“»—¬
π“Ãî°“ª≈ÿ° À√◊Õ°“√µ—Èß ¡“∏‘·∫∫‰¡à§‘¥Õ–‰√°àÕππÕπ®–∑”„Àâ‡√“‰¡àΩíπ ª√– “∑ —¡º— ∑’ËÀ°°âÕ‰¡à‡ªî¥ ·µà π„®
„π‡√◊ËÕ°“√„™â®‘µ-«‘≠≠“≥ §à–.....Õ¬“°¢Õ§”·π–π”§à–..

¢Õ∫æ√–§ÿ≥§à–

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

 «— ¥’§à–...§ÿ≥ Writer

ÀπŸ‰¡à‡§¬Õà“πÀπ—ß ◊Õ¢Õß§ÿ≥¡“°àÕπ ·µà‡¡◊ËÕ‰¥âÕà“π°Á π„® ·≈–°”≈—ßµ‘¥µ“¡»÷°…“ ‡√’¬π√Ÿâ·≈–‡¢â“„®°—∫ ‘Ëß∑’Ë
§ÿ≥‡¢’¬π....¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ ”À√—∫§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡‡¡µµ“∑’Ë¡Õ∫„Àâ§à–

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

¢Õ§”™’È·π– «‘∏’°“√‡ªî¥/°√–µÿâπµ“∑’Ë “¡¥â«¬§√—∫ ·≈–Àπ—ß ◊Õ 10 ‡≈à¡ ¡’°“√≈ß‡ªìπ E Book À√◊Õ‡ª≈à“§√—∫
À“Õà“π‰¥â∑’Ë‰Àπ ·≈–§«√Õà“π‡≈à¡‰Àπ°àÕπ ¢Õ§”·π–π”¥â«¬§√—∫

‡Õ°≥—∞¬»

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

 «— ¥’§√—∫Õ“®“√¬å º¡¡’Õ–‰√®–∂“¡ ∂◊Õ«à“∂“¡‡≈àπÊ ≈–°—ππ–§√—∫ ·§àÕ¬“°√Ÿâ‡©¬Ê ®√‘ßÊ °Á‰¡à‰¥â¡’ª√–‚¬™πå
Õ–‰√ §◊Õ«à“ °“√∂◊Õ°”‡π‘¥¢Õß çÕß§å ¡‡¥Á®æ√– —¡¡“ —¡æÿ∑∏‡®â“é ·µà≈–Õß§åπ—Èπ¡’º≈µàÕ®—°√«“≈¡“°πâÕ¬
‡æ’¬ß„¥§√—∫ ·≈â«®—°√«“≈Õ◊ËπÊ ¡’æ√–æÿ∑∏‡®â“Õ¬à“ß‚≈°‡√“√÷‡ª≈à“§√—∫?

¢Õ√∫°«π¥â«¬π–§√—∫ ÕÕ°®–‰√â “√–‰ªπ‘¥π÷ß

¢Õ∫§ÿ≥§√—∫
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� §”µÕ∫ :

 —ß§¡ «—≤π∏√√¡·≈–»“ π“  Õπ„Àâ‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬‡™◊ËÕ„π°“√æ—≤π“ Ÿà§«“¡‡ªìπ‡≈‘» ´÷Ëß‡ªìπ¿“«–Õ—π‡ªìπ∑’Ë ÿ¥

‡ªìπ¿“«–Õ—π‡ªìπ®ÿ¥ Ÿß ÿ¥ À√◊Õ‡ªìπ®ÿ¥À¡“¬ª≈“¬∑“ß ´÷Ëß‡¡◊ËÕ∂÷ß¿“«–¥—ß°≈à“«¡—πÀ¡“¬∂÷ß°“√ ”‡√Á® ‡ √Á® ‘Èπ

§√∫∂â«π ª√“»®“°§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß‡§≈◊ËÕπ‰À«À√◊Õ¡’°“√æ—≤π“µàÕ‰ªÕ’° ‡√’¬°‰¥â«à“ ‡ªìπ®ÿ¥®∫Õ—π ¡∫Ÿ√≥å-

‡ªìπ‡≈‘» ·¡â·µà«‘∑¬“»“ µ√å∑’Ë‡∏Õ√Ÿ—®—°«à“°â“«Àπâ“°«â“ß‰°≈¡“°·≈â«‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫°—∫«‘∑¬“°“√∑’Ë‡∏Õ‡√’¬°«à“≈â“À≈—ß‚≈°

°Á¬—ß®–æ—≤π“µàÕ‰ªÕ’°Õ¬à“ß‰¡à¡’«—π®∫ ‘Èπ ¥—ßπ—Èπ°“√æ—≤π“‰ª Ÿà§«“¡‡ªìπ‡≈‘»®÷ß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡√’¬°‰¥â«à“ ‰¡à¡’∑’Ë ‘Èπ ÿ¥

§«“¡‡™◊ËÕ‡ªìπ®‘πµ¿“æ ‡ªìπ¿“«–®‘µ  à«π§«“¡√Ÿâ§◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥·≈–®‘µ«‘≠≠“≥§◊Õ§«“¡√Ÿâ

‡¡◊ËÕ§«“¡‡™◊ËÕ‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ§«“¡√Ÿâ °≈à“«Õ’°π—¬Àπ÷Ëß‰¥â«à“ §«“¡‡™◊ËÕ‰¥â·ª≈ß ¿“æ‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥

®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë¡“∂◊Õ°”‡π‘¥‡ªìπ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß ‰¡à‰¥âæ—≤π“„π≈—°…≥–Àπ÷ËßÀπà«¬µàÕÀπ÷Ëß√à“ß ®‘µ«‘≠≠“≥

‰¡à¡’Àπà«¬ π—∫‰¡à‰¥â  à«π¬àÕ¬¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ ∂‘µ¬åÕ¬Ÿà„π∑ÿ°Õ≥Ÿ¢Õß √√æ ‘Ëß ·≈–‰¡à‰¥â¡’¢Õ∫‡¢µÀ¬ÿ¥Õ¬Ÿà‡æ’¬ß·§à

º‘«Àπ—ß¢Õß‡∏Õ ·¡â„π¢≥–∑’Ë‡∏Õ¥”‡π‘π™’«‘µ‡ªìπ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ßÕ¬Ÿàπ’È ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡∏Õ°Á¡’¢Õ∫‡¢µ∑’Ë‰√â¢Õ∫‡¢µ

·≈–‡™◊ËÕ¡µàÕ°—∫ √√æ ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬ À√◊Õ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß √√æ ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬„π®—°√«“≈Õ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫

‡§√◊Õ¢à“¬

°“√æ—≤π“¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥®÷ß‰¡à‰¥â‡ªìπ°“√æ—≤π“¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥Àπ÷ËßÀπà«¬-„π√à“ß°“¬¢Õß„§√§π„¥§πÀπ÷Ëß-
®π∂÷ß·°à§«“¡µ“¬¢Õß√à“ß°“¬¢Õßµ—«µπÕ—π‚¥¥‡¥’Ë¬«-·≈â«®“°√à“ß‰ªÕ¬à“ß‡ªìπ°≈ÿà¡°âÕπ À“°·µà«à“ à«π¢Õß

®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë‰¥â√—∫°“√æ—≤π“·≈â« À√◊Õ à«π¢Õß§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë‰¥â∂Ÿ°‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ§«“¡√Ÿâ·≈â« ®–°≈—∫‰ª√«¡µ—«°—∫

®‘µ«‘≠≠“≥Õ—π‡ªìπµâπ°”‡π‘¥ ‡ ¡◊Õπ·À≈àßπÈ”∫√‘ ÿ∑∏‘Ï∑’Ë‡°‘¥®“°°“√À≈—Ëß‰À≈¢ÕßπÈ”‡ ’¬ºà“π™—ÈπÀ‘π ·≈–°≈—Ëπ°√Õß

‡ªìππÈ”∫“¥“≈∑’Ë∫√‘ ÿ∑∏‘Ï ·µà¡—π°Á‰¡à‰¥â‡ªìπ·À≈àßπÈ”∑’Ëªî¥µ“¬ ¡—π‡™◊ËÕ¡µàÕ°—∫·À≈àßπÈ”Õ◊ËπÊ ‡ªìπ√–∫∫‡§√◊Õ¢à“¬

‚¥¬À≈—Ëß‰À≈‰ª®ÿπ‡®◊ÕπÈ”‡ ’¬„Àâ·ª≈ß ¿“æ‡ªìππÈ”∑’Ë¥’¢÷Èπ °“√¢¬“¬µ—«¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥§◊Õ°“√‡æ‘Ë¡§ÿ≥§à“¢Õß§«“¡√Ÿâ
„Àâ°—∫µâπ°”‡π‘¥ Õ—π‡ªìπ·À≈àß§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡ªìπ¢Õß°≈“ß ´÷Ëß¡’°“√∂à“¬∑Õ¥∑ÿ°∑‘»∑“ß ‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√∂à“¬∑Õ¥

·≈–ª√– “π°—π√–À«à“ßπÈ”¥’·≈–πÈ”‡ ’¬ ¡’°“√‰À≈‡«’¬π∂à“¬‡∑ ‡æ◊ËÕ°àÕ‡°‘¥§«“¡ ¡¥ÿ≈¬åÕ¬Ÿà‡ ¡Õ ·µà·À≈àßπÈ”π’È
°Á‰¡à‰¥â¡’ª√‘¡“≥À√◊Õª√‘¡“µ√µ“¬µ—« ¡—π·µ°·¢πß·≈–¢¬“¬µ—«ÕÕ°‰ªÕ¬à“ß‰¡à¡’«—π ‘Èπ ÿ¥ ¥—ßπ—Èπ®‘µ«‘≠≠“≥ à«π∑’Ë

‰¥â·ª≈ß ¿“æ§«“¡‡™◊ËÕ„Àâ°≈“¬‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ®÷ß àßº≈„Àâ®—°√«“≈¢¬“¬µ—«

„π∑’Ëπ’È ©—πµâÕß‡µ◊Õπ„®‡∏Õ¥â«¬«à“ πÈ”¥’-πÈ”‡ ’¬ ®“°¡¡ÿ¡¡Õß¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ °Á‡ªìπ‡æ’¬ßπÈ”∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘

·µ°µà“ß°—π‡∑à“π—Èπ ·¡â®‘µ«‘≠≠“≥®–¡’∑‘»∑“ß∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡™◊ËÕ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ́ ÷Ëß‡ª√’¬∫‰¥â°—∫°“√‡ª≈’Ë¬ππÈ”‡ ’¬‡ªìπ

πÈ”¥’ ·µà®‘µ«‘≠≠“≥°Á‰¡à‰¥â¡Õß‡ÀÁππÈ”‡ ’¬‡ªìπ ‘Ëß‡≈«√â“¬ À√◊ÕµË”µâÕ¬°«à“πÈ”¥’ ¡—π‡ªìπ‡æ’¬ß§«“¡·µ°µà“ß∑’ËÕ¬Ÿà
„π√–∫∫‡∑à“π—Èπ ·≈–§«“¡·µ°µà“ß¥—ß°≈à“«°Á‡ªìπªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡§≈◊Õπ‰À«„π√–∫∫ „π¿“«–®‘µ¢Õß¡πÿ…¬å

·≈–®‘µ«‘≠≠“≥„π‚≈°Õ◊ËπÊ ∑ÿ°‚≈° §«“¡·µ°µà“ß‡À≈à“π’È‡ªìπ§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈ §«“¡√—°

·≈–§«“¡‡¡µµ“µàÕ°—π ∑”„Àâ®—°√«“≈¡’§«“¡‡ªìπÕ—πÀπ÷ËßÕ—π‡¥’¬«°—π



22  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

°“√æ—≤π“¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ §◊Õ °“√æ—≤π“¥â«¬°“√‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡™◊ËÕ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ´÷Ëß‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë

ª√“»®“°®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ·≈–®ÿ¥®∫ ‡æ√“–®‘µ«‘≠≠“≥¡’Õ¬Ÿà-‡ªìπÕ¬Ÿà-¥”‡π‘π‰ª°àÕπ°“√∂◊Õ°”‡π‘¥¢Õß®—°√«“≈

®‘µ«‘≠≠“≥¡’Õ¬Ÿà-‡ªìπÕ¬Ÿà-¥”‡π‘π‰ª„πÕ¥’µ-ªí®®ÿ∫—π-·≈–Õπ“§µ æ√âÕ¡°—πÀ¡¥‡ªìπªí®®ÿ∫—π ®—°√«“≈¢¬“¬µ—«

µàÕ‰ªÕ¬à“ß‰¡àÀ¬ÿ¥¬—Èß®“°°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ °“√æ—≤π“ Ÿà§«“¡‡ªìπ‡≈‘»Õ—π‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë¡’®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ-

®ÿ¥®∫ ®÷ß‡ªìπ‡æ’¬ß ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπµ“¡‡ âπ∑“ß·Ààß°“≈‡«≈“„π‚≈°¡πÿ…¬å ¿“¬„µâ‡§√◊ËÕßæ√“ß·≈–°Ø‡°≥±å¢Õß

™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“‡∑à“π—Èπ ‡∏Õ®–π”°Æ‡°≥±åÕ—π®”°—¥π’È‰ª„™â°—∫®‘µ«‘≠≠“≥´÷ËßÕ¬ŸàπÕ°‡Àπ◊Õ

‡§√◊ËÕßæ√“ß·≈–°Æ‡°≥±å¢Õß™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“‰¡à‰¥â ·¡â·µà‚≈°∑“ß°“¬¿“æ‚≈°Õ◊ËπÊ °Á¡’°Æ‡°≥±å

·≈–‡§√◊ËÕßæ√“ß∑’Ë·µ°µà“ß‰ª®“°‚≈°¢Õß‡∏Õ

°Æ¢Õß®—°√«“≈‡ªìπ°Æ·Ààß°“√¥÷ß¥Ÿ¥ ¿“«–·≈–ª√– ∫°“√≥åµà“ßÊ ¡“ Ÿà™’«‘µ¢Õß‡∏Õ‰¥â¥â«¬°“√¥÷ß¥Ÿ¥

°“√¥÷ß¥Ÿ¥‡°‘¥®“°°“√®¥®àÕ¥â«¬Õ“√¡≥å ®‘πµπ“°“√·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥ ‡¡◊ËÕ‡∏Õ§‘¥«à“ ‡∏Õ®–‰¥â√—∫‚∑…®“°º≈

¢Õß°“√°√–∑”∑’Ë‡∏Õ°àÕ º≈°√√¡¡“ Ÿàª√– ∫°“√≥å™’«‘µ¢Õß‡∏Õ‰¥â¥â«¬°“√¥÷ß¥Ÿ¥Õ—π‡°‘¥®“°§«“¡‡™◊ËÕ·≈–°“√®¥®àÕ

¥â«¬Õ“√¡≥å ®‘πµπ“°“√·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥∑’Ë«à“-‡∏Õ ¡§«√‰¥â√—∫‚∑…

®‘µ«‘≠≠“≥¡“∂◊Õ°”‡π‘¥‡ªìπ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß‡æ◊ËÕ‡√’¬π√Ÿâ ‡æ◊ËÕ‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡™◊ËÕ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ®“°∑ÿ°¡ÿ¡¡Õß ®“°

∑ÿ°™“µ‘¿æ ®“°∑ÿ°¡‘µ‘ æ√âÕ¡°—πÀ¡¥ ‡æ◊ËÕ‡µ‘¡‡µÁ¡™àÕß«à“ß·Ààßª√– ∫°“√≥åÕ—πÀ≈“°À≈“¬-‰¡à¡’∑’Ë ‘Èπ ÿ¥-‡ªìπÕπ—πµå

°“√‡√’¬π√Ÿâæ√âÕ¡°—πÀ¡¥∑ÿ°∑‘»∑“ß ∑ÿ°™àÕß«à“ß ·≈–∑ÿ°°“≈‡«≈“ ∑”„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥‡µ‘¡‡µÁ¡‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß ‡æ√“–

®‘µ«‘≠≠“≥ ∂‘µ¬åÕ¬Ÿà∑ÿ°Õ≥Ÿ¢Õß √√æ ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬ À“°°“√‡√’¬π√Ÿâ‡ªìπ‰ª∑’≈–√à“ß‡¥’¬« ™“µ‘‡¥’¬« ¿æ‡¥’¬« ¡‘µ‘‡¥’¬«

µ“¡‡ âπ∑“ß·Ààß°“≈‡«≈“∑’Ë‡∏Õ√Ÿâ®—° ®‘µ«‘≠≠“≥®–‰¡à “¡“√∂‡µ‘¡‡µÁ¡™àÕß«à“ß·Ààßª√– ∫°“√≥åÕ—πÀ≈“°À≈“¬‰¥â

©—π‰¥â°≈à“«¡“·≈â«·≈–®–°≈à“«µàÕ‰ªÕ’°«à“ ·µà≈–™’«‘µ·µà≈–™“µ‘¿æ¢Õß‡∏Õ ‡ªìπ»‘≈ª–·Ààß°“√¥”‡π‘π™’«‘µ

¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥‡ªìπ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß ‡∏Õ¡’§«“¡ª√“√∂π“∑’Ëº≈—°¥—π„Àâ‡∏Õ¡“∂◊Õ°”‡π‘¥‡ªìπ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß ‡æ◊ËÕ

‡º™‘≠°—∫§«“¡∑â“∑“¬ „ΩÉ√Ÿâ ·≈–°“√‡µ‘¡‡µÁ¡™àÕß«à“ß·Ààßª√– ∫°“√≥å·≈–§ÿ≥§à“¢Õß™’«‘µÕ¬à“ß¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë‡∏Õ®–∑”‰¥â

¥â«¬§«“¡‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥å¢Õß‡∏Õ ∑’Ë‡∏Õ‡≈◊Õ°°àÕπÀπâ“∑’Ë®–¡“∂◊Õ°”‡π‘¥ ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡∏Õ¡“∂◊Õ°”‡π‘¥æ√âÕ¡°—∫

æ≈—ßÕ”π“®∑’Ë®–¡’‰¥â-∑”‰¥â-‡ªìπ‰¥âÕ¬à“ß¥’∑’Ë ÿ¥„π·µà≈–™“µ‘¿æ ‡∏Õ®–µ°‡ªìπ∑“ ¢Õß§«“¡ª√“√∂π“°ÁµàÕ‡¡◊ËÕ

‡∏Õ‰¡à√Ÿâ®—°π”§«“¡ “¡“√∂Õ—π´àÕπ‡√âπÕÕ°¡“„™â„Àâ∫√√≈ÿº≈ ”‡√Á®„πªí®®ÿ∫—π §«“¡ “¡“√∂Õ—π à́Õπ‡√âπ‡À≈à“π—Èπ

‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡∏Õæ—≤π“¢÷Èπ‰¥â¥â«¬°“√π”‡Õ“·√ß∫—π¥“≈„®∑—ÈßÀ≈“¬ Õ—π‡°‘¥®“°°“√√Ÿâ‡ÀÁπÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫‡§√◊ËÕ¢à“¬¢Õß

µ—«µπÕ◊ËπÊ ¢Õß‡∏Õ „π™“µ‘¿æÕ◊Ëπ ¡‘µ‘Õ◊Ëπ·≈–‡ âπ∑“ß·Ààß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â‡ âπÕ◊Ëπ ¡“≈ß¡◊Õ∑”„Àâ‡ªìπ®√‘ß ‡∏ÕÕ“®®–
¡’·√ß∫—π¥“≈„®∑’ËÕ¬“°®–‡ªìπ»‘≈ªîπ ·µà∂â“À“°‡∏Õ‰¡àπ”‡Õ“·√ß∫—π¥“≈„®¥—ß°≈à“«¡“„™â‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂

¢Õßµπ‡Õß„Àâ∫√√≈ÿº≈ ”‡√Á® ‡∏Õ°Á®–µ°‡ªìπ∑“ ¢Õß§«“¡ª√“√∂π“µàÕ‰ª ‡æ√“–„π à«π≈÷°‡∏Õ¬—ß§ßª√“√∂π“

µàÕ‰ª ‡æ√“–¡—π¬—ß‰¡àÕ“®‡µ‘¡‡µÁ¡‰¥â

°“√‡ªìπ∑“ ¢Õß§«“¡ª√“√∂π“ ®–°≈“¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡∏Õ‡√’¬°«à“ ∑ÿ°¢å °ÁµàÕ‡¡◊ËÕ‡∏Õ‰¡à‰¥â„™â§«“¡ “¡“√∂

¢Õßµπ‡ÕßÕ¬à“ß¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë®–∑”„Àâ ”‡√Á®-‡æ◊ËÕ∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬ ‡∏Õ‰¡àÕ“®¥—∫§«“¡ª√“√∂π“À√◊Õ∑’Ëæ«°‡∏Õ¡—°‡√’¬°

°—π‰ª„π·ßà≈∫«à“°‘‡≈ ‰¥â µ√“∫„¥∑’Ë‡∏Õ¬—ß‡ªìπ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß ‡æ√“–§«“¡ª√“√∂π“‡ªìπ°≈‰°∑’Ë∑”„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥

‡ªìπÕ¡µ– ‡¡◊ËÕ‡∏Õ‰¥â„™â§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õß‡∏Õ∑ÿ°«‘∂’∑“ß„π∑‘»∑“ßÕ—π‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥å∑’Ë®–‰¥â¡’-‰¥â∑”-‰¥â‡ªìπ

 ¡§«“¡ª√“√∂π“·≈â« °Á®–¡’§«“¡ª√“√∂π“„À¡àÊ ºÿ¥¢÷Èπ¡“µàÕ‰ªÕ’° ‡æ√“–®‘µ«‘≠≠“≥„ΩÉ√Ÿâ ·≈–®–· «ßÀ“
°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√‡µ‘¡‡µÁ¡µàÕ‰ªÕ¬à“ß‰¡à¡’«—π ‘Èπ ÿ¥
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§ÿ≥ ãJaynarol :  «— ¥’§√—∫ (º¡®–‡√’¬°™◊ËÕæ’Ë«à“Õ–‰√¥’Õ–) æ’Ë‡≈¢“¢Õß∑à“πÕ“®“√¬å‚π«“ Õπ“≈—¬ ‡¡◊ËÕ§◊πº¡‰¥âπ—Ëß
 ¡“∏‘°àÕππÕπ´÷Ëß√Ÿâ ÷°«à“πÕπ‰¥âπ‘Ëß¡“° æÕµ◊Ëπ¡“Õ’°∑’°Á√Ÿâ ÷°‡À¡◊Õπ√à“ß°“¬¡—πæÕßÊ µ“°Á°√–æ√‘∫·∫∫·√ß¡“°Ê
·≈â«°ÁÀ“¬„®·∫∫‡Àπ◊ËÕ¬¥â«¬§√—∫  —°æ—°°Á‡ÀÁπ· ß ’¢“« «à“ß‰ªÀ¡¥ ∑’Ëº¡‡≈à“¡“º¡¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠–µ≈Õ¥ æÕº¡
‡√‘Ë¡µ°„®¡—π°Á°≈“¬¡“¡◊¥‡À¡◊Õπ‡¥‘¡·≈â«√à“ß°“¬°Áª°µ‘‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ ‡À≈◊Õ·µà§«“¡ ß —¬«à“¡—π‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ æ’Ë‡≈¢“
¢Õß∑à“πÕ“®“√¬å‚π«“ Õπ“≈—¬ æÕ®–∑√“∫‰À¡§√—∫

º¡√∫°«πæ’Ë·§àπ’È·À≈–§√—∫ ¢Õ àß·√ß„®·∫∫·√ßÊ „ÀâÕ’°∑’π–§√—∫ ‰«âº¡¡’‡ß‘π§√—∫º¡ ◊́ÈÕÀπ—ß ◊Õ
¡“Õà“π·πàπÕπ§√—∫°–«à“®–‡Õ“∑—Èß™ÿ¥‡≈¬ Õ‘Õ‘ ·≈â«æ’Ë¬—ßΩíπ∂÷ßÕ“®“√¬å‚π«“ Õπ“≈—¬ Õ¬Ÿà‰À¡§√—∫ ·≈â«æ’Ë®–‡¢’¬π
Àπ—ß ◊Õ‡æ‘Ë¡Õ’°‰À¡§√—∫ (™—°∂“¡‡¬Õ–‰ª·≈–) ¢Õ„Àâæ’Ë¡’ ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ßπ–§√—∫

Ωíπ¥’§√—∫

Nova Analai : µÕ∫ªí≠À“-°“√∑” ¡“∏‘

‡√’¬°æ’Ë —ÈπÊ «à“π—°‡¢’¬π°Á·≈â«°—π§à–µ“¡Àπâ“∑’Ë ¢ÕÕπÿ‚¡∑π“¥â«¬∑’ËπâÕß‡®‰¥âΩñ°∑” ¡“∏‘ ‡æ√“–
‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ·≈–‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë®”‡ªìπµâÕßΩñ°ªØ‘∫—µ‘µàÕ‰ªÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ´÷Ëß®–∑”„Àâ‰¥â§«“¡√Ÿâ®“°¿“¬„π¥â«¬
 µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë®¥®àÕ‰¥âÕ¬à“ß§¡™—¥

Õ“°“√∑’Ë√Ÿâ ÷°‡ ¡◊Õπ«à“ √à“ß°“¬æÕß‚µ°Á¥’ À√◊Õ∫“ß§π°≈—∫√Ÿâ ÷°«à“µ—«À¥‡≈Á°≈ß®π‡À≈◊Õ‡∑à“·¡≈ßÀ«’Ë
°Á¥’ À√◊Õ‡∫“‡À¡◊Õπªÿ¬‡¡¶°Á¥’ „À≠à‡À¡◊Õπ¢ÿπ‡¢“°Á¥’ ≈â«π‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë∫àß∫Õ°∂÷ß§«“¡·µ°µà“ß®“°¿“«–
µ“¡ª°µ‘∑’Ë‡√“‡§¬√Ÿâ‡ÀÁπµ—«µπ¢Õß‡√“ ́ ÷Ëß‡°‘¥®“°°“√∑’Ë®‘µ«‘≠≠“≥‡ª≈’Ë¬π«‘∂’°“√®¥®àÕ¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–‰ª®“°ª°µ‘
·≈–ª√– “∑ —¡º— ∑—ÈßÀâ“°Á≈–‰ª®“°°“√√—∫√Ÿâµ“¡ª°µ‘ Õ“°“√µ“°√–æ√‘∫∂’ËÊ ‡ªìπ¿“«–∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡ªìπª°µ‘ ”À√—∫
™à«ß∑’Ë°â“«≈à«ß‰ª Ÿà§«“¡Ωíπ ́ ÷ËßΩ√—Ëß‡√’¬°«à“ Rapid Eye Movement (REM) À√◊Õ°“√°≈Õ°‰ª¡“¢Õß≈Ÿ°µ“Õ¬à“ß√«¥‡√Á«
§◊πÀπ÷ËßÊ §π‡√“®–¡’Õ“°“√‡™àππ’È‰¥â 4-5 §√—Èß„π¢≥–∑’Ë‡º™‘≠°—∫ª√– ∫°“√≥å„π§«“¡Ωíπ ·≈–Õ“®‡ªìπ™à«ß
¬“«π“π‰¥â°«à“™—Ë«‚¡ß§√÷Ëß∂÷ß Õß™—Ë«‚¡ß



26  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

‡¥Á°‡°‘¥„À¡à®–Õ¬Ÿà„π¿“«–π’È°«à“ 80% ¢Õß°“√À≈—∫·µà≈–™à«ß ´÷Ëß‡ªìπ™à«ß‡«≈“∑’Ë∑”„Àâ√à“ß°“¬
¢Õß‡¢“‡µ‘∫‚µ‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á«°«à“‡«≈“µ◊Ëπ‡ ’¬Õ’°  à«πºŸâ„À≠à®–Õ¬Ÿà„π¿“«–π’È¬“¡À≈—∫ª√–¡“≥ 20-25% ¢Õß
°“√À≈—∫·µà≈–§◊π ·≈–‡ªìπ™à«ß∑’Ë√à“ß°“¬ à́Õ¡·´¡µ—«‡Õß À√◊Õ√—°…“‚√§‰¥âµ“¡∏√√¡™“µ‘

°“√À“¬„®¢Õß‡√“Õ“®‡ª≈’Ë¬π‰ª‡¡◊ËÕ µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õß‡√“‡º™‘≠°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π«‘∂’°“√®¥®àÕ∑’Ë‡√“
‰¡à§ÿâπ‡§¬ µ“¡∏√√¡™“µ‘·≈â«  µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õß‡√“®–∑”Àπâ“∑’Ë 3  à«πæ√âÕ¡°—πÀ¡¥Õ¬à“ß·¬°‰¡à‰¥â ·µà
∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬∑à“π·¬°„Àâ‡√“‡¢â“„®‰¥âßà“¬≈ß«à“ ‡√“¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠– “¡ à«π∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë®¥®àÕ·µ°µà“ß°—π§◊Õ:

1.  µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫‚≈°¿“¬„π ·≈–µ—«µπ¿“¬„π

2.  µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫√Ÿª°“¬À√◊Õ√à“ß°“¬ „π√–¥—∫Õ–µÕ¡-‡´≈≈å-‚¡‡≈°ÿ≈-Õ«—¬«–-
√–∫∫Õ«—¬«–∑—ÈßÀ¡¥ ́ ÷ËßÕ¬ŸàπÕ°‡Àπ◊Õ°“√§«∫§ÿ¡¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë‡√“√Ÿâ®—°Õ—π‰¥â·°à à«π∑’Ë 3

3.  µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫‚≈°¿“¬πÕ° ·≈–µ—«µπ¿“¬πÕ°
(®“°Àπ—ß ◊Õ §«“¡Ωíπ°—∫«‘∂’·Ààß®‘µ«‘≠≠“≥ ∫∑∑’Ë 2 -  µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õßπ—°Ωíπ)

µ“¡ª°µ‘∑’Ë‡√“§ÿâπ‡§¬  µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õß‡√“√Ÿâ‡ÀÁπ§¡™—¥·µà°“√®¥®àÕ°—∫‚≈°¿“¬πÕ°·≈–µ—«µπ
¿“¬πÕ°‡∑à“π—Èπ °“√À“¬„®‡ªìπ‰ª‰¥â¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫√Ÿª°“¬À√◊Õ√à“ß°“¬ πâÕß‡®®–√Ÿâ∂÷ß§«“¡
‡ªìπ®√‘ßπ’È‰¥â®“°°“√∑’Ë‡√“‰¡à√Ÿâµ—««à“‡√“À“¬„®‡¢â“ÕÕ°‰¥âÕ¬à“ß‰√ π“∑’≈–°’ËÀπ ‚¥¬∑’Ë‡√“‰¡àµâÕß§«∫§ÿ¡∑ÿ°«‘π“∑’„Àâ
µ—«‡√“À“¬„® ·µà‡√“°ÁÀ“¬„®√“«°—∫«à“¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠– à«πÕ◊Ëàπ¡“À“¬„®„Àâ‡√“ ·¡â·µà°“√‡¥‘π®“°ÀâÕßÀπ÷Ëß‰ª¬—ßÕ’°
ÀâÕßÀπ÷Ëß ‡√“°Á∑”‰¥â¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë 2 π’È ‡æ√“–‡√“‰¡àµâÕß√Ÿâ‡ÀÁπ°“√∑”Àπâ“∑’Ë¢Õß‡ âπ‡ÕÁπ·≈–°≈â“¡‡π◊ÈÕ
·µà≈– à«π∑’Ë∑”„Àâ¢“¢Õß‡√“¬à“ß°â“«‰ª‰¥â ‡√“≈ß‡Õ¬¥â«¬°“√‡¥‘π®“°ÀâÕßÀπ÷Ëß‰ª¬—ßÕ’°ÀâÕßÀπ÷Ëß‰¥â‚¥¬‰¡à√Ÿâ¥â«¬´È”‰ª
«à“‡√“‡¥‘π°’Ë°â“« À“°‡√“‰¡à‰¥âπ” µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë 3 ∑’Ë‡√“§ÿâπ‡§¬¡“™à«¬µ‘¥µ“¡

„π¢≥–∑’Ë µ‘ —¡ª™—≠≠–µ“¡ª°µ‘§◊Õ à«π∑’Ë 3 ∑’Ë®¥®àÕ°—∫‚≈°¿“¬πÕ°·≈–µ—«µπ¿“¬πÕ°∑’Ë‡√“
√Ÿâ®—°‡ª≈’Ë¬π«‘∂’°“√®¥®àÕ‰ª ¡—π∑”„Àâ‡√“√Ÿâ ÷°‡ ¡◊Õπ«à“‡ ’¬°“√§«∫§ÿ¡∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë‡√“§ÿâπ‡§¬‰ª ‡√“®÷ß‡°‘¥Õ“°“√
À“¬„®‰¡à‡ªìπ Ë”¢÷Èπ¡“

°“√‡ÀÁπ· ß ’¢“« «à“ß‰ªÀ¡¥ ‡ªìπ ‘Ëß∑’ËπâÕß‡®‡ÀÁπ¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë 1 ∑’Ë‡√“‰¡à§àÕ¬®–
§ÿâπ‡§¬À√◊Õ√Ÿâ‡ÀÁπ ‰¥â·°à µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë®¥®àÕ°—∫‚≈°¿“¬„π ·≈–µ—«µπ¿“¬„π ́ ÷Ëß√Ÿâ‡ÀÁπ‚≈°À≈“°¡‘µ‘„π§«“¡Ωíπ

·¡â«à“πâÕß‡®®–√Ÿâ ÷°«à“µ—«‡Õß¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠– ·µà¡—π°Á‰¡à„™à µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë‡§¬∑”ß“π
µ“¡ª°µ‘∑’Ë‡§¬®¥®àÕ°—∫‚≈°¿“¬πÕ°À√◊Õµ—«µπ¿“¬πÕ°Õ¬à“ß∑’Ë‡√“§ÿâπ‡§¬ π—∫«à“°“√Ωñ°Ωπ¢ÕßπâÕß‡®‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß
‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ ·≈–°â“«Àπâ“¥’À“°«à“¬—ß‰¡à‰¥â‡§¬Ωñ°ªØ‘∫—µ‘¡“°àÕπ ‡¡◊ËÕ‡√“µ°„®- µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë 1 ·≈– 2
´÷Ëß‡√“‰¡à§àÕ¬®–√Ÿâ‡ÀÁπ°“√∑”ß“π¢Õß¡—π‡∑à“‰√°Á¡—°®–¥—∫«Ÿ∫‰ª ·≈–∂Ÿ° µ‘ —¡ª™—≠≠– à«π∑’Ë 3 ÷́Ëß®¥®àÕ°—∫
‚≈°¿“¬πÕ°·≈–µ—«µπ¿“¬πÕ°µ“¡ª°µ‘‡¢â“¡“§«∫§ÿ¡·∑π ¡—π®÷ß∑”„Àâ ‘Ëß∑’Ë√Ÿâ‡ÀÁπ‰¥â¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë®¥®àÕ
°—∫‚≈°¿“¬„π ‰¥â·°à · ß «à“ß¿“¬„π¥—∫«Ÿ∫‰ª ‡À≈◊Õ·µà§«“¡¡◊¥ ‡æ√“– µ‘ —¡ª™—≠≠–µ“¡ª°µ‘¢Õß‡√“®–√Ÿâ‡ÀÁπ‰¥â
°ÁµâÕßÕ“»—¬ª√– “∑ —¡º— ∑—ÈßÀâ“ ¡—π®÷ß¡Õß‰¡à‡ÀÁπÕ–‰√πÕ°®“°§«“¡¡◊¥‡¡◊ËÕ‡√“À≈—∫µ“À√◊ÕπÕπÀ≈—∫

Ωñ°ΩπµàÕ‰ª‡√◊ËÕ¬Ê Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õπ–§– Õ¬à“°≈—« Õ¬à“µ°„® ‡æ√“–‡√“‰¡à‰¥â°”≈—ß∑”°“√
∑¥≈Õß°—∫ ‘Ëß∑’Ëº‘¥∏√√¡™“µ‘À√◊Õ‡ªìπæ‘…‡ªìπ¿—¬ À“°·µà«à“‡√“°”≈—ßΩñ°Ωπ∑’Ë®–∑”„Àâ µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õß‡√“°≈—∫§◊π

‰ª Ÿà¿“«–∑’Ë‡ªìπ∏√√¡™“µ‘∑’Ë ÿ¥ §◊Õ “¡“√∂®¥®àÕ·≈–√Ÿâ‡ÀÁπ‰¥â‡µÁ¡∑’Ë∑—Èß “¡ à«π·≈–§«∫§ÿ¡‰¥âµ“¡ª√“√∂π“
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µàÕ‰ªÀ“°‡º™‘≠°—∫Õ“°“√°√–æ√‘∫µ“∂’ËÀ√◊ÕÀ“¬„®·√ß®π‡Àπ◊ËÕ¬Õ’° „Àâµ—Èß µ‘‚¥¬‰¡àµâÕß¢¬—∫‡¢¬◊ÈÕπ

√à“ß°“¬ ∫Õ°°—∫µπ‡Õß«à“ ‡√“ “¡“√∂§«∫§ÿ¡∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß‰¥âµ“¡ª√“√∂π“ ‡æ√“–∑ÿ° à«π‡ªìπ¢Õß‡√“æ‘®“√≥“

¥ŸÕ“°“√∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ·≈–„Àâ‡™◊ËÕ∂◊Õ«à“ ∏√√¡™“µ‘¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥·≈–√à“ß°“¬¡’§«“¡‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«°—π ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡√“

‡º™‘≠‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕ„Àâ‡√“‡√’¬π√Ÿâºà“π µ‘ —¡ª™—≠≠–„π¿“«–µà“ßÊ  µ‘ —¡ª™—≠≠–®”‡ªìπµâÕß‰¥â√Ÿâ‡ÀÁπ¿“«–µà“ßÊ ‡æ◊ËÕ∑’Ë

¡—π®–‰¥â¢¬“¬µ—« ·≈–¢¬“¬°“√√Ÿâ‡ÀÁπµàÕ‰ª „Àâ»√—∑∏“·≈–¡—Ëπ„®„π§«“¡©≈“¥≈È”≈÷°·≈–§«“¡„ΩÉ√Ÿâ¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥

¢Õßµπ‡Õß§à– §«“¡ ß —¬·≈–°“√µ—Èß§”∂“¡‡æ◊ËÕ· «ßÀ“§”µÕ∫‡ªìπªí®®—¬°àÕ‡°‘¥ªí≠≠“§à– ‰¡à«à“®–‡º™‘≠°—∫

 ‘Ëß∑’Ë‡√“°≈—«À√◊Õ‰¡à§ÿâπ‡§¬‡æ’¬ß„¥ „Àâµ—Èß µ‘„Àâ¥’·≈–‡º™‘≠°—∫¡—π ‡√“®–æ∫«à“‰¡à¡’Õ–‰√πà“°≈—«‡≈¬ ¡’·µà ‘Ëß∑’Ëπà“√Ÿâ

πà“ π‡∑àÀå ·≈–ß¥ß“¡¡“°¡“¬„π‚≈°¿“¬„πÀ≈“°¡‘µ‘

¢Õ∫§ÿ≥§à– ”À√—∫¥Õ°‰¡â·≈–∑’Ë àß„®¡“·√ßÊ µ—Èß Õß¬°

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

§ÿ≥ mead : ¡’‡√◊ËÕßπ÷ß§√—∫ ∑’ËÕ¬“°¢Õ∂“¡‡ªìπæ‘‡»… ‡æ◊ËÕπÊ À≈“¬§π∑’Ëπ’Ë°Á π„®¡“°§◊Õ‡√◊ËÕß¿—¬æ‘∫—µ‘‚≈°
∑’Ë°”≈—ß§◊∫§≈“∫‡¢â“¡“„π™à«ßπ’È ¢≥–π’È°≈‰°¥—ß°≈à“«°Á¥”‡π‘πÕ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“ ¡’§«“¡‡ÀÁπ°—∫‡√◊ËÕßπ’ÈÕ¬à“ß‰√∫â“ß§√—∫?
Õ“®“√¬åÕπ“≈—¬‡§¬∫Õ°‡ß◊ËÕπß”∫“ßÕ¬à“ß°—∫§ÿ≥À√◊Õ‰¡à§√—∫? À√◊Õ “‡Àµÿ∑’Ë∑à“π¡“∫Õ°°≈à“«π’È∑’ËπÕ°‡Àπ◊Õ®“°
§«“¡√Ÿâ„πÀπ—ß ◊Õ∑—Èß 10 ‡≈à¡ ‡æ◊ËÕ¡“‡µ◊Õπ„Àâ¡πÿ…¬å°≈—∫¡“„ à„®®‘µ«‘≠≠“≥°—π‰¥â‚¥¬‡√Á« ∂Ÿ°À√◊Õ‰¡à§√—∫? §”∂“¡π’È
‡™◊ËÕ«à“§ÿ≥∑√“∫¥’Õ¬Ÿà·≈â« ∫“ß∑’µâÕßΩíπ∂÷ß∫â“ß ™à«¬‡≈à“„Àâøíß —°ÀπàÕ¬π–§√—∫ ∑’Ëº¡∑√“∫¡“§◊Õ‡√“Õ¬Ÿà„π™à«ßª≈“¬¬ÿ§
(„π√Õ∫À°À¡◊Ëπªï) ·µà‚≈°¬—ß “¡“√∂ºà“π‰ª Ÿà¬ÿ§„À¡à ‡ªìπÀâÕß‡√’¬π∏√√¡™“µ‘µàÕ‰ª‰¥â§√—∫ À≈—ß®“°ºà“π«‘°ƒµ‰ª·≈â«
§π√ÿàπ„À¡àÊ ®–¡’§«“¡ “¡“√∂∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥ Ÿß¡“° «à“ßÊ §àÕ¬µÕ∫°Á‰¥â§√—∫

Nova Analai : ¿—¬æ‘∫—µ‘ °—∫ Õ¥’µ-ªí®®ÿ∫—π-Õπ“§µ¢Õß‚≈°

®—°√«“≈µ—ÈßÕ¬Ÿà∫π√“°∞“π·Ààß°“√‡°◊ÈÕ°Ÿ≈´÷Ëß°—π·≈–°—π ®—°√«“≈‡µÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡ ¡∫Ÿ√≥åæŸπ ÿ¢

«‘«—≤π“°“√‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë¥”‡π‘π‰ªÕ¬à“ß‰¡à¡’«—πÀ¬ÿ¥¬—Èß·≈–‰¡à¡’«—π®∫ ‘Èπ ‚≈°¢Õß‡∏Õ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß®—°√«“≈

´÷Ëßµ—ÈßÕ¬Ÿà·≈–¥”‡π‘π‰ª¿“¬„µâ√“°∞“π‡¥’¬«°—π°—∫®—°√«“≈ ‚≈°¢Õß‡∏Õ®÷ß‰¥â√—∫æ≈—ßß“π„À¡àÊ ®“°µâπ°”‡π‘¥

´÷Ëß¢¬“¬µ—«ÕÕ°‰ªÕ¬à“ß‰√â¢Õ∫‡¢µµàÕ‰ªÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ·≈–‰¡à¡’«—π®∫ ‘Èπ ‚≈°‰¡à‰¥â∂Ÿ° √â“ß¢÷Èπæ√âÕ¡¥â«¬æ≈—ßß“π

·≈–¿“«–Õ—π®”°—¥∑’Ë®–∂Ÿ°„™â‰ª®π°√–∑—ÈßÀ¡¥ ‘Èπ·≈–·µ° ≈“¬À√◊Õ¥—∫≈ß‰ª„π∑’Ë ÿ¥

π—°«‘∑¬“»“ µ√å¢Õß‡∏Õ§‘¥«à“æ«°‡¢“§âπæ∫°“√‡°‘¥¢Õß‚≈°·≈–Õ“¬ÿ¢Õß‚≈° ·µàæ«°‡¢“°Á√Ÿâ‡ÀÁπ

§«“¡‡ªìπ‰ª¢Õß‚≈°®“°¡ÿ¡¡¡ÕßÕ—π®”°—¥‡æ’¬ß√–π“∫‡¥’¬« ‡¢“‰¡à‰¥â√Ÿâ‡ÀÁπ∂÷ßæ≈—ßß“π„À¡àÊ ∑’Ë¡“ Ÿà‚≈°Õ¬Ÿàµ≈Õ¥

«—π‡«≈“ æ«°‡¢“®÷ß∫Õ°‡∏Õ«à“ æ≈—ßß“π¢Õß‚≈°°”≈—ß®–À¡¥≈ß ·≈–‚≈°®–∂÷ß®ÿ¥®∫ ‰¡à«à“°“√§”π«≥¢Õßæ«°‡¢“

®–æ∫∫∑ √ÿª‡™àπ‰√ ¡—π°Á‡ªìπ‡æ’¬ß°“√§”π«≥®“°¢âÕ¡Ÿ≈‡æ’¬ß¡‘µ‘‡¥’¬« ‚≈°¡’®‘µ«‘≠≠“≥‰¡àµà“ß‰ª®“° √√æ ‘Ëß

∑—ÈßÀ≈“¬„π®—°√«“≈√«¡∑—Èßµ—«µπ¢Õß‡∏Õ ‚≈°®÷ß¡’™’«‘µ∑“ß°“¬¿“æ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√ π—∫ πÿπÀ≈“°¡‘µ‘‡™ààπ‡¥’¬«°—π
°—∫∑’Ë√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß·≈–µ—«µπ∑“ß°“¬¿“æ¢Õß‡∏Õ‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°µ—«µπµà“ß√à“ß À√◊Õ‡ ¡◊Õπ√à«¡√à“ß

µà“ß™“µ‘¿æ µà“ß¡‘µ‘Õ¬Ÿàµ≈Õ¥«—π‡«≈“ ¡’°“√„Àâ-°“√√—∫·≈–°“√∂à“¬∑Õ¥æ≈—ßß“π·≈–§«“¡√ŸâÕ¬à“ß‰¡à¡’«—π®∫ ‘Èπ



28  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

©—π‰¡à‰¥àâ¡“‡µ◊Õπ§«“¡®”„Àâæ«°‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬√–≈÷°√Ÿâ∂÷ß°“√‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥Õ—π‡ªìπÕ¡µ– ·≈–

„Àâµ√–Àπ—°∂÷ß°“√¡“∂◊Õ°”‡π‘¥‡ªìπ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß„π‚≈°∑“ß°“¬¿“æ‡æ◊ËÕ· «ßÀ“ª√– ∫°“√≥å·≈–°“√‡µ‘¡‡µÁ¡

§ÿ≥§à“™’«‘µ ‡æ’¬ß‡æ◊ËÕ®–∫Õ°‡∏Õ«à“ ‚≈°¢Õß‡∏Õ®–∂÷ß®ÿ¥®∫ ·≈–∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë‡∏Õ‡√’¬π√Ÿâ·≈– – ¡¡“®– Ÿ≠ ‘Èπ

‡æ√“–¡—π‰¡à‰¥â‡ªìπ‡™àππ—Èπ

‚≈°¢Õß‡∏Õ‰¡à¡’«—π∂÷ß®ÿ¥®∫ ·µà‚≈°®–·ª≈ß ¿“æµàÕ‰ªÕ¬à“ß‰¡à¡’«—π ‘Èπ ÿ¥ ‚≈°¢Õß‡∏Õ®–∂Ÿ°„™â

‡ªìπ¿æ¿Ÿ¡‘µàÕ‰ª„π≈—°…≥–∑’Ë·µ°µà“ß‰ª ‡™àπ∑’Ë¡—π‰¥â‡ªìπ¡“·≈â«À≈“¬¬ÿ§À≈“¬ ¡—¬°àÕπÀπâ“∑’Ë®‘µ«‘≠≠“≥®–¡“

∂◊Õ°”‡π‘¥‡ªìπ ‘Ëß¡’™’«‘µ‡™àπ‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬·≈–Õ“»—¬‚≈°‡ªìπ¿æ¿Ÿ¡‘‡æ◊ËÕ°“√‡µ‘¡‡µÁ¡™àÕß«à“ß·Ààßª√– ∫°“√≥å

‡∏ÕµâÕß‡¢â“„®µàÕ‰ªÕ’°«à“‡¡◊ËÕ©—π°≈à“«∂÷ßÕ¥’µ¢Õß°“√„™â‚≈°‡ªìπ¿æ¿Ÿ¡‘Àπ÷Ëß À√◊ÕÕπ“§µ¢Õß

°“√·ª≈ß ¿“æ¢Õß‚≈°°≈“¬‡ªìπÕ’°¿æ¿Ÿ¡‘Àπ÷Ëß ©—π°”≈—ßæŸ¥„Àâßà“¬≈ßµ“¡‡ âπ∑“ß·Ààß°“≈‡«≈“∑’Ë‡∏Õ√Ÿâ®—° ‡æ√“–

µ“¡∏√√¡™“µ‘·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â« ∑ÿ°¿æ¿Ÿ¡‘ ∑ÿ°°“≈ ¡—¬ ¡’Õ¬Ÿà-‡ªìπÕ¬Ÿà-¥”‡π‘π‰ªæ√âÕ¡°—πÀ¡¥‡ªìπªí®®ÿ∫—π

‰¡à«à“‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬®–¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬Ÿà„π¿æ¿Ÿ¡‘„¥ ©—π°Áµ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√°—∫‡∏Õ‡ ¡Õ ‡æ√“–¡—π‡ªìπ

Àπâ“∑’Ë°“√ß“π¢Õß©—π ©—π‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õππ—°æŸ¥ ºŸâ∑àÕß‡∑’Ë¬«‰ª∑—Ë«®—°√«“≈‡æ◊ËÕ√—∫·≈–∂à“¬∑Õ¥¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ∑’Ë©—π

‰¥â√—∫®“°‚≈°Àπ÷Ëß ¡‘µ‘Àπ÷Ëß ‰ª¬—ßÕ’°‚≈°Àπ÷Ëß¡‘µ‘Àπ÷Ëß ‡æ◊ËÕ‡µ◊Õπ„®„Àâ‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬√Ÿâ∂÷ß∏√√¡™“µ‘∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß‡∏Õ«à“

‡∏Õ‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë¡’™’«‘µÕ¬Ÿà-‡ªìπÕ¬Ÿà-¥”‡π‘π‰ªÀ≈“°¡‘µ‘·≈–‡µ◊Õπ„®„Àâ‡∏Õ√Ÿâ®—°„™âæ≈—ßßÕ”π“®µ“¡∏√√¡™“µ‘∑’Ë

·∑â®√‘ßæ◊ËÕ‡µ‘¡‡µÁ¡™àÕß«à“ß·Ààßª√– ∫°“√≥å·≈–§ÿ≥§à“™’«‘µ„π¿æ¿Ÿ¡‘π—ÈπÊ¥â«¬¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√ŸâÀ≈“°¡‘µ‘-À≈“°¿æ¿Ÿ¡‘

À“°‡ª√’¬∫°—∫¿“«–∑“ß‚≈°°“¬¿“æ¢Õß‡∏Õ ‡∏Õ°ÁÕ“®‡ª√’¬∫©—π°—∫ Professor µà“ß™“µ‘

ºŸâ∑àÕß‚≈°·≈–π”¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ®“°ª√–‡∑»µà“ßÊ ∑—Ë«‚≈°¡“∂à“¬∑Õ¥„Àâ‡∏Õ√Ÿâ«à“ ∏√√¡™“µ‘∑’Ë·∑â®√‘ß·Ààß®‘µ«‘≠≠“≥

¢Õß‡∏Õπ—Èπ “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–„™âæ≈—ßÕ”π“®µ“¡∏√√¡™“µ‘¢Õßµπ‡Õß∑’Ë®–√—∫√Ÿâ‡√’¬π√Ÿâ·≈–∂à“¬∑Õ¥√–À«à“ßª√–‡∑»

‰¥â¥â«¬µπ‡Õß ‡ ¡◊Õπ°“√„™â√–∫∫ Internet ‡æ◊ËÕ· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ ¥â«¬°“√Ωñ°Ωπ„Àâ µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õß‡∏Õ¢¬“¬µ—«-

√Ÿâ‡ÀÁπ‰¥â§¡™—¥°«â“ß‰°≈°«à“∑’Ë‡∏Õ°”≈—ß‡ªìπÕ¬Ÿà

§«“¡√Ÿâ„π√–¥—∫‡´≈≈å¢Õß‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬ ´÷Ëß§“∫Õ¬ŸàÀ≈“¬¡‘µ‘ ∑”„Àâ‡∏Õ√Ÿâ‡ÀÁπ¿“«–¢Õß‚≈°„π¿æ¿Ÿ¡‘

Õ◊ËπÊ ¡‘µ‘Õ◊ËπÊ ´÷ËßÕ“®ª√“°ØµàÕ µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õßµ—«µπ¿“¬πÕ°À√◊Õ µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë‡∏Õ§ÿâπ‡§¬ ‡ªìπ‡ ¡◊Õπ

°“√ Ÿ≠ ‘Èπ¢Õß ¿“«–„πªí®®ÿ∫—π∑’Ë‡∏Õ√Ÿâ®—° ¬°µ—«Õ¬à“ß ‡™àπ ¥“«Õ—ß§“√‡§¬‡ªìπ¥“«‡§√“–Àå´÷Ëß‡§¬¡’ ¿“«–∑’Ë

‡À¡“– ¡·≈–‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠–‡ºà“æ—π∏ÿåÀπ÷ËßÊ æ—≤π“À√◊Õ‡º™‘≠°—∫§«“¡∑â“∑“¬

„π≈—°…≥–®”‡æ“–Àπ÷ËßÊ ®π°√–∑—Èß‡ºà“æ—π∏ÿåπ—ÈπÊ ‰¥â¡’«‘«—≤π“°“√‰ª®πæâπ ¿“«–π—Èπ·≈–‰¡à®”‡ªìπµâÕß¡’Õ¬Ÿà-
‡ªìπÕ¬Ÿà-¥”‡π‘π‰ª„π¿“«–π—ÈπÊ Õ’°µàÕ‰ª·≈â« ¥“«Õ—ß§“√°Á®–·ª≈ß ¿“«–‰ª‡æ◊ËÕ‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬µàÕ‡ºà“æ—π∏ÿåÕ◊ËπÊ ∑’Ë®–

¡“∂◊Õ°”‡π‘¥·≈–Õ“»—¬¥“«Õ—ß§“√µàÕ‰ª„π ¿“«–∑’Ë·µ°µà“ß‰ª  ‘Ëß¡’™’«‘µ‡ºà“æ—π∏ÿå°àÕπÀπâ“π—Èπ ®–¡Õß‡ÀÁπ¥“«Õ—ß§“√

°≈“¬‡ªìπ¿“«–≈à¡ ≈“¬ ‡æ√“– ¿“«–∑’Ë·ª≈ß ¿“æ‰ªπ—Èπ‰¡àÕ“®‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬„Àâæ«°‡¢“¡’™’«‘µÕ¬ŸàµàÕ‰ª‰¥âÕ’°

„π¿“«–‡¥‘¡∑’Ë‡¢“√Ÿâ®—° ‡¡◊ËÕæ«°‡¢“°≈—∫‰ª‡¬’Ë¬¡‡¬◊Õπ¥“«Õ—ß§“√´÷Ëß‡ªìπ‡ ¡◊Õπ∫â“π‡°à“ ¡—π®÷ß¥Ÿ√“«°—∫«à“‡ªìπ∫â“π√â“ß

∑’Ë¢“¥°“√∑–πÿ∫”√ÿß ·µà ‘Ëß¡’™’«‘µ‡À≈à“π—Èπ°Á‰¡à‰¥âµ√–Àπ—°«à“ ‡¡◊ËÕ‡¢“¬à“ß°â“«°≈—∫‰ª‡¬’Ë¬¡∫â“π‡°à“¢Õß‡¢“ ¡—π¡’
‡ âπ∑“ß·Ààß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë´âÕπ°—πÕ¬Ÿà À√◊Õ¡’¡‘µ‘∑’Ë´âÕπ°—πÕ¬Ÿà§◊Õ:
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ë „π‡ âπ∑“ß·Ààß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â‡ âπÀπ÷ËßÀ√◊Õ¡‘µ‘Àπ÷Ëß-æ«°‡¢“¬—ß§ß¥”‡π‘π™’«‘µµàÕ‰ª„π¥“«Õ—ß§“√

‡™àπ‡¥‘¡ ¥â«¬ ¿“æ·«¥≈âÕ¡‡¥‘¡∑’Ë‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬æ«°‡¢“Õ¬Ÿà ·≈–„π¢≥–‡¥’¬«°—π

ë „πÕ’°‡ âπ∑“ß·Ààß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ëæ«°‡¢“æ∫«à“‰¡à¡’ ‘Ëß¡’™’«‘µ„¥ÊÀ≈ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà∫π¥“«Õ—ß§“√

∑’Ë¥Ÿ‡ ¡◊Õπ≈à¡ ≈“¬ ·∑â®√‘ß·≈â«¡’ ‘Ëß¡’™’«‘µª√–‡¿∑Õ◊ËπÕ’°¡“°¡“¬∑’Ë ∂‘µ¬åÕ¬Ÿà·≈–¥”‡π‘π™’«‘µ

‰ª„π«‘∂’∑“ß∑’Ë·µ°µà“ß‰ª ‚¥¬∑’Ëæ«°‡¢“‰¡à “¡“√∂®–√Ÿâ‡ÀÁπ‰¥â¥â«¬ª√– “∑°“√√—∫√Ÿâ∑’Ë‰¥â·ª≈ß

 ¿“«–‰ª·≈â«µ“¡«‘«—≤π“°“√¢Õßæ«°‡¢“

·µà‡¡◊ËÕ‡∏Õ√Ÿâ‡ÀÁπ ¿“«–∑’Ë·µ°µà“ß‰ª¢Õß‚≈° („πÕπ“§µ-µ“¡‡ âπ∑“ß·Ààß°“≈‡«≈“∑’Ë‡∏Õ√Ÿâ®—°)

À√◊Õ°“√ª√“°Ø¢Õß¥“«Õ—ß§“√µ“¡∑’Ë©—π‰¥â¬°µ—«Õ¬à“ß¡“π’È  µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õß‡∏Õ°Á‰¡à‰¥âµ√–Àπ—°«à“ ¡—π‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈

§«“¡√Ÿâ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡ªìπªí®®ÿ∫—π

‡∏Õ‰¡à‰¥â√Ÿâ‡ÀÁπ°“√≈à¡ ≈“¬¢Õß‚≈°„πÕπ“§µ ·µà√Ÿâ‡ÀÁπ ¿“«–¢Õß‚≈°∑’Ë·µ°µà“ß‰ª À√◊Õ°≈à“«‰¥â«à“

‡∏Õ√Ÿâ‡ÀÁπÕ’°™“µ‘¿æÀπ÷Ëß¢Õß‚≈° π—°«‘∑¬“»“ µ√å∑”°“√§âπ§«â“·≈–®¥®àÕ°—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π’È ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õßæ«°‡¢“

®÷ß‡ª≈’Ëààà¬π«‘∂’°“√®¥®àÕ¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–‰ª√Ÿâ‡ÀÁπ‚≈°À≈“°¡‘µ‘-¢Õß‚≈° ‰¥â‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫∑’Ë‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬ “¡“√∂

√Ÿâ‡ÀÁπ‚≈°À≈“°¡‘µ‘-¢Õßµπ‡Õß‰¥â‡ ¡Õ„π§«“¡Ωíπ

‰¡à«à“‡∏Õ®–‡™◊ËÕÀ√◊Õ‰¡à‡™◊ËÕ«à“‚≈°¢Õß‡∏Õ®–∂÷ß®ÿ¥®∫ ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡∏Õ°Áµ√–Àπ—°¥’«à“ ¡—π‡ªìπ

Õ¡µ– ·≈–®–¥”‡π‘π™’«‘µµàÕ‰ª„π«ß®√¢Õß™“µ‘¿æ®π°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß‡∏Õ‡æ’¬ßæÕ·≈â« ®‘µ«‘≠≠“≥°Á®–¥”‡π‘π™’«‘µ

µàÕ‰ªÕ’°„π«ß®√™’«‘µπÕ°‡Àπ◊Õ™“µ‘¿æ ´÷Ëß®–‡ªìπ‚≈°„π¡‘µ‘„À¡à „π ¿“æ·«¥≈âÕ¡„À¡à ∑’Ë‡∏ÕÕ“®‡√’¬°«à“ ‡ªìπ‚≈°

∑’Ë≈à¡ ≈“¬‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫‚≈°„π«—ππ’È ‡æ√“–¡—πª√“»®“°æ◊™æ—π∏ÿå ∏—≠≠“À“√ ‡æ’¬ß‡æ√“–®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë¥”‡π‘π

™’«‘µ„π√Ÿª·∫∫∑’Ë·µ°µà“ß ¿“«–‰ª®“°√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß·≈– ¿“«–∑“ß°“¬¿“æ∑’Ë‡∏Õ√Ÿâ®—° ‰¡à‰¥âµâÕß°“√ ¿“«–

∑’Ë‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬„π≈—°…≥–‡¥‘¡Õ’°µàÕ‰ª

µàÕ‰ª„πÕπ“§µÕ—π„°≈â «‘∑¬“»“ µ√å∑’Ë·∑â®√‘ß®–‡ªìπ»“ µ√å∑’Ë»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫®‘µ«‘≠≠“≥ „π∑’Ëπ’È

©—π‰¡à‰¥âÀ¡“¬∂÷ß«à“ π—°«‘∑¬“»“ µ√å∑’Ë„ à™ÿ¥æ‘‡»…¢Õß‡¢“®–‡ª≈’Ë¬πÀπâ“∑’Ë ·µà©—πÀ¡“¬∂÷ß«à“ ‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬ºŸâ„ΩÉ√Ÿâ

µ“¡∏√√¡™“µ‘¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ ®–°≈“¬‡ªìππ—°øî ‘° å “¢“®‘µ«‘≠≠“≥ ºŸâ§âπæ∫æ≈—ßß“π∑’Ë·∑â®√‘ß §—πæ∫°“√

‡§≈◊ËÕπ‰À«·≈–§«“¡‡ªìπ‰ª¢Õßæ≈—ßß“π‡À≈à“π’È ´÷ß§◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õßµπ‡Õß·≈– √√æ ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬ ·≈–°≈“¬‡ªìπ

·æ∑¬å∑’Ë·∑â®√‘ßºŸâ√Ÿ—®—°√—°…“√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß·≈–®‘µ«‘≠≠“≥ √—°…“™’«‘µ- ÿ¢¿“æ·≈–√—°…“§«“¡µ“¬¢Õßµπ‡Õß·≈–

ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â ·≈–°≈“¬‡ªìπ»‘≈ªîπºŸâΩíπÕ¬à“ß‡ªìπ«‘∑¬“»“ µ√å

‡¡◊ËÕ‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬¡’§”∂“¡·≈–µâÕß°“√§”µÕ∫ ‡∏Õµ—Èß§”∂“¡°—∫π—°‡¢’¬π ‡¢“¡“√—∫∂à“¬∑Õ¥

‡Õ“§”µÕ∫®“°©—π‰¥âÕ¬à“ß‰√ ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬µâÕßµ—Èß§”∂“¡-°—∫‡¢“·≈–‡Õ“§”µÕ∫ ·≈–Ωñ°Ωπ∑’Ë®–√—∫

∂à“¬∑Õ¥¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ„Àâ‰¥â¥â«¬µπ‡Õß π—°‡¢’¬π·∑∫®–Õ∏‘∫“¬‡ªìπ§”æŸ¥¥â«¬µπ‡Õß‰¡à‰¥â ‡æ√“–ª√– ∫°“√≥å

À≈“°¡‘µ‘¡—°‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëª√“»®“°§”æŸ¥ ·µà©—π°ÁæŸ¥ºà“ππ‘È«¡◊Õ¢Õß‡¢“Õ¬Ÿà∑ÿ°‡¡◊ËÕ‡™◊ËÕ«—π ‡æ√“–‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬ª√“√∂π“
∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ-Ωñ°Ωπ·≈–∑”„Àâ‰¥â¥â«¬µπ‡ÕßÕ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘
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À“°Õÿª¡“Õÿª¡—¬¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫∏√√¡™“µ‘§«“¡‡ªìπ®√‘ßÀ≈“°¡‘µ‘ ‡ªìπª√‘¡“µ√À√◊Õª√‘¡“≥

°Á°≈à“«‰¥â«à“ ¡—π¡’¢π“¥·≈–®”π«π¡À“»“≈‡À≈◊Õ≈âπ ‡°‘π°«à“∑’Ë ¡Õß¢Õß‡∏Õ®–∫√√®ÿ‰¥â À“°§«“¡ª√“√∂π“·≈–

‡®µπ“¢Õß‡∏Õ §◊Õ°“√√—∫‡Õ“¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ‡À≈à“π’È‰ª‡ªìπ¢Õß à«πµπ ¡—π°Á‰¡àµà“ßÕ–‰√°—∫°“√æ¬“¬“¡ download

∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë‡∏Õæ∫‡ÀÁπ„π Internet ‰ª‡ªìπ¢Õß à«πµ—«∑’Ë‡∏Õ®–‡°Á∫‰«â‰¥â¥â«¬‡§√◊Õß computer  à«πµ—«¢Õß‡∏Õ

‡∏Õ®–∂Ÿ°®”°—¥¥â«¬¢π“¥§«“¡®”·≈–§«“¡®ÿ¢Õß‡§√◊ËÕß computer ¢Õß‡∏Õ ‡∏Õ®–∑”‰¥âÕ¬à“ß¡“°∑’Ë ÿ¥°Á§◊Õ

download ¢âÕ¡Ÿ≈µà“ßÊ ®π°√–∑—Ëß‡§√◊ËÕß¢Õß‡∏Õ‰¡à¡’‡π◊ÈÕ∑’Ë·≈–§«“¡®”∑’Ë®–√—∫‰¥âÕ’° ÷́Ëß‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫°—∫¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ

∑’Ë¬—ß§ß¡’Õ¬ŸàÕ’°¡“°¡“¬¡À“»“≈„π√–∫∫‡§√◊Õ¢à“¬¢Õß Internet ·≈â«‡∏Õ°Á download ‰ª‰¥â‡æ’¬ß®‘∫®âÕ¬‡∑à“π—Èπ

·≈–¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ„À¡àÊ °Á‡°‘¥¢÷Èπ„π Internet Õ’°¡“°¡“¬ Õ¬à“ß‰¡à¡’«—π®∫ ‘Èπ

π—°‡¢’¬π¡’§«“¡ª√“√∂π“Õ¬à“ß·√ß°≈â“·≈–‡®µπ“∑’Ë®–√—∫¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ®“°√–∫∫‡§√◊Õ¢à“¬·Ààß

®‘µ«‘≠≠“≥ ç‡æ◊ËÕ∂à“¬∑Õ¥é ¥—ßπ—Èπ‡¢“®÷ß‰¡à‰¥â download ‰ª‡°Á∫‰«â®π°√–∑—ËßÀ¡¥‡π◊ÈÕ∑’Ë·≈–§«“¡®”∑’Ë®–√—∫‰¥âÕ’°

À“°·µà°“√√—∫·≈–∂à“¬∑Õ¥µàÕ¢Õß‡¢“‡ªìπ‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ∑”„Àâ√—∫¢âÕ¡Ÿ≈„À¡àÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π√–∫∫‰ª¥â«¬ ¡—π∑”„Àâ

 µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õß‡¢“°≈“¬ à«πÀπ÷Ëß¢Õß√–∫∫°“√®—¥°“√¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëª√“»®“°¢π“¥·≈–ª√‘¡“≥®”°—¥ ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ

πÕ°®“°®–ºà“π‡¢â“-ÕÕ°®“°√–∫∫·≈â« ¬—ß∑”„Àâ√–∫∫¢¬“¬µ—« webiste ∑’Ë‡µ‘∫‚µ¢÷Èπ∑ÿ°«—π‡«≈“¥â«¬°“√

·≈°‡ª≈’Ë¬π¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ß‡ªî¥‡º¬·≈–‰√â¢âÕ®”°—¥ ‡ª√’¬∫‰¥â°—∫ µ‘ —¡ª™—≠≠–´÷Ëß¢¬“¬µ—«ÕÕ°‰ª ∑”„Àâ°“√∂à“¬∑Õ¥-

√Ÿâ‡ÀÁπ‡ªìπ‰ª‰¥â¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê

°“√„Àâ‡ªìπ°“√¢¬“¬§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√√—∫ Õ“√¡≥åª√“√∂π“∑’Ë®–„Àâ∑”„Àâ°“√√—∫‡ªìπ‰ª‰¥â¡“°

·≈–©—∫æ≈—π¬‘Ëß¢÷Èπ ‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬‡ªìπºŸâ√à«¡„Àâ·≈–√à«¡√—∫∑’Ë‰¡àµà“ß‰ª®“°π—°‡¢’¬π §«“¡ª√“√∂π“Õ¬à“ß·√ß°≈â“

·≈–‡®µπ“¢Õß‡∏Õ®÷ß‡ªìπªí®®—¬À≈—°∑’Ëπ”‰ª Ÿà§«“¡ ”‡√Á®‡ ¡Õ

®—°√«“≈‡µÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡√—° §«“¡ ¡∫Ÿ√≥åæŸπ ÿ¢·≈–°“√‡°◊ÈÕ°Ÿ≈´÷Ëß°—π·≈–°—π §«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ

„π∏√√¡™“µ‘¢Õß®—°√«“≈®–∑”„Àâ‡∏Õ¥”‡π‘π™’«‘µ‰¥âÕ¬à“ß ß∫ ÿ¢ ‡æ◊ËÕ‡√’¬π√Ÿâ ‡æ◊ËÕ„Àâ ‡æ◊ËÕ√—∫ ·≈– ‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥

∑’Ë‡ªìπ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß„Àâ ÿ¢ ¡À«—ß∑’Ë ÿ¥„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡¢Õß‚≈°Õ—π ¥ «¬∑’Ë‡∏Õ‡≈◊Õ°¡“∂◊Õ°”‡π‘¥

‡∏Õ®–‰¡à¡’«—π‰¥â¡“∂◊Õ°”‡π‘¥„π‚≈° À“°‡∏Õ‰¡à‰¥â‡≈◊Õ°·≈–ª√“√∂π“∑’Ë®–¡“· «ßÀ“ª√– ∫°“√≥å

∫π‚≈°¡πÿ…¬å §«“¡‡™◊ËÕ¢Õß‡∏Õ √â“ß‚≈°·≈–ª√– ∫°“√≥å™’«‘µ∑—ÈßÀ¡¥ µ≈Õ¥®π ÿ¢¿“æ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß¢Õß‡∏Õ
À“°‡∏Õª√“√∂π“‚≈°Õ—π‡µÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡√—°·≈–§«“¡ ¡∫Ÿ√≥åæŸπ ÿ¢ ‡∏Õ°ÁµâÕß√Ÿâ®—°„™â§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß‡∏Õ‰ª

„π∑‘»∑“ß∑’Ë§≈âÕß®Õß°—∫§«“¡ª√“√∂π“ ‰¡à„™à„™â§«“¡‡™◊ËÕ‰ª„π∑‘»∑“ß¢Õß§«“¡°≈—«À√◊Õ§«“¡À«“¥À«—Ëπ ‚≈°

§◊Õ¿æ¿Ÿ¡‘∑’Ë‡∏Õ‡≈◊Õ°¡“∂◊Õ°”‡π‘¥ ‡∏Õ √â“ß‚≈°·≈– √√æ ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬„π‚≈°¢Õß‡∏Õ ¥â«¬Õ“√¡≥å-®‘πµπ“°“√

·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥§«“¡‡™◊ËÕ¢Õßµπ‡Õß ∑“ß‡≈◊Õ°∑—ÈßÀ¡¥®÷ß‡ªìπ¢Õß‡∏Õ
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§ÿ≥ fidgi : ‡§≈Á¥„π°“√Õà“πÀπ—ß ◊Õ (∑’ËÕà“π¬“°) „Àâ‡Õ“Àπ—ß ◊Õ«“ß‰«â¢â“ßÀ—«‡µ’¬ß ‡Õ“®‘µ®¥®àÕ°—∫Àπ—ß ◊Õ°àÕππÕπ
·≈â«¢Õ„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥‰ªÕà“πÀπ—ß ◊Õ≈à«ßÀπâ“ (Õ¬à“À—«‡√“–π–§–) µ◊Ëπ¡“Õà“πÀπ—ß ◊Õ®–ª√–À≈“¥„®«à“‡À¡◊Õπ‰¥âÕà“π
¢âÕ§«“¡∑’ËÕà“π¡“·≈â« ®–√Ÿâ‡√◊ËÕß≈à«ßÀπâ“À¡¥ ‡∑§π‘§π’È§ÿ≥≈Ÿ°™Õ∫¡“°Ê ‚¥¬‡©æ“–‡«≈“ Õ∫ Õà“πÀπ—ß ◊ÕµÕπµ◊Ëπ‰¡à∑—π
°ÁÕà“πµÕππÕπÀ≈—∫°Á‰¥â ∫Õ°‡§≈Á¥„Àâ·≈â« ®–À—«‡√“–°Á‰¡à«à“ ·µàÀ“°π”‰ªΩñ°·≈â«‰¥âº≈¢Õ â¡µ”®“π‡¥Á¥°Á·≈â«°—π :-)

°“√‡Õ“®‘µ®¥®àÕ°—∫Àπ—ß ◊Õ∑”„Àâ‡°‘¥°“√∂à“¬∑Õ¥®‘µ«‘≠≠“≥À√◊ÕÕß§å§«“¡√Ÿâ®“°Àπ—ß ◊Õ¡“ Ÿà®‘µ«‘≠≠“≥
¢Õß‡√“‰¥â‚¥¬µ√ß

«—ππ’È√Ÿâ ÷°¥’„®¡“°Ê ∑’Ë¡’‚Õ°“ ‰¥âÕà“π¢âÕ§«“¡¢Õß ç§ÿ≥π—°‡¢’¬πé À≈—ß®“°∑’Ë‰¡à‰¥â‡¢â“¡“π“π
‡æ√“–µ‘¥ß“π.. Õà“π·≈â«√Ÿâ ÷°Õ¬“°‡√‘Ë¡»÷°…“‡√◊ËÕßπ’ÈÕ¬à“ß®√‘ßÊ ®—ßÊ ‡æ√“–¡’À≈“¬Õ¬à“ß∑’ËΩíπ∂÷ß ·≈–¡’‚Õ°“ ‰¥â√Ÿâ«à“
¡—π¡’Õ¬à“ß„πΩíπ®√‘ßÊ À√◊Õ‰¡à°Á¡’‡ ’¬ß¡“‡µ◊Õπ≈à«ßÀπâ“ ·≈â«‡Àµÿ°“√≥åπ—Èπ¡—π°Á‡°‘¥¢÷Èπ®√‘ßÊ...

 ”À√—∫¢âÕ§«“¡¢Õß ç§ÿ≥π—°‡¢’¬πé ∑’Ë post ‰«â¥â“π∫π... ÀπŸ‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å·∫∫π’È Õß “¡§√—Èß
·µà‰¡à·πà„®«à“¡—π®–‡ªìπ·∫∫‡¥’¬«°—πÀ√◊Õ‡ª≈à“π–§–.. §◊Õ¡’Õ¬Ÿà™à«ßÀπ÷Ëß∑’ËµâÕß·°â‰¢ªí≠À“‡√◊ËÕßß“π §‘¥¬—ßß—¬
°Á§‘¥‰¡àÕÕ° ∑”‰¡à‰¥â À¬‘∫¢÷Èπ¡“∑”∑’‰√°Á‡ªìπÕ—πµâÕß«“ß∑‘Èß‰ª´–∑ÿ°§√—Èß ®πºà“π‰ª‡ªìπÕ“∑‘µ¬å°Á¬—ß‰¡à√Ÿâ®–‡√‘Ë¡µâπ
µ√ß‰Àπ §◊Õª°µ‘ÀπŸ‡ªìπ§ππ—Ëß ¡“∏‘Õ¬Ÿà·≈â« °Á‡≈¬π—Ëß§‘¥À“«‘∏’·°âªí≠À“√–À«à“ßπ—Ëß æÕ§‘¥®—¥≈”¥—∫ß“π°Á‡À¡◊Õπ
∑ÿ°Õ¬à“ß¡—πæ—π°—π‰ªÀ¡¥ ‡æ√“–·°âµ√ßπ’È°Á®–‰ª°√–∑∫∑’Ëµ√ßπ—Èπ ‰¡à«à“®–·°â∑’Ëµ√ß‰Àπ¡—π°Á°√–∑∫°—π‰ªÀ¡¥
∑ÿ°®ÿ¥ ‡≈¬√Ÿâ ÷°∑âÕ„®¡“° ¬‘Ëßπ“π«—π°Á¬‘Ëß§‘¥‰¡àÕÕ° ß“π°Á„°≈â«—π°”Àπ¥ àß‡¢â“‰ª∑ÿ°∑’Ê ...‡Õ“ß“π¢÷Èπ‰ªπ—Ëß¥Ÿ
°àÕππÕπ∑ÿ°§◊π ¥Ÿ‰ª¥Ÿ¡“°Á‡À¡◊Õπ‡¥‘¡∑ÿ°§√—Èß ‰¡à‡§¬§‘¥ÕÕ°‡≈¬.. ®π¡’Õ¬Ÿà§◊πÀπ÷Ëß π—Ëß ¡“∏‘‡ªìπª°µ‘ ÕÕ°®“°
 ¡“∏‘·≈â«°ÁπÕπ ..À≈—∫·≈â«Ωíπ‰ª«à“À“«‘∏’·°âªí≠À“®“°ß“πµ—«π—Èπ‰¥â æÕµ◊Ëπ¢÷Èπ¡“°Á¡“∑∫∑«π¥Ÿ«à“¡—π “¡“√∂
∑”‰¥â®√‘ßÀ√◊Õ‡ª≈à“ °Áª√“°Ø«à“¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â Ÿß °Á‡≈¬√’∫®¥«à“µâÕß‡√‘Ë¡∑”Õ–‰√∫â“ß ·≈â«°Á∑”µ“¡π—Èπ ·≈â«¡—π°Á
 ”‡√Á®®√‘ßÊ ¥â«¬§à–.....À≈—ß®“°π—Èπ°Á¡’Õ’° Õßß“π∑’Ë‡ªìπ·∫∫‡¥’¬«°—π ·≈â«°Á·°â‰¢‰¥â®“°«‘∏’∑’Ë¡“®“°§«“¡Ωíπ
π’Ë·À≈–§à–...‰¡à∑√“∫«à“¡—π®–‡ªìπ°√≥’‡¥’¬«°—∫∑’Ë ç§ÿ≥π—°‡¢’¬πé ‰¥â‡¢’¬π‰«âÀ√◊Õ‡ª≈à“§–...À√◊Õ‡ªìπ‡æ√“–À¡°¡ÿàπ
°—∫¡—π¡“°‡°‘π‰ª...

 à«π§«“¡Ωíπ∑’Ë·ª≈°·≈–‡°‘¥¢÷Èπ®√‘ß ¡’Õ¬Ÿà‡√◊ËÕßÀπ÷Ëßπ–§–  ß —¬¡“°‡≈¬ ª√–¡“≥µ’Àâ“°«à“¢Õß
«—πÀπ÷Ëß ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“√Ÿâ ÷°µ—«¥â«¬ ·µà¬—ßÀ≈—∫µ“Õ¬Ÿà ‰¥â¬‘π‡ªìπ‡ ’¬ßÀ—«‡√“–¢ÕßºŸâÀ≠‘ß§πÀπ÷Ëß (· ∫·°â«ÀŸ¡“°Ê) æŸ¥
«à“„Àâ‡≈◊Õ°√–À«à“ß§π Õß§ππ’È °Á‡≈¬∂“¡‡§â“°≈—∫‰ª«à“„§√æŸ¥ ‡§â“°ÁµÕ∫°≈—∫¡“·∫∫‡¥‘¡æ√âÕ¡‡ ’¬ßÀ—«‡√“–
®–∂“¡‡§â“¬—ßß—¬‡§â“°ÁæŸ¥ª√–‚¬§‡¥‘¡ ‡À¡◊ÕπÀπŸµâÕß‡≈◊Õ° ÀπŸ°Á‡≈¬‡≈◊Õ°‰ªÀπ÷Ëß§π ·≈â«‡ ’¬ßπ—Èπ°ÁÀ“¬‰ª‡≈¬§à–
ÀπŸ‡Õß°Á‰¡à‰¥âµ◊Ëπ¢÷Èπ¡“„πµÕππ—Èπ ...À≈—ß®“°π—Èπ‰¡àπ“π §πÊ π—Èπ°Á‡ ’¬§à–...‡ªìπ¬“¬ÀπŸ‡Õß§à– ‡Àµÿ°“√≥å·∫∫π’È
‡√’¬°«à“Õ–‰√§–..  ß —¬¡“π“π·≈â«À≈à–§à–...

Nova Analai : µ’§«“¡À¡“¬-§«“¡Ωíπ

°“√‡Õ“®‘µ«‘≠≠“≥‰ªÕà“πÀπ—ß ◊Õ≈à«ßÀπâ“À√◊Õ‰ª·°âªí≠À“„π¬“¡Ωíπ ‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—π
µ√ß∑’Ë«à“ ‡√“‰¡à‰¥â√Ÿâ‡ÀÁπÀ√◊Õ°√–∑”°“√ºà“πª√– “∑ —¡º— ∑—ÈßÀâ“ ·µà„™âª√– “∑ —¡º— ∑’ËÀ°·∑π ·≈–®‘µ«‘≠≠“≥

°ÁÕ¬ŸàπÕ°‡Àπ◊Õ°Æ‡°≥±å¢Õß™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“ ¥—ßπ—ÈππÕ°®“°«à“‡√“®– “¡“√∂√Ÿâ‡ÀÁπ‰¥â„π¢≥–∑’Ë

√à“ß°“¬‡√“À≈—∫  ∫“¬°“¬‡©‘∫ ·µà®‘µ«‘≠≠“≥°Á‰ª∑”ß“πµàÕ„π§«“¡Ωíπ ≈à«ß√Ÿâ‡Àµÿ·Àààßªí≠À“„πÕ¥’µ ≈à«ß√Ÿâ
∑“ß·°âªí≠À“ ·≈–≈à«ß√Ÿâº≈≈—æ∏å„πÕπ“§µ À√◊Õ√Ÿâ‡ÀÁπ∫∑§«“¡∑’Ë‡√“®–Õà“πµàÕ‰ª„π«—π√ÿàß¢÷ÈπÀ√◊ÕÕ“∑‘µ¬åÀπâ“
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‡¥◊ÕπÀπâ“‰¥â¥â«¬ §«“¡ “¡“√∂∑—ÈßÀ¡¥π’È‡ªìπ∏√√¡™“µ‘¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ ÷́Ëß‡ª≈’’Ë¬π«‘∂’°“√®¥®àÕ¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–

‰ª√Ÿâ‡ÀÁπ¥â«¬ª√– “∑ —¡º— ∑’ËÀ° À√◊Õª√– “∑ —¡º— ¿“¬„πÕ¬Ÿà‡ ¡Õ ‡√“‰¡àµâÕßΩñ°„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥‰ª√Ÿâ‡ÀÁπ ‡æ√“–

¡—π‰ª‡ÕßÕ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘∑’Ë ÿ¥  ‘Ëß‡¥’¬«∑’Ë‡√“µâÕßΩñ°§◊Õ„™â µ‘ —¡ª™—≠≠–µ‘¥µ“¡‰ª —ß‡°µ°“√≥å«à“ ®‘µ«‘≠≠“≥

‰ª√Ÿâ‡ÀÁπÕ–‰√ ·≈–√Ÿâ‡ÀÁπ‰¥âÕ¬à“ß‰√ ‡√“®÷ß®–π” ‘Ëß∑’Ë®‘µ«‘≠≠“≥‰ª√Ÿâ‡ÀÁπ¡“„™âª√–‚¬™πå‰¥â∑—π°“√§à– §ÿ≥πâÕß°Á„™â

®‘µ«‘≠≠“≥‰¥â‡°àß¡“°Õ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘®√‘ßÊ §«√Ωñ°Ωπ‡æ◊ËÕ„Àâ∑”´È”‰¥âµ“¡µâÕß°“√‡ ¡ÕÊ

‡«≈“∑’Ëµ—«‡Õß‰¡à¡’ªí≠À“ ‡√“¡—°‰¡à®¥®àÕæÕ∑’Ë®–·°âªí≠À“„Àâ§πÕ◊Ëπ‰¥â ∑”„ÀâΩíπ·∫∫π’È‰¡à‰¥âßà“¬Ê

·µà°ÁΩñ°‰¥â §◊Õ „ÀâΩñ°‡Õ“Õ“√¡≥å‰ª®¥®àÕ°—∫°“√·°âªí≠À“„ÀâºŸâπ—Èπ À“°‡√“¡’‡®µπ“∑’Ë®–™à«¬‡À≈◊Õ‡¢“ ¡—π®–‡°‘¥

Õ“√¡≥å‡¡µµ“¢÷Èπ¡“®—∫„® ‡À¡◊Õπ√Ÿâ ÷°√—°·≈– ß “√Õ¬à“ß®—∫„®Õ¬“°„Àâ‡¢“À“¬∑ÿ°¢å °“√®¥®àÕ°—∫Õ“√¡≥åπ’È∑”„Àâ

‡°‘¥æ≈—ßº≈—°¥—π„Àâ µ‘ —¡ª™—≠≠–æÿàß‰ª„π∑‘»∑“ß∑’Ë‡√“µâÕß°“√‰¥â

°“√®¥®àÕ¢Õß‡√“‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë ÿ¥∑’Ë∑”„Àâ —¡ƒ∑∏‘Ïº≈ §π à«π¡“°®¥®àÕ°—∫ ‘Ëß∑’Ë¢∫§‘¥‰¡àµ°

¬“¡µ◊Ëπ ·µà‰¡à‰¥â§”µÕ∫®“°§«“¡ΩíπÕ¬à“ß∑’Ë§ÿ≥πâÕß∑”‰¥â ‡æ√“–‡Àµÿ«à“ ‡¡◊ËÕ‡√“®¥®àÕ ‡√“¡—°®–‡º≈Õ‰ª®¥®àÕ

°—∫ªí≠À“ ·∑π∑’Ë®–®¥®àÕ°—∫°“√À“∑“ß·°â ¥—ßπ—Èπµ◊Ëπ¢÷Èπ¡“ πÕ°®“°®–‰¡à‰¥â download ∑“ß·°âªí≠À“¡“·≈â«

‡º≈ÕÊ ¬—ß‰ª download ‡Õ“ªí≠À“¡“‡æ‘Ë¡ ‡æ√“–°“√®¥®àÕ°—∫ªí≠À“‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡æ≈—ß„Àâµ—«ªí≠À“ À√◊Õ¥÷ß¥Ÿ¥

 ‘ËßÕ◊ËπÊ ∑’Ë§≈âÕß®Õß°—∫ªí≠À“„Àâ¡“‡æ‘Ë¡æŸπ„Àâªí≠À“¡—πÀπ—°Àπà«ßÀ√◊Õæ≈—ß‡æ‘Ë¡ À“°‡√“„™âªí≠≠“·¬°·¬–

µ—«ªí≠À“°—∫∑“ß·°â ‡¢â“πÕπ¥â«¬°“√®¥®àÕ°—∫°“√·°âªí≠À“®–∑”„Àâ¡—π¡’æ≈—ß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ®π„π∑’Ë ÿ¥ªí≠À“°Á ≈“¬µ—«

°“√®¥®àÕ°—∫°“√·°âªí≠À“®–¥÷ß¥Ÿ¥ªí®®—¬Õ◊ËπÊ ∑’Ë π—∫ πÿπ°“√·°âªí≠À“„ÀâºŸ¥¢÷Èπ„πª√– ∫°“√≥å™’«‘µ

∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬∑à“π°≈à“«∂÷ß°Ø·Ààß°“√¥÷ß¥Ÿ¥¢Õß®—°√«“≈‰«â«à“:

‡∏Õ®¥®àÕ°—∫ ‘Ëß„¥ ‰¥â ‘Ëßπ—Èπ-‰¡à¡’°Ø‡°≥±åÕ◊Ëπ

 ”À√—∫§«“¡Ωíπ∑’Ë§ÿ≥πâÕßµâÕß‡≈◊Õ° ·≈â«À≈—ß®“°π—Èπ§ÿ≥¬“¬°Á‡ ’¬ æ’Ëπ—°‡¢’¬π‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“ §ÿ≥πâÕß

‰¡à‰¥â‡ªìπºŸâ‡≈◊Õ°„Àâ„§√µ“¬Õ¬à“ß·πàπÕπ ∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬°≈à“«‡√“ ‡√“∑—ÈßÀ≈“¬‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥´÷Ëß¡“· «ßÀ“

ª√– ∫°“√≥å„π‚≈°¡πÿ…¬å ‡√“‡≈◊Õ°‡°‘¥ ‡≈◊Õ°«‘∂’∑“ß¥”‡π‘π™’«‘µ ·≈–‡≈◊Õ°§«“¡µ“¬¢Õßµπ‡Õß

·¡â·µàºŸâ∑’ËªÉ«¬·≈–µ“¬ °Á‰¡à‰¥âµ“¬‡æ√“–·æ∑¬å∫Õ°«à“‡¢“®–µâÕßµ“¬ ·µàµ“¬‡æ√“–«à“‡¢“

ç‡™◊ËÕé „π ‘Ëß∑’Ë·æ∑¬å«‘π‘®©—¬

‡¡◊ËÕ§ÿ≥πâÕß‰¥â¬‘π‡ ’¬ßÀ—«‡√“–„π§«“¡Ωíπ °“√∑’Ë®–‡¢â“„®§«“¡À¡“¬¢Õßª√– ∫°“√≥å„π§«“¡

Ωíπ‰¥âπ—Èπ ‡√“®–µâÕß®—∫∑’ËÕ“√¡≥å¢Õßµ—«µπ„π§«“¡Ωíπ ‡æ√“–∫àÕ¬§√—Èßµ—«µπ„π§«“¡Ωíπ‡º™‘≠°—∫ ∂“π°“√≥å

Àπ÷ËßÊ ¥â«¬§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥·≈–Õ“√¡≥å∑’Ë·µ°µà“ß‰ª®“°∑’Ë‡√“πà“®–‡ªìπ¬“¡µ◊Ëπ¡“°Ê

ª√– ∫°“√≥å„π§«“¡Ωíπ¡—°‡ªìπ —≠≠≈—°…≥å ‚¥¬¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫«à“®‘µ«‘≠≠“≥‡ª≈’Ë¬π«‘∂’°“√®¥®àÕ

‰ª Ÿà¿“«–„¥„π§«“¡Ωíππ—ÈπÊ °“√‡ª≈’Ë¬π«‘∂’°“√®¥®àÕ¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠– ç¥÷ß¥Ÿ¥é √Ÿª°“¬·≈–

 ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë§≈âÕß®Õß ¡“ Ÿà®ÿ¥∑’Ë®‘µ«‘≠≠“≥¡’™’«‘µÕ¬Ÿà-‡ªìπÕ¬Ÿà-¥”‡π‘π‰ª‡ ¡Õ

®“°Àπ—ß ◊Õ §«“¡Ωíπ°—∫«‘∂’·Ààß®‘µ«‘≠≠“≥ - ∫∑∑’Ë 8 µ—«µπ„π§«“¡Ωíπ °—∫ µ—«µπ∫π‡ âπ∑“ß

·Ààß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â
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πÕ°®“°π’È°“√µ’§«“¡À¡“¬ª√– ∫°“√≥å„π§«“¡Ωíπ ¬—ß¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ ¿“«–¢Õß√Ÿª°“¬À√◊Õµ—«µπ

„π§«“¡Ωíπ¢Õß‡√“Õ’°¥â«¬ √Ÿª°“¬À√◊Õµ—«µπ„π§«“¡Ωíπ¡’ 3  ¿“«–¥â«¬°—π§◊Õ:

1. µ—«µπ∑’Ë‡ªìπ°“¬¿“æ ‡ªìπµ—«µπ«‘∂’°“√®¥®àÕ¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠– ¬—ß®¥®àÕ

°—∫ ¿“«–∑“ß°“¬¿“æ - ‡À¡◊Õπ∑’Ë‡√“‡ªìπ‡√“¬“¡µ◊Ëπ Àπâ“µ“ √Ÿªæ√√≥ —≥∞“πÕ“®‰¡à‡À¡◊Õπ ·µà‡√“¡—°§‘¥«à“

‡ªìπ‡√“-§◊Õ‡√“ ‡æ√“– µ‘µ“¡√Ÿâ‡ÀÁπ‰¡à∂â«π ·µà°√–∑”°“√‰¥â¡“°°«à“ª°µ‘ ‡™àπ ≈Õ¬µ—«‰¥â ·µà∑–≈ÿ°”·æß‰¡à‰¥â

‡æ√“–√Ÿª°“¬¬—ß‡ªìπ¿“«–∑’Ë¡’§«“¡Àπ“·πàπ Ÿß

2. µ—«µπ∑’Ë‡ªìπ®‘πµ¿“æ ‡ªìπµ—«µπ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√‡ª≈’Ë¬π«‘∂’°“√®¥®àÕ¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥¥â«¬

 µ‘ —¡ª™—≠≠– ‰ª Ÿà¿“«–∑“ß°“¬¿“æ¡‘µ‘Õ◊ËπÊ ¡’√Ÿª°“¬§≈â“¬√Ÿª°“¬∑“ß°“¬¿“æ·µà≈Õ¬µ—« ‡À“–‡À‘π ·≈–∑–≈ÿ

°”·æß‰¥â ‰ª‰¥â‡æ’¬ß„π√–∫∫ ÿ√‘¬®—°√«“≈ ‰ª‰°≈‡°‘π°«à“π’È‰¡à‰¥â

3. µ—«µπ∑’Ë‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥ ‡ªìπµ—«µπ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√‡ª≈’Ë¬π«‘∂’°“√®¥®àÕ¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥¥â«¬

 µ‘ —¡ª™—≠≠– ‰ª Ÿà¡‘µ‘µâπ°”‡π‘¥·Ààß®‘µ«‘≠≠“≥ Õ—π‡ªìπ¡‘µ‘∑’Ë‡ªìπÀâ«ß·Ààß§«“¡«à“ß‡ª≈à“ ´÷Ëß‡ªìπ√“°∞“π¢Õß

 √√æ ‘Ëß∑—Èßª«ß

°“√µ’§«“¡À¡“¬§«“¡Ωíπ¢÷Èπ°—∫¿“«–¢Õß√Ÿª°“¬∑—Èß 3 π’È ‚¥¬ª√– ∫°“√≥å∑—ÈßÀ≈“¬®–ª√“°Ø

‡ªìπ —≠≠≈—°…≥å∑’ËµâÕß∂Õ¥§«“¡À√◊Õ∂Õ¥√À— 

∂â“‡√“¡’√Ÿª°“¬‡ªìπ¿“«–°“¬¿“æ ª√– ∫°“√≥å„π§«“¡Ωíπ°Á®–„°≈â‡§’¬ß°—∫§«“¡‡ªìπ®√‘ß

¡’§«“¡À¡“¬ Õ¥§≈âÕß‡°◊Õ∫µ√ß‰ªµ√ß¡“∑“ß°“¬¿“æ

∂â“¡’√Ÿª°“¬‡ªìπ¿“«–∑“ß®‘πµ¿“æ °Á®–¡’ª√– ∫°“√≥å„π§«“¡Ωíπ∑’ËµâÕßµ’§«“¡À¡“¬·µ°µà“ß‰ª

∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ëª√“°Ø¡—°‡ªìπ‡æ’¬ß —≠≠≈—°…≥åÀ√◊ÕÕÿª¡“Õÿª¡—¬ ·¡â·µà∫ÿ§§≈µ—«µπ∑’Ëª√“°Ø„π§«“¡Ωíπ°Á¡—°‰¡à„™à

∫ÿ§§≈ ·µà‡ªìπÕÿª¡“Õÿª¡—¬∂÷ß ¿“«–®‘µ¢Õß‡√“‡Õß ´÷Ëß‡√“µâÕß®—∫Õ“√¡≥å¥Ÿ«à“ ∫ÿ§§≈‡À≈à“π—Èπ∑’Ë‡√“‡º™‘≠„π§«“¡Ωíπ

∑”„Àâ‡√“√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√ ®÷ß®–‰¥â§«“¡À¡“¬∑’Ë·∑â®√‘ß

∂â“¡’√Ÿª°“¬‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥ ‡√“®–æ∫«à“‡√“ª√“»®“°√à“ß°“¬µ—«µπ ∫ÿ§≈‘°¿“æÕ◊ËπÊ ∑’Ëª√“°Ø

„π§«“¡Ωíππ—ÈπÊ °Áª√“»®“°√à“ß°“¬µ—«µπ ∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß‡°‘¥¢÷Èπ·≈–√Ÿâ‡ÀÁπ‰¥â„π∑‘»∑“ß∑’Ë©—∫æ≈—π ·≈–¡—°‡ªìπ

§«“¡Ωíπ∑’Ë¡’ ¿“æ·«¥≈âÕ¡ÕÕ°‰ªπÕ°‚≈° πÕ°√–∫∫ ÿ√‘¬®—°√«“≈ °“√µ’§«“¡À¡“¬§«“¡Ωíπ™π‘¥π’È‡ ¡◊Õπ°“√

∂Õ¥√À—  ‡æ√“– ‘Ëß∑’Ëª√“°Ø‰¡à„™àÕÿª¡“Õÿª¡—¬ ‡ÀÁπ‰¥â¡“° √Ÿâ‰¥â‡√Á« ·µà‡À¡◊Õπ download file „À≠à‚µ∑’’Ë¡’°“√∫’∫Õ—¥
¢âÕ¡Ÿ≈‰«â„Àâ‡≈Á°æÕ∑’Ë®–æ°µ‘¥ µ‘ —¡ª™—≠≠–°≈—∫¡“‰¥â  ‘Ëß∑’Ë√Ÿâ‡ÀÁπ‡ªìπ concept „À≠àÊ ∑’Ë®–∂Õ¥√À— ÕÕ°¡“

‰¥â¡“°¡“¬ À“°µ◊Ëπ¢÷Èπ¡“‰¡àª√–§Õß µ‘ —¡ª™—≠≠–„Àâ§ß∑’Ë‰¥âπ“πæÕ file ®–À“¬ À√◊Õ¢¬“¬ file ÕÕ°¡“‰¡à‰¥â

‡ ¡◊Õπ∑”¢âÕ¡Ÿ≈À≈ß‰ª∂Ÿ°‡°Á∫‡¢â“·øÑ¡-À“‰¡à‡®Õ

∑—ÈßÀ¡¥π’È»÷°…“√“¬≈–‡Õ’¬¥‰¥â®“°Àπ—ß ◊Õ §«“¡Ωíπ°—∫«‘∂’·Ààß®‘µ«‘≠≠“≥

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
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§ÿ≥ physigmund_foid : ¢Õ∂“¡∑à“πÕ“®“√¬å‚π«“ Õπ“≈—¬§√—∫ (Õ¬“°∑√“∫®√‘ßÊ ‡æ◊ËÕ¡—Ëπ„®°àÕπ‰ªæŸ¥°—∫
§πÕ◊ËπµàÕ ‰¡à‰¥â≈Õß¿Ÿ¡‘π–§√—∫) ¿“«– Non-REM (πÕπÀ≈—∫≈÷°‰¡à¡’Ωíπ) ‡∑’¬∫‡∑à“°—∫¿“«– ç¨“π ’Ëé ‚¥¬
∏√√¡™“µ‘ °≈à“«·∫∫π’È∂◊Õ«à“„™â‰¥âÀ√◊Õ‰¡à?

Nova Analai : NREM vs ¨“π 4

§ÿ≥ physigmund_foid ∂“¡§”∂“¡¥’ πà“§‘¥ ¡™◊ËÕ®—ß π—°‡¢’¬π‰¡à¡’¿Ÿ¡‘‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕßπ’È¡“°π—°

·µà‡¡◊ËÕ¡’ºŸâ∂“¡¡“°Á‡≈¬Õ¬“°√Ÿâ‰ª¥â«¬ ‰ª§âπÀ“¢âÕ¡Ÿ≈¡“Ω“°

®“° http://www.holisticonline.com/Remedi...es-1-4NREM.htm

http://en.wikipedia.org/wiki/REM

http://en.wikipedia.org/wiki/NREM

·≈â«‰¥â§«“¡«à“:

π—°®‘µ«‘∑¬“µ–«—πµ°‡¢“·∫àß°“√πÕπÀ≈—∫ÕÕ°‡ªìπ 2 ¿“«– ‚¥¬æ‘®“√≥“®“°°“√°≈Õ°¢Õß

≈Ÿ°µ“ §◊Õ Non-rapid Eye Movement (NREM) (≈Ÿ°µ“°≈Õ°‰ª¡“Õ¬à“ß‡™◊ËÕß™â“ À√◊Õ ·∑∫®–À¬ÿ¥π‘Ëß) °—∫ Rapid

Eye Movement (REM) (≈Ÿ°µ“°≈Õ°‰ª¡“Õ¬à“ß√«¥‡√Á«)

Non-rapid Eye Movement (NREM) ·∫àß¬àÕ¬ÕÕ°‡ªìπ 5 √–¬–¥â«¬°—π§◊Õ :

√–¬– 1 ‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ‡√à‘¡πÕπÀ≈—∫ µ“®–°≈Õ°‰ª¡“Õ¬à“ß‡™◊ËÕß™â“ ‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà„π√–¬–π’È ‡√“¡—°®–

§‘¥«à“ ‡√“¬—ßµ◊ËπÕ¬Ÿà‡µÁ¡µ—« ·≈–°“√°â“«≈à«ß®“°¿“«–¬“¡µ◊Ëπ ¡“ Ÿà¿“«–¢Õß stage 1

 —ß‡°µ‰¥â®“°°“√°√–µÿ°

√–¬– 2 π—°®‘µ«‘∑¬“µ–«—πµ°‡¢“«à“ √–¬–π’È¢Õß°“√πÕπÀ≈—∫ §π‡√“®–µ°Õ¬Ÿà„π¿“«–À¡¥ µ‘

(unconscious) ·µà°Áµ◊Ëπ‰¥âßà“¬∂â“∂Ÿ°ª≈ÿ°À√◊Õª≈ÿ°µ—«‡Õß„Àâµ◊Ëπ ¥«ßµ“®–‰¡à°≈Õ°‰ª¡“

·≈–‡√“¡—°®–‰¡àΩíπ„π√–¬–π’È ‡ªìπ√–¬–∑’Ë‡¢“«à“‡√“‡¢â“¿«—ß§å∑’Ë∑”„Àâ‡√“Õ¬Ÿà„π§«“¡ ß∫

(tranquil state)

√–¬– 3 √–¬–À≈—∫≈÷° ‰¡à¡’§«“¡Ωíπ

√–¬– 4 √–¬–À≈—∫≈÷°∑’Ë ÿ¥ ÷́Ëß¡—°®–¡’§«“¡Ωíπ‰¥â¡“°°«à“√–¬– 1-3 ·µà‰¡à∫àÕ¬‡∑à“ √–¬– 5

√–¬– 5 Rapid Eye Movement (REM) ≈Ÿ°µ“°≈Õ°‰ª¡“Õ¬à“ß√«¥‡√Á« ‡ªìπ√–¬–∑’Ë¡’§«“¡Ωíπ

¡“°∑’Ë ÿ¥

¢âÕ·µ°µà“ß√–À«à“ß§«“¡Ωíπ∑’Ë‡°‘¥„π√–¬– NREM (√–¬– 1-4) °—∫ §«“¡Ωíπ∑’Ë‡°‘¥„π√–¬– REM
(√–¬– 5) §◊Õ : §«“¡Ωíπ∑’Ë‡°‘¥„π√–¬–¢Õß NREM (√–¬– 1-4) ¡—°‡ªìπ§«“¡Ωíπ™π‘¥∑’Ë —ÈπÊ ‰¡à§àÕ¬®–ª√“°Ø

‡ªìπ¿“æ ·≈–∂â“ª√“°Ø°Á®–‡ªìπ¿“æ∑’Ë‰¡àª–µ‘¥ª–µàÕ ·≈–‰¡à§àÕ¬®–°àÕ„Àâ‡°‘¥Õ“√¡≥å‰¥â¡“°‡∑à“§«“¡Ωíπ∑’Ë‡°‘¥

„π√–¬– REM (√–¬– 5)
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§«“¡Ωíπ∑’Ë‡°‘¥„π√–¬– NREM (√–¬– 1-4) ‡ª√’¬∫‰¥â°—∫°“√π÷°§‘¥‡≈◊ËÕπ≈Õ¬‡ ¡◊Õπ°“√Ωíπ

°≈“ß«—π  à«π§«“¡Ωíπ∑’Ë‡°‘¥„π√–¬– REM (√–¬– 5) ®–‡ª√’¬∫‰¥â°—∫°“√§‘¥∂÷ß∫“ß ‘Ëß∫“ßÕ¬à“ß-Õ¬à“ß≈ÿà¡≈÷°

°“√πÕπÀ≈—∫„π™à«ß NREM Õ“®‡ªìπ‰ªµ‘¥µàÕ°—ππ“π∂÷ß 6 ™—Ë«‚¡ßµàÕ§◊π ·≈–°“√πÕπÀ≈—∫„π™à«ß REM Õ“®

‡ªìπ‰ªµ‘¥µàÕ°—ππ“π∂÷ß 2 ™—Ë«‚¡ßµàÕ§◊π

∂â“‡¢â“„®µ√ß°—πµ“¡π’Èπ–§–«à“ NREM °—∫ REM ‡ªìπ√–¬–¢Õß°“√πÕπÀ≈—∫·≈–Ωíπ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

°—∫∑ÿ°§π ‚¥¬‰¡à‰¥âΩñ°À√◊Õµ—Èß„®„Àâ‡ªìπ‰ª ·µà‡ªìπ‰ªµ“¡∏√√¡™“µ‘ æ’Ëπ—°‡¢’¬π§‘¥«à“ ‡√“‰¡àπà“®–‡Õ“ ¨“π 4

¡“‡ª√’¬∫°—∫°“√πÕπÀ≈—∫·≈–Ωíπµ“¡ª°µ‘‰¥â ‚¥¬‰¡à°≈à“«∂÷ß¿“«–¢Õß µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õßπ—°Ωíπ ‡æ√“–·µà≈–§π

®–π” µ‘ —¡ª™—≠≠–µ‘¥µ“¡‡¢â“‰ª Ÿà°“√À≈—∫·≈–Ωíπ‰¥â·µ°µà“ß°—π ∫“ß§πµ“¡‰¡à‰¥â-À“°ª√“»®“°°“√Ωñ° ¡“∏‘

∫“ß§πµ‘¥µ“¡‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘-‚¥¬‰¡à‰¥âΩñ° ¡“∏‘ ´÷Ëßπ—°®‘µ«‘∑¬“‡¢“·∑∫®–‰¡à‰¥â√–∫ÿÕ¬à“ß™—¥‡®π∂÷ß°“√

√Ÿâ‡ÀÁπ¢Õß µ‘ —¡ª™—≠≠–„π NREM ·≈– REM ‡≈¬ ‡¢“°≈à“«·µà‡æ’¬ß«à“√–¬– 2 ‡ªìπ√–¬–∑’Ë‡√“µ°Õ¬Ÿà„π¿“«–

À¡¥ µ‘ À√◊Õ unconscious ·µà°Á‰¡à‰¥â√–∫ÿ«à“√–¬– 1, 3, 4 ‡√“¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë§¡™—¥‡æ’¬ß„¥ ·≈–®¥®àÕ°—∫ ‘Ëß„¥

·µà‰¡à«à“®–Ωñ°À√◊Õ‰¡àΩñ° ¡“∏‘ ‡¢â“„®«à“‡√“®–√–∫ÿ ¨“π 4 ‰¥â«à“ ‡ªìπ¿“«–∑’Ë µ‘ —¡ª™—≠≠–

¡’¿“«–∑’Ë√Ÿâ‡ÀÁπµàÕ‡π◊ËÕß‰¥â¬“«°«à“ ¨“π 1-3 ∂â“‡Õ“ ¨“π 4 ‰ª‡ª√’¬∫°—∫ NREM √–¬–„¥Ê π—°‡¢’¬π°Á‰¡à·πà„®

π—°«à“‡√“®–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‰¥â π‘∑ ‡æ√“–ªí®®—¬À≈—°∑’Ë‡√’¬°‰¥â«à“‡ªìπ ¨“π 4 §◊Õ µ‘ —¡ª™—≠≠– Õ“®‰¡à‰¥âµ‘¥µ“¡‰ª

√Ÿâ‡ÀÁπ‰¥âÕ¬à“ß§¡™—¥„π NREM √–¬–π—ÈπÊ ·¡â ¿“«–∑“ß™’«¿“æ®–„°≈â‡§’¬ßÀ√◊ÕÕ“®®–‡À¡◊Õπ°—π ·µà¿“«–¢Õß

 µ‘ —¡ª™—≠≠–Õ“®®–·µ°µà“ß°—π‡æ√“–ªí®®—¬Õ◊ËπÊ ·µà°“√∑’Ë§ÿ≥ physigmund_foid π” NREM ¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

°—∫¿“«–µ“¡∏√√¡™“µ‘∑’Ëπ—°«‘∑¬“»“ µ√å§âπæ∫°Áπà“§‘¥¡“° ‡æ√“–π—°‡¢’¬π°Á‡™◊ËÕ«à“ ¨“π ·≈– ≠“≥ ‡ªìπ¿“«–

∏√√¡™“µ‘ ‡æ’¬ß·µà‰¡à·πà„®«à“π—°«‘∑¬“»“ µ√å§âπæ∫‰¥â¡“°æÕÀ√◊Õ‡ª≈à“ ‡æ√“–‡¢“¡—°®–»÷°…“·≈–«—¥°—π·µà‡æ’¬ß

‡©æ“– ‘Ëß∑’Ë¡Õß‡ÀÁπ·≈–®—∫µâÕß‰¥â¥â«¬Õÿª°√≥å∑“ß«‘∑¬“»“ µ√å ·µàæ√–æÿ∑∏Õß§å∑à“π»÷°…“·≈–«—¥„π ‘Ëß∑’Ë≈È”≈÷°

°«à“π—Èπ¡“°

µ“¡À≈—°°“√Ωñ°ªØ‘∫—µ‘ ¡“∏‘ ¨“π 4 ‡ªìπ¿“«–∑’Ë µ‘ —¡ª™—≠≠– “¡“√∂µ‘¥µ“¡√Ÿâ‡ÀÁπ∂÷ß‡«∑π“

·≈– —ß¢“√

 ”À√—∫π—°‡¢’¬π π—°‡¢’¬πÕ∏‘∫“¬µ“¡ª√– ∫°“√≥å§«“¡√Ÿâ ÷°«à“ ¨“π 4 Õ¬Ÿàµ√ß¿“«–∑’Ë‡√“
µ‘¥µ“¡√Ÿâ‡ÀÁπ®‘πµπ“°“√ √Ÿâ‡ÀÁπÕ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥∑’Ë√ÿπ·√ß‡°‘π‡Àµÿ∫â“ß ‰¡àÕàÕπ‰À«æÕ∫â“ß ÷́Ëß∫‘¥‡∫◊Õπ

®“°§«“¡‡ªìπ®√‘ß¥â«¬§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß‡√“

‡ÀÁπ¥â«¬‰À¡‡Õà¬?

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
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§ÿ≥∫â“π‰¡â : ‡¬â ...æ’Ëπ—°‡¢’¬π¡“·≈â« ( ‡√’¬°æ’ËÀ√◊ÕªÑ“¥’πâÕ...) °àÕπÕ◊Ëπ¢Õ∫§ÿ≥æ’Ëπ—°‡¢’¬π¡“°π–§– ∑’ËµÕ∫¢âÕ
 ß —¬‡¡◊ËÕ«“π „π‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡‡™◊ËÕ.. «—ππ’È®–≈Õßµ—Èß„®¥Ÿ«à“§◊ππ’È®–ΩíπÕ–‰√ ‰¡à¥’°«à“ ‡√’¬°«à“®–‡¥‘π∑“ß‰ªµ√ß‰Àπ
‡¡◊ËÕ§◊π°âÕ‡¥‘π∑“ß ( Ωíπ ) °âÕ«à“‰¡à‰¥â≈”∫“°¬“°‡¬ÁπÕ–‰√ ·µà∑”‰¡µ◊Ëπ¡“∂÷ß‡æ≈’¬°âÕ‰¡à√Ÿâ °“√‡¥‘π∑“ß„πΩíππ’ËµâÕß
„™âæ≈—ßß“πÀ√◊Õ§– µÕππ’È‡§¬™‘π«à“°àÕππÕπµâÕß∑”®‘µ„Àâ«à“ß ‡À¡◊Õπ∑” ¡“∏‘ ·≈â«À≈—∫ µ◊Ëπ¡“°âÕµ√ß°–‡«≈“∑’Ë
µ—Èß„®‚¥¬‰¡àµâÕß¡’π“Ãî°“ª≈ÿ° ·≈â«.. ”À√—∫°“√‡√‘Ë¡µâπÕà“πÀπ—ß ◊Õ¢ÕßÕ“®“√¬å§«√‡√‘Ë¡Õà“π‡≈à¡‰Àπ¥’  ”À√—∫§π∑’Ë
‡æ‘Ëß‡√‘Ë¡µâπ ·≈–Õà“π™â“‡æ√“–‡¢â“„®Õ–‰√¬“°

Nova Analai : «‘∏’Õà“πÀπ—ß ◊Õ¢ÕßÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬

‡√’¬°«à“æ’Ë°Á¢Õ∫§ÿ≥ ‡√’¬°«à“ªÑ“°Á‡ÕÁπ¥Ÿ „Àâ‡ß◊ËÕπß”ÀπàÕ¬π÷ß«à“ π—°‡¢’¬π‡ªìπ§ÿ≥·¡à≈Ÿ° Õß§à–

≈Ÿ°™“¬§π‚µ 23 ≈Ÿ° “«§π‡≈Á° 20 ·µà¡’‡æ◊ËÕπ‡≈àπ„π≈–·«°∫â“π¡“°¡“¬ Õ“¬ÿ 2-13 ¢«∫

·π–π”„ÀâÕà“π ‚π«“ Õπ“≈—¬ ¢¬“¬§«“¡-∏√√¡™“µ‘¢Õß™“µ‘¿æ ‡ªìπ‡≈à¡·√°§à–

µâÕßµÕ°¬È”°—∫µπ‡Õß°àÕπ«à“ ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“©≈“¥≈È”≈÷° µ“¡∑’Ë∑à“πÕ“®“√¬å∑à“π∫Õ° ·¡â‡√“

®–‰¡à„Àâ‡§√¥‘µµ—«‡Õß ·µàÕ¬à“ßπâÕ¬„Àâ‡§√¥‘µ®‘µ«‘≠≠“≥‰«â°àÕπ

‡æ√“–Õ¬à“ßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥ §ÿ≥πâÕß°Áµ◊Ëπµ“¡‡«≈“‰¥â‚¥¬„™â®‘µ«‘≠≠“≥ª≈ÿ°‰¥â ”‡√Á® ‰¡àµâÕß„™âÀŸÀ√◊Õµ“

«‘∏’Õà“ππ–§–:

Õ¬à“Õà“πºà“πÊ ‡À¡◊ÕπÀπ—ß ◊ÕÕà“π‡≈àπ ·µà„Àâµ—Èß®‘µ«à“®–¢Õµ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√°—∫§√Ÿ∫“Õ“®“√¬å „Àâ

∑à“π¡“∂à“¬∑Õ¥¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ„Àâ‡√“‚¥¬µ√ß Õà“π™â“Ê Õ¬à“ßµ—Èß„® ∑ÿ°ª√–‚¬§ ∑ÿ°§”¡’§«“¡À¡“¬ ·¡â·µàπ—°‡¢’¬π

ºŸâ∑”Àπâ“∑’Ë≈à“¡·≈–‡≈¢“ ∂÷ß®–‡¢’¬πÀ√◊Õæ‘¡æå‚¥¬‰¡àµâÕß·°â‰¢ ‘Ëß∑’Ë√—∫∂à“¬∑Õ¥¡“ ·µà°ÁµâÕßÕà“πÀ≈“¬√Õ∫

‡À¡◊Õπ°—∫«à“ ‰¥âÕà“πÀπ—ß ◊Õ∑’Ë‰¡à‡§¬Õà“π¡“°àÕπ‡≈¬·≈–°Á„™â«‘∏’µ—Èß®‘µÕ¬à“ßπ’È ®–Õà“π√Ÿâ‡√◊ËÕß°«à“∑’Ë§‘¥¡“°Ê ‡√’¬°

‰¥â«à“„™â®‘µ«‘≠≠“≥Õà“πºà“π¥«ßµ“§à– ∂â“Õà“π«‘∏’π’È ·¡â‡¥Á°Ê Õ“¬ÿ‡æ’¬ß 14-15 ªï °ÁÕà“π‡¢â“„®‰¥âÕ¬à“ß‡À≈◊Õ‡™◊ËÕ

≈Õß¥Ÿπ–§–

§ÿ≥ Mead ‰¥â®“° research ¡“«à“ §ÿ≥ºŸâÀ≠‘ß™Õ∫‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫ §«“¡Ωíπ ·≈– ™“µ‘¿æ
©–π—Èπ ®–·π–π”«à“ ‡≈à¡ 2 §◊Õ §«“¡Ωíπ°—∫«‘∂’·Ààß®‘µ«‘≠≠“≥ §à–

‚π«“ Õπ“≈—¬ ¢¬“¬§«“¡

∏√√¡™“µ‘¢Õß™“µ‘¿æ

‚π«“ Õπ“≈—¬
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§«“¡·µ°µà“ß¢Õß π‘¡‘µ °—∫ §«“¡Ωíπ

π‘¡‘µ ·ª≈«à“ ‡§√◊ËÕßÀ¡“¬  —≠≠≈—°…≥å ¿“æ ‡Àµÿ ¿“«– «—µ∂ÿ∏“µÿ ´÷Ëßª√“°Ø„π®‘µ∑’Ë‡ªìπ ¡“∏‘ §◊Õ ‡ªìπ

¨“π¢—Èπµà“ßÊ Õ—π‡°‘¥®“°°“√Ωñ°Ωπ ®–‡ÀÁππ‘¡‘µ‡ª≈’Ë¬π‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ‡™àπ ‡ÀÁπ¿“æ∑’Ëª√“°Ø‡°’Ë¬«°—∫ ª√– ∫°“√≥å

„πÕ¥’µ ·≈–Õπ“§µ ·≈–ª√– ∫°“√≥å°àÕπ§«“¡µ“¬„πÕ¥’µ™“µ‘ √Ÿâ‡ÀÁπµâπ°”‡π‘¥¢Õß √√æ ‘Ëß œ≈œ (‰¥â

§«“¡À¡“¬‚¥¬¬àÕ ·≈–√“¬≈–‡Õ’¬¥¡’¡“°°«à“π’È À“‰¥â®“°æ®π“πÿ°√¡æÿ∑∏»“ π“ ∫“≈’-‰∑¬)

§«“¡Ωíπ (‰¥â§«“¡À¡“¬®“°∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬) ‡ªìπª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡√“√Ÿâ‡ÀÁπÕ¥’µ ªí®®ÿ∫—π Õπ“§µ

„π™“µ‘¿æπ’È ·≈–™“µ‘¿æÕ◊ËπÊ ¡‘µ‘Õ◊ËπÊ ª√– ∫°“√≥å°àÕπ°“√‡°‘¥ À≈—ß§«“¡µ“¬ ª√– ∫°“√≥åπÕ°‡Àπ◊Õ™“µ‘¿æ

‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ ∑ÿ°‡¡◊ËÕ‡™◊ËÕ§◊π‚¥¬‰¡à‰¥âΩñ°Ωπ

æ’Ëπ—°‡¢’¬π‡¢â“„®«à“ °“√√Ÿâ‡ÀÁπ„ππ‘¡‘µ °—∫ „π§«“¡Ωíπ ‰¡àπà“®–¡“°πâÕ¬µà“ß°—π À“°¡’ µ‘µ“¡√Ÿâµ“¡‡ÀÁπ‰¥â

µà“ß°—π°Áµ√ß∑’Ë«à“ §«“¡Ωíπ‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ ·µàπ‘¡‘µ‡ªìπ‰ª¥â«¬°“√Ωñ°Ωπ

æ’Ëπ—°‡¢’¬π‡¢â“„®«à“ πà“®–°≈à“«‰¥â«à“ π‘¡‘µ §◊Õ°“√√Ÿâ‡ÀÁππÕ°‡Àπ◊Õ¢Õ∫‡¢µ¢Õß™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–

°“≈‡«≈“‰¥â¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë‰¥â√—∫°“√Ωñ°Ωπ  à«π §«“¡Ωíπ§◊Õ°“√√Ÿâ‡ÀâππÕ°‡Àπ◊Õ¢Õ∫‡¢µ¢Õß™àÕß«à“ß-

√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“‰¥âµ“¡∏√√¡™“µ‘

·µàÀ“°Ωñ°µ“¡√Ÿâ µ“¡‡ÀÁπ·≈–®¥®”ª√– ∫°“√≥å„π§«“¡Ωíπ‰¥â¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–Õ—π§¡™—¥ „π∑’Ë ÿ¥-π‘¡‘µ

°—∫§«“¡Ωíπ °Á‡ªìπ ‘Ëß‡¥’¬«°—πÀ√◊Õ‡ ¡Õ‡À¡◊Õπ°—π

§«“¡Ωíπ
°—∫

«‘∂’·Ààß®‘µ«—≠≠“≥

‚π«“ Õπ“≈—¬
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§ÿ≥ mead :

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥ nova_analai

‚≈°¢Õß‡∏Õ‰¡à¡’«—π∂÷ß®ÿ¥®∫ ·µà‚≈°®–·ª≈ß ¿“æµàÕ‰ªÕ¬à“ß‰¡à¡’«—π ‘Èπ ÿ¥ ‚≈°¢Õß‡∏Õ®–∂Ÿ°„™â‡ªìπ¿æ¿Ÿ¡‘
µàÕ‰ª„π≈—°…≥–∑’Ë·µ°µà“ß‰ª ‡™àπ∑’Ë¡—π‰¥â‡ªìπ¡“·≈â«À≈“¬¬ÿ§À≈“¬ ¡—¬°àÕπÀπâ“∑’Ë®‘µ«‘≠≠“≥®–¡“∂◊Õ°”‡π‘¥‡ªìπ
 ‘Ëß¡’™’«‘µ‡™àπ‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬·≈–Õ“»—¬‚≈°‡ªìπ¿æ¿Ÿ¡‘‡æ◊ËÕ°“√‡µ‘¡‡µÁ¡™àÕß«à“ß·Ààßª√– ∫°“√≥å

‰¡à«à“‡∏Õ®–‡™◊ËÕÀ√◊Õ‰¡à‡™◊ËÕ«à“ ‚≈°¢Õß‡∏Õ®–∂÷ß®ÿ¥®∫ ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡∏Õ°Áµ√–Àπ—°¥’«à“ ¡—π‡ªìπÕ¡µ– ·≈–
®–¥”‡π‘π™’«‘µµàÕ‰ª„π«ß®√¢Õß™“µ‘¿æ®π°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß‡∏Õ‡æ’¬ßæÕ·≈â« ®‘µ«‘≠≠“≥°Á®–¥”‡π‘π™’«‘µµàÕ‰ªÕ’°
„π«ß®√™’«‘µπÕ°‡Àπ◊Õ™“µ‘¿æ ´÷Ëß®–‡ªìπ‚≈°„π¡‘µ‘„À¡à „π ¿“æ·«¥≈âÕ¡„À¡à ∑’Ë‡∏ÕÕ“®‡√’¬°«à“ ‡ªìπ‚≈°∑’Ë≈à¡ ≈“¬
‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫‚≈°„π«—ππ’È ‡æ√“–¡—πª√“»®“°æ◊™æ—π∏ÿå ∏—≠≠“À“√ ‡æ’¬ß‡æ√“–®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë¥”‡π‘π™’«‘µ
„π√Ÿª·∫∫∑’Ë·µ°µà“ß ¿“«–‰ª®“°√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß·≈– ¿“«–∑“ß°“¬¿“æ∑’Ë‡∏Õ√Ÿâ®—° ‰¡à‰¥âµâÕß°“√ ¿“«–∑’Ë‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬
„π≈—°…≥–‡¥‘¡Õ’°µàÕ‰ª

µàÕ‰ª„πÕπ“§µÕ—π„°≈â «‘∑¬“»“ µ√å∑’Ë·∑â®√‘ß®–‡ªìπ»“ µ√å∑’Ë»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫®‘µ«‘≠≠“≥ „π∑’Ëπ’È©—π‰¡à ‰¥â
À¡“¬∂÷ß«à“ π—°«‘∑¬“»“ µ√å∑’Ë„ à™ÿ¥æ‘‡»…¢Õß‡¢“®–‡ª≈’Ë¬πÀπâ“∑’Ë ·µà©—πÀ¡“¬∂÷ß«à“ ‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬ºŸâ„ΩÉ√Ÿâµ“¡∏√√¡™“µ‘
¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ ®–°≈“¬‡ªìππ—°øî ‘° å “¢“®‘µ«‘≠≠“≥ ºŸâ§âπæ∫æ≈—ßß“π∑’Ë·∑â®√‘ß §—πæ∫°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«·≈–
§«“¡‡ªìπ‰ª¢Õßæ≈—ßß“π‡À≈à“π’È ´÷ß§◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õßµπ‡Õß·≈– √√æ ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬ ·≈–°≈“¬‡ªìπ·æ∑¬å∑’Ë·∑â®√‘ß
ºŸâ√Ÿ—®—°√—°…“√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß·≈–®‘µ«‘≠≠“≥ √—°…“™’«‘µ- ÿ¢¿“æ·≈–√—°…“§«“¡µ“¬¢Õßµπ‡Õß·≈–ºÿâÕ◊Ëπ‰¥â ·≈–
°≈“¬‡ªìπ»‘≈ªîπºŸâΩíπÕ¬à“ß‡ªìπ«‘∑¬“»“ µ√å

®—°√«“≈‡µÁ¡‰ª¥â«¬ ç§«“¡√—°é §«“¡ ¡∫Ÿ√≥åæŸπ ÿ¢·≈–°“√‡°◊ÈÕ°Ÿ≈´÷Ëß°—π·≈–°—π §«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ„π∏√√¡™“µ‘
¢Õß®—°√«“≈®–∑”„Àâ‡∏Õ¥”‡π‘π™’«‘µ‰¥âÕ¬à“ß ß∫ ÿ¢ ‡æ◊ËÕ‡√’¬π√Ÿâ ‡æ◊ËÕ„Àâ ‡æ◊ËÕ√—∫ ·≈– ‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë‡ªìπ√à“ß°“¬
‡π◊ÈÕÀπ—ß„Àâ ÿ¢ ¡À«—ß∑’Ë ÿ¥„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡¢Õß‚≈°Õ—π ¥ «¬∑’Ë‡∏Õ‡≈◊Õ°¡“∂◊Õ°”‡π‘¥

‡∏Õ®–‰¡à¡’«—π‰¥â¡“∂◊Õ°”‡π‘¥„π‚≈° À“°‡∏Õ‰¡à‰¥â‡≈◊Õ°·≈–ª√“√∂π“∑’Ë®–¡“· «ßÀ“ª√– ∫°“√≥å∫π‚≈°¡πÿ…¬å
§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß‡∏Õ √â“ß‚≈°·≈–ª√– ∫°“√≥å™’«‘µ∑—ÈßÀ¡¥ µ≈Õ¥®π ÿ¢¿“æ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß¢Õß‡∏Õ À“°‡∏Õª√“√∂π“
‚≈°Õ—π‡µÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡√—°·≈–§«“¡ ¡∫Ÿ√≥åæŸπ ÿ¢ ‡∏Õ°ÁµâÕß√Ÿâ®—°„™â§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß‡∏Õ‰ª„π∑‘»∑“ß∑’Ë§≈âÕß®Õß
°—∫§«“¡ª√“√∂π“ ‰¡à„™à„™â§«“¡‡™◊ËÕ‰ª„π∑‘»∑“ß¢Õß§«“¡°≈—«À√◊Õ§«“¡À«“¥À«—Ëπ ‚≈°§◊Õ¿æ¿Ÿ¡‘∑’Ë‡∏Õ‡≈◊Õ°¡“
∂◊Õ°”‡π‘¥ ‡∏Õ √â“ß‚≈°·≈– √√æ ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬„π‚≈°¢Õß‡∏Õ ¥â«¬Õ“√¡≥å-®‘πµπ“°“√·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥§«“¡‡™◊ËÕ
¢Õßµπ‡Õß ∑“ß‡≈◊Õ°∑—ÈßÀ¡¥®÷ß‡ªìπ¢Õß‡∏Õ

¢Õ∫§ÿ≥§√—∫ Õ“®“√¬åÕπ“≈—¬µÕ∫·∫∫‰¡à¡’‡ß◊ËÕπß”‡≈¬§√—∫ ∑’Ë∫Õ°«à“ ç∑“ß‡≈◊Õ°∑—ÈßÀ¡¥®÷ß‡ªìπ

¢Õß‡∏Õé ∑ÿ°Õ¬à“ßÕ¬Ÿà∑’Ë¡πÿ…¬å«à“‰¥â √â“ß —¡æ—π∏å¿“æÕ—π Õ¥§≈âÕß°—∫§≈◊Ëπæ≈—ßß“πÕ—π Ÿß ÿ¥¢Õß “°≈®—°√«“≈

∑’Ë‡√’¬°«à“ ç§«“¡√—°é ‡æ’¬ß„¥.. ®—°√«“≈¬àÕ¡¢¬“¬µ—«ÕÕ°‰ª ¡πÿ…¬å°Á‡ªìπ à«π¢¬“¬¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥.. ®÷ß‡°‘¥
°√–∫«π°“√·Ààß°“√ √â“ß √√§å ¥”√ßÕ¬Ÿà ‡ª≈◊Ë¬π·ª≈ß ·≈– √â“ß„À¡àµ≈Õ¥‡«≈“ §«“¡‡ª≈◊Ë¬π·ª≈ß [§«“¡‡™◊ËÕ]

¬àÕ¡‡°‘¥¢÷Èπ„πÕπ“§µÕ—π„°≈âπ’È ‚≈°∑“ß°“¬¿“æ„πÕπ“§µ®÷ß‡ªìπ‡√◊ËÕß‡Àµÿ°“√≥åµ“¡∏√√¡™“µ‘ ®‘µ«‘≠≠“≥°Á¥”‡π‘π

µàÕ‰ª„π«ß®√¢Õß™“µ‘¿æ®π°«à“°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß‡√“®–‡æ’¬ßæÕ·≈â«:-
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„πÀπ—ß ◊Õ çª√–«—µ‘»“µ√å¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥é Õ“®“√¬åÕπ“≈—¬‰¥â°≈à“««à“ À“°¡πÿ…¬å°”≈—ß§‘¥«à“

µπ‡Õß°â“«Àπâ“ ·µà§«“¡°â“«Àπâ“∑“ß‡∑§‚π‚≈¬’‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« ‡ªìπ°“√· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡°â“«Àπâ“·∫∫µ◊ÈπÊ

À“°§«“¡°â“«Àπâ“π—Èπ‰¡à‡ªìπÕ—πÀπ’ËßÕ—π‡¥’¬«°—∫µπ‡Õß·≈–‚≈°µ“¡∏√√¡™“µ‘ ‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬®–≈ß‡Õ¬¥â«¬‡Àµÿ°“√≥å

Õ—π‰¥â·°à Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ çπ‘«‡§≈’¬√åé

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

§ÿ≥ Pranee Hansukjariya : ‡√’¬πÕ“®“√¬å∑’Ë‡§“√æ

«—ππ’Èµ◊Ëπ‡µâπ¡“° ‡æ√“–‰ª search ‡®Õ‡√◊ËÕß√“«¢Õß∑à“πÕ“®“√¬å‚π«“ Õπ“≈—¬ ∑’Ëæ≈—ß®‘µ

¥Õ∑§Õ¡ ‡æ√“–µ—Èß·µà´◊ÈÕÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡·√°‡√◊ËÕß∏√√¡™“µ‘·Ààß™“µ‘¿æ ‡ªìπÀπ—ß ◊Õ∑’ËµâÕß°≈—∫¡“Õà“π È́”·≈â«´È”‡≈à“

À≈“¬ ‘∫‡∑’Ë¬« ∫“ß∑’°Á´◊ÈÕ„Àâ§πÕ◊ËπÕà“π °“√Õà“π°Á„™âª“°°“‰Œ‰≈∑å¢âÕ§«“¡∑’Ë π„®‡µÁ¡‰ªÀ¡¥ ®πª√–À≈“¥„®

µ—«‡Õß ‡æ√“–·¡â®–‡ªìπ§π√—°°“√Õà“π‡ªìπ™’«‘µ®‘µ„® ·µà°Á¡’πâÕ¬‡≈à¡¡“°∑’Ë®–Õà“π‡√◊ËÕß‡¥’¬«´È”·≈â«´È”‡≈à“Õ¬à“ß

‰¡à√Ÿâ®—°‡∫◊ËÕ ®“°π—Èπ°Á‡ΩÑ“µ‘¥µ“¡Õ¬à“ß®¥®àÕ¢Õß‡≈à¡µàÕ‰ªµ“¡∑’Ë∫∑ ÿ¥∑â“¬∑‘Èß∫Õ°‰«â ‡ΩÑ“√Õ·≈â«√Õ‡≈à“À≈“¬ªï

®π§‘¥«à“§ß®–À¡¥À«—ß·≈â« ®π°√–∑—Ëß‡¡◊ËÕ‰¡à°’Ë‡¥◊Õπ°àÕπ‰ªæ∫ –¥ÿ¥µ“∑’Ë√â“π´’‡ÕÁ¥ ¥‘©—π√Ÿâ ÷°¥’„® ÿ¥Ê ´◊ÈÕ¡“

∑ÿ°‡≈à¡ ∑ÿ°«—ππ’È°Á¬—ßÕà“π‚¥¬¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“Õà“π‰¡à®∫µ≈Õ¥‡«≈“ ∫“ß§√—Èß‰¡à∑√“∫«à“Õÿª“∑“πÀ√◊Õ‡ª≈à“ ¡’§«“¡

µ—Èß„®°àÕπÕà“π ·µà‡ªî¥‰ª‰¥â‰¡à°’ËÀπâ“°Áßà«ß®—¥‡À¡◊Õπ√—∫æ≈—ß∫“ßÕ¬à“ß‡¢â“‰ª®πµâÕßªî¥Àπ—ß ◊ÕÀ≈—∫°àÕπ ·µà°Á

¬Õ¡√—∫«à“∫“ßµÕπÕà“π‡¢â“„®¬“° ·µà®–„™â§«“¡æ¬“¬“¡Õà“π ‡æ√“– π„®‡π◊ÈÕÀ“¡“° ∂â“Õ“®“√¬å®–¡’§”·π–π”

Õ–‰√ °Á¢ÕπâÕ¡√—∫π–§–

Nova Analai : ®“°ºŸâÕà“π∑’Ë∂Ÿ°Àπ—ß ◊Õ‡≈◊Õ°-Õ’°√“¬

¢ÕµâÕπ√—∫§ÿ≥ª√“≥’§à– ¥’„®¡“°Ê ∑’Ë‰¥âæ∫°—∫ºŸâÕà“π∑’Ë ç∂Ÿ°Àπ—ß ◊Õ‡≈◊Õ°é Õ’°∑à“πÀπ÷Ëß·≈â«

∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬‰¥â°≈à“«‰«â«à“ ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“„ΩÉ√Ÿâ·≈–©≈“¥≈È”≈÷° ¥—ßπ—Èπ‡¡◊ËÕ®‘µ«‘≠≠“≥æ∫§«“¡√Ÿâ °Á®–

∑”„Àâ‡√“√Ÿâ‰¥â«à“ ‘Ëß∑’Ë‡√“Õà“πÀ√◊Õ√Ÿâ‡ÀÁπ-‡ªìπ‡æ’¬ßπ«π‘¬“¬À√◊Õ§«“¡‡ªìπ®√‘ß

‡¡◊ËÕ§ÿ≥ª√“≥’Õà“πÀπ—ß ◊Õ¢Õß∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬·≈â«√Ÿâ ÷°‡ ¡◊Õπ«à“‰¥â√—∫æ≈—ß·≈–√Ÿâ ÷°ßà«ß

‡ªìπÕ“°“√∑’Ë‡°‘¥°—∫∑à“πºŸâÕà“πÀ≈“¬∑à“π∑’Ë‚∑√œ ‡¢â“‰ª·®âß„Àâª√–™“ —¡æ—π∏å∑’Ë‚√ßæ‘¡æå∑√“∫ ‡æ√“–µÕππ—Èπæ’Ë
(π—°‡¢’¬π) ¬—ß‰¡à¡’ website ·≈–‰¡à¡’ Blog „ÀâºŸâÕà“π¡“√à«¡· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπÀ√◊Õ·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å°—π

·≈–°Á‡ªìπÕ“°“√‡¥’¬«°—π°—∫∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫æ’Ëπ—°‡¢’¬π‡ ¡ÕÊ √–À«à“ß∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë≈à“¡·≈–‡≈¢“-æ‘¡æå·≈–∂Õ¥§«“¡

®“°¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ∑’Ë®¥∫—π∑÷°‰«â¡“°¡“¬®“°§«“¡Ωíπ

Àπ—ß ◊Õ™ÿ¥π’È®–√Ÿâ ÷°‡ ¡◊Õπ«à“Õà“π¬“°À“°Õà“πµ“¡ª°µ‘¥â«¬ª√– “∑ —¡º— ∑—ÈßÀâ“ ·µà∂â“

®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“„ΩÉ√Ÿâ·≈–ª√“√∂π“∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡™◊ËÕ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ‡√“°Á®–æ¬“¬“¡Õà“πÕ¬à“ß∑’Ë§ÿ≥ª√“≥’°”≈—ß

∑”Õ¬ŸàÕ¬à“ßæ“°‡æ’¬√ ‡æ√“–®‘µ«‘≠≠“≥‡√“√Ÿâ∂÷ß§ÿ≥§à“¢Õß§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡√“°”≈—ß —¡º— Õ¬Ÿà ·≈–ª√“√∂π“∑’Ë®–√—∫

∂à“¬∑Õ¥„Àâ‡µ‘¡‡µÁ¡



40  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

æ’Ëπ—°‡¢’¬π¢Õ·π–π”«‘∏’°“√Õà“πÀπ—ß ◊Õ™ÿ¥π’È„Àâ‰¥âº≈π–§– „Àâπ—Ëß≈ß ß∫ µ‘Õ“√¡≥å°àÕπ®π√Ÿâ ÷°«à“

‡ªìπ ¡“∏‘¥’¢÷Èπ·≈â«®÷ß§àÕ¬Õà“π Õà“π™â“Ê Õ¬à“Õà“πºà“πÊ ·≈â«§‘¥«à“‰¡à√Ÿâ‡√◊ËÕß§àÕ¬°≈—∫¡“Õà“π„À¡à∑’À≈—ß ‡¡◊ËÕ

Õà“π™â“Õ¬à“ß‡ªìπ ¡“∏‘ ®–‡°‘¥°“√µ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√°—∫®‘µ«‘≠≠“≥´÷Ëß‡ªìπÕß§å§«“¡√Ÿâ„π√–¥—∫®‘µ„µâ ”π÷° ·¡â«“ßÀπ—ß ◊Õ

≈ß·≈â«Õ“®§‘¥«à“¬—ß‰¡à‡¢â“„®¥’ À√◊Õ√Ÿâ ÷°‡¢â“„®Õ¬à“ß§≈ÿ¡‡§√◊Õ ·µàÕ¬à“ßπâÕ¬∑’Ë‰¥â ‡√“®–√Ÿâ ÷°«à“¡’Õ“√¡≥å‡ªìπ ÿ¢‡°‘¥¢÷Èπ

§«“¡√Ÿâ‡À≈à“π’ÈÕ“®‰ªºÿ¥¢÷Èπ¿“¬À≈—ß ‡¡◊ËÕ‡√“‡º™‘≠°—∫ ∂“π°“√≥å∫“ßÕ¬à“ß„π™’«‘µª√–®”«—π À√◊Õ‡¡◊ËÕ‡√“‰ª‡º™‘≠

°—∫‡Àµÿ°“√≥å∫“ßÕ¬à“ß„π§«“¡Ωíπ ‡√“°Á®–µ√–Àπ—°‰¥â«à“ §«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„πª√– ∫°“√≥å¥—ß°≈à“«‰¥â¡“®“°

°“√»÷°…“®“°Àπ—ß ◊Õ ·¡â‡√“Õ“®®–ª√“»®“°§”æŸ¥°Áµ“¡

‡§≈Á¥≈—∫Õ’°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß§◊Õ „Àâ«“ßÀπ—ß ◊Õ‰«â¢â“ßÀ—«‡µ’¬ß ·≈–°àÕππÕπ„Àâµ—Èß®‘µª√“√∂π“«à“®–¢Õ

√—∫∂à“¬∑Õ¥¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ„πÀπ—ß ◊Õ®“°§√Ÿ∫“Õ“®“√¬å‚¥¬µ√ß µ◊Ëπ¢÷Èπ«—πµàÕ¡“ Õà“πÀπ—ß ◊ÕµàÕ ®–ª√–À≈“¥„®«à“

πÕ°®“°®–Õà“π‡¢â“„®ßà“¬¢÷Èπ·≈â« ∫“ßµÕπ¬—ß√Ÿâ ÷°‡ ¡◊Õπ«à“‰¥â‡§¬Õà“π¡“·≈â« ∑”„Àâ‡¢â“„®‰¥âßà“¬¢÷Èπ¡“°

∏√√¡™“µ‘¢Õß§π‡√“ ‡¡◊ËÕ‡√“‡√’¬π√Ÿâ∫“ß ‘Ëß∫“ßÕ¬à“ß ·µàæŸ¥‰¡àÕÕ° ∫Õ°‰¡à∂Ÿ° ‡√“¡—°§‘¥·≈–‡™◊ËÕ«à“

‡√“¬—ß‰¡à√Ÿâ ‰¡à‡¢â“„® ·µàµ“¡∏√√¡™“µ‘§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â« §«“¡√Ÿâ∑’Ë·∑â®√‘ß ∂‘µ¬åÕ¬Ÿà„π®‘µ«‘≠≠“≥ ·≈–∫“ß§«“¡√Ÿâ

∑’Ë‡√“°≈à“«‡ªìπ§”æŸ¥‰¡à‰¥â - °Á¡’Õ¬Ÿà„π à«π≈÷° Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡À“°‡√“‰¥â¡’‚Õ°“ ·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–

ª√– ∫°“√≥å°—∫ºŸâ∑’Ë»÷°…“·≈–„ΩÉ√Ÿâ√à«¡°—π°—∫‡√“ ‡√“®–æ∫«à“πÕ°®“°°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π π∑π“‡À≈à“π’È®–∑”„Àâ

‡√“ ¥™◊Ëπ‡ ¡◊Õπ‰¥â√«¡≠“µ‘¡‘µ√∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥·≈â« ¬—ß∑”„Àâ§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡§¬§≈ÿ¡‡§√◊Õ °≈“¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë§¡™—¥·≈–

°≈à“«ÕÕ°¡“‡ªìπ§”æŸ¥‰¥âÕ¬à“ß¡—Ëπ„® ‡æ√“–®‘µ«‘≠≠“≥ª√– “π°—π‡ªìπ√–∫∫‡§√◊Õ¢à“¬‡æ◊ËÕæ—≤π“°â“«Àπâ“·≈–

™à«¬‡À≈◊Õ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈´÷Ëß°—π·≈–°—π ‰¡à¡’®‘µ«‘≠≠“≥„¥Ê ‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß‚¥¥‡¥’Ë¬« √à“ß‡¥’¬« µ—«µπ‡¥’¬« ‡√“µà“ß°Á‡ªìπ

≠“µ‘¡‘µ√∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë¡“‡√’¬π√Ÿâ·≈–æ—≤π“√à«¡°—π§à–

∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬‰¥â°≈à“«‰«â„π§«“¡Ωíπ«à“ ‡¡◊ËÕÀπ—ß ◊Õ™ÿ¥π’È ”‡√Á®≈ß æ’Ë-ºŸâ´÷Ëß∑”Àπâ“∑’Ë≈à“¡

·≈–‡≈¢“¢Õß∑à“πÕ“®“√¬å ®–‰¥â§«“¡√Ÿâ¡“°¡“¬¡À“»“≈µàÕ‰ªÕ’° - ®“°∑à“πºŸâÕà“π æ’Ëπ—°‡¢’¬π‡Õß°Á√Õ§Õ¬«—ππ’È
¡“π“π ·≈–∂◊Õ«à“‡ªìπ∫ÿ≠Õ¬à“ß¡À“»“≈∑’ËπâÕßÊ ·≈–≠“µ‘¡‘µ√∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß°≈ÿà¡æ≈—ß®‘µ‰¥â‡ªî¥‚Õ°“ „Àâæ’Ë

‰¥â¢—¥‡°≈“§«“¡√ŸâÕ—π§≈ÿ¡‡§√◊Õ∫“ß à«π„Àâæ—≤π“¢÷Èπ‰¥â ¥â«¬°“√∑”Àπâ“∑’Ë≈à“¡·≈–‡≈¢“¢Õß∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬
µàÕ‰ªÕ’° ·¡â®–‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ®∫‰ª 10 ‡≈à¡·≈â«°Áµ“¡ §”∂“¡¢ÕßπâÕß·≈–‡æ◊ËÕπÊ ∑”„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°®¥‰«â¡“°¡“¬

®“°§«“¡Ωíπ·≈–¬—ß‰¡à‰¥â∂Õ¥√À—  ‰¥â∂Ÿ°π”¡“∂Õ¥√À— √“¬«—π

®–¢Õ‡Õ“®¥À¡“¬¢Õß§ÿ≥ª√“≥’‰ª post ∑’Ë°√–¥“π π∑π“¢Õß°≈ÿà¡æ≈—ß®‘µ ·≈–¢Õ‡™‘≠™«π

§ÿ≥ª√“≥’‰ª√à«¡ π∑π“°—∫≠“µ‘¡‘µ√∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥∑—ÈßÀ≈“¬Õ¬à“ß‡ªìπ°—π‡Õß‰¥â‡ ¡Õ§à–

¥â«¬§«“¡ª√“√∂π“¥’
æ’Ëπ—°‡¢’¬πœ

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
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§ÿ≥ mead : ¡’Õ’°‡√◊ËÕß∑’Ë‡™◊ËÕ«à“À≈“¬Ê ∑à“π π„® §◊Õ‡√◊ËÕß ç°“√°”‡π‘¥¢Õß √√æ ‘Ëß„π®—°√«“≈é ¡’‡∫◊ÈÕßÀ≈—ß
°“√°àÕ°”‡π‘¥Õ¬à“ß‰√? Õ—π∂◊Õ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ëπà“√Ÿâ¡“°∑’Ë ÿ¥‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß∑’‡¥’¬«§√—∫ ®–‰¥â√Ÿâ«à“®—°√«“≈§‘¥√Ÿâ‰¥â‡ÕßÀ√◊Õ‰¡à?
√Ÿâ«à“‡√“‡ªìπ„§√? ¡“∑”Õ–‰√∫π‚≈°„∫π’È? ¡’Àπâ“∑’ËÕ¬à“ß‰√? ´÷Ëß≈â«π‡ªìπ§”∂“¡Õ¡µ– ∑’Ë∑ÿ°§π‡°‘¥¡“≈â«πµâÕß∂“¡
µ—«‡Õß∑ÿ°§π ‡π◊ÈÕÀ“„πÀπ—ß ◊Õ≈â«π¡’§”µÕ∫Õ¬Ÿà ·µàº¡§ßæ‘¡æå‰¡à‰À«·πà§√—∫§ÿ≥æ’Ëπ—°‡¢’¬π

µâÕß√∫°«π‡≈à“¬àÕÊ „Àâ‡æ◊ËÕπÊ Õà“πÕ’°·≈â«§√—∫ +++

Nova Analai : çª√–«—µ‘»“ µ√å¢Õß®—°√«“≈é

§ÿ≥ Mead „Àâæ’Ëπ—°‡¢’¬π√—∫∫∑Àπ—° ÿ¥Ê §◊Õ-„Àâ ç¬àÕª√–«—µ‘»“ µ√å¢Õß®—°√«“≈é ‡°√ß«à“

À“°¬àÕ¡“®–∑”„Àâ‡ ’¬„®§«“¡Õ¬à“ß„À≠àÀ≈«ß π—Ëß°”Àπ¥®‘µÕ¬Ÿàπ“π∑à“πÕ“®“√¬å°Á‰¡à‰¥â àßºà“π¢âÕ¡Ÿ≈¡“„Àâ

download ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡·µàÕ¬à“ß„¥ ®÷ß¡—Ëπ„®«à“§”µÕ∫∑—ÈßÀ¡¥¡’Õ¬Ÿà·≈â«„πÀπ—ß ◊Õ ®÷ß‰¥â§—¥≈Õ°∫∑∑’ËÀπ÷Ëß®“°Àπ—ß ◊Õ

ª√–«—µ‘»“ µ√å¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥¡“„ÀâÕà“π°—π µ“¡ª°µ‘·≈â«À“°‡ªìπÀπ—ß ◊ÕÕà“π‡≈àπ ·≈â«„§√‡ªî¥‚ªß∫∑ ÿ¥∑â“¬

„Àâ≈à«ßÀπâ“-Õ“®‚ªÑß°—π‡æ√“–∑”„Àâ‡ ’¬®‘πµπ“°“√

·µà„π∑’Ëπ’Ë∑à“πÕ“®“√¬åµ—Èß§”∂“¡„π∫∑·√°∑‘Èß‰«â ·≈–∑à“π°Á„Àâ§”µÕ∫„π∫∑ ÿ¥∑â“¬ ∑à“πÕ“®“√¬å

Õπ“≈—¬ ‰¥â°≈à“«∂÷ß«‘«—≤π“°“√·≈–§«“¡‡ªìπ‰ªµ“¡‡ âπ∑“ß·Ààß°“≈‡«≈“∑’Ë‡√“√Ÿâ®—°«à“ ®‘µ«‘≠≠“≥¡’§«“¡‡ªìπ¡“

Õ¬à“ß‰√ ¡“ Ÿà¿“«–∑’Ë‡ªìπ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ßæ√âÕ¡¥â«¬Õ“√¡≥å ®‘πµπ“°“√·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥ §«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â ·≈–

§«“¡ “¡“√∂∑“ß°“¬∑“ß®‘µÕ¬à“ß∑’Ë‡√“‡ªìπÕ¬Ÿà∑ÿ°«—ππ’È ‡√“À≈ß≈◊¡∏√√¡™“µ‘§«“¡‡ªìπ®√‘ß À√◊Õ Ÿ≠‡ ’¬Õ–‰√‰ª

®“°¿“«–µâπ°”‡π‘¥ ¥â«¬‡Àµÿ„¥

∑à“π‰¥â√◊ÈÕøóôπ§«“¡∑√ß®” ·≈–∏√√¡™“µ‘§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥„Àâ‡√“µ√–Àπ—°«à“ ·¡â

ª√–«—µ‘»“ µ√å¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“®–¡’§«“¡‡ªìπ¡“¬“«π“π°«à“Õ“¬ÿ¢Õß®—°√«“≈ ·≈–‡√“°Á√Ÿâ ÷°«à“ ‡√“‰¥â Ÿ≠‡ ’’¬

æ≈—ßÕ”π“®À√◊Õ§«“¡ “¡“√∂¡“°¡“¬¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥µâπ°”‡π‘¥¢Õß‡√“‰ª

·µàµ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â« ‡√“‰¡à‰¥â Ÿ≠‡ ’¬ ‘Ëß„¥‰ª‡≈¬ ‡√“‰¥â√—∫¡√¥°∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥¡“¡“°¡“¬

‡√“¬—ß§ß‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥Õ¬ŸàÕ¬à“ßæ√âÕ¡¡Ÿ≈ ‡√“‡æ’¬ß·µàª√—∫ ¿“«–‰ª„Àâ‡À¡“– ¡°—∫¿“«–¢Õß‚≈°∑“ß°“¬¿“æ
∑’Ë‡√“¡“∂◊Õ°”‡π‘¥ ‚¥¬‡ªìπ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ßæ√âÕ¡¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë√Ÿâ‡ÀÁπºà“πª√– “∑ —¡º— ∑—ÈßÀâ“ Õ—π‡ªìπªí®®—¬

„π°“√√Ÿâ‡ÀÁπ∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫¿“«–¢Õß‚≈°¡πÿ…¬å∑’Ë‡√“‡≈◊Õ°¡“∂◊Õ°”‡π‘¥

®«∫®πªí®®ÿ∫—ππ’È∑’Ë‡√“π÷°§‘¥À√◊Õ‡™◊ËÕ«à“ ‡√“‰¥â∂◊Õ°”‡π‘¥‡ªìπµ—«µπ¡“¬“«π“π™à—«°—ª™—«°—≈ªá

®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“‚À¬À“ ‘Ëß„¥ ∑’Ë∑”„Àâ‡√“¡’§«“¡√Ÿâ ÷°„π à«π≈÷°Õ¬Ÿà‡ ¡ÕÊ «à“ ¡’∫“ß ‘Ëß∫“ßÕ¬à“ß¢“¥À“¬‰ª

®“°™’«‘µ¢Õß‡√“ À√◊Õ√Ÿâ ÷°«à“ ®‘µ«‘≠≠“≥Õ—π‡ªìπ·°àπ·∑â·Ààßµ—«µπ¢Õß‡√“ ¡’¿“«–∑’Ë∂¥∂Õ¬À√◊Õ¥âÕ¬≈ß¥â«¬‡Àµÿ„¥
∑”‰¡‡√“®÷ß√Ÿâ ÷°‡ ¡◊Õπ§‘¥∂÷ß∫â“π‡°à“∑’Ë‡√“®“°¡“

∑à“πÕ“®“√¬å‰¥âÕ∏‘∫“¬√“¬≈–‡Õ’¬¥¡“°¡“¬„Àâ‡√“¡Õß‡ÀÁπ·≈–µ√–Àπ—°‰¥â«à“ ‡√“¬—ß§ß¡’§«“¡

‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë‡ ¡Õ‡À¡◊Õπ°—∫µâπ°”‡π‘¥¢Õß‡√“Õ¬à“ßæ√âÕ¡¡Ÿ≈ Õ–‰√§◊Õ¡√¥°∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë‡√“‰¥â√—∫¡Õ∫¡“
‡√“®–„™â¡√¥°‡À≈à“π—Èπ„Àâ‡ªìπª√–‚¬™πå ÿ¢‰¥âÕ¬à“ß‰√ ∑’Ë®–∑”„Àâ‡√“®–À≈ÿ¥æâπ®“°§«“¡√Ÿâ ÷°‚À¬À“À√◊Õ‡√’¬°√âÕß

∫“ß ‘Ëß∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë¢“¥À“¬‰ª



42  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

æ’Ëπ—°‡¢’¬π®÷ß§‘¥«à“§«√§—¥≈Õ°‡Õ“§”µÕ∫®“°∫∑ ÿ¥∑â“¬¡“„Àâ‰«â¥â«¬ ‡æ√“– “√–√–À«à“ß

∫∑·√°-°—∫-∫∑ ÿ¥∑â“¬ §◊ÕÀ—«„® ”§—≠∑’Ë‡√“∑ÿ°§πµâÕß»÷°…“ ´÷Ëß®–∑”„Àâ‡√“‡ªìπÕ‘ √–®“°§«“¡√Ÿâ ÷°‚À¬À“

À√◊Õ¢“¥·À«àß‰ª.... ‰¡à‚ªÑß°—ππ–∑’Ë∫Õ°µÕπ®∫.... ‡æ√“–®‘πµπ“°“√∑’ËµâÕß„™â„π°“√»÷°…“§”µÕ∫‡À≈à“π’È√–À«à“ß

∫∑∑’ËÀπ÷Ëß°—∫∫∑ ÿ¥∑â“¬¬—ß¡’Õ’°¡“°¡“¬‡À≈◊Õ®–§≥“π—∫...

∫∑∑’Ë 1... ∫∑π” Ÿàª√–«—µ‘»“ µ√å¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥

‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬»÷°…“À“§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫µâπ°”‡π‘¥À√◊Õ∑’Ë¡“¢Õß‡™◊ÈÕ “¬¢Õß‡∏Õ‰¥â®“°ª√–«—µ‘»“ µ√å
´÷Ëß‡°’Ë¬«æ—π°—∫∫√√æ∫ÿ√ÿ…¢Õß‡∏Õ ´÷Ëß§√Õ∫§≈ÿ¡‡Àµÿ°“√≥åµ—Èß·µà°“√∂◊Õ°”‡π‘¥-°“√¥”‡π‘π™’«‘µ·≈–°“√µ“¬¢Õß
æ«°‡¢“ ‡∏Õ‡√’¬π√Ÿâª√–«—µ‘»“ µ√å∑“ß°“¬¿“æ¢Õß√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß¢Õß∫√√æ∫ÿ√ÿ… ·≈–¡√¥°∑“ß°“¬¿“æ∑—ÈßÀ≈“¬
√«¡∂÷ßæ—π∏ÿ°√√¡∑’Ëµ°∑Õ¥¡“ Ÿà‡∏Õ ¡—π∑”„Àâ‡∏Õ√Ÿâ∂÷ß·π«‚πâ¡·≈–§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â‡°’Ë¬«°—∫µπ‡Õß‰¡à¡“°°ÁπâÕ¬ ·µà°Á
‰¡à¡’ª√–«—µ‘»“ µ√å„¥Ê ∫—π∑÷°‡°’Ë¬«°—∫µâπ°”‡π‘¥À√◊Õ∑’Ë¡“¢Õß·°àπ·∑âÕ—π‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡∏Õ ‰¡à«à“‡∏Õ
®–µâÕß°“√√Ÿâ‡ÀÁπ¡—π‡æ’¬ß„¥°Áµ“¡ ¥—ßπ—Èπ©—π®÷ß‡≈Áß‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠∑’Ë®–µâÕß¡“∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ‡À≈à“π’È„Àâ°—∫‡∏Õ

®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡∏ÕºŸâÕà“π·µà≈–§π¡’¡“°àÕπ°“√∂◊Õ°”‡π‘¥¢Õß®—°√«“≈ (µ“¡°Æ‡°≥±å·Ààß
°“≈‡«≈“¢Õß‡∏Õ) ·µà®‘µ«‘≠≠“≥‡À≈à“π—Èπ¬—ß‰¡à‰¥âª√“°Ø‡ªìπ√Ÿª∏√√¡  ‘Ëß∑’Ë‡∏ÕæÕ®–ª√–¡“≥‰¥â ·≈–©—π¢Õ¬È”«à“
‡ªìπ‡æ’¬ß ç°“√ª√–¡“≥é °Á§◊Õ ¿“«–¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥´÷Ëß¬—ß‰¡à‰¥âª√“°Ø‡ªìπ√Ÿª∏√√√¡‡À≈à“π—ÈπÕ¬Ÿà„π¿“«–¢Õß
ç§«“¡Ωíπé

„π¿“«–¥—ß°≈à“«´÷Ëß¡’¡“°àÕπ°“√∂◊Õ°”‡π‘¥À√◊Õ°àÕπ°“√‡√‘Ë¡µâππ—Èπ ®‘µ«‘≠≠“≥‡ªìπÕ‘ √–®“°
™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“ ·≈–¡’§«“¡¡“µ◊Ëπµ—«µàÕ§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥âÕ—πÀ≈“°À≈“¬ ¡—π‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë∂à“¬∑Õ¥
‡ªìπ§”æŸ¥‰¥â¬“° ·µà°“√∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ¥—ß°≈à“«π’È„Àâ°—∫‡∏Õ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ”§—≠¬‘Ëß ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡∏Õ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß
¢Õß°√–∫«π°“√ √â“ß √√§åÕ—π‰√â¢Õ∫‡¢µ ‡∏Õ‰¡à “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå‰¥â¥â«¬«‘∑¬“»“ µ√å«à“ ‚≈°∂◊Õ°”‡π‘¥¢÷Èπ¡“‡Õß
‚¥¬ª√‘¬“¬ ‡∏Õ‰¡à “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå‰¥â¥â«¬«‘∑¬“»“ µ√å‡™àπ°—π«à“ æ√–‡®â“‡ªìπºŸâ √â“ß‚≈°·≈– ∂‘µ¬åÕ¬Ÿà‡Àπ◊Õ‚≈°
¥—ßπ—Èπ‡∏Õ°Á®–‰¡à “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå ‘Ëß∑’Ë©—π®–∫Õ°‡∏ÕµàÕ‰ªπ’È‰¥â¥â«¬«‘∑¬“»“ µ√å‡™àπ°—π ·µà©—π°ÁÀ«—ß∑’Ë®–Õ∏‘∫“¬
·≈–„Àâ‡ß◊ËÕπß”∑’Ë®–· ¥ß„Àâ‡∏Õ√Ÿâ«à“ ‡∏Õ®–¡ÕßÀ“À≈—°∞“π‰¥â®“° ‘Ëß„¥

∑—Èßπ—°«‘∑¬“»“ µ√å·≈–π—°»“ π»“ µ√åµà“ß°Áæ¬“¬“¡§âπÀ“°”‡π‘¥¢Õß
®—°√«“≈„π à«π∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ §«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë«à“æ√–‡®â“‡ªìπºŸâ √â“ß®—°√«“≈ À√◊Õ  ¿“«–
∑“ß√Ÿª∏√√¡¢Õß  “√‡°‘¥®“°°“√√–‡∫‘¥¢Õßæ≈—ßß“π À√◊Õ ®‘µ«‘≠≠“≥ºÿ¥¢÷Èπ®“°  “√
´÷Ëßµ“¬·≈â«≈â«π‡ªìπ ‘Ëß∑’ËµâÕß°“√§”Õ∏‘∫“¬

„π∑“ßµ√ß°—π¢â“¡©—π®–°≈à“««à“ ®‘µ«‘≠≠“≥‡ªìπªí®®—¬°àÕ‡°‘¥  “√
Õ–µÕ¡·≈–‚¡‡≈°ÿ≈‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¡’®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß¡—π‡Õß ®‘µ«‘≠≠“≥-æ≈—ßß“π-  “√
§◊ÕÀπ÷Ëß‡¥’¬«°—π ·µà®‘µ«‘≠≠“≥°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√·ª≈ß ¿“«–®“°æ≈—ßß“π‡ªìπ  “√

®—°√«“≈ª√“°Ø¢÷Èπ„π≈—°…≥–‡¥’¬«°—π §◊Õ®“°§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥Õ—π‡ªìππ“¡∏√√¡·ª≈ß ¿“«–
‡ªìπ  “√∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ·µàª√“°Ø¢÷Èπ„π√–¥—∫∑’Ë·µ°µà“ß‰ª „ππ—¬π’È-‡¡◊ËÕ®‘µ«‘≠≠“≥‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–·ª≈ß ¿“«–
®“°æ≈—ßß“π‡ªìπ  “√ ÷́Ëß¡’√Ÿª∑√ß∑“ß°“¬¿“æ À√◊Õ ·ª≈ß ¿“«–®“°π“¡∏√√¡‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ °”‡π‘¥¢Õß®—°√«“≈
®÷ß‡ª√’¬∫‰¥â°—∫™—¬™π–·Ààß°“√·ºà¢¬“¬¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥

ª√–«—µ‘»“ µ√å
¢Õß

®‘µ«‘≠≠“≥

‚π«“ Õπ“≈—¬
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°àÕπ°”‡π‘¥®—°√«“≈- √√æ ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬ª√–°Õ∫¥â«¬ ç§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√ √â“ß √√§åÕ—π‡ªìπ
Õπ—πµåé ‡æ’¬ß‡ ’È¬«Àπ÷Ëß¢Õß§«“¡π÷°§‘¥-§«“¡Ωíπ-®‘πµπ“°“√·≈–Õ“√¡≥å °Á “¡“√∂ √â“ß‚≈°·Ààß§«“¡
‡ªìπ®√‘ß‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π-‡¢â¡¢âπ-√ÿπ·√ß√“«°—∫°“√‡√’¬°√âÕßÕ‘ √¿“æ ·µà¡—πÀ¡“¬∂÷ßÕ‘ √¿“æ ç®“°é Õ–‰√?
Õ‘ √¿“æ„π°“√ ç∑”é Õ–‰√? Õ‘‘ √¿“æ„π°“√ ç‡ªìπé Õ–‰√?

µÕπ∑â“¬-¢Õß∫∑ ÿ¥∑â“¬ - ∫∑∑’Ë 12 ‡¡¶Ωíπ

®—°√«“≈ª°§√Õßµπ‡Õß¥â«¬°Æ‡°≥±å·≈–§ÿ≥§à“∑’Ë·µ°‰ª®“°°Æ‡°≥±å·≈–§ÿ≥§à“¢Õß¡πÿ…¬å
°Æ¢Õß®—°√«“≈‡ªìπ°Æ‡°≥±å·Ààß°“√‡°◊ÈÕ°Ÿ≈·≈–§«“¡ ¡∫Ÿ√≥åæŸπ ÿ¢¿“¬„π

‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬Õ“®µâÕß„™â‡«≈“ ‡æ◊ËÕ∑”„Àâ§«“¡‡™◊ËÕ‡°à“Ê¢Õß‡∏Õ§≈“¬Õ‘∑∏‘æ≈≈ß ·≈–„π∑’Ë ÿ¥°Á®–
≈à«ßÀ≈àπ‡πà“‡ªóòÕ¬‰ª °“√≈à«ßÀ≈àπ‡πà“‡ªóòÕ¬¢Õß§«“¡‡™◊ËÕ®–°àÕ„Àâ‡°‘¥æ≈—ß·≈–§«“¡ß¥ß“¡Õ—ππà“ª√–∑—∫„®¬‘Ëß
„πªí®®ÿ∫—ππ’È·π«‚πâ¡∏√√¡™“µ‘¿“¬„π¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥∑—ÈßÀ≈“¬„π¡‘µ‘¢Õß‡∏Õ „ΩÉΩíπ∂÷ß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ—π √â“ß √√§å
·≈–«‘ —¬∑—»πå∑’Ë§¡™—¥ ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬ª√“√∂π“∑’Ë®–¡’ª√– ∫°“√≥å¥â«¬√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß-Õ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß
¥â«¬√à“ß°“¬·≈–®‘µÕ—π ßà“ß“¡ ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡∏Õª√“√∂π“∑’Ë®– —¡º— °—∫°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«Õ—π‡ªìπ∏√√¡™“µ‘·≈–
‡ªìπ ‘∑∏‘∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥

©—πÀ«—ß«à“Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È®–∑”„Àâ‡∏Õ‰¥â —¡º— °—∫§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«¿“¬„π¢Õß§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥·≈–
≈¡À“¬„®Õ—π √â“ß √√§å‰¡à¡“°°ÁπâÕ¬ ‡æ◊ËÕ∑’Ë‡∏Õ∑—ÈßÀ≈“¬®–‰¥â‡µ‘¡‡µÁ¡æ≈—ß-√Ÿâ∂÷ßªí≠≠“„À¡à·≈–§«“¡µ—Èß„®„À¡à
¥â«¬§«“¡µ◊Ëπ‡µâπ·≈–§«“¡·¢Áß·°√àß∑“ß°“¬·≈–®‘µ«‘≠≠“≥ ‰¡à«à“«‘∑¬“»“ µ√å®–µ—¥ ‘π«à“®‘µ«‘≠≠“≥¡’§«“¡µ—Èß„®
À√◊Õ‰¡à°Áµ“¡ ‡∏Õ ∂‘µ¬åÕ¬Ÿà„π¿“«–Õ—π ßà“ß“¡Õ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ ´÷Ëß‡µÁ¡‰ª¥â«¬™’«‘µ™’«“

∏√√¡™“µ‘ §◊Õ §«“¡‡Àπ◊Õ∏√√¡™“µ‘-Õ¬Ÿà‡ ¡Õ Õ¬à“ß·πàπÕπ∑’Ë ÿ¥

„π∫∑∑’Ë Õß©—π‰¥â°≈à“««à“ °àÕπ°”‡π‘¥®—°√«“≈ √√æ ‘Ëß∑—Èßª«ßª√–°Õ∫¥â«¬ ç§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â
„π°“√ √â“ß √√§åÕ—π‡ªìπÕπ—πµåé ‡æ’¬ß‡ ’È¬«Àπ÷Ëß¢Õß§«“¡π÷°§‘¥-§«“¡Ωíπ-®‘πµπ“°“√·≈–Õ“√¡≥å°Á “¡“√∂
 √â“ß‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π-‡¢â¡¢âπ-√ÿπ·√ß√“«°—∫°“√‡√’¬°√âÕßÕ‘ √¿“æ

©—π‰¥âµ—Èß§”∂“¡‰«â«à“-¡—πÀ¡“¬∂÷ßÕ‘ √¿“æ ç®“°é Õ–‰√? Õ‘ √¿“æ„π°“√ ç∑”é Õ–‰√?
Õ‘ √¿“æ„π°“√ ç‡ªìπé Õ–‰√?

À“°‡∏Õ‡¢â“„®„πª√–«—µ‘»“ µ√å¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥‰¥â¥’æÕ ‡∏Õ®–µ√–Àπ—°‰¥â∂÷ß§”µÕ∫«à“ √√æ ‘Ëß
∑—Èßª«ß‡√’¬°√âÕßÕ‘ √¿“æ®“°§«“¡ª√“√∂π“ Õ‘ √¿“æ„π°“√∑”∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß‰¥â¥—ßª√“√∂π“ ·≈–Õ‘ √¿“æ„π°“√
‡ªìπ∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß‰¥ââ¥—ßª√“√∂π“„π‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑ÿ°‚≈°

† —≠≠“¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë‡∏Õ·≈–©—π‰¥â„Àâ‰«âµàÕ°—π∑”„Àâ©—π®”‡ªìπµâÕß°≈—∫¡“Õ’° ‡æ◊ËÕµÕ°¬È”
„Àâ‡∏Õµ√–Àπ—°‰¥â«à“ ‡∏Õ§◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥ºŸâ¡’æ≈—ßÕ”π“®‡ ¡Õ‡À¡◊Õπ √√æ ‘Ëß∑—Èßª«ß Õ—π‡ªìπµâπ°”‡π‘¥¢Õß®—°√«“≈-
‚≈°-·≈– √√æ ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬

‡∏Õ§◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥ºŸâ‰¥â√—∫¡Õ∫¡√¥°≈È”§à“ Õ—π‰¥â·°à çÕ‘ √–·Ààß§«“¡ª√“√∂π“é
∑’Ë®–‡ªìπ‰¥â-∑”‰¥â-¡’‰¥â- ¡§«“¡ª√“√∂π“∑ÿ°ª√–°“√
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Õ‘ √–·Ààß§«“¡ª√“√∂π“

·≈â«∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬‰¥â„Àâ«‘∏’°“√‰«â‡ªìπÀπ—ß ◊ÕÕ’°‡≈à¡Àπ÷Ëß«à“ ‡√“®–‡ªìπ‰¥â-

∑”‰¥â-¡’‰¥â- ¡§«“¡ª√“√∂π“∑ÿ°ª√–°“√‰¥âÕ¬à“ß‰√ „πÀπ—ß ◊Õ™◊ËÕ çÕ‘ √–·Ààß§«“¡

ª√“√∂π“é

‰ªÕà“π∫∑∑’ËÀπ÷Ëß°—π°àÕπ‰¥â

http://www.novaanalai.com/novaanalai/BK5Cover.html

§ÿ≥ Pranee Hansukjariya : ‡√’¬πÕ“®“√¬å (¢ÕÕπÿ≠“µ‡√’¬°) §ÿ≥æ’Ëπ—°‡¢’¬π

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥¡“°§à– ∑’ËÕ“®“√¬å‰¥âµâÕπ√—∫Õ¬à“ßÕ∫Õÿàπ ‚¥¬‡©æ“–§”·π–π”Õ—π∑√ß§ÿ≥§à“ ”À√—∫
°“√Õà“πÀπ—ß ◊Õ™ÿ¥¢Õß∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬ ®–π”‰ªªØ‘∫—µ‘µ“¡ ∂â“‡°‘¥º≈Õ¬à“ß‰√®–π”¢âÕ¡Ÿ≈¡“‡√’¬π„Àâ§ÿ≥æ’Ë∑√“∫
·≈–¬‘π¥’∑’Ë®–·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å°—∫∑à“πºŸâÕà“π∑à“πÕ◊Ëπ ‚¥¬§‘¥«à“®–‰ª‡¢’¬π‚æ µå‰«â„π°√–¥“π π∑π“
¢ÕßÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡∑’ËÕà“π ‡¡◊ËÕÀ≈“¬ —ª¥“Àå°àÕπÀπâ“π’È ¡’‡æ◊ËÕπ√—°§πÀπ÷Ëß´÷Ëß‡ªìπ§π¡’≠“≥ —¡º— æ‘‡»… ‡∏Õ‡§¬∫Õ°«à“
‡√Á«Ê π’È ¥‘©—π®–¡’‚Õ°“ √Ÿâ®—°°—∫§ÿ≥æ’Ëπ—°‡¢’¬π µÕππ—Èπ¬—ßπ÷°‰¡àÕÕ°«à“®–√Ÿâ®—°°—π‰¥âÕ¬à“ß‰√ ‡æ√“–‡§¬Õà“π‡®Õ«à“
§ÿ≥æ’Ë‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà„π‡¡◊Õß‰∑¬ ·¡â¥‘©—π®–‡§¬‰ªÕ‡¡√‘°“À≈“¬§√—Èß ·µàª√–‡∑»‡¢“°Á„À≠à‚µ°«â“ß¢«“ß¡“° ·≈â«°Á‰¥â√Ÿâ®—°
®√‘ßÊ „π‚≈°¢ÕßÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ «—ππ’È¡’‡ ’¬ß¡“¬È”∫Õ°¥‘©—π«à“ ‰¡à„™à‡√◊ËÕß∫—ß‡Õ‘≠ ¥‘©—π°Á‡™◊ËÕ‡™àππ—Èπ ‰¡à„™à§«“¡∫—ß‡Õ‘≠
·πà ¢Õ¬°¬àÕß„π§«“¡æ“°‡æ’¬√∑’Ë§ÿ≥æ’Ë∂Õ¥§«“¡√ŸâÕ—π∑√ß§ÿ≥§à“¢Õß∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬„Àâæ«°‡√“ ÷́Ëß à«π„À≠à
≈â«π¡’§«“¡‡™◊ËÕ§«“¡§‘¥„π«ß·§∫·∫∫®‘µ¡πÿ…¬å „Àâ√Ÿâ≈÷°≈–‡Õ’¬¥‡°‘π°«à“«‘∑¬“»“ µ√åÀ√◊Õ»“ µ√å„¥¢Õß™“«¡πÿ…¬å
®–‡Õ◊ÈÕ¡‰ª∂÷ß (∫“ß∑’¬—ßæ“‰ªº‘¥∑“ßÕ’°) ¥‘©—π‡Õß‚¥¬Õ“™’æ‡ªìππ—°«‘∑¬“»“ µ√å∑”ß“π¥â“π«‘®—¬«‘∑¬“»“ µ√å
°“√·æ∑¬å ·µàµ—«‡Õß°≈—∫ π„®»÷°…“„π‡√◊ËÕß¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ ‡æ√“– à«π≈÷°·∑âÊ ¬Õ¡√—∫«à“ß“π«‘®—¬∑—ÈßÀ¡¥‡ªìπ‰ª
∑“ß°“¬¿“æ‡∑à“π—Èπ À“‰¥â∑–≈ÿ‰ª∂÷ß·°àπ·∑â¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥´÷Ëß‡ªìπµ—«µπ·∑âÊ

°√“∫¢Õ∫§ÿ≥Õ’°§√—Èßπ–§–
ª.≈. ·ºàπ Audio CD À“ ◊́ÈÕ‰¥â∑’Ë‰Àπ§–

Nova Analai : ·π–π”„Àâøíß Audio Book ¥â«¬ª√– “∑ —¡º— ∑’ËÀ°

 «— ¥’§à–§ÿ≥πâÕß (ºŸâ) ª√“≥’

¥’„®Õ¬à“ß¡“°‡™àπ‡¥’¬«°—π§à–∑’Ë‰¥â√Ÿâ®—°°—π ·¡â®–‡ªìπ„π‚≈°∑“ß®‘πµ¿“æ¢Õß Internet °Áµ“¡
§ß®–‡Àπ’Ë¬«π”„Àâ‰¥âæ∫Àπâ“°—π —°«—π„π‚≈°∑“ß°“¬¿“æ ‡æ√“–‡√“Õ¬Ÿà„π√–∫∫‡§√◊Õ¢à“¬‡¥’¬«°—π∑—Èß∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥
·≈–∑“ß‚≈°

µÕππ’È Audio Book °”≈—ß∑”Õ¬Ÿà§à– ª√–¡“≥‡¥◊Õπ°—π¬“¬π πà“®–‡ √Á®‰¥â —°™ÿ¥Àπ÷Ëß (‡≈à¡ 1)
æ’Ë‰¥â upload ‡≈à¡·√° ‚π«“ Õπ“≈—¬ ¢¬“¬§«“¡ ∏√√¡™“µ‘¢Õß™“µ‘¿æ ‰«â„Àâøíß°—π‰ªæ≈“ßÊ °àÕπ∑’≈–∫∑-
 Õß∫∑ ‡≈à¡π’È·µ°µà“ß·≈–¢¬“¬§«“¡‰ª®“°‡≈à¡‡°àà“‡¡◊ËÕ ¡—¬∑’Ëæ‘¡æåÕÕ°¡“‡ªìπ‡≈à¡‡≈Á°Ê ∑’Ë§ÿ≥πâÕßª√“≥’‰¥âÕà“π
‰ª·≈â«‡¡◊ËÕÀ≈“¬ªï°àÕπ‚πâπ ‡æ√“–µÕπ‚πâπ¬—ß√Ÿâ ÷°§≈ÿ¡‡§√◊Õ«à“®–‡¢’¬πÕÕ°¡“‡ªìπ 10 ‡≈à¡‰¥âÕ¬à“ß‰√ ·≈–
µÕππ—Èπ ”π—°æ‘¡æå∑’Ë‰Àπ‡¢“°Á‰¡à¬Õ¡√—∫æ‘¡æå„Àâ∑’‡¥’¬« 10 ‡≈à¡ ‡æ√“–§ß®–¬—ß‰¡à∂÷ß‡«≈“

Õ‘ √–·Ààß§«“¡ª√“√∂π“

‚π«“ Õπ“≈—¬
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¢Õ··π–π”«à“ „ÀâÕà“π·≈–øíß Audio Book ‰ªæ√âÕ¡°—πÕ¬à“ß‡æ≈‘¥‡æ≈‘π ·µà°Á®¥®àÕπ–§–

‡«≈“øíß‡ ’¬ß∫√√¬“¬-®–¡’‡ ’¬ß‡æ≈ß‡ªìπ background µ≈Õ¥ ·≈–°“√∑’ËÕ—¥‡ ’¬ß·∫∫π—Èπ ‚¥¬‰¡àªî¥‡ ’¬ß‡æ≈ß

‡«≈“∑’Ë∫√√¬“¬ °Á‰¡à„™à‡√◊ËÕß∫—ß‡Õ‘≠À√◊ÕÕ—¥‡ ’¬ß‰¡à¥’ À“°·µà‡ªìπ technique ®”‡æ“–∑’Ë®–™à«¬„ÀâºŸâøíß„™âª√– “∑

 —¡º— ¿“¬„π ¢≥–∑’Ëøíß ‡ ¡◊Õπ°“√∑’Ë‡√“æ¬“¬“¡øíß‡ ’¬ß°√–´‘∫À√◊Õ‡ ’¬ßæŸ¥¢Õß§π„°≈âµ—«-„π ∂“π∑’ËÕ÷°∑÷°

À“°‡√“µâÕß°“√®–‰¥â¬‘π‡¢“ ‡√“®–µâÕß®¥®àÕ‡ªìπæ‘‡»…¥â«¬®‘µ«‘≠≠“≥À√◊Õª√– “∑ —¡º— ∑’ËÀ°‚¥¬‰¡à√Ÿâµ—« ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–

‰¥â¬‘π‡¢“¡“°«à“‰¥â¬‘π¥â«¬ÀŸ·µà‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« ¢Õ„Àâ®—∫Õ“√¡≥å·∫∫π’È„π¢≥–∑’Ëøíß ·≈â«®–‰¥âº≈¥’¡“°Ê §à–

æ’Ë®–æ¬“¬“¡ Upload Audio Book Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß °√ÿ≥“‡™Á§°≈—∫‰ª∑’Ëà website ∫àÕ¬Ê π–§–

®–‰¥â√——∫øíß™ÿ¥„À¡àÊ µàÕ‰ª ¢≥–π’È¡’ ∫∑∑’Ë 1 ·≈– 2 Õ¬Ÿà °”≈—ß®– upload ∫∑∑’Ë 3-4 „π«—π Õß«—ππ’È

πÕ°®“°®–· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ„π Readerûs Forum ·≈â« ¢Õ‡™‘≠™«π„Àâ‡¢â“‰ª‡¬’Ë¬¡Õà“π À√◊Õ

 π∑π“°—∫°≈ÿà¡æ≈—ß®‘µ¥â«¬π–§– ‡æ√“– ≥ ∑’Ëπ—Èπ æ’Ëπ—°‡¢’¬π®–π” —¡¡π“Àπ—ß ◊Õ ‡ªìπ≈”¥—∫‰ª ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ

πâÕßÊ ·≈–≠“µ‘¡‘µ√‰¥â∑”§«“¡‡¢â“„®·≈–∂“¡§”∂“¡µà“ßÊ °—∫∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬‚µ¬µ√ß ‚¥¬æ’Ëπ—°‡¢’¬π

®–∑”Àπâ“∑’Ë≈à“¡·≈–‡≈¢“ (æ‘¡æå·∫∫‰ø·≈à∫‡ªìπ·≈â«§à–) ‡æ◊ËÕ„Àâ∑à“πÕ“®“√¬åµÕ∫§”∂“¡ºà“π¡“∂÷ßπâÕßÊ ∑ÿ°

§”∂“¡∑’ËÕ¬ŸàπÕ°‡Àπ◊ÕÀπ—ß ◊Õ À√◊Õ ¢¬“¬§«“¡®“°Àπ—ß ◊Õ

æ«°‡√“∑ÿ°§π∑’Ë web palungjit ¬‘π¥’µâÕπ√—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßπ—°«‘∑¬“»“ µ√å¡“°Ê √«¡∑—Èß

æ’Ëπ—°‡¢’¬π¥â«¬ ‡æ√“–π—°«‘∑¬“»“ µ√å “¢“®‘µ«‘≠≠“≠À“¬“°∑’Ë ÿ¥„π‚≈° ·µà«—ππ’È°Á¥’„®¡“°∑’Ë‰¥âæ∫·≈â«-Àπ÷Ëß§π

À√◊Õ®–¡’·ª≈ß°“¬¡“√«¡Õ¬Ÿà„ππ’ÈÕ’°À≈“¬§π°Á‰¡à∑√“∫§à–

¥â«¬§«“¡ª√“√∂π“¥÷§à–

æ’Ëπ—°‡¢’¬π
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‡√’¬π√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫∏√√¡™“µ‘¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥„π√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß?

æ’Ëπ—°‡¢’¬π‰¥â√â∫®¥À¡“¬®“°ºŸâÕà“π∑’Ëæ√—Ëßæ√Ÿ‡¢â“¡“∑ÿ°«—π «—π≈–À≈“¬ ‘∫©∫—∫ À≈“¬Ê §π∫Õ°«à“Àπ—ß ◊Õ

Õà“π¬“° ·≈–Õà“π‡ªìπ ‘∫Àπ·≈â«°Á¡’ ·¡â«à“¬‘ËßÕà“π°Á¬‘Ëß‡¢â“„® ·µà°Á¥Ÿ‡À¡◊Õπ®–Õà“π‰¡à¡’«—π®∫ À≈“¬Ê §π∫Õ°«à“

Õ¬“°Õà“π„Àâ®∫∑—Èß ‘∫‡≈à¡ ·µàÕà“π‡≈à¡·√°°Á‰¡à¬Õ¡®∫ —°∑’®–∑”‰ß¥’?

„π∞“π–π—°°“√»÷°…“∑“ß‚≈°- “¢“-‡∑§‚π‚≈¬’∑“ß°“√»÷°…“ (Educational Technology) ‚¥¬Õ“™’æ

æ’Ëπ—°‡¢’¬π‰¥â»÷°…“ß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß§π‡√“¥â«¬ª√– “∑ —¡º— ∑—ÈßÀâ“ ´÷Ëß∑ƒ…Æ’®‘µ«‘∑¬“∑“ß°“√»÷°…“

°≈à“««à“ §π‡√“¡’∑—°…–„π°“√‡√’¬π√Ÿâ·µ°µà“ß°—π¡“° ∫“ß§π¡’∑—°…–„π°“√¡Õß‡ÀÁπ ®÷ß‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¥’¥â«¬°“√‡ÀÁπ¿“æ

‡ÀÁπª√“°Ø°“√≥åÀ√◊Õ‡ÀÁπµ—«Àπ—ß ◊Õ ∫“ß§π‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¥’¥â«¬°“√øíß ∫“ß§π°ÁµâÕß‡√’¬π¥â«¬°“√®—∫µâÕß- —¡º—  À√◊Õ

≈ß¡◊Õ∑”

·µà≈–§π¡’∑ÿ°∑—°…–Õ¬Ÿà„πµ—« ·µà‡√“®–π”∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ®”‡æ“–„¥Ê ¡“„™â‡æ◊ËÕ‡√’¬π√Ÿâ “√–∑’Ë‡√“‡º™‘≠

·µ°µà“ß°—π ∫“ß§π∂π—¥„™â∑—°…–„π°“√øíß‡¡◊ËÕ‡º™‘≠°—∫ “√–‡°’Ë¬«°—∫∏√√¡™“µ‘‡æ√“–∑”„Àâ‡¢“‡°‘¥®‘πµπ“°“√

‰¥â°«â“ß‰°≈°«à“°“√Õà“π ·≈–§πÊ ‡¥’¬«°—ππ’È°ÁÕ“®∂π—¥„™â∑—°…–„π°“√Õà“π‡¡◊ËÕ‡º™‘≠°—∫ “√–‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â

‡Àµÿº≈∑“ß°“√§”π«≥ ‡æ√“–∑”„Àâ¡Õß‡ÀÁπ≈”¥—∫µà“ßÊ ∑“ß°“¬¿“æ‰¥â™—¥‡®π°«à“ ‡™àπ §‘¥‡≈¢∫π°√–¥“…‰¥â∂π—¥

°«à“§‘¥„π„® ‡ªìπµâπ

 √ÿª‰¥â«à“ §π‡√“®÷ß®”‡ªìπµâÕßÕ“»—¬ ◊ËÕÀ≈“¬√Ÿª·∫∫„π°“√‡√’¬π√Ÿâ “√–Õ—πÀ≈“°À≈“¬ ∑”„Àâ‚≈°¢Õß

«ß°“√»÷°…“§‘¥§âπ°“√º≈‘µ ◊ËÕÀ≈“¬√Ÿª·∫∫ (Multimedia) ÕÕ°¡“„™â‡ªìπ∑’Ë·æ√àÀ≈“¬Õ¬à“ß∑’Ë‡√“æ∫‡ÀÁπ„π Internet

°—πÕ¬Ÿà∑ÿ°«—ππ’È ‚¥¬¡’∑—Èßµ—«Àπ—ß ◊Õ ¿“æπ‘Ëß ¿“æ‡§≈◊ËÕπ‰À« ‡ ’¬ß ·≈–«‘¥‘‚Õ

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’∑ƒ…Æ’¢Õß Dr. Howard Gardner, professor of education at Harvard University ÷́Ëß

°≈à“««à“ §π‡√“¡’§«“¡©≈“¥´â∫´âÕπÀ≈“¬Õ¬à“ß ´÷Ëß‚¥¥‡¥àπ‰¡à‡∑à“°—π ´÷ËßÀ“°‡√“§âπæ∫§«“¡©≈“¥Õ—πÀ≈“°À≈“¬

‡À≈à“π’È ·≈– “¡“√∂π”¡—π¡“„™â‡ªìπ·π«∑“ß°“√‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëßµà“ßÊ ‡√“®– “¡“√∂‡µ‘¡‡µÁ¡§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥âÕ—π Ÿß ÿ¥

¢Õß‡√“‰¥â §«“¡©≈“¥∑’Ë«à“‡À≈à“π’È‰¥â·°à :

1. Linguistic intelligence (çword smarté) ©≈“¥„π°“√„™â§”æŸ¥ §◊Õ„™â¿“…“æŸ¥‰¥â¥’ ·¡â®–æŸ¥‰¡à‡°àß
°ÁÕ“®‡¢’¬π‡°àß À√◊Õ°Áøíß§”æŸ¥‰¥â¥’ ·≈– “¡“√∂µ’§«“¡À¡“¬‰¥â≈÷°´÷Èß

2. Logical-mathematical intelligence (çnumber/reasoning smarté) ©≈“¥„π°“√„™â§«“¡§‘¥·∫∫

‡ªìπ‡Àµÿ‡ªìπº≈ √«¡∂÷ß°“√§”π«≥∑“ß§≥‘µ»“ µ√å

3. Spatial intelligence (çpicture smarté) ©≈“¥„π°“√√Ÿâ‡ÀÁπ¿“æ À√◊Õæ◊Ëπ∑’Ë ‡™àππ÷°§‘¥·≈–®¥®”

‡ªìπ¿“æ “¡¡‘µ‘‰¥â ‡À¡◊Õπæ«°∑’Ë¡’Õ“™’æ ∂“ªπ‘° ¡—≥±π“°√ ªØ‘¡“°√ §‘¥-®‘πµ“°“√‡ÀÁπæ◊Èπ∑’Ë¢ÕßÀâÕß «—µ∂ÿ

À√◊Õ™àÕß«à“ß‰¥â¥’ ®¥®”‰¥â¥’ §π∑’Ë¡’§«“¡©≈“¥·∫∫π’Èµ“¡∏√√¡™“µ‘ ®–®¥®”∑“ß‰¥â¥’‡«≈“‰ª‰ÀπÊ ®–®”∑“ß‡°àß
√Ÿâ‡Àπ◊Õ √Ÿâ„µâ ‰¡àÀ≈ßßà“¬Ê ∂â“‰ª„π ∂“π∑’Ë∑’Ë°«â“ß„À≠à ´—∫´âÕπ ‡¥‘π‡¢â“‰ª°Á¡—°®¥®”≈Ÿà∑“ß·≈–®¥®”√“¬≈–‡Õ’¬¥

„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡π—ÈπÊ ‰¥â¡“°
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4. Bodily-Kinesthetic intelligence (çbody smarté) ©≈“¥„π°“√„™â à«πµà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬ ‡™àπ π—°°’Ã“
∑’Ë„™â°≈â“¡‡π◊ÈÕ·≈– à«πµà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬‰¥âÕ¬à“ß‡Àπ◊Õ™—Èπ À√◊Õ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ π—°‡µâπ√” π—°∫—≈‡≈à¬å °“¬°√√¡
œ≈œ ∑’ËµâÕß„™â§«“¡©—∫‰« §«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ „™â§«“¡·¢Áß·°√àßÀ√◊Õ§«“¡ÕàÕπ‰À«¢Õß à«πµà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬
‰¥â‡ªìπæ‘‡»… ·¡â·µà§π∑’Ë∑”Õ“À“√·≈â«À—Ëπ‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á«‰ø·≈à∫‚¥¬‰¡à‚¥π¡’¥∫“¥ (À√◊Õ§π∑’Ëæ‘¡æå‡°àßÊ °Áπ—∫¥â«¬
·≈â«°—π-æ«°‡√“®–‰¥âµ‘¥°≈ÿà¡π’È)

5. Musical intelligence (çmusic smarté) ©≈“¥∑“ß¥â“π¥πµ√’ À√◊Õ¡’æ√ «√√§å„π°“√‡≈àπ¥πµ√’ øíß¥πµ√’
∫“ß§π‡≈àπ¥πµ√’‰¡à‡°àß À√◊Õ‡≈àπ‰¡à‡ªìπ ·µàøíß‡°àß §◊ÕÀŸ “¡“√∂·¬°·¬–‡ ’¬ß‡§√◊ËÕß¥πµ√’‰¥â¥’ À√◊Õ®—∫®—ßÀ«–‰¥â‡°àß
À√◊Õ√âÕß‡æ≈ß‡°àß (°≈ÿà¡æ≈—ß®‘µ‡¢â“¢à“¬·πà-·µàæ«°‚®√ ≈—¥‰¡àπ—∫) ºŸâ∑’Ë‡µâπ√”‡°àß°ÁµâÕß©≈“¥¥πµ√’‰ª¥â«¬æ√âÕ¡°—π

6. Interpersonal intelligence (çpeople smarté) ©≈“¥„π°“√‡ «π“ ‡¢â“§π‰¥âßà“¬  √â“ß —¡æ—π∏¿“æ‡°àß
‡™àπ∫ÿ§§≈∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ëª√–™“ —¡æ—π∏å ‡™◊ËÕ¡‚¬ß∫ÿ§§≈Õ◊ËπÊ „Àâ‡¢â“¡“√«¡°≈ÿà¡°—π‰¥â

7. Intrapersonal intelligence (çself smarté) ©≈“¥„π°“√· ¥ßÕÕ°„π§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß §π
ª√–‡¿∑π’È‰¡à«à“®–¡’§«“¡ “¡“√∂æ‘‡»…À√◊Õ‰¡à°Áµ“¡∑’Ë‚¥¥‡¥àπ®“°ºŸâÕ◊Ëπ ·µà‡¢“°Á¡’§«“¡ ÿ¢·≈–æÕ„®„π°“√‡ªìπ
µ—«¢Õßµ—«‡Õß ·≈–· ¥ßÕÕ°‰¥âÕ¬à“ß¡—Ëπ„®„πµπ‡Õß §πæ«°π’È∫“ß∑’°Á∑”‰¥â·¡â·µàπ”®ÿ¥¥âÕ¬¢Õßµπ‡Õß¡“°≈“¬‡ªìπ
®ÿ¥‡¥àπ ‡™àπ æ«°µ≈°∑’Ëπ”™’«‘µ√—π∑¥¢Õßµπ‡Õß¡“· ¥ßÕÕ°„π¡ÿ¡¢∫¢—π ®π¥—ß√–‡∫‘¥ (Charlie Chaplin ‡ªìπÀπ÷Ëß
„πµ≈°√–¥—∫‚≈°∑’Ë‡ªìπ‡™àπ∑’Ë«à“π’È)

8. Naturalist intelligence (çnature smarté) ©≈“¥‡°’Ë¬«°—∫∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ §«“¡©≈“¥
¢âÕπ’È‰¥â·°à§πª√–‡¿∑∑’Ë√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫∏√√¡™“µ‘‰¥â‚¥¬‰¡àµâÕß¡’„§√∫Õ°À√◊Õ»÷°…“∑“ß‚≈° ®—∫ª√–‡¥ÁπÕ–‰√„π∏√√¡™“µ‘‰¥â
°Á‡¢â“„®‰¥âßà“¬Ê ‡™àπ ¡Õß‡ÀÁπæƒµ‘°√√¡¢Õß§π  —µ«å æ◊™ °Á‡¢â“„®„π∏√√¡™“µ‘§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â‚¥¬ßà“¬

§π‡√“∑ÿ°§π¡’§«“¡©≈“¥∑—ÈßÀ¡¥π’È´àÕπ‡√âπÕ¬Ÿà„πµ—«∑ÿ°¢âÕ ·µà‡√“ “¡“√∂π”§«“¡©≈“¥‡À≈à“π’ÈÕÕ°¡“„™â‰¥â
‰¡à‡∑à“°—π ∫“ß§π„™âÕ¬Ÿà‡æ’¬ßÕ¬à“ß ÕßÕ¬à“ß ∫“ß§π„™â‰¥âÀ≈“¬Õ¬à“ß ·µà∑ÿ°Õ¬à“ß°Á‡ªìπ ‘Ëß∑’ËΩñ°Ωπ‰¥â ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“¥Ÿ
∑ƒ…Æ’∑“ß°“√»÷°…“‡À≈à“π’È æ«°‡√“§ßæÕ¡Õß‡ÀÁπ‰¥â«à“ §«“¡©≈“¥∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ëª√–°Õ∫°—π¢÷Èπ‡ªìπ∫ÿ§≈‘¿“æµ—«µπ
¢Õß‡√“Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ≈â«π¡’¿“«–‡ªìπ ç§«“¡√Ÿâé „π¥â“πµà“ßÊ ∑—Èß ‘Èπ ´÷Ëßµ√ß°—∫∑’Ë∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬°≈à“«‰«â«à“
·°àπ·∑â¢Õßæ«°‡√“∑—ÈßÀ≈“¬§◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥ ·≈– ®‘µ«‘≠≠“≥§◊Õ¢âÕ¡Ÿ≈-§«“¡√Ÿâ-·≈–§«“¡∑√ß®”¢â“¡™“µ‘¿æ

æ’Ëπ—°‡¢’¬π§‘¥∂÷ß§”Õ∏‘∫“¬¢Õß∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬‡°’Ë¬«°—∫∏√√¡™“µ‘¢Õß°“√¡“∂◊Õ°”‡π‘¥‡ªìπ∫ÿ§§≈µ—«µπ
∑’Ë∑à“π°≈à“««à“ °“√“¡“∂◊Õ°”‡π‘¥‡ªìπ∫ÿ§§≈µ—«µπ „π·µà≈–™“µ‘¿æ ¡“®“°∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ 3 ·À≈àß¥â«¬°—π§◊Õ:

1. ®‘µ«‘≠≠“≥µà“ß√à“ß·µà√à«¡¡‘µ‘ „πÕ¥’µ·≈–Õπ“§µ™“µ‘
2. ®‘µ«‘≠≠“≥µà“ß√à“ß-·µà√à«¡«—µ∂ÿª√– ß§å „πªí®®ÿ∫—π™“µ‘
3. ®‘µ«‘≠≠“≥ (‡ ¡◊Õπ) √à«¡√à“ß·µàµà“ß¡‘µ‘ „πÕ¥’µ-ªí®®ÿ∫—π-Õπ“§µ™“µ‘

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“®“°∑ƒ…Æ’∑“ß°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫§«“¡©≈“¥·≈–«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß§π‡√“ πà“§‘¥«à“-§«“¡©≈“¥
·≈–§«“¡ “¡“√∂¡“°¡“¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë´àÕπ‡√âπÕ¬Ÿà„πÀ≈“¬™“µ‘¿æ ∑’Ë‡√“πà“®–π”¡“ Ÿàªí®®ÿ∫—π™“µ‘‰¥â À“°‡√“‡¢â“„®
„π∏√√¡™“µ‘¢Õß™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“‰¥â‡ ’¬°àÕπ«à“ Õ¥’µ-ªí®®ÿ∫—π-Õπ“§µ ¡’Õ¬Ÿàæ√âÕ¡°—πÀ¡¥‡ªìπ
ªí®®ÿ∫—π ‡√“®–µ√–Àπ—°‰¥â«à“‰¡à¡’§«“¡√ŸâÀ√◊Õ§«“¡©≈“¥„πµ—«µπ™“µ‘¿æ„¥Ê ¢Õß‡√“∑’Ë‡°à“®π‡ªìπ π‘¡À√◊Õ„À¡à
®π¬—ß‡ªìπ«ÿâπÕ¬Ÿà‡≈¬ ®π‡√“‰¡à “¡“√∂®–π”¡“„™â„πªí®®ÿ∫—ππ’È‰¥â



48  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

‡¡◊ËÕ«°°≈—∫¡“ Ÿà§”∂“¡¢â“ßµâπ∑’Ë«à“ ‡√“®–‡√’¬π√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫∏√√¡™“µ‘¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥°—π‰¥âÕ¬à“ß‰√„π¢≥–∑’Ë

‡√“¬—ß‡ªìπ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß?

æ’Ëπ—°‡¢’¬π‡™◊ËÕ«à“ ‡¡◊ËÕ‡√“‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë¬—ß‡ªìπ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ßÕ¬Ÿà ‡√“°Á‰¡àæâπ∑’Ë®–µâÕß‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬ª√– “∑

 —¡º— ∑—ÈßÀâ“‡ªìπ à«π¡“° „π¢≥–‡¥’¬«°—π‡√“°ÁµâÕßΩñ°Ωπ∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬ª√– “∑ —¡º— ∑’ËÀ°‡æ‘Ë¡‡µ‘¡¢÷Èπ¡“

Àπ—ß ◊Õ™ÿ¥π’È®÷ß¡’ Audio Book ‡°‘¥¢÷Èπ¡“§Ÿà°—π°—∫Àπ—ß ◊Õ ‡æ◊ËÕπ”‡ πÕ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ„π√Ÿª·∫∫∑’ËÀ≈“°À≈“¬

·≈–™à«¬„ÀâºŸâ∑’Ë¡’∑—°…–µà“ßÊ √—∫¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â –¥«°¢÷Èπ µàÕ‰ªÀ“°‰¥â√—∫°“√ºπ÷°°”≈—ß §«“¡©≈“¥ §«“¡ “¡“√∂·≈–

∑—°…–®“°πâÕßÊ ·≈–≠“µ‘¡‘µ√∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ™ÿ¥π’È æ’Ëπ—°‡¢’¬π°ÁÀ«—ß«à“

‡√“®–‰¥â‡ÀÁπ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ™ÿ¥π’ÈÕÕ°¡“‡ªìπ Multimedia µàÕ‰ª„πÕπ“§µÕ—π„°≈â

„§√∑’Ë¬—ß‰¡à√Ÿâ®—°∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬ ¢Õ∫Õ°«à“ ‡ ’¬ß¢Õß∑à“π∑’Ëæ’Ëπ—°‡¢’¬¬π‰¥â¬‘π‡ ¡ÕÊ ®“°¿“¬„π

∑—Èß¬“¡µ◊Ëπ-¬“¡Ωíπ ‡ªìπ‡ ’¬ßºŸâ™“¬

·µàæ’Ëπ—°‡¢’¬π‡ªìπºŸâÀ≠‘ß ‡¡◊ËÕ‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ®∫ ‰¥âΩíπ«à“‡¢â“‡ΩÑ“∑à“πÕ“®“√¬åÕ¬à“ß‡∫‘°∫“π (π÷°«à“®–‰¥â

vacation) ·µà∑à“π°≈—∫ àß¡Õ∫‰æà„Àâ ”√—∫Àπ÷Ëß ·µà°≈—∫¡’√Ÿª≈—°…≥å‡À¡◊Õπ CD „Àâ¡“°¡“¬À≈“¬ ‘∫À≈“¬√âÕ¬·ºàπ

·≈–∫Õ°«à“‡ªìπß“π™‘ÈπµàÕ‰ª‡√’¬°«à“ çÕπ“≈—¬ ‚´‚≈é ®“°π—Èπ°Á‰ªΩíπ«à“‰¥âÕÕ°‰ª„πÀâ«ßÕ«°“»‰ª‡°Á∫¥“«∑’Ë‡ªìπ‡ ’¬ß

B Flat ¡“ ‡≈à“‡√◊ËÕß‰«â„π http://www.novaanalai.com/novaanalai/Music.html µ◊Ëπ¢÷Èπ¡“°Á·µàß‡æ≈ß‰ªÀ≈“¬¬°

·≈â«°Á¬—ß‰¡à√Ÿâ«à“®–‡Õ“‰ª∑”Õ–‰√ ‡æ√“–Ωíπ‡ÀÁπ CD ¡“°°«à“‡æ’¬ß·§à‡æ≈ß·ºàπ‡¥’¬« ®π„π∑’Ë ÿ¥¡’ºŸâÕà“π∫Õ°ºà“π
‚√ßæ‘¡æå¡“«à“Õ¬“°‰¥â CD ‡æ√“–µ“¡Õß‰¡à‡ÀÁπ

¡’ºŸâÕ“ “√—∫Õà“π·≈–∫√√¬“¬‡ ’¬ß∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬„Àâ ´÷Ëßæ’Ëπ—°‡¢’¬π°Á§‘¥«à“ ¢Õ„Àâ‡ªìπ‡ ’¬ßºŸâ™“¬¡’Õ“¬ÿ

ÀπàÕ¬ „®¥’ ‡ ’¬ß∑ÿâ¡Ê πÿà¡Ê ™—¥∂âÕ¬™—¥§”°Áπà“®–„°≈â‡§’¬ß ·µà·≈â«∑à“π∑’ËÕ“ “¡“°Á‰¡à¡’‡«≈“æÕ ‡æ√“–°“√Õ—¥‡ ’¬ß

Àπ—ß ◊Õ 10 ‡≈à¡ 3,125 Àπâ“ À¡“¬∂÷ß«à“ ®–µâÕßº≈‘¥ CD ª√–¡“≥ 80-100 ·ºàπ ·≈–„™â‡«≈“ 10-12 ‡¥◊Õπ

ºŸâ‡¢’¬π°Á‡°√ß„®∑à“πºŸâÕ“ “‡ªìπ°”≈—ß

·µààæ’Ëπ—°‡¢’¬π‰¡à∑√“∫«à“®–À“„§√∑’Ë®–¡“ commit ‰¥âπ“π¢π“¥π—Èπ ®÷ß‰¥â∑¥≈ÕßÕ—¥‡ ’¬ß¢÷Èπ‡Õß‚¥¬„™â
§π„°≈âµ—«∑’Ë‡ªìπºŸâ™“¬¡“∑¥≈ÕßæŸ¥-Õ—¥‡ ’¬ß ·≈–§‘¥«à“Õ“®„™â Software-GarageBand ™à«¬„π°“√ª√—∫‡ ’¬ß

„Àâ„°≈â‡§’¬ß°—∫‡ ’¬ß∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬∑’Ëµπ‡Õß‰¥â¬‘πÕ¬Ÿà¿“¬„π‡ ¡ÕÊ ∑—Èß¬“¡µ◊Ëπ¬“¡Ωíπ‰¥â∫â“ß‰¡à¡“°°ÁπâÕ¬

·µàª√“°Ø«à“Õ—¥‡ ’¬ß§ÿ≥ºŸâ™“¬À≈“¬∑à“π ª√—∫‡∑à“‰√ °Á°≈“¬‡ªìπ‡ ’¬ßÀÿàπ¬πµå°—π‰ªÀ¡¥ ·≈–°ÁÀ“„§√∑’Ë¡’

‡ ’¬ß„°≈â‡§’¬ß‰¡à‰¥â Õ¬ŸàÊ °Á∂Ÿ°¬ÿ‡≈àπÊ «à“„Àâæ’Ëπ—°‡¢’¬π≈ÕßÕ—¥‡ ’¬ß·≈â«ª√—∫¥Ÿ∫â“ß ‘«à“®–‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ÷́Ëß∑ÿ°§π

√«¡∑—Èßæ’Ëπ—°‡¢’¬π‡Õß°Á§“¥À«—ß«à“®–‰¥âÀ—«‡√“–°—π°≈‘Èß ·µàº≈ÕÕ°ÕÕ°¡“∑”„ÀâÀ≈“¬Ê §π∑’ËÕ¬Ÿà∑’Ëπ’Ë√–À«à“ßÕ—¥‡ ’¬ß
‡ªìπßß....·≈–‰¡à¡’„§√À—«‡√“–‡≈¬ —°·Õ–...

°ÁΩ“°„Àâ‰ª≈Õßøíß°—π∑’Ë http://www.novaanalai.com/novaanalai...t/Podcast.html

·≈–æ’Ëπ—°‡¢’¬π‡Õß°ÁµâÕß¬Õ¡√—∫«à“‡ªìπ‡ ’¬ß∑’Ë‡À¡◊Õπ°—∫‡ ’¬ß¿“¬„π∑’Ë‰¥â¬‘πÕ¬à“ß∑’Ë ÿ¥...
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 ÕßÕ¬à“ß (µ“¡√—∫ —Ëß¡“®“°¿“¬„π)  à«πÀπ÷Ëß‡°’Ë¬«°—∫°“√ π∑π“µàÕ„π‡∫◊ÈÕß≈÷° ¿“§∫√√¬“¬‡°’Ë¬«°—∫Àπ—ß ◊Õ

·µà≈–‡≈à¡ Õ’° à«πÀπ÷Ëß‡ªìπ¿“§ªØ‘∫—µ‘ Õ¬à“‡æ‘Ëß¢’È‡°’¬®Õà“π°—π‡ ’¬°àÕπ°Á·≈â«°—π À“°æ’Ëπ—°‡¢’¬π ‡¢’¬π¬“«°ÁµâÕß‚∑…
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Nova Analai : æ√–Õ√À—πµå π—°∫ÿ≠ Saint

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥ Nu_Bombam

¢Õ∫§ÿ≥æ’Ëπ—°‡¢’¬π¡“°π–§√—∫ ‰¥â§«“¡√Ÿâ¡“°¡“¬ «à“®–µâÕß√’∫ ◊́ÈÕÀπ—ß ◊Õ¡“Õà“π´–·≈â« ∑’π’È¢Õ∂“¡‡æ◊ËÕ§«“¡
¡—Ëπ„®§√—∫ «à“º¡‡¢â“„®∂Ÿ°¡—È¬

°√≥’æ√–Õ√À—πµå∑’Ëπ‘ææ“π (Õπÿª“∑‘‡  π‘ææ“π) ‡√’¬°‰¥â«à“ ∑à“π‡À≈à“π—Èπ§◊π Ÿà À√◊Õ‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«
°—∫æ≈—ßß“πµâπ°”‡π‘¥À√◊Õ®—°√«“≈ ‡ªìπ ¿“«–∑’Ë∫√‘ ÿ∑∏‘Ï „™àÀ√◊Õ‰¡à§√—∫?

√∫°«π¥â«¬π–§√—∫

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥‚∫äµ

º¡´◊ÈÕ¡“·≈â«§√—∫ Õß‡≈à¡ ç∏√√¡™“µ‘¢Õß™“µ‘¿æé ·≈– ç‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ßµà“ß¡‘µ‘ ¿“§µâπé º¡ ◊́ÈÕ∑’Ë
∫’∑Ÿ‡Õ  ∫‘Í°´’«ß»å «à“ß Àπâ“ª°∑—ÈßÀ¡¥‡ªìπ√Õ¬‡À¡◊Õπ°—π §π¢“¬°Áßß ‡≈¬µâÕß´◊ÈÕ¡“·µà°Á‰¡à‰¥â π„®Õ–‰√¡“°
‡æ√“–µâÕß°“√´◊ÈÕ¡“Õà“π ∑à“πÕ◊ËπÊ Àπ—ß ◊Õ‡ªìπ√Õ¬‰À¡§√—∫

º¡Õà“π∑’‡¥’¬« Õß‡≈à¡‡≈¬Õà–  ≈—∫‰ª ≈—∫¡“ ‰¡à√Ÿâ¥’À√◊Õ‡ª≈à“«

·≈â«º¡Õ¬“°Ω“°∑à“π‡≈¢“∂“¡‡°’Ë¬«°—∫ æ√–æÿ∑∏‡®â“«à“¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπÕ¬à“ß‰√¥â«¬§√—∫ ‡æ√“–º¡ ß —¬¡“°Ê
¬‘ËßÕà“π¬‘Ëß ß —¬ ·≈â«¡—π∑”„Àâº¡‰ª§‘¥‰¥â«à“ ∑à“πÕ“®“√¬å°Á∫Õ°‰«â·≈â««à“ º¡¬÷¥µ‘¥°—∫§«“¡‡™◊ËÕ¢Õßº¡Õ¬Ÿà (»“ π“
æÿ∑∏)

ç‡ âπ∑“ß„À¡à·Ààß°“√‡ªìπÕ‘ √–®“°§«“¡ª√“∂π“é ‡ªìπ§”π‘¬“¡·ÀàßÀπ—ß ◊Õ™ÿ¥π’È

º¡§‘¥«à“¡—π§≈â“¬°—∫»“ π“æÿ∑∏¥’§√—∫§◊Õ Àπ∑“ß·Ààß°“√¥—∫∑ÿ°¢å µ—¥°‘‡≈ µà“ßÊ º¡‡¢â“„®º‘¥‰À¡§√—∫

°√≥’æ√–Õ√À—πµå - §ÿ≥ Nu_Bombam ∂“¡«à“ ∑à“π‡À≈à“π—Èπ§◊π Ÿà À√◊Õ‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«°—∫æ≈—ßß“πµâπ°”‡π‘¥

À√◊Õ®—°√«“≈ ‡ªìπ ¿“«–∑’Ë∫√‘ ÿ∑∏‘Ï „™àÀ√◊Õ‰¡à

 à«π§ÿ≥‚∫äµ °Á¢Õ§«“¡‡ÀÁπ®“°æ’Ëπ—°‡¢’¬π

æ’Ëπ—°‡¢’¬π®–¢Õ„Àâ§«“¡‡ÀÁπ à«πµ—« µ“¡§«“¡‡™◊ËÕ §«“¡‡¢â“„® à«πµ—«π–§– ´÷ËßÕ“®®–¬—ß‰¡à„™à§«“¡√Ÿâ

√âÕ¬‡ªÕ√å‡´πµå ‡æ√“–¬—ßµâÕß‡√’¬π√ŸâÕ’°¡“°®“°∑ÿ°Ê §π∑’Ë¡“™à«¬°—π´—°∂“¡¢¬“¬ªí≠À“·≈–ªí≠≠“‰ªæ√âÕ¡Ê °—π
„π∑’Ëπ’È

‡¡◊ËÕ∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬°≈à“««à“ °“√æ—≤π“ Ÿà§«“¡‡ªìπ‡≈‘»∑’Ë∂÷ß∑’Ë ÿ¥¢Õß∑’Ë ÿ¥ ®πÀ¬ÿ¥π‘Ëßπ—Èπ-‰¡à¡’ ·µà¡’°“√

æ—≤π“‰ª∂÷ß¿“«–∑’Ë‡ª√’¬∫‡ ¡◊ÕππÈ”∑’Ë∂Ÿ°°√Õßºà“π™—ÈπÀ‘π®π∫√‘ ÿ∑∏‘Ï°≈“¬‡ªìππÈ”∫“¥“≈ ·≈â«‰À≈°≈—∫¡“®ÿπ‡®◊Õ
πÈ” à«πÕ◊ËπÊ ∑’Ë¬—ß‰¡à∫√‘ ÿ∑∏‘Ï æ’Ë‡¢â“„®«à“§”Õ∏‘∫“¬¢Õß§ÿ≥ Nu_Bombam ∂Ÿ°µâÕß ·µà°Á‡ªìπ«ß®√∑’Ë‰¡à„™à«à“∂÷ß®ÿ¥®∫

æ’Ë§‘¥«à“æ≈—ßßß“π¢ÕßÕß§åæ√–Õ√À—πµå À√◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß∑à“π °≈—∫§◊π Ÿà¿“«–µâπ°”‡π‘¥ √«¡°—π‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«

ª√“»®“°§«“¡‡ªìπ∫ÿ§§≈µ—«µπÕ—π‡ªìπ‡Õ°‡∑»À√◊ÕÕ—µµ“ ·≈–√«¡°—π‡ªìπÕß§å§«“¡√ŸâÕ—π‡ªìπ “°≈‚≈° ´÷Ëßæ«°‡√“
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·≈– ‘Ëß¡’™’«‘µÀ≈“°™“µ‘¿æÀ≈“°¡‘µ‘  “¡“√∂√—∫∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ æ≈—ßß“π À√◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥Õ—π∫√‘ ÿ∑∏‘Ï‡À≈à“π’È¡“

‰¥â‡ ¡Õ ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ‡√“‰¥â‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡™◊ËÕ ÷́Ëß‡ªìπ‡ ¡◊ÕππÈ”∑’Ë‰¡à∫√‘ ÿ∑∏‘Ï „Àâ°≈“¬‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∫“ß à«π À√◊Õ

°≈“¬‡ªìππÈ”∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ¥’¢÷Èπ

·¡â«à“§”π‘¬“¡‡°’Ëàà¬«°—∫æ√–Õ√À—πµå®–‡ªìπ§”π‘¬“¡∑“ßæÿ∑∏»“ π“ ·≈–»“ π“Õ◊ËπÊ °Á¡’§”π‘¬“¡«à“π—°∫ÿ≠

À√◊Õ Saint œ≈œ æ’Ëπ—°‡¢’¬π§‘¥«à“ §«“¡§‘¥∑“ß»“ π“µà“ß»“ π“∑’Ë§≈âÕß®Õß°—π πà“®–‡√’¬°‰¥â«à“§«“¡‡ªìπ®√‘ß

∑’Ë„™âÕÿª¡“Õÿª¡—¬ À√◊Õ ∂âÕ¬§”∑’Ëµà“ß°—π ´÷Ëß§”π‘¬“¡·≈–∂âÕ¬§”≈â«π‡ªìπ‡æ’¬ß —≠≠≈—°…≥å ·µàÀ—«„®¢Õß “√–π—Èπ

‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë·∑â®√‘ß ∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬°≈à“«‰«â«à“

»“ π“≈â«π‡°‘¥¢÷Èπ¿“¬À≈—ß°“√§âπæ∫∏√√¡™“µ‘·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß à«π∫ÿ§§≈ ·µà·≈â«»“ π“°Áæ“§π®”π«π

¡“°À≈ß∑“ß¥â«¬°Æ‡°≥±å·≈–§«“¡‡™◊ËÕ à«π∫ÿ§§≈À√◊Õ à«π°≈ÿà¡™π∑’Ë¡πÿ…¬åºŸâ∫√‘À“√»“ π“µ—Èß¢÷Èπ »“ π“´÷Ëß∫√‘À“√

µ“¡§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß°≈ÿà¡™π ®÷ß‰¡àÕ“®‡¢â“∂÷ß∏√√¡™“µ‘¢Õß§«“¡‡ªìπ®√‘ß‰¥â ‡∏Õ®–‡ÀÁπ§«“¡‡ªìπ®√‘ßπ’È‰¥âßà“¬Ê ®“°

§«“¡¢—¥·¬âß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ√–À«à“ß»“ π“ √–À«à“ß≈—∑∏‘§«“¡‡™◊ËÕ ‡æ√“–À“°∑ÿ°»“ π“·≈–∑ÿ°≈—∑∏‘§«“¡‡™◊ËÕ¬÷¥∂◊Õ

„π∏√√¡™“µ‘·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß√à«¡°—π §«“¡¢—¥·¬âß¬àÕ¡‰¡àª√“°Ø À“°‡∏Õ· «ßÀ“ºŸâ√Ÿâ À√◊Õ ºŸâµÕ∫§”∂“¡ ‡∏Õ§«√

®–µ√–Àπ—°„π∏√√¡™“µ‘·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑’Ë«à“

 √√æ ‘Ëß∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë‡∏Õ√Ÿâ‡ÀÁπ„π√à“ß¡πÿ…¬å

‡ªìπ‡æ’¬ß®‘πµπ“°“√¢Õß§«“¡‰¡à√Ÿâ

®“° ‚π«“ Õπ“≈—¬ ¢¬“¬§«“¡ ∏√√¡™“µ‘¢Õß™“µ‘¿æ ∫∑∑’Ë 2 · «ßÀ“ºŸâ√ŸâºŸâµÕ∫§”∂“¡ Àπâ“ 12

æ’Ëπ—°‡¢’¬π‡™◊ËÕ«à“ ∂â“‡√“µ—¥‡Õ“§”π‘¬“¡∑’Ëª√“°Ø®”‡æ“–„π»“ π“Àπ÷ËßÊ ÕÕ°‰ª ·≈â«≈Õß¡Õß¥Ÿ “√–

‡À≈à“π—Èπ®“°¡ÿ¡¡Õß¢Õß»“ π“Õ◊ËπÊ ¥Ÿ∫â“ß ∫àÕ¬§√—Èß‡√“®–æ∫§«“¡§≈â“¬§≈÷ß∑’Ëª√“»®“°§«“¡¢—¥·¬âß À“°‡√“

‰¡àæ¬“¬“¡√–∫ÿ¥â«¬§”æŸ¥Õ—π®”°—¥¢Õß»“ π“„¥»“ π“Àπ÷Ëß·µà‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« ¡—π∑”„Àâ‡√“¡Õß‡ÀÁπ “√–π—ÈπÊ

‰¥â°«â“ß¢«“ß¢÷Èπ ·µà‡¡◊ËÕ„¥∑’Ë‡√“æ¬“¬“¡‡Õ“§”π‘¬“¡®”‡æ“–¢Õß»“ π“Àπ÷Ëß‰ª§√Õ∫§≈ÿ¡ “√–¢ÕßÕ’°»“ π“Àπ÷Ëß
À√◊Õæ¬“¬“¡Õ∏‘∫“¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—π ‡√“®– Ÿ≠‡ ’¬°“√¢¬“¬µ—«¢Õß¡ÿ¡¡Õß ·≈– µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë®–√Ÿâ‡ÀÁπ‰¥â

°«â“ß¢÷Èπ À“°‡√“∑”„Àâ§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß‡√“‡ªìπ‡À¡◊Õπ§µ‘®’π‚∫√“≥∑’Ë«à“„Àâ∑”µπ„Àâ‡ªìπ™“∂â«¬‡ª≈à“ ‚Õ°“ ∑’Ë®–√—∫‡Õ“
§«“¡√Ÿâ„À¡àÊ °Á‡ªìπ‰ª‰¥â¡“°¢÷Èπ ‡æ√“–§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß‡√“‰¡àµà“ß®“°¿“™π–∑’Ë¡’¢π“¥À√◊Õ√Ÿª∑√ß®”°—¥∑’Ë‡À¡“– ¡

°—∫ “√–∑“ß»“ π“∑’Ë‡√“‡™◊ËÕ∂◊Õ®πΩíß√“°≈÷° ·¡â§«“¡§‘¥À√◊Õ “√–®“°»“ π“Õ◊Ëπ®–¡’§«“¡‡ªìπ®√‘ß‰¡àπâÕ¬‰ª°«à“

§«“¡§‘¥„π»“ π“∑’Ë‡√“‡™◊ËÕ∂◊Õ √Ÿª∑√ß∑’Ë·µ°µà“ß°ÁÕ“®®–„ à¿“™π–¢Õß‡√“‰¡à‰¥â ·¡â®–¡’¢π“¥‡∑à“°—πÀ√◊Õ‡≈Á°°«à“

·≈–∂â“À“°¡’¢π“¥„À≠à°«à“ °Á¬‘Ëß„ à‰¡à‰¥â‰ª„À≠à

æ’Ëπ—°‡¢’¬π‡§¬¡’‚Õ°“ ‰ª· «ß∫ÿ≠¥â«¬°“√¢÷Èπ‰ª∫”‡æÁ≠∫π¬Õ¥‡¢“À‘¡“≈—¬ ≥ µâπ·¡àπÈ”§ß§“ ª√–‡∑»

Õ‘π‡¥’¬ ·≈–‰¥âæ∫°—∫æ√–Õ“®“√¬å «’√¬ÿ∑∏ ∑à“π‡ªìπæ√–∏√√¡±Ÿµ‰∑¬ª√–®”Õ‘π‡¥’¬ ®”«—¥Õ¬Ÿà∑’Ë«—¥‰∑¬°ÿ ‘π“√“

„π¢≥–π—Èπ (‡¡◊ËÕªï 2000) ∑à“π∂“¡«à“æ’Ë¡“Õ‘π‡¥’¬Õ¬“°®–»÷°…“Õ–‰√ °ÁµÕ∫∑à“π‰ªµ“¡µ√ß«à“ Õ¬“°»÷°…“

∏√√¡™“µ‘§«“¡‡ªìπ®√‘ß ·≈–µ“¡∑’Ë‡√’¬π ¡“∏‘¡“ ∑”„Àâ‡™◊ËÕ«à“ ç —ªª“¬–é À√◊Õ ∂“π∑’ËÕ—π ß∫ ÿ¢µ“¡∏√√¡™“µ‘
‡ªìπ ∂“π∑’Ë∑’Ë®–∑”„Àâ —¡º— °—∫§«“¡√Ÿâ¥âß°≈à“«‰¥â‰¡à¡“°°ÁπâÕ¬
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∑à“π®÷ß™«πµàÕ«à“„Àâæ’Ëπ—°‡¢’¬π‰ª ç‡√’¬π°—∫æ√–æÿ∑∏Õß§åé §”°≈à“«¢Õß∑à“π∑”„ÀâÀ≈“¬Ê §πßß ‡æ√“–

§π®”π«π‰¡àπâÕ¬§‘¥«à“ æ√–æÿ∑∏Õß§å∑à“ππ‘ææ“π‰ª·≈â« ∑à“π®–¬—ßÕ¬ŸàÀπ„¥ ‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë¬—ßÕ¬Ÿà„πª√–‡∑»

Õ‘π‡¥’¬‰¥âÕ¬à“ß‰√? ¬‘Ëß¡“∑ÿ°«—ππ’È °Á¬—ß∂°‡∂’¬ß°—π∂÷ß∑’Ëµ—Èß∑“ßª√–«—µ‘»“ µ√å ·≈–§«“¡‡ªìπ‡®â“¢Õßæÿ∑∏»“ π“
°—π¬—ß‰¡à®∫

æ’Ëπ—°‡¢’¬πøíß§”°≈à“«¢Õß∑à“π·≈â«ª√–∑—∫„®¡“®π∑ÿ°«—ππ’È ‡æ√“–§‘¥«à“ §«“¡√Ÿâ¢Õßæ√–æÿ∑∏Õß§å À√◊Õ

æ√–Õ√À—πµå∑ÿ°√Ÿª ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë≈È”§à“ ®– Ÿ≠À“¬‰ªæ√âÕ¡°—∫°“√π‘ææ“π‰¥âÕ¬à“ß‰√? ™—Ë«™’«‘µ¢Õß‡√“ ¬—ß‰¡à√Ÿâ‡≈¬«à“

®–‰¥â —¡º— √Ÿâ‡ÀÁπæ√–Õ√À—πµå∑’Ë¡’™’«‘µ„π™“µ‘¿æπ’ÈÀ√◊Õ‰¡à? À“°§«“¡√Ÿâ¢Õß∑à“π Ÿ≠À“¬‰ªæ√âÕ¡°—∫°“√µ“¬¢Õß

°“¬À¬“∫ ‚≈°®–¡’æ√–Õ√À—πµåÕ’°°’ËÕß§å°Á§ß‰¡àæÕ∑’Ë®–∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ„Àâ°—∫®‘µ«‘≠≠“≥Õ◊ËπÊ‰¥â ‡∑à“∑’Ëºà“π¡“-
¡’æ√–Õ√À—πµå ·≈–π—°∫ÿ≠ À√◊Õ Saint ‡°‘¥¢÷Èπ„π‚≈°‡æ’¬ßπâÕ¬π‘¥‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫ª√–™“°√‚≈°

¥—ßπ—Èπæ’Ë®÷ß‡™◊ËÕ«à“ æ√–Õ√À—πµå æ√–æÿ∑∏‡®â“ À√◊ÕºŸâ∑’Ë‡ªìπ æÿ∑∏– π—°∫ÿ≠À√◊Õ Saint ´÷Ëß‡ªìπºŸâµ◊Ëπ·≈â«

À¡“¬∂÷ßºŸâ∑’Ë‰¥â‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡™◊ËÕ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ‰¥âÕ¬à“ß∫√‘∫Ÿ√≥å·≈â« ∑”„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥°≈“¬‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡ ¡Õ‡À¡◊Õπ

µâπ°”‡π‘¥ À≈ÿ¥æâπ®“°«ß®√¢Õß‡§√◊ËÕßæ√“ß¢Õß™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“ ¢Õß™“µ‘¿æ ‰ª Ÿà«ß®√Õ◊ËπÊ ∑’Ë

πÕ°‡Àπ◊Õ ·µà°Á¬—ß —¡æ—π∏å°—∫‚≈°π’È·≈–∂à“¬∑Õ¥„Àâ‚≈°∑’Ë∑à“π®“°‰ª ‡ ¡◊ÕππÈ”∫√‘ ÿ∑∏‘Ï∑’Ë®ÿπ‡®◊ÕπÈ”‰¡à∫√‘ ÿ∑∏‘Ï„Àâ
 ¡¥ÿ≈¬å

∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬°≈à“««à“ ·¡âµ—«∑à“π®–ª√“»®“°√à“ß°“¬µ—«µπ ‡æ√“–§«“¡ª√“√∂π“¢Õß∑à“πæâπ®“°

§«“¡ª√“√∂„π«—µ∂ÿ∏“µÿ‰ª·≈â« ·µà∑à“π°Á¬—ß¡’§«“¡ª√“√∂π“„π§«“¡√ŸâµàÕ‰ª §«“¡ª√“√∂π“∑”„Àâ®‘µ«‘≠≠“≥‡ªìπ
Õ¡µ– ·≈–µ—«∑à“π‡Õß°Á¬—ß®–µâÕßæ—≤π“µàÕ‰ªÕ’°Õ¬à“ß‰¡à¡’«—π ‘Èπ ÿ¥ ‡æ√“–®—°√«“≈¢¬“¬µ—«µàÕ‰ªÕ¬à“ß‰¡àÀ¬ÿ¥¬—Èß

∑”„Àâ¡’‚≈°Õ◊Ëπ ¡‘µ‘Õ◊Ëπ ∑’ËµâÕß‡√’¬π√ŸâµàÕ‰ªÕ’°‰¡à¡’«—π ‘Èπ ÿ¥

§«“¡‡™◊ËÕ„π°“√¡’æ√–Õ√À—πµå∑’Ë°≈—∫§◊π‰ª Ÿàµâπ°”‡π‘¥ Õ—π‡ªìπÕß§å§«“¡√Ÿâ ´÷Ëß‡√“ “¡“√∂µ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√·≈–
∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ®“°∑à“π‰¥â‡ ¡Õ ∑”„Àâæ’Ë§‘¥«à“ ·¡â®–¡’À√◊Õ‰¡à¡’æ√–Õ√À—πµå∑’Ë‡¥‘π¥‘π·≈–¬—ß¡’™’«‘µÕ¬Ÿà„π™“µ‘¿æπ’È

„Àâ‡√“√Ÿâ‡ÀÁπ¥â«¬ª√– “∑ —¡º— ∑—ÈßÀâ“ ·µà°Á∑”„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“ ‡√“‰¡à‡§¬∂Ÿ°∑à“π∑Õ¥∑‘Èß
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§ÿ≥‡Õ°≥—∞¬» : ¢Õ√∫°«πÕ“®“√¬å ‚π«“ ™’È·π–·π«∑“ß„ÀâÀ“¬¢âÕ¢âÕß„®¥â«¬«à“

ë „π¢≥–∑’ËπÕπÀ≈—∫·≈–Õ¬Ÿà„π ¿“«–∑’Ë‡√’¬°«à“ §«“¡Ωíπ ‚¥¬Ωíπ«à“ ‰¥â‰ª‡∑’Ë¬« „π∑’Ëµà“ßÊ
∑—Èß∑’Ë‡§¬√Ÿâ®—° ·≈–∑’ËÊ‰¡à‡§¬√Ÿâ®—° æ∫‡ÀÁπ‡Àµÿ°“√≥åµà“ßÊ „π§«“¡Ωíπ ¢Õ§”·π–π”¥â«¬«à“

ë „π¢≥–∑’Ë Õ¬Ÿà √Ÿâ ‡ÀÁπ „π¿“«–§«“¡Ωíππ—ÈπÊ ¡—π§◊ÕÕ–‰√ ‡ªìπ§«“¡®√‘ß À√◊Õ §«“¡π÷°§‘¥
À√◊Õ ‡°‘¥®“°§≈◊Ëπ —≠≠“≥¢Õß∫“ß ‘Ëß∑’Ë àß‡¢â“¡“

ë µ—«µπ¢Õß‡√“ Õ¬Ÿà∑’Ë§«“¡√Ÿâ ÷°„π°“√√—∫√Ÿâ‡√◊ËÕßµà“ßÊ¢Õß§«“¡Ωíπ À√◊Õ‡ªìπ‡æ’¬ß§≈◊Ëπ§«“¡§‘¥
∑’Ëºà“π‡¢â“¡“ ·≈â«ºà“πÕÕ°‰ª

ë „π§«“¡Ωíπ ∫“ß§√—Èß √Ÿâ ÷°«à“ ‡√“¡’µ—« ¡’µπ ¡’§«“¡√Ÿâ ÷° π÷°§‘¥ ·µà∫“ß§√—Èß °Á√Ÿâ ÷°«à“
‡ªìπÕ–‰√∫“ßÕ¬à“ß ∑’Ë‰¡à¡’µ—«µπ §«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥ ·µà‡ªìπ‡æ’¬ß Õ–‰√∫“ßÕ¬à“ß ·§àπ—Èπ‡Õß

ë §«“¡Ωíπ§◊ÕÕ–‰√ ∑”‰¡µâÕßΩíπ Ωíπ‰ª‡æ◊ËÕÕ–‰√ ¡’Õ–‰√Õ¬Ÿà„π§«“¡Ωíπ

√∫°«πÕ“®“√¬å‚π«“ ™’È·π– ¥â«¬§√—∫ À“§”µÕ∫ ¡“À≈“¬ ‘∫ªï·≈â« ‰¡à¡’„§√ µÕ∫‰¥â °√–®à“ß™—¥
°Á¬—ß§ßÀ“§”µÕ∫¡“‡√◊ËÕ¬Ê ·µà°Á‰¡à™—¥‡®π √∫°«π™’È·π– ¥â«¬§√—∫ ¢Õ∫§ÿ≥§√—∫

Nova Analai :  ß —¬«à“§«“¡Ωíπ§◊ÕÕ–‰√ ∑”‰¡®÷ßΩíπ

æ’Ëπ—°‡¢’¬πºŸâ∑”Àπâ“∑’Ë≈à“¡·≈–‡≈¢“µÕ∫·∑ππ–§– µ“¡ “√–∑’Ë‰¥â√—∫∂à“¬∑Õ¥¡“‡ªìπÀπ—ß ◊Õ

§«“¡Ωíπ°—∫«‘∂’·Ààß®‘µ«‘≠≠“≥

∑à“πÕ“®“√¬å°≈à“««à“ ‚≈°·Ààß§«“¡Ωíπ §◊Õ‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ßÀ≈“°¡‘µ‘ ∑’Ë®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“

¥”‡π‘π‰ª πÕ°‡Àπ◊Õ™àÕß«à“ß √–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“Õ¬Ÿà∑ÿ°§◊π«—π ·µà„π§«“¡Ωíπ ª√– “∑ —¡º— ∑—ÈßÀâ“¢Õß‡√“

ªî¥≈ß ∑”„Àâª√– “∑ —¡º— ¿“¬„π À√◊Õª√– “∑ —¡º— ∑’ËÀ° ∑”ß“π‰¥âµ“¡∏√√¡™“µ‘ ∑”„Àâ‡√“√—∫√Ÿâ‰¥â‚¥¬µ√ß

¥â«¬®‘µ«‘≠≠“≥ ‡æ√“–ª√– “∑ —¡º— ∑’ËÀ°§◊Õ Õ“√¡≥å ®‘πµπ“°“√·≈–§«“¡√Ÿ◊ ÷°π÷°§‘¥ ´÷Ëß°Á§◊Õ®‘µ  à«π«‘≠≠“≥
§◊Õ¢âÕ¡Ÿ≈ §«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡∑√ß®”¢â“¡™“µ‘¿æ ®‘µ·≈–«‘≠≠“≥‰¡à‡§¬·¬°°—πÕ¬Ÿà ‡æ√“–®‘µ∑”„Àâ«‘≠≠“≥´÷Ëß‡ªìπ

¢âÕ¡Ÿ≈ §«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡∑√ß®”¢â“¡™“µ‘¿æ∂à“¬∑Õ¥‰¥â

§«“¡Ωíπ‡ªìπ‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑’Ë®‘µ«‘≠≠“≥ ∂‘µ¬åÕ¬Ÿà§“∫™“µ‘¿æ §“∫¡‘µ‘ πÕ°‡Àπ◊Õ

°Æ‡°≥±å¢Õß™àÕß«à“ß √–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“ Õ—π‡ªìπ‡§√◊ËÕßæ√“ß¢Õß‚≈°∑“ß°“¬¿“æ ·≈–‡ªìπ‚≈°∑’Ë√Ÿâ‡ÀÁπ‰¡à‰¥â

¥â«¬ª√– “∑ —¡º— ∑“ß°“¬¿“æ

‡√“Ωíπ‡æ◊ËÕ√Ÿâ‡ÀÁπÕ¥’µ Õπ“§µ ·≈–§«“¡‡ªìπ‰ª„π™“µ‘¿æÕ◊Ëπ ¡‘µ‘Õ◊Ëπ ¢Õßµ—«µ«À≈“°¡‘µ‘¢Õß‡√“

‡√“‰¡à‰¥â‡ªìπµ—«µπ‡¥’¬«‚¥¥‡¥’Ë¬« „π™“µ‘¿æπ’È ·µà®‘µ«‘≠≠“≥¡“∂◊Õ°”‡π‘¥‡ªìπ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß À≈“¬∫ÿ§§≈µ—«µπ

À≈“¬√à“ß À≈“¬™“µ‘¿æ À≈“¬¡‘µ‘ æ√âÕ¡°—πÀ¡¥‡ªìπªí®®ÿ∫—π

·µà„π‚≈°¬“¡µ◊Ëπ√–∫∫ª√– “∑∑“ß°“¬¿“æ∑”„Àâ‡√“√—∫√Ÿâ‰¥â®”°—¥µ“¡‡ âπ∑“ß·Ààß°“≈‡«≈“

¿“¬„µâ‡§√◊ËÕßæ√“ß¢Õß™àÕß«à“ß √–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“∑’Ë„Àâ‡√“ “¡“√∂µÕ∫ πÕßÕ¬à“ß©—∫æ≈—π°—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡

∑“ß°“¬¿“æ¢Õß‚≈°



54  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

„π¢≥–‡¥’¬«°—π®‘µ«‘≠≠“≥°Á¬—ß‡ªìπ‰ª µ“¡¿“«–µâπ°”‡π‘¥Õ—π‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ ´÷Ëß¥”‡π‘π‰ª

À≈“°¡‘µ‘ ‡√“√Ÿâ‡ÀÁπ§«“¡Ωíπ‰¥â‡æ√“–‡√“¡’µ—«µπ¿“¬„π ´÷Ëß‡ªìπºŸâΩíπ Õ—π‡ªìπµ—«µπ∑’Ë‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ»Ÿπ¬å°≈“ß

ºŸâª√– “πµ—«µπµà“ß™“µ‘¿æ∑—ÈßÀ¡¥‡¢â“¥â«¬°—π µ—«µπ¿“¬„π‡ªìπµ—«µπ√«¡ À√◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥√«¡¢Õß‡√“®“°

∑ÿ°™“µ‘¿æ ∑ÿ°¡‘µ‘ ª√– ∫°“√≥å„π§«“¡Ωíπ∑’Ë‡√“√Ÿâ‡ÀÁπ ‡ªìπª√– ∫°“√≥å„π‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß À≈“°‚≈°

À≈“°™“µ‘¿æ À≈“°¡‘µ‘ ´÷Ëß àßº≈°√–∑∫µàÕµ—«µπ„πªí®®ÿ∫—π·≈–™“µ‘¿æ„πªí®®ÿ∫—π‡ªìπ√–∫∫‡§√◊Õ¢à“¬

Õ¬“°„Àâ§ÿ≥‡Õ°≥—∞¬» ‰¥âÕà“πÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡·√° ‚π«“ Õπ“≈—¬ ¢¬“¬§«“¡ ∏√√¡™“µ‘¢Õß™“µ‘¿æ

°àÕπ ·≈â«µàÕ¥â«¬ §«“¡Ωíπ°—∫«‘∂’·Ààß®‘µ«‘≠≠“≥ ®–‰¥â§”µÕ∫Õ’°¡“°¡“¬§à– æ’Ë¬àÕ —ÈπÊ ¡“„Àâ ·µà¬—ß¡’ “√–

Õ’°¡“°¡“¬∑’ËÕ¬“°„Àâ‰¥â‡µÁ¡Ê ≈Õß‰ªÕà“π¥Ÿ∫∑∑’ËÀπ÷Ëß®“°∑ÿ°‡≈à¡ ®“° website °àÕπ ·≈–øíß AudioBook ®“°

PodCast °àÕπ°Á‰¥â§à– ·≈â«‡™‘≠‰ª√à«¡ π∑π“°—∫‡æ◊ËÕπÊ ·≈–≠“µ‘¡‘µ√∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥‰¥â‡ ¡Õ∑’Ë http://

www.palungjit.com/board/showthread.php?t=86527 æ’Ë®–‰ª π∑π“°—∫ºŸâÕà“π·≈–™à«¬°—π»÷°…“¢¬“¬§«“¡

®“°Àπ—ß ◊Õ ·≈–∫“ß§√—Èß ∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬®–™à«¬µÕ∫§”∂“¡ºà“π¡“„Àâ§à–

æ’Ëπ—°‡¢’¬π
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¿“§ªØ‘∫—µ‘ ª∞¡ƒ°…å

æ’Ëπ—°‡¢’¬π‰¥â√—∫∫∑Ωñ°Ωπ‡À≈à“π’È¡“®“°∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬ ·≈–‰¥â„™â‡ªìπ∫∑Ωñ°Ωπ∫∑·√°‡ ¡Õ ”À√—∫ºŸâ∑’Ë

‰¡à‡§¬Ωñ° ¡“∏‘¡“°àÕπ‡≈¬ ¢Õ„Àâ≈ÕßΩñ°¥Ÿπ–§– ‡√‘Ë¡µâπÕà“π«‘∏’°“√„Àâ≈–‡Õ’¬¥®π‡ÀÁπ¿“æ·≈â« æÕ≈ß¡◊ÕªØ‘∫—µ‘

„Àâµ√–Àπ—°«à“ ‡√“°”≈—ß —¡º— °—∫∏√√¡™“µ‘¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ ‡√“‰¡à‰¥â°”≈—ß∑”Õ–‰√∑’Ë‡√“‰¡à√Ÿâ®—° ‡√“‡æ’¬ß·µà®– —¡º— 

„Àâ√Ÿâ‡ÀÁπ¿“«–Õ—π‡ªìπ‰ªÕ¬Ÿà‡ ¡Õ

¿“§ªØ‘∫—µ‘
 —¡º— °—∫ ¿“«–Õ—π‡ªìπ∏√√¡™“µ‘¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ :

°“¬
1. „Àâπ—Ëß„π∑à“∑’Ë ∫“¬ ®–π—Ëß¢—¥ ¡“∏‘∫π‡∫“– À√◊Õπ—Ëß‡°â“Õ’Èæ‘ßµ“¡ ∫“¬ À√◊Õ®–π—Ëß‡À¬’¬¥¢“„π‡µ’¬ßπÕπ

æ‘ßÀ¡ÕπÕ‘ß°Á‰¥â ·µàÕ¬à“‡Õ“»’√…–æ‘ß ®–∑”„Àâßà«ß·≈–À≈—∫ ‡Õ“ΩÉ“¡◊Õ«“ß∫πµ—° ®–§«Ë”À√◊ÕÀß“¬°Á‰¥â·≈â«·µà«à“

ΩÉ“¡◊Õ√âÕπ‡æ’¬ß„¥ À“°ΩÉ“¡◊Õ√âÕπ°«à“ª°µ‘„ÀâÀß“¬¢÷Èπ À“°ÕÿàπæÕ ∫“¬Ê ‰¡à√∫°«πª√– “∑ —¡º— °Á„Àâ§«Ë”À√◊Õ

Àß“¬°Á‰¥â À“°ΩÉ“¡◊Õ‡¬Áπ°«à“ª°µ‘„Àâ§«Ë”≈ß

2. ºàÕπ§≈“¬°≈â“¡‡π◊ÈÕ∑ÿ° à«π ‚¥¬„Àâ —ß‡°µ¥Ÿ«à“‡√“‰¡à‰¥â∫‘¥°≈â“¡‡π◊ÈÕÀ√◊ÕÕ¬Ÿà„π∑à“∑’Ë‡°√ÁßÀ√◊Õ¬÷¥

2.1.  ”√«®®“°ª≈“¬‡∑âà“∂÷ß âπ‡∑â“°àÕπ ºàÕπ§≈“¬∑ÿ° à«π

2.2 ®“°π—Èπ °Á§àÕ¬Ê ‡§≈◊ËÕπ°“√ ”√«®®“°¢âÕ‡∑â“‡≈◊ËÕπ¢÷Èπµ“¡πàÕß¡“∂÷ßÀ—«‡¢à“

2.3 ®“°À—«‡¢à“ ‡≈◊ËÕπµ“¡µâπ¢“¢÷Èπ¡“∂÷ß –‚æ°

2.4 ®“° –‚æ°‡≈◊ËÕπ¢÷Èπ¡“µ“¡≈”µ—«  ”√«®¥Ÿ«à“‡√“‰¡à‰¥âπ—Ëß‡Õπ‡Õ’¬ß ∫‘¥‡∫’È¬« ‰¡à‰¥â»Ÿπ¬å À“°‡ªìπ

‡™àππ—Èπ°Áª√—∫„Àâ‡¢â“∑’Ë·≈–ºàÕπ§≈“¬°≈â“¡‡π◊ÈÕ∑ÿ° à«π

2.5 ®“°≈”µ—« „Àâ ”√«®·¢π ®π®√¥ª≈“¬π‘È«¡◊Õ

2.6 ®“°π—Èπ„Àâ ”√«®À—«‰À≈à ºàÕπ§≈“¬°≈â“¡‡π◊ÈÕÀ≈—ß ‰À≈à

2.7 ®“°π—Èπ ”√«®°≈â“¡‡π◊ÈÕ§Õ ·≈–»’√…–

®‘µ
1. ‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà„πÕ“°“√∑’Ë√Ÿâ ÷°«à“ °≈â“¡‡π◊ÈÕ∑ÿ° à«πºàÕπ§≈“¬À¡¥·≈â« „Àâπ”Õ“√¡≥å‰ª®—∫ —¡º— ∂÷ßæ≈—ßßß“π

∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬„π ´÷Ëß≈¡À“¬„®¢Õß‡√“π”æ“æ≈—ßß“π‡À≈à“π’È®“°µâπ°”‡π‘¥¡“ Ÿà√à“ß°“¬µ—«µπ¢Õß‡√“ ‡√‘Ë¡·√°Õ“®∑”

‰¥â¥â«¬®‘πµπ“°“√ ·µà‡À≈à“π’È§◊Õ∏√√¡™“µ‘§«“¡‡ªìπ®√‘ß¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë‡ªìπæ≈—ßß“π ÷́Ëàß‡¢â“ÕÕ°√à“ß°“¬‡√“

Õ¬Ÿàµ≈Õ¥«—π‡«≈“

2. ®‘πµπ“°“√«à“‡√“®–æ∫°—∫æ≈—ßß“π∑’Ë«à“π’È „π√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß¢Õß‡√“ (·¡â„™â®‘πµπ“°°“√ °Á®–√Ÿâ ÷°‰¥â

Õ¬à“ß·∑â®√‘ß„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß¢Õßæ≈—ß¥—ß°≈à“«)

3. ®“°π—Èπ„Àâ ®‘πµπ“°“√«à“ æ≈—ßß“π∑’Ë«à“π’ÈÀ≈—Ëß‰À≈ÕÕ°®“°√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß ∑ÿ°∑‘»∑“ß ‚¥¬¡’»Ÿπ¬å°≈“ß
Õ¬Ÿà ≥ °≈“ß≈”µ—« (‡Àπ◊Õ –¥◊Õ 2 π‘È«)
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4. „Àâ„™â®‘πµπ“°“√ ·≈‡ÀÁπæ≈—ßß“π∑’ËÀ≈—Ëß‰À≈ÕÕ°®“°√à“ß°“¬∑ÿ°∑‘»∑“ßπ’È ‡ªìπ≈”· ß∑’ËæÿàßÕÕ°‰ª ∑–≈ÿ
ºà“π ºπ—ß æ◊Èπ ΩÑ“‡æ¥“π¢ÕßÀâÕß ÕÕ°‰ªπÕ°Õ“§“√ ∑–≈ÿºà“πµâπ‰¡â „∫À≠â“ √Õ∫µ—«‡√“≈”· ßæÿàßÕÕ°‰ª∑–≈ÿ
∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ‡∫◊ÈÕß≈à“ß¢Õß‡√“ ≈”· ßπ’Èæÿàß≈ß‰ª∂÷ß·°π°≈“ß¢Õß‚≈° ‡∫◊ÈÕß∫π¢Õß‡√“ ≈”· ßπ’È
æÿàß¢÷Èπ‰ª Ÿà∑âÕßøÑ“ ºà“π‡¡¶ ·≈–æÿàßÕÕ°‰ª®π ÿ¥®—°√«“≈Õ—π‰°≈‚æâπ

®‘µ«‘≠≠“≥
∑—ÈßÀ¡¥π’È Õ“®‡√‘Ë¡µâπ¥â«¬®‘πµπ“°“√ ·µà·∑â®√‘ß·≈â« ¡—π§◊Õ ¿“«–Õ—π‡ªìπ∏√√¡™“µ‘¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ ´÷Ëß

æÿàßÕÕ°¡“®“° µ‘ —¡ª™—≠≠–·≈–µâπ°”‡π‘¥¢Õß°“√ √â“ß √√§å¢Õß‡√“∑—ÈßÀ≈“¬ ÕÕ°‰ª Ÿà √√æ ‘Ëß∑—Èßª«ß„π®—°√«“≈
À“°‡√“Ωñ°Ωπ∫àÕ¬Ê ‡√“®– —¡º— ‰¥â∂÷ß¿“«–¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥Õ—π‡ªìπæ≈—ßß“π∑’Ëª√“°ØÕ¬Ÿà„π≈—°…≥–·ºà°√–®“¬
‰ª Ÿà∑ÿ°∑‘»∑“ß¥—ß°≈à“«π’ÈÕ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ ∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬‰¥â°≈à“«‰«â«à“ :

µ—«µπ∑—ÈßÀ¡¥¢Õß‡∏Õ§◊Õæ≈—ß™’«‘µ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà-‡ªìπÕ¬Ÿà-¥”‡π‘π‰ª ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß ¿“æ·«¥≈âÕ¡
·≈–„π¢≥–‡¥’¬«°—π°Á·¬°®“° ¿“æ·«¥≈âÕ¡¥â«¬

(®“°Àπ—ß ◊Õ ®‘µ«‘≠≠“≥ª√– “π°“¬ ∫∑∑’Ë 2 §«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥ -∑—»π–§µ‘·≈–§«“¡‡™◊ËÕ °—∫  ÿ¢¿“æ)

‡√“®–√Ÿâ ÷°«à“ µ—«µπ¢Õß‡√“‡ ¡◊ÕπÀ‘ËßÀâÕ¬∑’Ë‡≈Á°®‘∫®âÕ¬  «à“ß‰ « ·µà„π¢≥–‡¥’¬«°—π°ÁæÕß‚µ ®πª√“»®“°
¢π“¥ ·≈– —¡º— ‰¥â∂÷ß°“√‡ªìπµ—«µπ∑’ËÕ¬Ÿà„π√–∫∫‡§√◊Õ¢à“¬¢Õßæ≈—ßß“π ∑’Ë‡¢â“-ÕÕ°√à“ß°“¬¢Õß‡√“Õ¬Ÿàµ≈Õ¥«—π‡«≈“
‡ ¡◊Õπ°√–· ∑’Ëºà“π∑ÿ°Õ≥Ÿ¢Õß‡√“

·∫∫Ωñ°Ωπ∫“ß·∫∫∑’Ëæ’Ëπ—°‡¢’¬π®–π”¡“„Àâ≈ÕßΩñ°Ωπ°—π ®–ª√“°Ø„πÀπ—ß ◊Õ 10 ‡≈à¡ ·µà®–°≈à“«∂÷ß
 “√–„πÀπ—ß ◊Õ°àÕπ®÷ß®–·π–π”„ÀâΩñ°Ωπ ‡æ√“–À“°‡√“‰¡à‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ‡ªìπÀ≈—°°“√‰«â°àÕπ °“√Ωñ°Ωπ®–
‡ª≈à“ª√–‚¬™πå ‡æ√“–‡√“®–‰¡à‡¢â“„®·≈–®—∫¿“«–∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®√‘ß‰¡à‰¥â ∫“ß∫∑Ωñ°Ωπ°Á¬—ß‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà„πÀπ—ß ◊Õ
‡≈à¡„¥‡≈¬ ‡æ√“–‰¥â®¥‰«â¡“°¡“¬„π∫—π∑÷°§«“¡Ωíπ ´÷Ëß¬—ß∂Õ¥§«“¡‰¡àÀ¡¥ ·µà‰¥âπ”∫∑Ωñ°Ωπ‰ª„™âµ≈Õ¥‡«≈“
∑’Ëºà“π¡“°«à“ 7 ªï·≈–∂à“¬∑Õ¥„ÀâºŸâ∑’Ë¡“‡√’¬π ¡“∏‘‰¥â∑¥≈Õß°—π∑—Ë«Àπâ“‡ ¡Õ ∫Õ°„∫â„Àâ„®™◊Èπ«à“-‰¡à‡§¬¡’„§√
∑’Ë∑”‰¡à‰¥â-‡æ√“– ‘Ëß‡À≈à“π’È‰¡à„™àª“Ø‘À“√¬å ∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬‰¥â°≈à“«‰«â«à“ :

ª“Ø‘À“√¬åÀ¡“¬∂÷ßº≈≈—æ∏åÕ—π‡ªìπ∏√√¡™“µ‘´÷Ëßª√“»“®“°°“√¢—¥¢«“ß

(®“°Àπ—ß ◊Õ ®‘µ«‘≠≠“≥ª√– “π°“¬ ∫∑∑’Ë 6 §”«‘π‘®©—¬ °—∫  ÿ¢¿“æ)

‰¥â∑¥≈Õß·≈â«¡“‡≈à“ª√– ∫°“√≥å Ÿà°—πøíßπ–§–«à“  —¡º— Õ–‰√°—π‰¥â¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥

µàÕ‰ª æ’Ëπ—°‡¢’¬π®–∂à“¬∑Õ¥«‘∏’°“√Ωñ°Ωπ‡æ◊ËÕ∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥≈ß Ÿà«—µ∂ÿ ·≈–π”«—µ∂ÿ¡“·≈°°—π
‡æ◊ËÕÕà“π«à“‡æ◊ËÕπ¢Õß‡√“Õ—¥§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥Õ–‰√≈ß‰ª„π«—µ∂ÿπ—ÈπÊ ‡§¬∑”°—∫«—µ∂ÿ®√‘ßÊ ¡“µ≈Õ¥ §√“«π’È¡“≈Õß
∑” online °—π¥Ÿ´‘ «à“®–‰¥âº≈‡À¡◊Õπ°—π‰À¡ ·≈–¡“æ‘®“√≥“°—π«à“  ‘Ëß‡À≈à“π’È¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â ‡æ√“–Õ–‰√?

¢Õ‡™‘≠™«π„ÀâÕà“πÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡·√° ‚π«“ Õπ“≈—¬¢¬“¬§«“¡ ∏√√¡™“µ‘¢Õß™“µ‘¿æ ·≈–π”¡“ π∑π“
§«∫§Ÿà°—∫¿“§ªØ‘∫—µ‘‰ª¥â«¬ ®–‰¥â‡¢â“„®„πª√“°Ø°“√≥å¿“§ªØ‘∫—µ‘‰¥â™—¥‡®π¢÷Èπ „§√¬—ß‰¡à¡’Àπ—ß ◊Õ ‰ªøíß Audio
Book æ≈“ßÊ °àÕπ∑’Ë http://www.novaanalai.com/novaanalai...t/Podcast.html æ’Ëπ—°‡¢’¬π®– upload „Àâøíß
Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ∑ÿ° —ª¥“Àå ®π°«à“‚√ßæ‘¡æå‡¢“®–«à“‡Õ“«à“∑”„Àâ‡¢“¢“¬Àπ—ß ◊Õ‰¡àÕÕ°
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§ÿ≥ MOUNTAIN :

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥ nova_analai

„§√∑’Ë¬—ß‰¡à√Ÿâ®—°∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬ ¢Õ∫Õ°«à“ ‡ ’¬ß¢Õß∑à“π∑’Ëæ’Ëπ—°‡¢’¬¬π‰¥â¬‘π‡ ¡ÕÊ®“°¿“¬„π∑—Èß¬“¡µ◊Ëπ-
¬“¡Ωíπ ‡ªìπ‡ ’¬ßºŸâ™“¬

·µàæ’Ëπ—°‡¢’¬π‡ªìπºŸâÀ≠‘ß ‡¡◊ËÕ‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ®∫ ‰¥âΩíπ«à“‡¢â“‡ΩÑ“∑à“πÕ“®“√¬åÕ¬à“ß‡∫‘°∫“π (π÷°«à“®–‰¥â vacation)
·µà∑à“π°≈—∫ àß¡Õ∫‰æà„Àâ ”√—∫Àπ÷Ëß ·µà°≈—∫¡’√Ÿª≈—°…≥å‡À¡◊Õπ CD „Àâ¡“°¡“¬À≈“¬ ‘∫À≈“¬√âÕ¬·ºàπ·≈–∫Õ°«à“
‡ªìπß“π™‘ÈπµàÕ‰ª‡√’¬°«à“ çÕπ“≈—¬ ‚´‚≈é ®“°π—Èπ°Á‰ªΩíπ«à“‰¥âÕÕ°‰ª„πÀâ«ßÕ«°“»‰ª‡°Á∫¥“«∑’Ë‡ªìπ‡ ’¬ß B Flat ¡“
‡≈à“‡√◊ËÕß‰«â„π http://www.novaanalai.com/novaanalai/Music.html µ◊Ëπ¢÷Èπ¡“°Á·µàß‡æ≈ß‰ªÀ≈“¬¬° ·≈â«°Á
¬—ß‰¡à√Ÿâ«à“®–‡Õ“‰ª∑”Õ–‰√ ‡æ√“–Ωíπ‡ÀÁπ CD ¡“°°«à“‡æ’¬ß·§à‡æ≈ß·ºàπ‡¥’¬« ®π„π∑’Ë ÿ¥¡’ºŸâÕà“π∫Õ°ºà“π‚√ßæ‘¡æå
¡“«à“Õ¬“°‰¥â CD ‡æ√“–µ“¡Õß‰¡à‡ÀÁπ

¡’ºŸâÕ“ “√—∫Õà“π·≈–∫√√¬“¬‡ ’¬ß∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬„Àâ ́ ÷Ëßæ’Ëπ—°‡¢’¬π°Á§‘¥«à“ ¢Õ„Àâ‡ªìπ‡ ’¬ßºŸâ™“¬¡’Õ“¬ÿÀπàÕ¬
„®¥’ ‡ ’¬ß∑ÿâ¡Ê πÿà¡Ê ™—¥∂âÕ¬™—¥§”°Áπà“®–„°≈â‡§’¬ß ·µà·≈â«∑à“π∑’ËÕ“ “¡“°Á‰¡à¡’‡«≈“æÕ ‡æ√“–°“√Õ—¥‡ ’¬ßÀπ—ß ◊Õ
10 ‡≈à¡ 3,125 Àπâ“ À¡“¬∂÷ß«à“ ®–µâÕßº≈‘¥ CD ª√–¡“≥ 80-100 ·ºàπ ·≈–„™â‡«≈“ 10-12 ‡¥◊Õπ ºŸâ‡¢’¬π
°Á‡°√ß„®∑à“πºŸâÕ“ “‡ªìπ°”≈—ß

·µààæ’Ëπ—°‡¢’¬π‰¡à∑√“∫«à“®–À“„§√∑’Ë®–¡“ commit ‰¥âπ“π¢π“¥π—Èπ ®÷ß‰¥â∑¥≈ÕßÕ—¥‡ ’¬ß¢÷Èπ‡Õß‚¥¬„™â
§π„°≈âµ—«∑’Ë‡ªìπºŸâ™“¬¡“∑¥≈ÕßæŸ¥-Õ—¥‡ ’¬ß ·≈–§‘¥«à“Õ“®„™â Software-GarageBand ™à«¬„π°“√ª√—∫‡ ’¬ß„Àâ
„°≈â‡§’¬ß°—∫‡ ’¬ß∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬∑’Ëµπ‡Õß‰¥â¬‘πÕ¬Ÿà¿“¬„π‡ ¡ÕÊ ∑—Èß¬“¡µ◊Ëπ¬“¡Ωíπ‰¥â∫â“ß‰¡à¡“°°ÁπâÕ¬

·µàª√“°Ø«à“Õ—¥‡ ’¬ß§ÿ≥ºŸâ™“¬À≈“¬∑à“π ª√—∫‡∑à“‰√ °Á°≈“¬‡ªìπ‡ ’¬ßÀÿàπ¬πµå°—π‰ªÀ¡¥ ·≈–°ÁÀ“„§√
∑’Ë¡’‡ ’¬ß„°≈â‡§’¬ß‰¡à‰¥â Õ¬ŸàÊ °Á∂Ÿ°¬ÿ‡≈àπÊ «à“„Àâæ’Ëπ—°‡¢’¬π≈ÕßÕ—¥‡ ’¬ß·≈â«ª√—∫¥Ÿ∫â“ß ‘«à“®–‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ´÷Ëß∑ÿ°§π
√«¡∑—Èßæ’Ëπ—°‡¢’¬π‡Õß°Á§“¥À«—ß«à“®–‰¥âÀ—«‡√“–°—π°≈‘Èß ·µàº≈ÕÕ°ÕÕ°¡“∑”„ÀâÀ≈“¬Ê §π∑’ËÕ¬Ÿà∑’Ëπ’Ë√–À«à“ßÕ—¥‡ ’¬ß
‡ªìπßß....·≈–‰¡à¡’„§√À—«‡√“–‡≈¬ —°·Õ–...

°ÁΩ“°„Àâ‰ª≈Õßøíß°—π∑’Ë http://www.novaanalai.com/novaanalai...t/Podcast.html

·≈–æ’Ëπ—°‡¢’¬π‡Õß°ÁµâÕß¬Õ¡√—∫«à“‡ªìπ‡ ’¬ß∑’Ë‡À¡◊Õπ°—∫‡ ’¬ß¿“¬„π∑’Ë‰¥â¬‘πÕ¬à“ß∑’Ë ÿ¥...

æÕ‡ªî¥‡¢â“‰ªøíß ¢π≈ÿ°‡≈¬§√—∫ µ°„®π÷°«à“„§√‡Õ“‡ ’¬ßº¡‰ª„ à

Nova Analai :

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥ MOUNTAIN

æÕ‡ªî¥‡¢â“‰ªøíß ¢π≈ÿ°‡≈¬§√—∫ µ°„®π÷°«à“„§√‡Õ“‡ ’¬ßº¡‰ª„ à

«—π∑’Ë 9 µÿ≈“§¡ ¡’§«“¡À¡“¬°—∫§ÿ≥ Mountain ‰À¡§–?
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§ÿ≥ MOUNTAIN :

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥ nova_analai

«—π∑’Ë 9 µÿ≈“§¡ ¡’§«“¡À¡“¬°—∫§ÿ≥ Mountain ‰À¡§–?

§«“¡À¡“¬º¡¬—ßπ÷°‰¡àÕÕ°§√—∫ ·µà§”∂“¡§”π’È °‘π„®º¡§√—∫ ‡À¡◊Õπ®–√âÕß‰Àâ ¬—ß‰ß·ª≈°Ê

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

§ÿ≥µâπ TKenji : æ’Ëπ—°‡¢’¬π ‡«≈“∑’Ëº¡Ωñ°∫—ß§—∫„π§«“¡Ωíπ„πµÕππÕπÕ–§√—∫ ∑”‰¡º¡Ωñ°‰¥â·§à§√—Èß‡¥’¬«
‡Õß§√—∫ ∑ÿ°§√—Èß∑’Ëº¡Ωñ°º¡°Á∑”Õ¬à“ß‡¥‘¡∑ÿ°π—Ëß ¡“∏‘µ„Àâ®‘µπ‘Ëß‡ ¡Õ À≈—ß®“°π—Èπº¡°ÁÀ≈—∫¬“«‡≈¬§√—∫ ·µàæ’Ëπ—°‡¢’¬π
‡§¬·π–‰«â«à“¥◊Ë¡πÈ”°àÕππÕπº¡°Á∑” ßß

Nova Analai : ∑’Ë·π–π”«à“„Àâ¥◊Ë¡πÈ”°àÕππÕπ ‡æ√“–§π∑’ËπÕπ¢’È‡´“¡—°®–À≈—∫¬“« ∑”„Àâ µ‘ —¡ª™—≠≠–¢“¥

§«“¡§¡™—¥ ‡¡◊ËÕ¥◊Ë¡πÈ”¡“° °Á∫—ß§—∫‰ª„πµ—«„ÀâµâÕßµ◊Ëπ¢÷Èπ¡“‡¢â“ÀâÕßπÈ” À≈—ß®“°πÕπÀ≈—∫‰ª‰¥â 3-4 ™—Ë«‚¡ß

®–‰¥â‰¡àÀ≈—∫¬“«√«¥ 7-8 ™—Ë«‚¡ß§à– ·µà∂â“À“°§ÿ≥πâÕßTKenji πÕπ‰« „Àâµ—Èß µ‘ ¥Ÿπ“Ãî°“°àÕππÕπ  ¡¡ÿµ‘«à“

‡ªìπ‡«≈“ 4 ∑ÿà¡ °Á„Àâµ—Èß®‘µ«à“®–πÕπÀ≈—∫·≈–Ωíπ ·≈–®–µ◊ËπÕ’°∑’ ‡«≈“ µ’Àπ÷Ëß °“√°”Àπ¥®‘¥„Àâµ◊Ëπ‰¥âµ“¡π“Ãî°“

‚¥¬‰¡àµâÕßµ—Èßπ“Ãî°“ª≈ÿ°®–∑”„Àâ‡√“¡’ µ‘§¡™—¥¢÷Èπ„π§«“¡Ωíπ ·≈–„π ¡“∏‘§à– ≈ÕßΩñ°„Àâµ◊Ëπ¥Ÿπ“Ãî°“‰¥â∑ÿ° 3-4

™—Ë«‚¡ß°àÕππ–§– ‰¡à¬“°Õ¬à“ß∑’Ë§‘¥π–§–

‡¡◊ËÕ∑”‰¥â·≈â«®–®”§«“¡Ωíπ‰¥â¥’¢÷Èπ§à–‡æ√“–®–µ‘¥µ“¡‰ª√Ÿâ‡ÀÁπ‰¥â¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–‚¥¬‰¡à¢“¥

µÕππ“π‡°‘π‰ª

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

§ÿ≥µâπ TKenji : æ’Ëπ—°‡¢’¬π §√—∫º¡¡’¢âÕ ß —¬Õ¬à“ßÀπ÷Ëß§√—∫ ∂â“ ¡¡ÿµ‘º¡∫—ß§—∫§«“¡Ωíπ‰¥â·≈â«º¡¢Õ‰ª¥Ÿ
™“µ‘∑’Ë·≈â«®–‰¥â√÷‡ª≈à“§√—∫

Nova Analai : ®‘µ«‘≠≠“≥Õ¬ŸàπÕ°‡Àπ◊Õ°Æ‡°≥±å¢Õß™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“§à– ‡√“ “¡“√∂√Ÿâ‡ÀÁπÕ¥’µ
·≈–Õπ“§µ‰¥â®“°§«“¡Ωíπ ¥â«¬°“√µ—Èß‡®µπ“ ·≈–¡’ µ‘§ÿ¡‡æ◊ËÕµ“¡√Ÿâµ“¡‡ÀÁπ ·µà∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬°≈à“««à“

∏√√¡™“µ‘∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“ π—Èπ ∑ÿ°™“µ‘¿æ¡’Õ¬Ÿàæ√âÕ¡°—πÀ¡¥‡ªìπªí®®ÿ∫—π ‡√“µâÕß

æ¬“¬“¡∑”§«“¡‡¢â“„®„π¡ÿ¡¡Õß„À¡àπ’È°àÕππ–§– ·≈â«‡√“®–‡¢â“„®«à“ ™“µ‘¿æ‡ªìπ√–∫∫‡§√◊Õ¢à“¬ ‡À¡◊Õπ Internet

∑ÿ° website ¡’Õ¬Ÿàæ√âÕ¡°—πÀ¡¥‰¡à«à“®–‡°à“À√◊Õ„À¡à ‡À¡◊ÕπÕ¥’µ ªí®®ÿ∫—π ·≈–Õπ“§µ™“µ‘∑’Ë¡’Õ¬Ÿàæ√âÕ¡°—πÀ¡¥

§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥·≈–°“√°√–∑”¢Õß‡√“„π∑ÿ°™“µ‘¿æ àßº≈°√–∑∫°—πÀ¡¥‡ªìπªí®®ÿ∫—π ´÷Ëß
À¡“¬§«“¡«à“ ‡√“ “¡“√∂·°â‰¢Õ¥’µ ‰¥â„π§«“¡Ωíπ ´’Ëß®– àßº≈°√–∑∫µàÕªí®®ÿ∫—π·≈–Õπ“§µ ∑”„Àâªí®®ÿ∫—π‡ª≈’Ë¬π

Õπ“§µ‡ª≈’Ë¬π ‰ªµ“¡Õ¥’µ∑’Ë∂Ÿ°‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π§«“¡Ωíπ‰ª¥â«¬

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
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§ÿ≥ ãJaynarol :

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥ nova_analai

®‘µ«‘≠≠“≥Õ¬ŸàπÕ°‡Àπ◊Õ°Æ‡°≥±å¢Õß™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“§à– ‡√“ “¡“√∂√Ÿâ‡ÀÁπÕ¥’µ·≈–Õπ“§µ‰¥â
®“°§«“¡Ωíπ ¥â«¬°“√µ—Èß‡®µπ“ ·≈–¡’ µ‘§ÿ¡‡æ◊ËÕµ“¡√Ÿâµ“¡‡ÀÁπ ·µà∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬°≈à“««à“ ∏√√¡™“µ‘∑’Ë·∑â®√‘ß
¢Õß™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“ π—Èπ ∑ÿ°™“µ‘¿æ¡’Õ¬Ÿàæ√âÕ¡°—πÀ¡¥‡ªìπªí®®ÿ∫—π ‡√“µâÕßæ¬“¬“¡∑”§«“¡‡¢â“„®
„π¡ÿ¡¡Õß„À¡àπ’È°àÕππ–§– ·≈â«‡√“®–‡¢â“„®«à“ ™“µ‘¿æ‡ªìπ√–∫∫‡§√◊Õ¢à“¬ ‡À¡◊Õπ Internet ∑ÿ° website ¡’Õ¬Ÿà
æ√âÕ¡°—πÀ¡¥‰¡à«à“®–‡°à“À√◊Õ„À¡à ‡À¡◊ÕπÕ¥’µ ªí®®ÿ∫—π ·≈–Õπ“§µ™“µ‘∑’Ë¡’Õ¬Ÿàæ√âÕ¡°—πÀ¡¥

§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥·≈–°“√°√–∑”¢Õß‡√“„π∑ÿ°™“µ‘¿æ àßº≈°√–∑∫°—πÀ¡¥‡ªìπªí®®ÿ∫—π ÷́ËßÀ¡“¬§«“¡«à“
‡√“ “¡“√∂·°â‰¢Õ¥’µ ‰¥â„π§«“¡Ωíπ ´’Ëß®– àßº≈°√–∑∫µàÕªí®®ÿ∫—π·≈–Õπ“§µ ∑”„Àâªí®®ÿ∫—π‡ª≈’Ë¬π Õπ“§µ
‡ª≈’Ë¬π ‰ªµ“¡Õ¥’µ∑’Ë∂Ÿ°‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π§«“¡Ωíπ‰ª¥â«¬

∂â“ß—ÈπµÕππ’Èº¡Õ’°§π„π∑ÿ°Ê ¿æ°Á°”≈—ß∑”Õ–‰√ —°Õ¬à“ßÕ¬Ÿà‡À√Õ§√—∫
(º¡‡¢â“„®∂Ÿ°‰À¡§√—∫)

Nova Analai : „™à§à– ∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬°≈à“«Õ’°¥â«¬«à“ ·√ß∫—π¥“≈„®∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë∑”„Àâ‡√“Õ¬“°¡’ Õ¬“°‰¥â
Õ¬“°∑” ‡ªìπº≈¢Õß§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥·≈–°“√°√–∑”¢Õßµ—«µπµà“ß™“µ‘¿æ¢Õß‡√“ ÷́Ëßµà“ß°Á°”≈—ß‡√’¬π√Ÿâ„π∑‘»∑“ß
µà“ß°—π ‡º™‘≠°—∫ªí≠À“ ª√– ∫°“√≥å·≈–§«“¡∑â“∑“¬µà“ßÊ°—π ‡æ◊ËÕ‡µ‘¡‡µÁ¡™àÕß«à“ß·Ààßª√– ∫°“√≥å

∂â“‡√“Ωñ°Ωíπ ‡æ◊ËÕ‡¢â“‰ª —¡º— µ—«µπµà“ß™“µ‘¿æ¢Õß‡√“‰¥â¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–Õ—π§¡™—¥ ‡√“ “¡“√∂
π”§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡ “¡“√∂¢Õßµ—«µπÕ◊ËπÊ ¡“‡ªìπ¢Õßµ—«µπ¬“¡µ◊Ëπ¢Õß‡√“‰¥â

æ’Ëπ—°‡¢’¬πµ—Èß„®‰«â®–·π–π”·≈–‡≈à“ª√– ∫°“√≥å„Àâæ«°‡√“øíß ®–‰¥â∑” ‘Ëßµà“ßÊ „π™’«‘µ‡√“
‰¥â¥—ßΩíπ ‡æ√“–∏√√¡™“µ‘¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬„Àâ‡√“‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¡“°æ√âÕ¡°—πÀ≈“¬√à“ß ·µà°Á∂à“¬∑Õ¥„Àâ°—π
·≈–°—π‰¥â¢â“¡™“µ‘¿æ

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

§ÿ≥ MOUNTAIN : º¡¡’§”∂“¡©ÿ°¢÷Èπ¡“„π„®§√—∫ Õ¬“°‡√’¬π∂“¡æ’Ëπ—°‡¢’¬π«à“ °“√ ◊ËÕ§«“¡√Ÿâ∑“ßΩíπ ‡æ◊ËÕ
„Àâ‰¥â§«“¡√Ÿâπ—Èπ¡“ °—∫°“√ ◊ËÕ·∫∫ª√–∑—∫∑√ß ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â®–·µ°µà“ß°—π¡“°πâÕ¬‰À¡§√—∫

Nova Analai : °“√ ◊ËÕ “√·∫∫∑’Ëæ’Ëπ—°‡¢’¬π∑”„π§«“¡Ωíππ—Èπ ‡ªìπ§«“¡Ωíπ∑’Ë§¡™—¥ √Ÿâµ—««à“°”≈—ßΩíπ ·≈–√Ÿâµ—«
«à“¡’Àπâ“∑’Ë ”§—≠ √Ÿâµ—««à“æ¬“¬“¡®¥®”‡æ◊ËÕµ◊Ëπ¡“®–‰¥â®¥‰¥â‰¡àµ°À≈àπ Õ“√¡≥å∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà„π¢≥–π—Èπ‡À¡◊Õππ—°‡√’¬π
∑’Ë¢¬—π‡√’¬π ‡æ√“–√Ÿâ«à“Õ“®“√¬å°”≈—ß„Àâ„π ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ¢Õß≈È”§à“ Õ¬“°®¥ Õ¬“°®” „Àâ‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥‡æ◊ËÕ®–‰¥â∂à“¬∑Õ¥
‰¥â¥’∑’Ë ÿ¥ ·µà∂÷ß®–®¥¡“·≈â« °Á¬—ßµâÕßµ’§«“¡À¡“¬ÕÕ°¡“Õ’° ‡æ√“–¡—π‰¡à‡ªìπ§”æŸ¥∑’Ë‡ªìπ≈”¥—∫∑’Ë‡¢â“„®‰¥â
¬°µ—«Õ¬à“ßπ–§– ∫“ß∑’°Á‰¥â§”·ª≈°Ê ‡™àπ§”∑’Ë¡’‡ ’¬ß«à“ ™–-∫“-≈à“ À√◊Õ Shabala À√◊Õ Cabala À√◊Õ Kabalah
‰¥â¬‘π°Á‡¢â“„® concept ‡ªìπµâπ‰¡â§≈â“¬¿“æ∑’Ë§ÿ≥ Mead Post ‡¡◊ËÕ«“ππ’È ·≈â«∂Õ¥§«“¡ÕÕ°¡“‰¥â‡ªìπ
Õÿª¡“Õÿª¡—¬‡°’Ë¬«°—∫µ—«µπ¢Õß‡√“°—∫µ—«µπ√«¡ ÷́Ëß‡ª√’¬∫‡À¡◊Õπ„∫‰¡â„∫‡¥’¬« °—∫µâπ‰¡â∑—Èßµâπ ‰¥â¬‘π‡ ’¬ß∫Õ°
¥â«¬«à“ Tree of Life ·µàµ◊Ëπ¢÷Èπ¡“ ‰¡à√Ÿâ®—°§”Ê π’È µâÕß‡¢’¬π∫—π∑÷°®π‡ √Á®·≈â«®÷ß§àÕ¬§âπÀ“ ‡æ√“–°≈—«®–
«‘µ°«‘®“√≥å‰ª®—∫‡Õ“ “√–Õ◊Ëπ¡“ª–ªπ ·µà„π∑’Ë ÿ¥¡—°æ∫§«“¡À¡“¬∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—∫§«“¡Ωíπ®√‘ßÊ



60  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

¬“¡µ◊Ëπ∑’Ëæ‘¡æå‰ø·≈à∫µ“¡ —Ëß µà“ß°—∫§«“¡Ωíπµ√ß∑’Ë«à“¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â‰¡àµâÕß∂Õ¥√À—  À√◊Õ∂â“∂Õ¥°Á

‡√Á«¡“° Õ“√¡≥åπ—Èπ‡ªìπµ—«‡¥’¬«°—π§◊Õ Õ¬“°®¥ Õ¬“°®” „Àâ‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥‡æ◊ËÕ®–‰¥â∂à“¬∑Õ¥‰¥â¥’∑’Ë ÿ¥ ∫àÕ¬§√—Èß

¡’Õ“√¡≥å‡À¡◊Õπ®–√âÕß‰Àâ- ß “√§π∑’Ë∂“¡ §”µÕ∫®–‡ÕàÕ≈âπ¢÷÷Èπ¡“®πæ‘¡æå·∑∫®–‰¡à∑—π „π¿“«–π’È ·¡â®–¡’

 µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë§«∫§ÿ¡‰¥â ·µà°Á‡À¡◊Õπ§«∫§ÿ¡‰¡à‰¥â„π à«π∑’Ë«à“ À¬ÿ¥æ‘¡æåÀ√◊ÕÀ¬ÿ¥∂à“¬∑Õ¥‰¡à‰¥â®π°«à“¢âÕ¡Ÿ≈

®–À≈—Ëß‰À≈ÕÕ°¡“®π‡æ’¬ßæÕ·≈â« ·µà µ‘ —¡ª™—≠≠–°Á§¡™—¥ √Ÿâ‰¥â®“°«à“æ‘¡æåº‘¥πâÕ¬¡“°°«à“æ‘¡æå‡Õß„π “√–

¢Õßµ—«‡Õß ‰¡à¡’À≈ßÀ√◊ÕÀ“µ—«Õ—°…√‰¡à‡®Õ ‡æ√“–·ªÑπæ‘¡æå‰¡à¡’µ—«Õ—°…√‰∑¬ ®–À“ sticker ¡“µ‘¥°Á§ß‰¡à¬“° ·µà

¡—π°≈“¬‡ªìπªí®®—¬∑¥ Õ∫µ—«‡Õß ‡≈¬ keep ‰«âÕ¬à“ßπ—Èπ

æÕ®– √ÿª®“°ª√– ∫°“√≥å à«πµ—«‰¥â«à“ ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°§«“¡Ωíπ ‰¥â¡“‡ªìπ concept „À≠à¬—°…å

∑’Ë∫“ß§√—ÈßΩíπ§◊π‡¥’¬«®¥‰¥â 8-10 Àπâ“ ‡«≈“¡“∂Õ¥√À— µâÕß∑¥·∑π§«“¡À¡“¬À≈“¬Ê Õ¬à“ß∑’Ë®¥‰«â‡ªìπ

 —≠≠≈—°…≥å

 à«π¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â‡«≈“µÕ∫§”∂“¡ ‰¥â¡“‡ªìπ “√–∑’Ë‡≈Á°°«à“„π‡™‘ßª√‘¡“≥ ‡¢â“„®‰¥âµ√ßÊ ‰¡àµâÕß∂Õ¥√À—  ·µà

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëºÿ¥¢÷Èπ¡“ ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫¿“«–ª°µ‘°Á¡—°®–¡“°·≈–‡√Á«°«à“°“√§‘¥°“√‡¢’¬πµ“¡¿“«–ª°µ‘

 à«π∑’Ë‡√’¬°°—π«à“ª√–∑—∫∑√ß ‚¥¬ à«πµ—«·≈â«‰¡à√Ÿâ®√‘ßÊ ‰¡à‡§¬Õ¬“°µ°Õ¬Ÿà„π ¿“æ§π∑√ß ‡æ√“–‡§¬‡ÀÁπ

¡“À≈“¬√“¬∑’Ë‡¢“‰¡à√Ÿâµ—«‡≈¬«à“∑”Õ–‰√≈ß‰ª∑”„Àâ ß —¬«à“ À“°‡√“Ωñ° ¡“∏‘‡æ◊ËÕ„Àâ µ‘¢Õß‡√“§¡™—¥ ‡Àµÿ„¥‡√“

®–µâÕß‰ªµ°„π¿“«–‡™àππ—Èπ???
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§ÿ≥ ¡‚π°√√¡ : º¡√Ÿâ ÷°¥’„®·≈–ª≈“∫ª≈◊È¡‡ªìπÕ¬à“ß¡“°∑’Ë«—ππ’È¡’ºŸâ∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ·≈–ª√– ∫°“√≥å„π‡√◊ËÕß¢Õß
®‘µ«‘≠≠“≥ÕÕ°¡“‡ªìπµ—«Õ—°…√ (Àπ—ß ◊Õ) „Àâ‰¥âÕà“π ‚¥¬ à«πµ—«¡’§«“¡‡§¬µ—Èß§”∂“¡°—∫µ—«‡Õß¡“µ≈Õ¥«à“
‡√“‡°‘¥¡“‰¥âÕ¬à“ß‰√ ∑”‰¡µâÕß‡°‘¥¡“ ∑”‰¡µâÕßµ“¬ ·≈–‡¡◊ËÕµ“¬·≈â«‡√“®–‡ªìπÕ–‰√µàÕ‰ª ∑’Ë‰Àπ Õ¬à“ß‰√
‡Àµÿ°“√≥åÀ≈—ß®“°§ÿ≥·¡à‡ ’¬¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“∑à“π‰¡à‰¥â‰ª‰°≈®“°‡√“ ·µà‡√“‰¡à “¡“√∂ —¡º— ∑à“π‰¥â¥â«¬ —¡º— 
∑—Èß 5 ‡∑à“π—Èπ‡Õß ·≈–‡§¬§‘¥«à“∑”Õ¬à“ß‰√‡√“®–¡’ —¡º— ∑’Ë‰¡à∂Ÿ°ªî¥°—Èπ ‡§¬Ωíπ∑—Èß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¡’ “√– ·≈–‰¡à¡’ “√–
µà“ßÊ ¡“°¡“¬ ÷́Ëß§«“¡Ωíπ∫“ß‡√◊ËÕßÀ√◊Õ∫“ß§√—Èß°Á‡ªìπ®√‘ß„π¿“¬À≈—ß ∑”„Àâ√Ÿâ ÷°·ª≈°„® ·≈–§«“¡Ωíπ∫“ß‡√◊ËÕß
√Ÿâ ÷°«à“‡ªìπ “√–‡ªìπ‡√◊ËÕß‡ªìπ√“«·µà‰¡à‰¥â‡°‘¥¢÷Èπ„πªí®®ÿ∫—πÀ√◊Õ¿“¬À≈—ß °Á‡§¬§‘¥‡À¡◊Õπ°—π«à“Õ“®®–‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß
Õ¥’µ∑’Ëºà“π¡“ ·µà°Á‰¡à√Ÿâ®–‰ª∂“¡„§√‰¥â·µà‡°Á∫§«“¡ ß —¬‰«â «—ππ’Èº¡√Ÿâ ÷°µ◊Ëπ‡µâπ·≈–¬‘π¥’‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ëª√‘»π“
∑—ÈßÀ≈“¬ ·≈–§”∂“¡∑’Ë‡§¬∂“¡°—∫µ—«‡Õß°”≈—ß®–¡’§”µÕ∫‚¥¬‰¡àµâÕß√Õ™“µ‘‰Àπ¿æ‰ÀπÕ’°µàÕ‰ª º¡µâÕß
¢Õ¢Õ∫§ÿ≥·≈–¢ÕÕπÿ‚¡∑π“°—∫ ‘Ëß∑’Ë¥’Ê ·≈–¡’§à“∑’Ë ÿ¥∑’Ë∑à“π‚π«“ Õπ“≈—¬ ·≈–ºŸâ∂à“¬∑Õ¥ (ºŸâ‡¢’¬π) ¡“ ≥ ∑’Ëπ’È
‡¡◊ËÕ«“πº¡‡æ‘Ëß‰ª´◊ÈÕÀπ—ß ◊Õ∑—Èß 10 ‡≈à¡¡“ µ—Èß„®«à“®–Õà“π„Àâ≈–‡Õ’¬¥·≈–®–æ¬“¬“¡À“§”µÕ∫„πÀπ—ß ◊Õ°àÕπ
·µàÀ“°¬—ß‰¡à‡¢â“„® À√◊Õ¡’¢âÕ ß —¬§ßµâÕß¢Õ√∫°«π∑à“πÕ“®“√¬å‚π«“ Õπ“≈—¬ ·≈–ºŸâ‡¢’¬π¥â«¬π–§√—∫

Nova Analai : ¬‘π¥’‡ ¡Õ§à– ¡“·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å°—π ∑”„Àâ‡√“¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡‡™◊◊ËÕ∂◊Õ·≈–»√—∑∏“„π°“√

√Ÿâ‡ÀÁπ¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ ÷́Ëß≈÷°´÷Èß ·µà°Á‰¡à‰¥â√—∫°“√„Àâ‡§√¥‘µ∑“ß‚≈°‡∑à“∑’Ë§«√ ¢Õ√—∫‡ªìπ≠“µ‘¡‘µ√∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥

∑’Ë„Àâ°“√ π—∫ πÿπ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈°—π·≈–°—ππ–§–

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

§ÿ≥ mead :

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥ nova_analai

«—π∑’Ë 9 µÿ≈“§¡ ¡’§«“¡À¡“¬°—∫§ÿ≥ Mountain ‰À¡§–?

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥ MOUNTAIN

§«“¡À¡“¬º¡¬—ßπ÷°‰¡àÕÕ°§√—∫
·µà§”∂“¡§”π’È °‘π„®º¡§√—∫ ‡À¡◊Õπ®–√âÕß‰Àâ ¬—ß‰ß·ª≈°Ê

≈Õßπ÷°¥’Ê π–§√—∫æ’Ë‡¡â“ å.. Õ“®‡ªìπ√À— ‡©æ“–µ—«∑’Ëæ’Ë√Ÿâ°Á‰¥â..
‰¡àß—Èπ§ÿ≥æ’Ëπ—°‡¢’¬π§ß‰¡à∂“¡ µâÕß¡’Õ–‰√ —°Õ¬à“ß≈à–§√—∫???

§ÿ≥ MOUNTAIN : π—Ëππ–´’§ÿ≥ mead ·§à§”∑—°¢Õßæ’Ëπ—°‡¢’¬π °Á∑”‡Õ“º¡·∑∫ –Õ◊Èπ ¡—πµâÕß¡’Õ–‰√·πàÊ
¬—ßπ÷°‰¡àÕÕ°®√‘ßÊ ·µà∑’Ë√ŸâÊ ™Õ∫‡≈¢ 9 ¡“°Ê  ß —¬§◊ππ’ÈµâÕß≈Õß ¡“∏‘ ŸàΩíπ¥Ÿ Õ“®®–‰¥â‡√◊ËÕß ·µà«à“‡«≈“πÕπ
 ¡“∏‘¬—ß‰¡à®—∫ °ÁÀ≈—∫‡ ’¬·≈â« Õ¬à“ßπ’È®–‰¥â‡√◊ËÕßªÉ“«ÀπÕ
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§ÿ≥ Mead : ª¡ª√‘»π“ & ‡ß◊ËÕπß”..«—π∑’Ë9 ‡¥◊Õπ10 ‰¥â§«“¡¬—ß‰ß¡“‡©≈¬¥â«¬π–§√—∫

‰¥â¢à“«®“°§ÿ≥ Bassate ∫Õ°«à“∂â“„§√Õà“πÀπ—ß ◊ÕÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬ ‰¥â®∫ ∑”§«“¡‡¢â“„®‰¥â
‡¡◊ËÕ‰À√à ™’«‘µ®–‡ª≈’Ë¬π‰ª ®–¡’¡ÿ¡¡Õß≈÷°≈È”¡“°.. Õ—ππ’È‡ÀÁπ¥â«¬§√—∫ Õà“π‰ª 2 ‡≈à¡¬—ß√Ÿâ ÷°∂÷ß§«“¡‡ª≈◊Ë¬π·ª≈ß
∑“ß ¡Õß.. ‡À¡◊Õπ¡’ six sence ‰ª„π∑“ß∫«°§√—∫  ¡“∏‘¥’¢÷Èπ§≈àÕß¢÷Èπ®√‘ß§√—∫ Õπ“§µ®–‡ªìπ·∫∫∑’ËÕ“®“√¬å
Õπ“≈—¬°≈à“«‰«â·πàπÕπ§√—∫

çµàÕ‰ª„πÕπ“§µÕ—π„°≈â «‘∑¬“»“ µ√å∑’Ë·∑â®√‘ß®–‡ªìπ»“ µ√å∑’Ë»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫®‘µ«‘≠≠“≥é

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

Nova Analai : download §«“¡√Ÿâ®“°§«“¡Ωíπ vs download-Live

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥ MOUNTAIN

º¡¡’§”∂“¡©ÿ°¢÷Èπ¡“„π„®§√—∫ Õ¬“°‡√’¬π∂“¡æ’Ëπ—°‡¢’¬π«à“ °“√ ◊ËÕ§«“¡√Ÿâ∑“ßΩíπ ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â§«“¡√Ÿâ
π—Èπ¡“°—∫°“√ ◊ËÕ·∫∫ª√–∑—∫∑√ß ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â®–·µ°µà“ß°—π¡“°πâÕ¬‰À¡§√—∫

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥ nova_analai

°“√ ◊ËÕ “√·∫∫∑’Ëæ’Ëπ—°‡¢’¬π∑”„π§«“¡Ωíππ—Èπ ‡ªìπ§«“¡Ωíπ∑’Ë§¡™—¥ √Ÿâµ—««à“°”≈—ßΩíπ ·≈–√Ÿâµ—««à“¡’Àπâ“∑’Ë ”§—≠
√Ÿâµ—««à“æ¬“¬“¡®¥®”‡æ◊ËÕµ◊Ëπ¡“®–‰¥â®¥‰¥â‰¡àµ°À≈àπ Õ“√¡≥å∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà„π¢≥–π—Èπ‡À¡◊Õππ—°‡√’¬π∑’Ë¢¬—π‡√’¬π ‡æ√“–
√Ÿâ«à“Õ“®“√¬å°”≈—ß„Àâ„π ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ¢Õß≈È”§à“ Õ¬“°®¥ Õ¬“°®” „Àâ‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥‡æ◊ËÕ®–‰¥â∂à“¬∑Õ¥‰¥â¥’∑’Ë ÿ¥ ·µà∂÷ß®–®¥
¡“·≈â« °Á¬—ßµâÕßµ’§«“¡À¡“¬ÕÕ°¡“Õ’° ‡æ√“–¡—π‰¡à‡ªìπ§”æŸ¥∑’Ë‡ªìπ≈”¥—∫∑’Ë‡¢â“„®‰¥â ¬°µ—«Õ¬à“ßπ–§– ∫“ß∑’°Á‰¥â
§”·ª≈°Ê ‡™àπ§”∑’Ë¡’‡ ’¬ß«à“ ™–-∫“-≈à“ À√◊Õ Shabala À√◊Õ Cabala À√◊Õ Kabalah ‰¥â¬‘π°Á‡¢â“„® concept
‡ªìπµâπ‰¡â§≈â“¬¿“æ∑’Ë§ÿ≥ Mead Post ‡¡◊ËÕ«“ππ’È ·≈â«∂Õ¥§«“¡ÕÕ°¡“‰¥â‡ªìπÕÿª¡“Õÿª¡—¬‡°’Ë¬«°—∫µ—«µπ¢Õß‡√“
°—∫µ—«µπ√«¡ ´÷Ëß‡ª√’¬∫‡À¡◊Õπ„∫‰¡â„∫‡¥’¬« °—∫µâπ‰¡â∑—Èßµâπ ‰¥â¬‘π‡ ’¬ß∫Õ°¥â«¬«à“ Tree of Life ·µàµ◊Ëπ¢÷Èπ¡“
‰¡à√Ÿâ®—°§”Ê π’È µâÕß‡¢’¬π∫—π∑÷°®π‡ √Á®·≈â«®÷ß§àÕ¬§âπÀ“ ‡æ√“–°≈—«®–«‘µ°«‘®“√≥å‰ª®—∫‡Õ“ “√–Õ◊Ëπ¡“ª–ªπ ·µà
„π∑’Ë ÿ¥¡—°æ∫§«“¡À¡“¬∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—∫§«“¡Ωíπ®√‘ßÊ

¬“¡µ◊Ëπ∑’Ëæ‘¡æå‰ø·≈à∫µ“¡ —Ëß µà“ß°—∫§«“¡Ωíπµ√ß∑’Ë«à“¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â‰¡àµâÕß∂Õ¥√À—  À√◊Õ∂â“∂Õ¥°Á‡√Á«¡“°
Õ“√¡≥åπ—Èπ‡ªìπµ—«‡¥’¬«°—π§◊Õ Õ¬“°®¥ Õ¬“°®” „Àâ‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥‡æ◊ËÕ®–‰¥â∂à“¬∑Õ¥‰¥â¥’∑’Ë ÿ¥ ∫àÕ¬§√—Èß¡’Õ“√¡≥å
‡À¡◊Õπ®–√âÕß‰Àâ- ß “√§π∑’Ë∂“¡ §”µÕ∫®–‡ÕàÕ≈âπ¢÷÷Èπ¡“®πæ‘¡æå·∑∫®–‰¡à∑—π „π¿“«–π’È ·¡â®–¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠–
∑’Ë§«∫§ÿ¡‰¥â ·µà°Á‡À¡◊Õπ§«∫§ÿ¡‰¡à‰¥â„π à«π∑’Ë«à“ À¬ÿ¥æ‘¡æåÀ√◊ÕÀ¬ÿ¥∂à“¬∑Õ¥‰¡à‰¥â®π°«à“¢âÕ¡Ÿ≈®–À≈—Ëß‰À≈ÕÕ°¡“
®π‡æ’¬ßæÕ·≈â« ·µà µ‘ —¡ª™—≠≠–°Á§¡™—¥ √Ÿâ‰¥â®“°«à“æ‘¡æåº‘¥πâÕ¬¡“°°«à“æ‘¡æå‡Õß„π “√–¢Õßµ—«‡Õß ‰¡à¡’À≈ß
À√◊ÕÀ“µ—«Õ—°…√‰¡à‡®Õ ‡æ√“–·ªÑπæ‘¡æå‰¡à¡’µ—«Õ—°…√‰∑¬ ®–À“ sticker ¡“µ‘¥°Á§ß‰¡à¬“° ·µà¡—π°≈“¬‡ªìπªí®®—¬
∑¥ Õ∫µ—«‡Õß ‡≈¬ keep ‰«âÕ¬à“ßπ—Èπ

æÕ®– √ÿª®“°ª√– ∫°“√≥å à«πµ—«‰¥â«à“ ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°§«“¡Ωíπ ‰¥â¡“‡ªìπ concept „À≠à¬—°…å ∑’Ë∫“ß§√—Èß
Ωíπ§◊π‡¥’¬«®¥‰¥â 8-10 Àπâ“ ‡«≈“¡“∂Õ¥√À— µâÕß∑¥·∑π§«“¡À¡“¬À≈“¬Ê Õ¬à“ß∑’Ë®¥‰«â‡ªìπ —≠≠≈—°…≥å

 ��



‚π«“ Õπ“≈—¬ 63

 à«π¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â‡«≈“µÕ∫§”∂“¡ ‰¥â¡“‡ªìπ “√–∑’Ë‡≈Á°°«à“„π‡™‘ßª√‘¡“≥ ‡¢â“„®‰¥âµ√ßÊ ‰¡àµâÕß∂Õ¥√À—  ·µà
¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëºÿ¥¢÷Èπ¡“ ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫¿“«–ª°µ‘°Á¡—°®–¡“°·≈–‡√Á«°«à“°“√§‘¥°“√‡¢’¬πµ“¡¿“«–ª°µ‘

 à«π∑’Ë‡√’¬°°—π«à“ª√–∑—∫∑√ß ‚¥¬ à«πµ—«·≈â«‰¡à√Ÿâ®√‘ßÊ ‰¡à‡§¬Õ¬“°µ°Õ¬Ÿà„π ¿“æ§π∑√ß ‡æ√“–‡§¬‡ÀÁπ
¡“À≈“¬√“¬∑’Ë‡¢“‰¡à√Ÿâµ—«‡≈¬«à“∑”Õ–‰√≈ß‰ª∑”„Àâ ß —¬«à“ À“°‡√“Ωñ° ¡“∏‘‡æ◊ËÕ„Àâ µ‘¢Õß‡√“§¡™—¥ ‡Àµÿ„¥‡√“
®–µâÕß‰ªµ°„π¿“«–‡™àππ—Èπ???

¢Õ¢¬“¬§«“¡§”µÕ∫Õ’°π‘¥§à– §ÿ≥ Mountain

∑’Ëæ’Ëπ—°‡¢’¬π∫Õ°«à“ ç·¡â®–¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë§«∫§ÿ¡‰¥â ·µà°Á‡À¡◊Õπ§«∫§ÿ¡‰¡à‰¥â„π à«π∑’Ë«à“

À¬ÿ¥æ‘¡æåÀ√◊ÕÀ¬ÿ¥∂à“¬∑Õ¥‰¡à‰¥â®π°«à“¢âÕ¡Ÿ≈®–À≈—Ëß‰À≈ÕÕ°¡“®π‡æ’¬ßæÕ·≈â«é ¡—π§◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë«à“‡À¡◊Õπ

πÈ”≈âπ µâÕßª≈àÕ¬„Àâ≈âπ®πµâππÈ”À¬ÿ¥‰À≈¡“ Ÿà¿“™π–∑’Ë‰¡àæÕ„ à ·≈–¿“™π–„π¿“«–π—Èπ§◊Õ  µ‘ —¡ª™—≠≠–

¢Õß‡√“‡Õß

 ‘Ëß∑’Ë·µ°µà“ß°—π√–À«à“ß§«“¡Ωíπ °—∫ °“√√—∫∂à“¬∑Õ¥ ¥Ê (Live from Kansas :-) ‡«≈“

µÕ∫§”∂“¡Õ’° “√–Àπ÷Ëß°Á§◊Õ °“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õßµ—«‡√“

„π§«“¡Ωíπ ‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß™—¥‡®π√–À«à“ßΩíπ ·µàµ◊Ëπ¢÷Èπ¡“ æŸ¥‰¡àÕÕ° ∫Õ°‰¡à∂Ÿ° æÕ®¥ ∫Õ°‰¥â

‡ªìπÀ—«‡√◊ËÕß À√◊Õ out line ∫«°‡√◊ËÕß√“«‡ªìπÕÿª¡“Õÿª¡—¬ ∫«°¿“æ·≈–§”ª√–À≈“¥Ê ∑’Ë¬—ß‰¡à‡¢â“„®¥’ ·µà‡¡◊ËÕ
π”¡“æ‘¡æåÀ√◊Õ∂Õ¥§«“¡ °Á®–µ°Õ¬Ÿà„π¿“«–πÈ”≈âπ ‡¢’¬π‰¥â æ‘¡æå‰¥â ·ª≈ß‡ªìπ∂âÕ¬§”‰¥â ·≈–‡√’¬π√Ÿâ ≥ ®ÿ¥π—Èπ

‡À¡◊Õπ§√Ÿ¡“ Õπ„Àâ∂Õ¥ ¡°“√∑’Ë®¥¡“®“°§«“¡Ωíπ ·≈–‡ªìπ‰ª‰¡à√«¥‡√Á«‡∑à“∂à“¬∑Õ¥ ¥ ·µà∂Õ¥§«“¡‰ª‡√◊ËÕ¬

‡À¡◊Õπ‡µ‘¡πÈ”„Àâ‡µÁ¡¿“™π–‰ª‡√◊ËÕ¬Ê - flow µ≈Õ¥ ®–À¬ÿ¥æ—°‡¡◊ËÕ‰√°Á‰¥â ®–∑”µàÕ‡¡◊ËÕ‰√°Á‰¥â ·µà√Ÿâ°”Àπ¥

≈à«ßÀπâ“«à“ ™à«ßπ’È®–‡¢’¬π°’ËÀπâ“ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈∑—ÈßÀ¡¥®–„™â‡«≈“°’Ë«—π‡ √Á®µ—Èß·µà≈ß¡◊Õæ‘¡æå∫√√∑—¥·√° ´÷Ëß„™â‡«≈“

9 «—π∫â“ß 17 «—π∫â“ß 33 «—π∫â“ß æÕ¡’ ¡“∏‘æ√âÕ¡≈ß¡◊Õ∂Õ¥ ¡°“√ °Á¡’µ—«√Ÿâºÿ¥¢÷Èπ¡“∑—π∑’«à“ 9 «—π‡ √Á®

‡ªìπµâπ ·¡â®–‰¡à‰¥â°“ªØ‘∑‘π ·≈–µ—ÈßÀπâ“∑”≈Ÿ°‡¥’¬« ·µà‡«≈“∑’Ë„™â®–µ√ß‡ªÜßµ“¡ schedule ∑’Ëºÿ¥¢÷Èπ¡“∑ÿ°§√—Èß

„π¬“¡µ◊Ëπ ∑’ËµÕ∫§”∂“¡¥â«¬§«“¡√Ÿâ ÷°«à“ download ¡“µÕ∫ ‡ÀÁπ§”∂“¡-‰¡à¡’§”µÕ∫ à«πµ—«-
∂â“‡ªìππ—°‡√’¬π·≈â«∂Ÿ°§√Ÿ∂“¡ °Á‡À¡◊Õπ‡¥Á°‰¡à‰¥â¥ŸÀπ—ß ◊Õ‰ª Õ∫-«à“ß®ãÕ¬ ¡’·µàÕ“√¡≥å√—°·≈– ß “√®—∫„®

∑’Ë‡ÕàÕ¢÷Èπ¡“ ¢πÀ—«≈ÿ° ( ’́°¢«“- ’́°‡¥’¬«) ·≈â«°Á¡’µ—«√Ÿâ‡°‘¥¢÷Èπ ¡’§”µÕ∫ºÿ¥¢÷Èπ¡“ ·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õßµπ‡Õß°Á

‡°‘¥¢÷Èπæ√âÕ¡Ê °—π°—∫°“√√—∫ download §”µÕ∫¡“∂à“¬∑Õ¥

∫“ßÕ¬à“ß À√◊Õ∫“ß§”∂“¡∑’Ë‰¥â√—∫„π¢≥–π—Èπ ‡ ¡◊Õπ‡§¬‰¥â download file §”µÕ∫¡“®¥‰«â

‡ªìπ√À— ·≈â«®“°§«“¡Ωíπ ·µà¬—ß‰¡à‡§¬∂Õ¥√À—  ‡æ√“–‰¡à¡’„§√∂“¡À√◊ÕÕ¬“°√Ÿâ æÕ‡®â“¢Õß§”∂“¡‡¢“¡“∂“¡ °Áµ°

‡¢â“¿“«–∂à“¬∑Õ¥ Live Õ¬à“ß∑’Ë«à“

9 µÿ≈“§¡ - §ÿ≥ Mead æŸ¥∂Ÿ°«à“ ‡ªìπ√À—  à«πµ—«·≈–§«“¡À¡“¬ à«πµ—«¢Õß§ÿ≥ Mountain

®—∫Õ“√¡≥å·≈â«¢¬“¬Õ“√¡≥å¡“∫Õ°°—πÀπàÕ¬ ®—∫Õ“√¡≥å‰¥â °Á®—∫®‘µ«‘≠≠“≥‰¥â ‡À¡◊Õπ‡ÀÁπ„∫‰¡â‰À«
°Á√Ÿâ‡ÀÁπ≈¡·≈–∑‘»∑“ß¢Õß≈¡‰¥â™—¥‡®π

��
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§ÿ≥ Falkman : Õ¬“°∑√“∫«à“ µÕππ’È§ÿ≥π—°‡¢’¬π ¬—ßΩíπ‡ÀÁπ∑à“πÕ¬ŸàÕ’°À√◊Õ‡ª≈à“?

Nova Analai : ¬—ßΩíπ∂÷ß ¡‡¥Á®‚µÕ¬ŸàÀ√◊Õ‡ª≈à“?

‡¡◊ËÕ ¡—¬Õ¬Ÿà‡¡◊Õß‰∑¬ Ωñ° ¡“∏‘·≈– Õπ ¡“∏‘∑’Ë∫â“π π” ¡‡¥Á®‚µ¡“µ—Èß‡ªìπÕß§åª√–∏“π„πÀâÕß

 ¡“∏‘ ®–Ωíπ‡ÀÁπ§√Ÿ∫“Õ“®“√¬å∑’Ë¡“ Õπ·≈–∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ„Àâ‡ªìπÕß§å ¡‡¥Á®‚µ‡ ¡Õ Ωíπ∂÷ß∑à“πµ‘¥µàÕ°—π

À≈“¬ªï ®πΩíπ«à“∑à“π àß¡Õ∫µ—«æ’Ëπ—°‡¢’¬π„Àâ§√Ÿ∫“Õ“®“√¬åÕ’°∑à“πÀπ÷Ëß∑’Ë‡ªìπ≈¡°√√‚™°√ÿπ·√ß¡“®“°∑‘»„µâ

·≈â«‡√“°Á‰ª°—∫∑à“π

¡“∑ÿ°«—ππ’È Ωíπ‡ÀÁπ§√Ÿ∫“Õ“®“√¬å¡“„π√Ÿª≈—°…≥å¢Õß∫ÿ§≈‘°¿“æ®”‡æ“–Õ—πÀ≈“°À≈“¬ ‰¡à‡ªìπ„§√

À√◊Õ∫ÿ§§≈µ—«µπ‡¥’¬« ·µà´âÕπ°—πÀ≈“¬∫ÿ§§≈ À≈“¬µ—«µπ ·≈â«·µà«à“ “√–¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ∑’Ë∑à“π¡“∂à“¬∑Õ¥„Àâ

‡°’Ë¬«°—∫Õ–‰√ ·≈–∫àÕ¬§√—Èß ·¡â√Ÿâ ÷°∂÷ß∫ÿ§≈‘°¿“æ´âÕπ À√◊Õ√«¡°—πÀ≈“¬Ê §π-‡ªìπ∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬

·µà°Á‰¡à‰¥â√Ÿâ‡ÀÁπ∑à“π‡ªìπµ—«µπ∑’Ë‡ªìπ°“¬¿“æ ¡’·µà§«“¡√Ÿâ ÷°«à“∑à“πÕ¬Ÿàµ√ßπ—Èπ ·≈–‡ªìπ¿“«–∑’Ë

„À≠à‚µ  «à“ß‰ « À√◊Õ¥—ß‡À¡◊ÕπøÑ“ºà“ ·µà°Á¡’Õ“√¡≥å√—°·≈–‡¡µµ“ ‡«≈“µ—«‡√“æŸ¥°—∫∑à“π ‡√’¬°™◊ËÕ‡≈àπµ—«‡Õß

°—∫∑à“π√“«°—∫«à“‡√“‡ªìπ≈Ÿ°À≈“π∑à“π¥â«¬ È́”‰ª

æ’Ëπ—°‡¢’¬π‡™◊ËÕ«à“ °“√∑’Ëµ—«‡Õß‡ÀÁπ§√Ÿ∫“Õ“®“√¬å‡ªìπ ¡‡¥Á®‚µ °Á‡æ√“–®‘µ‡√“®¥®àÕ°—∫∑à“π

‡√“‡§“√æ∫Ÿ™“∑à“π ·µà°Á‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“ ®‘µ«‘≠≠“≥Õ—π‡ªìπÕß§å§«“¡√Ÿâ∑’Ë¡“∂à“¬∑Õ¥„Àâ§◊Õ ∫ÿ§§≈∑’Ëµ“¬‰ª·≈â«

∑à“ππ—Èπ-Õ—π‰¥â·°à ¡‡¥Á®‚µ

À“°æ’Ëπ—°‡¢’¬π‡ªìπ§ππ—∫∂◊Õ§√‘ µå ‡™◊ËÕ«à“ ·∑π∑’Ë®–Ωíπ‡ÀÁπ ¡‡¥Á®‚µ ‡√“°Á§ßΩíπ‡ÀÁπæ√–‡¬ Ÿ́

π—°∫ÿ≠¬Õ‡´ø À√◊Õæ√–·¡à¡“√’ œ≈œ ∑’Ë®‘µ¢Õß‡√“®¥®àÕ ‡æ√“–®‘µ«‘≠≠“≥√«¡§ß‰¡à¡“ª√“°Ø„Àâ‡√“‡ÀÁπ„π¿“«–

∑’Ë‡√“‰¡à√Ÿâ®—° ‡æ√“–®–∑”„Àâ°“√ ◊ËÕ “√‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â ¥—ßπ—Èπ°“√ª√“°Ø¢Õß ∫ÿ§≈‘°¿“æ-¢Õß ¡‡¥Á®‚µ ®÷ß‡ª√’¬∫

‡ ¡◊Õπ°“√ª√“°Ø¢ÕßÀ¡«¥§«“¡√ŸâÀ¡«¥Àπ÷Ëß ´÷Ëß‡°’Ë¬«æ—π°—∫°“√Ωñ°ªØ‘∫—µ‘„π∑‘»∑“ß®”‡æ“–

µàÕ‡¡◊ËÕ‡√“¡’§«“¡‡¢â“„®‰¥â¡“°¢÷Èπ«à“ ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß§√Ÿ∫“Õ“®“√¬å ‰¡à‰¥â‡ªìπ„§√ ·≈–‰¡à„™à

®‘µ«‘≠≠“≥‡ªìπÀπà«¬Ê ∑’Ë®“°√à“ß·µà≈–√à“ß¡“∑—Èß¥«ß ·µà°≈“¬‡ªìπæ≈—ßß“π∑’Ë√«¡µ—«°—π°—∫æ≈—ßß“πÕ◊ËπÊ À√◊Õ
‡√’¬°‰¥â«à“°≈“¬‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥∑’Ë√«¡µ—«°—∫®‘µ«‘≠≠“≥Õ◊ËπÊ À√◊Õ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡∑√ß®”¢â“¡™“µ‘¿æ

∑’Ë√«¡°—π°—∫¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡∑√ß®”¢â“¡™“µ‘¿æÕ◊ËπÊ ∑à“π°Á‰¡à‰¥â‡ªìπ„§√ ·µà‡ªìπÕß§å§«“¡√Ÿâ ∑’Ë¡’Õ“√¡≥å
·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥·≈–∫ÿ§≈‘°¿“æÀ≈“°À≈“¬

·¡â®‘µ«‘≠≠“≥®–‡√’¬π√Ÿâ‰¥âÕ¬à“ß‰√â¢’¥®”°—¥ ·µà ¡Õß∑“ß°“¬¿“æ¢Õß‡√“°Á¡’¢âÕ®”°—¥ ¥—ßπ—Èπ

À“°‡√“®–√—∫∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ®“°‡∫◊ÈÕß∫π À√◊Õµâπ°”‡π‘¥ ‡√“°Á®”‡ªìπµâÕß‡Õ“®‘µ‰ª®¥®àÕ®”‡æ“–‡√◊ËÕß ‡À¡◊Õπ°“√
download file ®“° Internet À“°‡√“®¥®àÕ “√– ”§—≠∫“ßÕ¬à“ß ·≈â« search ·µà‡√◊ËÕßπ—ÈπÊ °Á®–‰¥â§«“¡√Ÿâ¡“°¡“¬

∑’Ë≈÷°´÷Èß ·µà∂â“À“° download ‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ‡ªìπ‚®√ ≈—¥∫â“ß :-) ‡ªìππ—°√âÕß∫â“ß :-) °Á‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈À≈“°À≈“¬

ªπ‡ª°—π ´÷Ëß°Á‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“‡√“ download ‰¡à‰¥â ·µàÕ“® download ÀâÕß ¡ÿ¥¡“∑—ÈßÀâÕß ·∑π∑’Ë®–
download Àπ—ß ◊Õ¡“‡æ’¬ß 10 ‡≈à¡ series ‡¥’¬«°—π∑—ÈßÀ¡¥

æ’Ëπ—°‡¢’¬π‡™◊ËÕ«à“ ‡√“∑ÿ°§π download ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ°—πÕ¬Ÿà∑ÿ°‡¡◊ËÕ‡™◊ËÕ§◊π À“°·µà«à“∫“ß§π

download ¡“¡“°¡“¬‡°‘π‰ª®π∑”„ÀâÀ“Õ–‰√‰¡àæ∫ ‰¡à„™à«à“ download ¡“πâÕ¬‡°‘π‰ª
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Nova Analai : ΩíπÕ’°·≈â«

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥ mead

ª¡ª√‘»π“ & ‡ß◊ËÕπß”..«—π∑’Ë 9 ‡¥◊Õπ 10 ‰¥â§«“¡¬—ß‰ß¡“‡©≈¬¥â«¬π–§√—∫

‰¥â¢à“«®“°§ÿ≥ Bassate ∫Õ°«à“∂â“„§√Õà“πÀπ—ß ◊ÕÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬ ‰¥â®∫∑”§«“¡‡¢â“„®‰¥â‡¡◊ËÕ‰À√à ™’«‘µ®–
‡ª≈’Ë¬π‰ª ®–¡’¡ÿ¡¡Õß≈÷°≈È”¡“°.. Õ—ππ’È‡ÀÁπ¥â«¬§√—∫ Õà“π‰ª 2 ‡≈à¡¬—ß√Ÿâ ÷°∂÷ß§«“¡‡ª≈◊Ë¬π·ª≈ß∑“ß ¡Õß..‡À¡◊Õπ¡’
six sence ‰ª„π∑“ß∫«°§√—∫  ¡“∏‘¥’¢÷Èπ§≈àÕß¢÷Èπ®√‘ß§√—∫ Õπ“§µ®–‡ªìπ·∫∫∑’ËÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬°≈à“«‰«â·πàπÕπ§√—∫

çµàÕ‰ª„πÕπ“§µÕ—π„°≈â «‘∑¬“»“ µ√å∑’Ë·∑â®√‘ß®–‡ªìπ»“ µ√å∑’Ë»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫®‘µ«‘≠≠“≥é

Ωíπ«à“¡’π—¥ ·≈–‰ª‡ΩÑ“¥Ÿ‡≈¢“¢Õß∑à“πºŸâÀπ÷Ëß°”≈—ß∑”ß“πÕ¬ŸàÕ¬à“ß πÿ° π“π √—∫‚∑√»—æ∑å·≈–

À—«‡√“–‰ª‡√◊ËÕ¬Ê °Á‡¢â“‰ª πÿ°°—∫‡¢“ ‚¥¬∫Õ°„Àâ‡≈¢“œ ºŸâπ—Èπ«‘Ëß‰ª√—∫‚∑√»—æ∑åÕ’°‚µä–Àπ÷Ëß √–À«à“ß∑’Ë°”≈—ß πÿ°°—π

Big Boss ∑’Ëæ’Ëπ—°‡¢’¬ππ—¥æ∫°Á°≈—∫‡¢â“¡“

æ’Ëπ—°‡¢’¬π‡¢â“‰ª shake hand ¥â«¬§«“¡¥’„® √Ÿâ‡ÀÁπ«à“∑à“π Big Boss §◊Õ∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬

·µà¡“„π∫ÿ§≈‘°¿“æ¢Õß»‘≈ªîπ™◊ËÕ¥—ß ∑’Ë¡’§«“¡ ÿ¿“æ ∂àÕ¡µπ¡“°Ê æÕ —¡º— ¡◊Õ∑à“π °ÁÀ“µ—«µπ¢Õß∑à“π‰¡àæ∫

µ—«µπ¢Õßµ—«‡Õß°ÁÀ“‰¡àæ∫ ·≈–‰¥â¬‘π‡ ’¬ß∫Õ°«à“ ‰¡à ”§—≠«à“ „§√‡ªìπ Big Boss ¢Õß ”π—°ß“π·Ààßπ’È

 ‘Ëß∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥§◊Õ°“√ª°ªÑÕß·¡à·¡« ’¢“«∫√‘ ÿ∑∏◊Ï ´÷Ëß‡æ‘ËßÕÕ°≈Ÿ°¡“À≈“¬µ—« π—∫¥Ÿ ‰¥â 7 µ—«

Õ¬ŸàÊ °Á‰¥â¬‘π‡ ’¬ß (§ÿ≥ Mead) √âÕß∫Õ°«à“ ç‰¡à„™à‡®Á¥µ—«§√—∫æ’Ëπ—°‡¢’¬π ¡’∑—ÈßÀ¡¥ 9 µ—«é √Ÿâ ÷°¢Õ∫§ÿ≥

§ÿ≥ Mead ¡“°Ê „π§«“¡Ωíπ ‡æ√“–®–µ°À≈àπ‰¡à‰¥â

ÀâÕß∑’Ë·¡à·¡«·≈–≈Ÿ°·¡« ’¢“«∫√‘ ÿ∑∏‘ÏÕ¬Ÿà°—π ‡ªìπÀâÕß°«â“ß¢«“ß„À≠à‚µ¡“° ¡’ ÿπ—¢«‘Ëßºà“π‰ª¡“

®ππà“°≈—«®–‡ªìπÕ—πµ√“¬ ·¡à·¡«°ÁÀÕ∫≈Ÿ°Ê ¢Õß¡—π‰µà¢÷Èπ‰ªÕ“»—¬Õ¬Ÿà∫πºâ“¡à“π

‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ¥—ßπ—Èπ ®÷ßµ—¥ ‘π„®≈âÕ¡√—È«‡µ’È¬Ê °—π ÿπ—¢ ‚¥¬°—Èπæ◊Èπ∑’Ë‰«â°«â“ß„À≠à„Àâ·¡à·¡«·≈–≈Ÿ°Ê

¢Õß¡—π«‘Ëß‡≈àπÕ¬à“ßÕ‘ √– æÕ‡ÀÁπ∑ÿ°Õ¬à“ß‡ªìπ‰ªµ“¡§“¥À«—ß °Á√Ÿâ ÷°«à“‰¥â∑”Àπâ“ ”‡√Á® µ◊Ëπ¢÷Èπ¡“ ‰¥â§«“¡À¡“¬

§≈ÿ¡‡§√◊Õ Õ¬“°∂“¡«à“≈Ÿ°·¡« 9 µ—«∑”„Àâ §ÿ≥ Mead «‘ÍßÊ ∫â“ßÀ√◊Õ‡ª≈à“?



66  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

§ÿ≥ °—ß¢“ ≥ ª≈“¬ :  ¡—¬°àÕπ‡¥Á°Ê ®π‚µ ¥‘©—π¡—°®–Ωíπ«à“≈Õ¬°≈—∫‰ª„πªÉ“∑’Ë «¬ß“¡ ‡À“–‰ª∫π∑âÕßøÑ“
≈Õ¬°≈—∫¡“µ“¡·¡°‰¡âµà“ßÊ ·≈–¥”≈ß‰ª„π·¡àπÈ” „µâπÈ”∑”„Àâ¡’§«“¡ ÿ¢ ‰¡à·æâ∫πøÑ“ ·≈–ªÉ“‰¡â ∑”„Àâ§‘¥∂÷ß∫â“π
·≈–§‘¥«à“‚≈°π’È‰¡à®√‘ß ·µàµÕππ’È ∑—Èß‚≈° ·≈–Ωíπ ¥‘©—π§‘¥«à“‰¡à¡’Õ–‰√®√‘ß §◊Õ∑—Èß‚≈°¢Õß°“¬À¬“∫ ·≈–‚≈°
¢Õß°“¬≈–‡Õ’¬¥ (®‘µ) ‰¡à¡’Õ–‰√®√‘ß ‡æ’¬ß·µà¬Õ¡√—∫«à“ ¬—ß°≈—∫ Ÿà§«“¡«à“ß‡ª≈à“‰¡à‰¥âµ≈Õ¥°“≈

∫â“π∑’Ë¥‘©—π§‘¥∂÷ßÕ“®‰¡à¡’ ·µà®‘µπ’Ë‡Õß§◊Õ∫â“π ¥‘©—π¬Õ¡√—∫ ¡¡ÿµ‘ µ√“∫∑’Ë¬—ßÀπ’‰ª‰¡àæâπ ∫“ß§√—Èß
À“°√Ÿâ ÷°À¡¥·√ß °ÁÕ¬“°°≈—∫∫â“π¢Õß®‘µ (°“¬≈–‡Õ’¬¥) ‡æ◊ËÕæ—° ‡À¡◊Õπ∑’ËÕ¬“°°≈—∫∫â“π„π‚≈°‰ªæ—° ‡«≈“
µâÕßÕÕ°‰ª‡Àπ◊ËÕ¬¢â“ßπÕ°∫â“π¡“ ·µà∂â“‡Àπ◊ËÕ¬°—∫‚≈°∑’ËµâÕß¡’™’«‘µ °ÁÕ¬“°°≈—∫∫â“π¢Õß®‘µ‡æ◊ËÕæ—°

„πΩíππ—Ëπ ‡ªìπ‡æ’¬ß®‘µπ“°“√ „™à‰À¡??? §ÿ≥π—°‡¢’¬π (∑’Ë«à“µ—«µπ∑’Ë‡ªìπ®‘πµ¿“æ)

Nova Analai : Õ‘ √–·Ààß§«“¡ª√“√∂π“

‚≈°¬“¡µ◊Ëπ ‡ªìπ‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß¿“¬πÕ°-¿“¬„µâ‡§√◊ËÕßæ√“ß·Ààß™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“

‚≈°·Ààß§«“¡Ωíπ ‡ªìπ‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß Õ—πª√“»®“°‡§√◊ËÕßæ√“ß ·≈–‡ªìπ‚≈°Õ—π‡ªìπµâπ°”‡π‘¥

¢Õß°“√ √â“ß‚≈°¿“¬πÕ°·≈–ª√– ∫°“√≥å∑—ÈßÀ≈“¬„π™’«‘µ¢Õß‡√“

®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“¡“∂◊Õ°”‡π‘¥ ‡ªìπ √à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß

‡√“°≈—∫‰ª‡¬’Ë¬¡‡¬◊Õπ∫â“π‡°à“Õ—π‡ªìπµâπ°”‡π‘¥∑’Ë®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“‡≈◊Õ°∑’Ë®–®“°¡“ ‡æ◊ËÕ‡µ‘¡‡µÁ¡

™àÕß«à“ß·Ààßª√– ∫°“√≥å·≈–§ÿ≥§à“™’«‘µ ¥â«¬°“√‡º™‘≠°—∫§«“¡∑â“∑“¬„π‚≈°∑“ß°“¬¿“æ ‡æ◊ËÕ· «ßÀ“

ª√– ∫°“√≥å ·≈–æ—≤π“¥â«¬°“√‡ª≈’Ëà¬π§«“¡‡™◊ËÕ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ¥â«¬°“√„™â§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å ·≈–°“√· ¥ßÕÕ°

´÷Ëß§«“¡‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥å¢Õß‡√“Õ¬à“ß¥’∑’Ë ÿ¥

‡√“‰¡à®”‡ªìπ®–µâÕß‚À¬À“®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“ ·≈–¥”‡π‘π™’«‘µ¥â«¬√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß·µà‡æ’¬ß

Õ¬à“ß‡¥’¬« ‡æ’¬ß‡æ◊ËÕ√Õ§Õ¬°“√°≈—∫‰ª Ÿà¿“«–µâπ°”‡π‘¥Õ—π‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥ ‡æ√“–‡√“°”≈—ß‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥Õ¬Ÿà

∑ÿ°≈¡À“¬„®„πªí®®ÿ∫—ππ’È-∑ÿ°Õ≥Ÿ ·≈–‡√“°Á°≈—∫‰ª‡¬’Ë¬¡‡¬◊Õπ∫â“π‡°à“¢Õß‡√“Õ¬Ÿà∑ÿ°‡¡◊ËÕ‡™◊ËÕ§◊π„π§«“¡Ωíπ ‡√“‰¥â√—∫

°“√ π—∫ πÿπ®“°≠“µ‘¡‘µ√∑“ß®‘µ«‘≠≠“≥∑—Èß®“°∫â“π‡°à“„π‚≈°·Ààß§«“¡Ωíπ ·≈–®“°®‘µ«‘≠≠“≥∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë¡“

∂◊Õ°”‡π‘¥√à«¡™“µ‘¿æ √à«¡¡‘µ‘ µà“ß™“µ‘¿æ-µà“ß¡‘µ‘ „π¬“¡µ◊Ëπ-„π‚≈°∑“ß°“¬¿“æ ‡¡◊ËÕ‡√“‡Àß“‡»√â“ √âÕ¬ µ—«µπ

„πÕπ“§µ™“µ‘°Áª≈Õ∫ª√–‚≈¡‡√“ „Àâ¡Õß‡ÀÁπ§«“¡À«—ß ·≈–µ—«µπ„πÕ¥’µ°Á π—∫ πÿπ‡√“¥â«¬§«“¡√Ÿâ·≈–

ª√– ∫°“√≥å¡“°¡“¬ ‡√“®÷ß‰¡à‰¥â¡“∂◊Õ°”‡π‘¥‡ªìπ√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ßÕ¬à“ß‚¥¥‡¥’Ë¬« ‰√â°“√ π—∫ πÿπ

®‘µ«‘≠≠“≥ª√“√∂π“°“√‡µ‘¡‡µÁ¡™àÕß«à“ß·Ààßª√– ∫°“√≥å¥â«¬√à“ß°“¬¢Õß‡√“-

√à“ßπ’È ·≈–«‘∂’™’«‘µ¢Õß‡√“-‡™àππ’È ®“°¡ÿ¡¡Õß¢Õß‡√“-¡ÿ¡¡Õßπ’È ‡æ√“–®‘µ«‘≠≠“≥‡≈◊Õ°
∑’Ë®–æ—≤π“¥â«¬ ¿“«–Õ—π®”‡æ“–π’È

™’«‘µ∑“ß°“¬¿“æ„π√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß ®÷ß‰¡à„™à™’«‘µ∑’Ë‡√“¡“¥”‡π‘π‰ª‡æ’¬ß‡æ◊ËÕ

®–√Õ«—πµ“¬·≈–°≈—∫§◊π‰ª Ÿà¿“«–µâπ°”‡π‘¥Õ—π‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥ À“°·µà‡ªìπ¿“«–∑’Ë
‡√“‡≈◊Õ° ‡æ◊ËÕ¡“‡º™‘≠°—∫§«“¡∑â“∑“¬-„ΩÉ√Ÿâ ·≈– π‡∑àÀå„π°“√ √â“ß √√§å¢Õßµπ‡Õß

¥â«¬°“√„™âæ≈—ßÕ”π“®¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥„π√à“ß¡πÿ…¬å-„π‚≈°¡πÿ…¬åÕ¬à“ß√à“‡√‘ß- πÿ° π“π

·≈–¥â«¬°“√„™âÕ‘ √–·Ààß§«“¡ª√“√∂π“∑’Ë®–¡’‰¥â-‡ªìπ‰¥â-∑”‰¥â- ¡§«“¡ª√“√∂π“

Õ‘ √–·Ààß§«“¡ª√“√∂π“

‚π«“ Õπ“≈—¬
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§ÿ≥ Pranee Hansukjariya : ‡√’¬π§ÿ≥æ’Ëπ—°‡¢’¬π∑’Ë‡§“√æ

‡¡◊ËÕ§◊ππ’È‰¥â‡ªî¥øíß Audio book ·≈â« ¢ÕæŸ¥ÕÕ°®“°„®‡≈¬«à“ ¥’¡“°∑’‡¥’¬«§à– ∑’Ë¡’‡ ’¬ß¥πµ√’
‡ªìπ background ‡ªìπÕ¬à“ßπ—Èπ®√‘ßÊ §◊Õ√Ÿâ ÷°«à“‡√“‰¥â —¡º— ≈÷°‡¢â“‰ª∂÷ß®‘µ«‘≠≠“≥¿“¬„π ‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà·§àª√– “∑ÀŸ
·≈– ¡Õß ‡æ√“–‡ ’¬ß‡§√◊ËÕß¥πµ√’∫“ß™π‘¥‡™àπ‡ªï¬‚π ‰«‚Õ≈‘π ‡ªìπÕ–‰√∑’Ë™Õ∫øíß¡“°µ—Èß·µà‡¥Á°Ê ‡ªìπ∑ÿπ‡¥‘¡
Õ¬Ÿà·≈â« Õà“π∑’Ë§ÿ≥æ’Ë§ÿ¬∂÷ßª√– ∫°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫¥πµ√’ ‚¥¬‡©æ“–∑’Ë§ÿ≥æ’Ë¡’‚Õ°“ ‰¥â‡√’¬π‡ªï¬‚π Õà“π·≈â«™Õ∫®—ß
¬—ß§‘¥«à“§ÿ≥æ’Ë∑”∫ÿ≠‡°à“¡“¥’®—ß · π®–‚™§¥’

§√—ÈßÀπ÷ËßπâÕß‰ªπ—Ëß‡≈àπ∫â“π¢Õß‡æ◊ËÕπ ÷́Ëß‡ªìπÀ≈“π “«·∑âÊ ¢Õß∑à“π °. ÿ√“ß§≥“ß§å ‡¢“‡≈àπ‡æ≈ß
∫â“π∑√“¬∑Õß„Àâøíß ‚¥¬„™â‡ªï¬‚πµ—«‡¥’¬«°—∫∑’Ë§ÿ≥¬“¬‡≈àπ‡¡◊ËÕ§√—Èßª√–æ—π∏å‡√◊ËÕß∫â“π∑√“¬∑Õß §«“¡‰æ‡√“–¢Õß
‡ ’¬ß‡ªï¬‚ππà“®–∑”„Àâ‡°‘¥·√ß∫—π¥“≈„πß“πª√–æ—π∏å¢Õß∑à“π πâÕß‡≈àπ¥πµ√’‰¡à‡ªìπ‡æ√“–‰¡à¡’‚Õ°“ ‰¥â‡√’¬π ·µà
®–¥◊Ë¡¥Ë”°—∫§«“¡‰æ‡√“–¢Õß‡ ’¬ß¥πµ√’ ‚¥¬‡©æ“–¥πµ√’§≈“  ‘° ‡§¬øíß∏√√¡–∑’Ë‡¢“À“§πÕà“π‡ ’¬ß¥’Ê ‡™àπ
¢Õß§ÿ≥¥—ßµƒ≥ §πÕà“π‡ ’¬ß¥’∑—ÈßπÈ”‡ ’¬ß·≈–®—ßÀ«–°“√Õà“π ∂â“‡¢“¡’¥πµ√’‡ªìπ background °Á®–¥’‰¡àπâÕ¬
‡æ√“–®–¥÷ß®‘µ§πøíß„Àâ®¥®àÕ°√–· ‡ ’¬ß∏√√¡–∑’¡“æ√âÕ¡°—∫‡ ’¬ß·∑√°¢Õß¥πµ√’

¡’Õ’°Õ¬à“ß∑’Ë√“¬ß“π §◊Õ«—ππ’È‰¥âÕà“πÀπ—ß ◊Õµ“¡«‘∏’∑’Ë§ÿ≥æ’Ë·π– ‰¥âº≈‡≈¬§◊Õ‰¡àßà«ß ·≈â«¬—ß‡¢â“„®
¥’¢÷Èπ¥â«¬ §◊Õµ—Èß ¡“∏‘ Õà“π™â“Ê §àÕ¬Ê √—∫ —¡º— ‡¢â“‰ª¿“¬„π (∫√√¬“¬‡ªìπ¿“…“æŸ¥¬“°·Œ– §◊Õ‡À¡◊Õπ°—∫«à“
„π§«“¡‡¢â“„®π—Èπ¡’®‘πµ¿“æ‡°‘¥µ“¡‰ª¥â«¬)

¡’§”∂“¡Õ¬à“ßÀπ÷Ëß‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ΩíπÕ¬“°‡√’¬π∂“¡ §◊Õ À“°„π§«“¡Ωíπ∑’Ë‡√“®¥®”‰¥â·¡àπ¬”
‚¥¬‡©æ“–®”‰¥â∂÷ß§«“¡§‘¥∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„πΩíππ—Èπ· ¥ß«à“ µ‘¢Õß‡√“„π°“√À≈—∫‡√‘Ë¡¥’¢÷ÈπÀ√◊Õ‡ª≈à“§– ¢Õ¬°µ—«Õ¬à“ß«à“
§◊πÀπ÷ËßΩíπ«à“‡¥‘π‰ª´◊ÈÕª“∑àÕß‚°ã∂ÿß„À≠à ¢“°≈—∫‡¥‘πºà“π√∂‡¢Áπ¢“¬°“·ø §π¢“¬°”≈—ß¢“¬„Àâ≈Ÿ°§â“√â“π§πÀπ÷Ëß
‰¥â¬‘π‡ ’¬ß‡¥Á°≈Ÿ°®â“ß‡Õà¬∫Õ°≈Ÿ°§â“ ◊́ÈÕ°“·ø«à“ ç«—ππ’Èª“∑àÕß‚°ãÀ¡¥·≈â«é πâÕß°ÁÀ¬ÿ¥™–ß—° ·≈â«§‘¥«à“‡√“‰ª´◊ÈÕ
ª“∑àÕß‚°ã®πÀ¡¥ ‡¢“‡≈¬‰¡à¡’∑“π §«√∑’Ë‡√“®–·∫àß¢Õß‡√“„Àâ‡¢“∫â“ß °Á‡≈¬¬◊Ëπ∂ÿßª“∑àÕß‚°ã„Àâ≈Ÿ°§â“√â“π°“·ø
·∫àß„Àâ‡¢“ æÕµ◊ËππÕπ°Á·ª≈°„®«à“ µ—«‡√“§‘¥‰¥âÕ¬à“ß‰√π– §◊ÕÀ¡“¬∂÷ß«à“§‘¥‡ªìπ‡Àµÿ‡ªìπº≈¥â«¬„π§«“¡Ωíπ

√∫°«π‡«≈“§ÿ≥æ’Ë·§àπ’È°àÕππ–§– µÕππ’ÈπâÕßÕà“πÀπ—ß ◊Õ¢Õß∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬·≈â«¡’§«“¡ ÿ¢
°«à“·µà°àÕπ¡“° ‡æ√“–‡√‘Ë¡‡¢â“„®¥’¢÷Èπ ∂÷ßÕ¬à“ß‰√°Áµ—Èß‡ªÑ“‰«â·≈â««à“®–Õà“πÕ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥∑ÿ°‡≈à¡∑ÿ°µÕπ ·≈–
∑ÿ°∫√√∑—¥

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥æ’ËÕ’°§√—Èßπ–§–

Nova Analai : §«“¡Ωíπ °—∫ §«“¡‡ªìπ‡Àµÿ-‡ªìπº≈

§ÿ≥πâÕß (ºŸâ) ª√“≥’ ( ¡™◊ËÕ) ¥’„®®—ß§–∑’Ë§”·π–π”∑’Ë„Àâ‰ª-„™â‰¥âº≈ ¢ÕÕπÿ≠“µ‡Õ“®¥À¡“¬

‰ª≈ß∑’Ë blog æ≈—ß®‘µ „Àâ‡æ◊ËÕπÊ ‰¥â∑¥≈Õß∫â“ß ®–‰¥â‡ªìπ°”≈—ß„®°—π

¢Õ∫§ÿ≥∑’Ë ≈–‡«≈“‰ªøíß ·≈–Õ∏‘∫“¬„Àâ∑√“∫«à“∑’Ë«à“øíß‰¥âº≈π—Èπ ºŸâøíß√Ÿâ ÷°·≈–¡’‡Àµÿº≈ ¡’§«“¡
ª√–∑—∫„® À√◊Õ¡’§«“¡™Õ∫Õ¬à“ß‰√‡ªìπæ◊Èπ∞“π ‡ªìπ°”≈—ß„®„Àâ∑”µàÕ„Àâ‡ √Á® ¡∫Ÿ√≥å ·≈–®–‰¥â πÕß§«“¡µâÕß°“√

¢ÕßºŸâøíß‰¥â∂Ÿ°§à–
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§«“¡Ωíπ‡ªìπ¿“«–∑’Ë®‘µ«‘≠≠“≥∑”ß“π‰¥âµ“¡∏√√¡™“µ‘ §◊Õ¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠–§¡™—¥ √Ÿâ‡ÀÁππÕ°‡Àπ◊Õ

°Æ‡°≥±å¢Õß™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“§à– ‡√“¡—°§‘¥«à“„π§«“¡Ωíπ ‡√“®–¡’§«“¡ “¡“√∂À√◊Õ§«“¡‡ªìπ‡Àµÿ

‡ªìπº≈µË”°«à“¬“¡µ◊Ëπ ‡æ√“–‡√“‰¡à‰¥â„Àâ‡§√¥‘µ¡—π ·µà‚≈°·Ààß§«“¡Ωíπ°Á‡ªìπ‚≈°∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπ®√‘ß‰¡àπâÕ¬‰ª°«à“

‚≈°¬“¡µ◊Ëπ ·≈–¡’§«“¡‡ªìπ®√‘ß¬‘Ëß°«à“¥â«¬ È́”‰ª ‡æ√“–¡—π‡ªìπ§«“¡‡ªìπ®√‘ßÀ≈“°¡‘µ‘ ·µà‚≈°¬“¡µ◊Ëπ‡ªìπ§«“¡

‡ªìπ®√‘ß‡æ’¬ß¡‘µ‘‡¥’¬«

°“√¡’ µ‘√Ÿâ‡ÀÁπ-‡ªìπ‡Àµÿ‡ªìπº≈„π§«“¡Ωíπ ‡ªìπº≈¢Õß°“√π”‡Õ“ µ‘ —¡ª™—≠≠–¬“¡µ◊Ëπµ‘¥µ“¡

‡¢â“‰ª„π‚≈°·Ààß§«“¡Ωíπ ∫“ß¢≥–‡√“®–¡Õß‡ÀÁπ¿“«–¢Õß µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë·¬°‡ªìπ Õß à«π À√◊Õ√Ÿâ ÷°‡ ¡◊Õπ«à“

‡√“¡’ Õß√à“ß  Õßµ—«µπ  Õß ¡Õß À√◊Õ¡’§«“¡®” Õß™ÿ¥ ÷́Ëß‡ªìπ¿“«–∑’Ë µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õßµ—«µπ¿“¬πÕ°-

§◊Õµ—«µπ∑“ß°“¬¿“æ ‡º™‘≠°—∫Õ’° à«πÀπ÷Ëß¢Õß¡—π§◊Õ  µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õßµ—«µπ¿“¬„π-§◊Õµ—«µπÕ—π‡ªìπ®‘πµ¿“æ

„π§«“¡Ωíπ ¿“«–¥—ß°≈à“«π’È µ‘ —¡ª™—≠≠–¬—ß∑”ß“π‡ ¡◊Õπ·¬° à«π §◊Õ à«πÀπ÷Ëß¢Õßµ—«µπ¿“¬πÕ° Õ’° à«πÀπ÷Ëß

¢Õßµ—«µπ¿“¬„π

∫“ß§√—Èß‡√“°Á‡º™‘≠°—∫¿“«–∑’Ë√Ÿâ‡ÀÁπ Õßµ—«µπ°àÕπ ‚¥¬‡ÀÁπµ—«µπÕ’°µ—«µπ‡ªìπ§πÕ◊Ëπ ·µà·≈â«¡—π°Á

√«¡°—π‡ªìπÀπ÷Ëß À√◊Õ·¬°‰¡àÕÕ°«à“ µ—«µπ„¥§◊Õ‡√“-‡¢“ ¿“«–¥—ß°≈à“«‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘‡ ¡ÕÊ

‡¡◊ËÕ®‘µ«‘≠≠“≥‡ª≈’Ë¬π«‘∂’°“√®¥®àÕ¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠– ®“°µ—«µπ¿“¬πÕ°‰ª Ÿàµ—«µπ¿“¬„π

Õ—π‡ªìπ®‘πµ¿“æ‰¥âÕ¬à“ß§¡™—¥¡“°¢÷Èπ µ—«µπ¿“¬„πª√“»®“°°“√‡ªìπ∫ÿ§§≈Õ¬à“ß‚¥¥‡¥’Ë¬« ¡—π®÷ß∑”„Àâ‡√“·¬°

‰¡àÕÕ°«à“µ—«µπ„¥§◊Õ‡√“-‡¢“ ·≈–∫“ß§√—Èß‡√“®–æ∫°“√·ª≈ß ¿“æ §◊Õ‡√‘Ë¡§«“¡Ωíπ¥â«¬°“√‡ªìπ∫ÿ§§≈µ—«µπÀπ÷ËßÊ

·≈â«æÕ§«“¡Ωíπ¥”‡π‘π‰ª µ—«µππ—ÈπÊ °Á·ª≈√Ÿª°“¬‡ªìπ∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ‰ª

§«“¡Ωíπ –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ¿“«–®‘µ °“√‡ªìπ‡Àµÿ-‡ªìπº≈„π§«“¡Ωíπ∫“ß∑’°Á‰¡à„™à ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ§«“¡√Ÿâ

‡ ¡Õ‰ª ¡—πÕ“®‡ªìπ‡æ’¬ß§«“¡‡™◊ËÕ«à“µ“¡¢π∫∏√√¡‡π’¬¡∫â“ß µ“¡«—≤π∏√√¡À√◊Õ —ß§¡

¿“«–∑’Ë§ÿ≥πâÕßª√“≥’‡√’¬°«à“ ‡Àµÿº≈ „π§«“¡Ωíππ’È πà“®–‡√’¬°«à“ ‡ªìπÕ“√¡≥åÕ—π ÿπ∑√’¬å¡“°°«à“

‡æ√“–¡—π· ¥ß∂÷ß§«“¡ÕàÕπ‰À« · ¥ß∂÷ß¿“«–®‘µ∑’Ë¡’§«“¡‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕ

æ’Ëπ—°‡¢’¬π™Õ∫∑“πª“∑àÕß‚°ã¡“°Ê À“°Ωíπ‡ªìπ§ÿ≥πâÕßª√“≥’„π ∂“π°“√≥åπ’È ¡’À«—ß°Õ¥ª“∑àÕß‚°ã
∂ÿß ÿ¥∑à“¬-«‘Ëß‡™‘¥Õ¬à“ßæ√âÕ¡„®°—π-∑—Èßµ—«µπ¿“¬„π-¿“¬πÕ°!!!
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§ÿ≥ MOUNTAIN :

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥ nova_analai

¢Õ¢¬“¬§«“¡§”µÕ∫Õ’°π‘¥§à– §ÿ≥ Mountain

∑’Ëæ’Ëπ—°‡¢’¬π∫Õ°«à“ ç·¡â®–¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë§«∫§ÿ¡‰¥â ·µà°Á‡À¡◊Õπ§«∫§ÿ¡‰¡à‰¥â„π à«π∑’Ë«à“ À¬ÿ¥æ‘¡æåÀ√◊Õ
À¬ÿ¥∂à“¬∑Õ¥‰¡à‰¥â®π°«à“¢âÕ¡Ÿ≈®–À≈—Ëß‰À≈ÕÕ°¡“®π‡æ’¬ßæÕ·≈â«é ¡—π§◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë«à“‡À¡◊ÕππÈ”≈âπ µâÕßª≈àÕ¬
„Àâ≈âπ®πµâππÈ”À¬ÿ¥‰À≈¡“ Ÿà¿“™π–∑’Ë‰¡àæÕ„ à ·≈–¿“™π–„π¿“«–π—Èπ§◊Õ  µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õß‡√“‡Õß

 ‘Ëß∑’Ë·µ°µà“ß°—π√–À«à“ß§«“¡Ωíπ °—∫ °“√√—∫∂à“¬∑Õ¥ ¥Ê (Live from Kansas :-) ‡«≈“µÕ∫§”∂“¡Õ’°
 “√–Àπ÷Ëß°Á§◊Õ °“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õßµ—«‡√“

„π§«“¡Ωíπ ‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß™—¥‡®π√–À«à“ßΩíπ ·µàµ◊Ëπ¢÷Èπ¡“ æŸ¥‰¡àÕÕ° ∫Õ°‰¡à∂Ÿ° æÕ®¥ ∫Õ°‰¥â‡ªìπÀ—«‡√◊ËÕß
À√◊Õ out line ∫«°‡√◊ËÕß√“«‡ªìπÕÿª¡“Õÿª¡—¬ ∫«°¿“æ·≈–§”ª√–À≈“¥Ê ∑’Ë¬—ß‰¡à‡¢â“„®¥’ ·µà‡¡◊ËÕπ”¡“æ‘¡æåÀ√◊Õ
∂Õ¥§«“¡ °Á®–µ°Õ¬Ÿà„π¿“«–πÈ”≈âπ ‡¢’¬π‰¥â æ‘¡æå‰¥â ·ª≈ß‡ªìπ∂âÕ¬§”‰¥â ·≈–‡√’¬π√Ÿâ ≥ ®ÿ¥π—Èπ ‡À¡◊Õπ§√Ÿ¡“ Õπ
„Àâ∂Õ¥ ¡°“√∑’Ë®¥¡“®“°§«“¡Ωíπ ·≈–‡ªìπ‰ª‰¡à√«¥‡√Á«‡∑à“∂à“¬∑Õ¥ ¥ ·µà∂Õ¥§«“¡‰ª‡√◊ËÕ¬ ‡À¡◊Õπ‡µ‘¡πÈ”„Àâ‡µÁ¡
¿“™π–‰ª‡√◊ËÕ¬Ê - flow µ≈Õ¥ ®–À¬ÿ¥æ—°‡¡◊ËÕ‰√°Á‰¥â ®–∑”µàÕ‡¡◊ËÕ‰√°Á‰¥â ·µà√Ÿâ°”Àπ¥≈à«ßÀπâ“«à“ ™à«ßπ’È®–‡¢’¬π°’ËÀπâ“
·≈–¢âÕ¡Ÿ≈∑—ÈßÀ¡¥®–„™â‡«≈“°’Ë«—π‡ √Á®µ—Èß·µà≈ß¡◊Õæ‘¡æå∫√√∑—¥·√° ´÷Ëß„™â‡«≈“ 9 «—π∫â“ß 17 «—π∫â“ß 33 «—π∫â“ß æÕ¡’
 ¡“∏‘æ√âÕ¡≈ß¡◊Õ∂Õ¥ ¡°“√ °Á¡’µ—«√Ÿâºÿ¥¢÷Èπ¡“∑—π∑’«à“ 9 «—π‡ √Á® ‡ªìπµâπ ·¡â®–‰¡à‰¥â°“ªØ‘∑‘π ·≈–µ—ÈßÀπâ“∑”≈Ÿ°‡¥’¬«
·µà‡«≈“∑’Ë„™â®–µ√ß‡ªÜßµ“¡ schedule ∑’Ëºÿ¥¢÷Èπ¡“∑ÿ°§√—Èß

„π¬“¡µ◊Ëπ ∑’ËµÕ∫§”∂“¡¥â«¬§«“¡√Ÿâ ÷°«à“ download ¡“µÕ∫ ‡ÀÁπ§”∂“¡-‰¡à¡’§”µÕ∫ à«πµ—«-∂â“‡ªìππ—°‡√’¬π
·≈â«∂Ÿ°§√Ÿ∂“¡ °Á‡À¡◊Õπ‡¥Á°‰¡à‰¥â¥ŸÀπ—ß ◊Õ‰ª Õ∫-«à“ß®ãÕ¬ ¡’·µàÕ“√¡≥å√—°·≈– ß “√®—∫„®∑’Ë‡ÕàÕ¢÷Èπ¡“ ¢πÀ—«≈ÿ°
(´’°¢«“- ’́°‡¥’¬«) ·≈â«°Á¡’µ—«√Ÿâ‡°‘¥¢÷Èπ ¡’§”µÕ∫ºÿ¥¢÷Èπ¡“ ·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õßµπ‡Õß°Á‡°‘¥¢÷Èπæ√âÕ¡Ê °—π°—∫°“√√—∫
download §”µÕ∫¡“∂à“¬∑Õ¥

∫“ßÕ¬à“ß À√◊Õ∫“ß§”∂“¡∑’Ë‰¥â√—∫„π¢≥–π—Èπ ‡ ¡◊Õπ‡§¬‰¥â download file §”µÕ∫¡“®¥‰«â‡ªìπ√À— ·≈â«
®“°§«“¡Ωíπ ·µà¬—ß‰¡à‡§¬∂Õ¥√À—  ‡æ√“–‰¡à¡’„§√∂“¡À√◊ÕÕ¬“°√Ÿâ æÕ‡®â“¢Õß§”∂“¡‡¢“¡“∂“¡ °Áµ°‡¢â“¿“«–∂à“¬∑Õ¥
Live Õ¬à“ß∑’Ë«à“

9 µÿ≈“§¡ - §ÿ≥ Mead æŸ¥∂Ÿ°«à“ ‡ªìπ√À—  à«πµ—«·≈–§«“¡À¡“¬ à«πµ—«¢Õß§ÿ≥ Mountain ®—∫Õ“√¡≥å·≈â«
¢¬“¬Õ“√¡≥å¡“∫Õ°°—πÀπàÕ¬

®—∫Õ“√¡≥å‰¥â °Á®—∫®‘µ«‘≠≠“≥‰¥â ‡À¡◊Õπ‡ÀÁπ„∫‰¡â‰À« °Á√Ÿâ‡ÀÁπ≈¡·≈–∑‘»∑“ß¢Õß≈¡‰¥â™—¥‡®π

º¡æ∫·≈â«§√—∫æ’Ëπ—°‡¢’¬π 9 µÿ≈“§¡ ¡—π‡ªìπ√À— ·≈–¡’§«“¡À¡“¬ à«πµ—«¢Õßº¡®√‘ßÊ º¡π—Ëß
®—∫Õ“√¡≥å æ¬“¬“¡ª≈àÕ¬«“ß§«“¡§‘¥ π÷°·µà§”«à“ 9 µÿ≈“§¡ ¡’§«“¡À¡“¬µàÕ¢â“æ‡®â“Õ¬à“ß‰√ ‡À¡◊Õπ‡√“
ªÑÕπ¢âÕ¡Ÿ≈≈ß„π Google µâÕß„™â‡«≈“‡≈Á°πâÕ¬ ¡’∫“ßÕ¬à“ß‡°‘¥¢÷Èπ¡“„Àâ‡≈◊Õ° ·µà¥Ÿ·≈â«‰¡à°√–∑∫Õ“√¡≥å  —°æ—°
°Á‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°«à“ 9 ‡¥◊Õπ 10 9 + 10 = 19 ‡∑à“π—Èπ·À≈–§√—∫ º¡ª≈àÕ¬‚ŒÕÕ°¡“‡≈¬ ¡—π°≈—Èπ‰¡àÕ¬Ÿà®√‘ßÊ
‡æ‘Ëß‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ —°§√Ÿàπ’È‡Õß§√—∫......„™à®√‘ßÊ ¡—π¡’§«“¡À¡“¬°—∫º¡¡“° º¡‰¡à¡’«—π≈◊¡

¢Õ∫§ÿ≥æ’Ëπ—°‡¥‘π∑“ß ·≈–§ÿ≥ mead ∑’Ë„Àâ‰°¥å §”«à“ ‡¥◊Õπ 10 ¡“°Ê §√—∫
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§ÿ≥ mead : æ’Ë‡¡â“ å¢Õß‡√“æ∫§”µÕ∫·≈â«.. «à“·µà‡°’Ë¬«Õ–‰√∫Õ°‰¥â¡—Í¬§√—∫ ∑”‰¡∂÷ß°—∫πÈ”µ“´÷¡.. ‡°’Ë¬«°—∫
·¡àÀ√◊Õ§√Õ∫§√—«„™à¡—Í¬æ’Ë..

§ÿ≥ MOUNTAIN : æŸ¥·≈â«°Á¬—ß√–≈÷°∂÷ß‰¡à√Ÿâ≈◊¡ ‡ªìπ‡√◊ËÕß√“«∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫§√Õ∫§√—«∑“ß¿√√¬“º¡§√—∫ ∑—ÈßæàÕµ“
·≈–·¡à¬“¬ ∑à“π∑—Èß Õß‡ªìπ§π¥’¡“° µÕπæàÕµ“ªÉ«¬√“«ªï 2534 ¥â«¬‚√§‰µ«“¬ º¡‰¥â√—∫§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“°
 ‘Ëß»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï∑’ËºŸ°æ—π°—∫‡≈¢ 19 ™à«¬ª√–§Õß√—°…“æàÕµ“¡“¥â«¬¥’‚¥¬µ≈Õ¥ ‡ªìπ∑’Ëπà“Õ—»®√√¬å

·≈â«µàÕ¡“À≈—ß®“°æàÕµ“‡ ’¬ª√–¡“≥ªï 2539 ·¡à¬“¬°Á¡“ªÉ«¬¥â«¬‚√§‰µ«“¬Õ’°§π ‡¡◊ËÕ
ªï 2543 ‰¥âæ÷Ëß∫“√¡’ ‘Ëß»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡≈¢ 19 Õ’°‡™àπ°—π ª√–§Õß√—°…“‰ª®π°√–∑—Ëß∑à“π‡ ’¬™’«‘µ
‡¡◊ËÕªï 2548

 ‘Ëß»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡≈¢ 19 §◊Õ ‡ ¥Á®‡µ’Ë¬ °√¡À≈«ß™ÿ¡æ√‡¢µ√Õÿ¥¡»—°¥‘Ï ∑’Ëº¡‡§“√æ
π—∫∂◊Õ¡“° æ√–Õß§å∑à“πª√– Ÿµ‘ 19 ∏—π«“§¡ ‡ ¥Á® Ÿà «√√§“≈—¬ 19 æƒ…¿“§¡

·≈–‡≈¢ 19 §◊Õ‡≈¢ª√–®”æ√–Õß§å

§ÿ≥ mead : „π∑’Ë ÿ¥°Á§âπæ∫§«“¡À¡“¬·≈â«π–§√—∫ ∑’Ë·∑â‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡ºŸ°æ—π°—∫∑à“π°√¡À≈«ß™ÿ¡æ√œ
∑’Ëª°ªí°…å√—°…“§π∑’Ë√—°„π§√Õ∫§√—«¢Õßæ’Ë¡“µ≈Õ¥ ∂÷ß«à“π–§√—∫∑”„Àâæ’Ë‡¡â“ åπÈ”µ“´÷¡ ´“∫´÷Èß„®°—∫æ’Ë‡¡â“ å¥â«¬
§√—∫ §ÿ≥æ’Ëπ—°‡¢’¬π§ßæ¬“¬“¡À—¥„Àâ‡√“¥÷ß‡Õ“®‘πµπ“°“√ÕÕ°¡“„™â°—π‰¥â§≈àÕßÊ πà–§√—∫ ¥â«¬‡∑§π‘§°“√‡√’¬π√Ÿâ
·∫∫π’È≈à– «—πÀπâ“®–‰¥â ”√«®„π√“¬≈–‡Õ’¬¥°—π¡“°¢÷Èπ

µâÕß¢Õ∫§ÿ≥¡“ ≥ ‚Õ°“ π’È¥â«¬§√—∫  πÿ°∑’‡¥’¬«§√—∫+++
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§ÿ≥ mead :

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥ nova_analai

Ωíπ«à“¡’π—¥ ·≈–‰ª‡ΩÑ“¥Ÿ‡≈¢“¢Õß∑à“πºŸâÀπ÷Ëß°”≈—ß∑”ß“πÕ¬ŸàÕ¬à“ß πÿ° π“π √—∫‚∑√»—æ∑å·≈–À—«‡√“–‰ª‡√◊ËÕ¬Ê
°Á‡¢â“‰ª πÿ°°—∫‡¢“ ‚¥¬∫Õ°„Àâ‡≈¢“œ ºŸâπ—Èπ«‘Ëß‰ª√—∫‚∑√»—æ∑åÕ’°‚µä–Àπ÷Ëß √–À«à“ß∑’Ë°”≈—ß πÿ°°—π Big Boss ∑’Ëæ’Ëπ—°‡¢’¬π
π—¥æ∫°Á°≈—∫‡¢â“¡“

æ’Ëπ—°‡¢’¬π‡¢â“‰ª shake hand ¥â«¬§«“¡¥’„® √Ÿâ‡ÀÁπ«à“∑à“π Big Boss §◊Õ∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬ ·µà¡“„π∫ÿ§≈‘°¿“æ
¢Õß»‘≈ªîπ™◊ËÕ¥—ß ∑’Ë¡’§«“¡ ÿ¿“æ ∂àÕ¡µπ¡“°Ê æÕ —¡º— ¡◊Õ∑à“π °ÁÀ“µ—«µπ¢Õß∑à“π‰¡àæ∫ µ—«µπ¢Õßµ—«‡Õß°ÁÀ“
‰¡àæ∫ ·≈–‰¥â¬‘π‡ ’¬ß∫Õ°«à“ ‰¡à ”§—≠«à“ „§√‡ªìπ Big Boss ¢Õß ”π—°ß“π·Ààßπ’È

 ‘Ëß∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥§◊Õ°“√ª°ªÑÕß·¡à·¡« ’¢“«∫√‘ ÿ∑∏◊Ï ´÷Ëß‡æ‘ËßÕÕ°≈Ÿ°¡“À≈“¬µ—« π—∫¥Ÿ ‰¥â 7 µ—« Õ¬ŸàÊ °Á
‰¥â¬‘π‡ ’¬ß (§ÿ≥ Mead) √âÕß∫Õ°«à“ ç‰¡à„™à‡®Á¥µ—«§√—∫æ’Ëπâ°‡¢’¬π ¡’∑—ÈßÀ¡¥ 9 µ—«é √Ÿâ ÷°¢Õ∫§ÿ≥ §ÿ≥ Mead
¡“°Ê „π§«“¡Ωíπ ‡æ√“–®–µ°À≈àπ‰¡à‰¥â

ÀâÕß∑’Ë·¡à·¡«·≈–≈Ÿ°·¡« ’¢“«∫√‘ ÿ∑∏‘ÏÕ¬Ÿà°—π ‡ªìπÀâÕß°«â“ß¢«“ß„À≠à‚µ¡“° ¡’ ÿπ—¢«‘Ëßºà“π‰ª¡“ ®ππà“°≈—«
®–‡ªìπÕ—πµ√“¬ ·¡à·¡«°ÁÀÕ∫≈Ÿ°Ê ¢Õß¡—π‰µà¢÷Èπ‰ªÕ“»—¬Õ¬Ÿà∫πºâ“¡à“π

‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ¥—ßπ—Èπ ®÷ßµ—¥ ‘π„®≈âÕ¡√—È«‡µ’È¬Ê °—π ÿπ—¢ ‚¥¬°—Èπæ◊Èπ∑’Ë‰«â°«â“ß„À≠à„Àâ·¡à·¡«·≈–≈Ÿ°Ê ¢Õß¡—π
«‘Ëß‡≈àπÕ¬à“ßÕ‘ √– æÕ‡ÀÁπ∑ÿ°Õ¬à“ß‡ªìπ‰ªµ“¡§“¥À«—ß °Á√Ÿâ ÷°«à“‰¥â∑”Àπâ“ ”‡√Á® µ◊Ëπ¢÷Èπ¡“ ‰¥â§«“¡À¡“¬§≈ÿ¡‡§√◊Õ
Õ¬“°∂“¡«à“≈Ÿ°·¡« 9 µ—«∑”„Àâ §ÿ≥ Mead «‘ÍßÊ ∫â“ßÀ√◊Õ‡ª≈à“?

§ÿ≥π—°‡¢’¬π æŸ¥·≈â«¢π≈ÿ°‡À¡◊Õπ°—π§√—∫

2 §◊π°àÕπ ¥Ÿµ—«Õ¬à“ß≈–§√‡«∑’‡√◊ËÕß The Cats ∑“ß∑’«’√Ÿâ ÷°ª√–∑—∫„®§√—∫ ∑”„Àâ§◊ππ—ÈπΩíπ‡ÀÁπ
·µà‡√◊ËÕß·¡«Ê „πΩíπΩíπ‡ÀÁπ·¡« 2 µ—«Õ¬Ÿà„π∫â“π ’¢“«Ê  —°æ—°‡À¡◊Õπ°—∫«à“µ—«‡Õß¡Õßºà“π “¬µ“¢Õß·¡«
ÕÕ°‰ªπÕ°∂ππ ¡Õß‡ÀÁπ¥«ß®—π∑√å ‡ÀÁπ√—È«∫â“π ·≈–√Ÿâ ÷°Õ¬“°ÕÕ°‰ª‡∑’Ë¬«‡≈àπ¢â“ßπÕ°¡“°Ê ‡¥‘π‰ª∑’Ëª√–µŸ
‡æ◊ËÕ®–‡ªî¥ÕÕ°§√—∫ - °Á‰¡à‰¥â§‘¥Õ–‰√°—∫Ωíππ’È ‡°◊Õ∫≈◊¡‰ª‡À¡◊Õπ°—π ∂â“§ÿ≥π—°‡¢’¬π‰¡à∑—°¢÷Èπ¡“§√—∫

·≈–‡Àµÿ°“√≥å®√‘ß‡°‘¥∑’Ë∫â“π - °Á‡æ‘Ëß¡’≈Ÿ° ÿπ—¢Õ’°‡°‘¥„À¡à 5 µ—« (µ“¬‰ª 2 ‡æ√“–πÈ”∑à«¡ªÕ¥
‡°‘¥¡“µÕπΩπµπÀπ—° ·¡à‡§â“‰ª¢ÿ¥À≈ÿ¡-πÈ”≈ß‰ª¢—ß ™à«¬‰¡à∑—π§√—∫)..µÕππ’È≈Ÿ° ÿπ—¢∑’Ë√Õ¥¡“°Á‚µ‰¥â‡¥◊ÕπÀπ÷Ëß
·≈â«§√—∫ ·µà°Á ß “√‡®â“ 2 µ—«π—Èπ¡“°

µ—«‡≈¢π’Ë®–‡°’Ë¬«¢âÕß°—π¬—ß‰ß°Á‰¡à∑√“∫§√—∫.. ·µàΩíπ‡ÀÁπ‡√◊ËÕß·¡«Ê °—∫‡√◊ËÕß≈Ÿ° ÿπ—¢‡°‘¥„À¡à¥â«¬
·ª≈°®√‘ßÊ §√—∫! §«“¡§‘¥Õà“πµà“ßÊ „π·¡àπÈ”¢Õß§«“¡Ωíπ¢Õß·µà≈–§ππ’Ë§ß‰¡à¡’§«“¡≈—∫.. ¬‘Ëß∂â“‰¥â√Ÿâ®—°°—π
¥â«¬ ·∫∫π’È‡√“°Á serch ¢âÕ¡Ÿ≈„§√°Á‡ÀÁπ°—πÀ¡¥ ‘§√—∫.. ∂÷ß®–µ’§«“¡„π —≠≈—°…≥å‰¡à‡°àß ·µà∂â“„°≈â‡§’¬ß°Á∂◊Õ«à“
πà“∑÷Ëß·≈â«π–§√—∫ _æ‘ Ÿ®πå‰¥â«à“§«“¡Ωíπ¡’°“√‡™◊ËÕ¡∂÷ß°—π‰¥â®√‘ß ‡√◊ËÕßπ’Ë§ß‡ªìπµ—«Õ¬à“ß¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬®‘µ«‘≠≠“≥
µà“ß√à“ß ·µà√à«¡«—µ∂ÿª√– ß§å „™à¡—Í¬§√—∫À«—ß«à“§ß‡¢â“„®∂Ÿ°π–§√—∫



72  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

Nova Analai : ®‘µ«‘≠≠“≥µà“ß√à“ß·µà√à«¡«—µ∂ÿª√– ß§å

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥ MOUNTAIN

º¡æ∫·≈â«§√—∫æ’Ëπ—°‡¢’¬π 9 µÿ≈“§¡ ¡—π‡ªìπ√À— ·≈–¡’§«“¡À¡“¬ à«πµ—«¢Õßº¡®√‘ßÊ º¡π—Ëß®—∫Õ“√¡≥å
æ¬“¬“¡ª≈àÕ¬«“ß§«“¡§‘¥ π÷°·µà§”«à“ 9 µÿ≈“§¡ ¡’§«“¡À¡“¬µàÕ¢â“æ‡®â“Õ¬à“ß‰√ ‡À¡◊Õπ‡√“ªÑÕπ¢âÕ¡Ÿ≈≈ß„π
Google µâÕß„™â‡«≈“‡≈Á°πâÕ¬ ¡’∫“ßÕ¬à“ß‡°‘¥¢÷Èπ¡“„Àâ‡≈◊Õ° ·µà¥Ÿ·≈â«‰¡à°√–∑∫Õ“√¡≥å  —°æ—°°Á‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°«à“
9 ‡¥◊Õπ 10 9 + 10 = 19 ‡∑à“π—Èπ·À≈–§√—∫ º¡ª≈àÕ¬‚ŒÕÕ°¡“‡≈¬ ¡—π°≈—Èπ‰¡àÕ¬Ÿà®√‘ßÊ ‡æ‘Ëß‡°‘¥¢÷Èπ
‡¡◊ËÕ —°§√Ÿàπ’È‡Õß§√—∫......„™à®√‘ßÊ ¡—π¡’§«“¡À¡“¬°—∫º¡¡“° º¡‰¡à¡’«—π≈◊¡

¢Õ∫§ÿ≥æ’Ëπ—°‡¥‘π∑“ß ·≈–§ÿ≥ mead ∑’Ë„Àâ‰°¥å §”«à“ ‡¥◊Õπ 10 ¡“°Ê §√—∫

‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 9 µÿ≈“§¡ ºÿ¥¢÷Èπ¡“„π ¡“∏‘ æ’Ëπ—°‡¢’¬π‰¡à∑√“∫À√Õ°«à“‡ªìπ —≠≈—°…≥å¢Õß„§√ ·µà√Ÿâ«à“

‰¡à„™à«—π‡°‘¥¢Õß„§√ ·µàµ√ß°—π¢â“¡ ¡—π‡°’Ë¬«°—∫§«“¡µ“¬ ·µà°Á·ª≈°∑’Ë√Ÿâ ÷°«à“‰¡à„™à§«“¡µ“¬¢Õß§πÀπ÷Ëß§π ·≈–

°Á‰¡à„™à°“√µ“¬À¡Ÿà„π‚»°π“Ø°√√¡ ·µà«à“‡»√â“Ê ∫Õ°‰¡à∂Ÿ°

‡¡◊ËÕæ∫æ«°‡√“∑’Ëπ’Ë ‡À¡◊Õπ‰¥âæ∫Àπâ“°—π®√‘ßÊ À≈“¬Ê §π‡À¡◊Õπ§π∑’Ë‡√“‰¥â‡§¬æ∫§π ‡§¬√Ÿâ®—°

°—π¡“π“π· ππ“π

√Ÿâ‰¥â®“°ª√– ∫°“√≥å«à“§«“¡√Ÿâ ÷°π÷È∫àß∫Õ°„Àâ√Ÿâ«à“‰¥âæ∫°—∫ ç®‘µ«‘≠≠“≥µà“ß√à“ß·µà√à«¡«—µ∂ÿª√– ß§åé
(Õ’°) §πÀπ÷Ëß·≈â« ÷́Ëß‰¡à‰¥âæ∫‰¥âßà“¬Ê ·µà‡¡◊ËÕæ∫·≈â« ®–∑”„Àâ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫∏√√¡™“µ‘§«“¡‡ªìπ®√‘ß¢Õß

®‘µ«‘≠≠“≥¢¬“¬µ—« ‡√’¬π‰¥â‡√Á« ·≈–‰¥â¡“° ·≈–æ‘ Ÿ®πå‰¥â√à«¡°—π

®‘µ«‘≠≠“≥µà“ß√à“ß·µà√à«¡«—µ∂ÿª√– ß§å ®–‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡—°™à«¬‡√“∂Õ¥√À—  ∫“ßÕ¬à“ß°Á‰¡à‰¥â∫Õ°

‡√“µ√ßÊ ·µà™’È·π– À√◊Õ°≈à“«∂÷ß∫“ß ‘Ëß∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë –¥ÿ¥„®‡√“Õ¬à“ß≈ÿà¡≈÷° ‡√“¡—°®–Ωíπ∂÷ß‡¢“ ‡¢“°ÁΩíπ∂÷ß‡√“

‡√“¡Õßºà“π¥«ßµ“¢Õß‡¢“-¡Õßºà“π¡ÿ¡¡Õß-Õ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥¢Õß‡¢“„π§«“¡Ωíπ ·≈–∫àÕ¬§√—Èß
‡¢“°Á¡Õßºà“π¥«ßµ“¢Õß‡√“-„π§«“¡Ωíπ¢Õß‡¢“‡™àπ°—π

‡√’¬°‰¥â«à“ ‡¢“‡ªìπ‡√“ ‡√“‡ªìπ‡¢“ ®–‡√’¬°«à“‡Õ“„®‡¢“¡“„ à„®‡√“°Á¬—ßπâÕ¬‰ª ‡æ√“–¡—π‡ªìπ

°“√ ç√à«¡√Ÿâ ÷°é ∑’Ë≈ÿà¡≈÷°°«à“π—Èπ¡“° ·≈–°“√√à«¡√Ÿâ ÷°¥—ß°≈à“«π’È ‡ªìπÀπ÷Ëß„πª√– “∑ —¡º— ¿“¬„π À√◊Õª√– “∑ —¡º— 

∑’ËÀ°

§«“¡Ωíπ¢Õßæ’Ëπ—°‡¢’¬π °—∫ª√– ∫°“√≥å¢Õß §ÿ≥ Mead ∑’Ë´âÕπ°—π§◊Õ‡°’Ë¬«°—∫·¡«  ÿπ—¢ ·≈–

°“√§≈Õ¥≈Ÿ°¢Õß —µ«å‡≈’È¬ß µ—«‡≈¢∑’Ë ”§—≠®√‘ßÊ §◊Õ ‡≈¢ 2 ‡æ√“–æ’Ëπ—∫≈Ÿ°·¡«‰¥â 7 §ÿ≥ Mead ∫Õ°«à“ 9 ·≈–

„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß ≈Ÿ°À¡“µ“¬‰ª 2 µ—«

‡À≈à“π’È·¡â “√–®–‰¡à‰¥âµ√ß°—π√âÕ¬‡ªÕ√å‡´Áπµå ·µà§«“¡ ”§—≠¢Õß “√–Õ¬Ÿà∑’Ë ç°“√√à«¡√Ÿâ ÷°é

°“√‡√’¬π√Ÿâ∂÷ßÕ“√¡≥åºà“πª√– ∫°“√≥å„π§«“¡Ωíπ®“°∫ÿ§§≈µà“ß√à“ß ·¡âæ’Ëπ—°‡¢’¬π®–‰¡à‰¥â‡≈’È¬ß ÿπ—¢Õ¬ŸàµÕππ’È

·µà°Á‡ªìπ§π√—°À¡“∑’Ë ÿ¥-Õ¬Ÿà‡¡◊Õß‰∑¬ µ—Èß·µà‡°‘¥¡“®π·µàßß“π-¡’§√Õ∫§√—« ‰¡à‡§¬¡’™à«ß„¥„π™’«‘µ∑’Ë‰¡à¡’À¡“

∑’Ë‰¡à‡≈’È¬ßµÕπ¡“Õ¬ŸàÕ‡¡√‘°“π’È°Á‡æ√“–‡¥‘π∑“ß∫àÕ¬ ·≈–∑π°“√æ≈—¥æ√“°®“°À¡“ ÿ¥√—°‰¡à§àÕ¬‰¥â (Ωíπ∂÷ßÀ¡“
∑ÿ°µ—«∑’Ëµ“¬‰ª)
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°ÁµâÕß¢Õ√à«¡¡’§«“¡√Ÿâ ÷°‰ª°—∫§ÿ≥ Mountain ¥â«¬Õ’°§√—Èß‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫∑√“∫«à“ 9 µÿ≈“œ À¡“¬∂÷ß

Õ–‰√ ·≈–¢Õ∫§ÿ≥∑’Ë¡“™à«¬‡ªî¥‡º¬„Àâ‡√’¬π√Ÿâ«à“ æ’Ëπ—°‡¢’¬π√Ÿâ‡ÀÁπÕ–‰√„π√–∫∫‡§√◊Õ¢à“¬¢Õß®‘µ«‘‘≠≠“≥

®‘µ«‘≠≠“≥µà“ß√à“ß·µà√à«¡«—µ∂ÿª√– ß§å ‡¡◊ËÕ‰¥â¡“æ∫°—π ®– “¡“√∂µ√«® Õ∫ª√– ∫°“√≥å

ºà“π°—π‰¥â‡ ¡ÕÊ µàÕ‰ª‡¡◊ËÕ‡√“√Ÿâ®—° —¡æ—π∏¿“æ¥—ß°≈à“«π’È‰¥â¥’¢÷Èπ ·¡âª√– ∫°“√≥å„π™’«‘µª√–®”«—π°Áµ√«® Õ∫

°—π‰¥â ‡™àπ À“°„§√Õ’°§πÀπ÷Ëß°”≈—ß∑”Õ–‰√Õ¬Ÿà ‰¥â°≈‘Ëπ À√◊Õ≈‘È¡√ Õ–‰√ ∑’Ë‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡¢ÕßÕ’°§πÀπ÷Ëß

·µàÕ’°§π°Á®–æ≈Õ¬‰¥â°≈‘ËπÀ√◊Õ≈‘È¡√ ‰ª¥â«¬ ‚¥¬‡ªìπ¿“«–∑’Ëºÿ¥¢÷Èπ¡“§¡™—¥ ‰¥â‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡¢Õß‡√“

‡¥’Î¬«®–µ—¥∫∑‰ªµÕ∫µàÕ∑’Ë§ÿ≥ Mead ·≈–§ÿ≥ Fidgi §à– ¬—ß¡’Õ’°¬“«...

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥ mead

§ÿ≥π—°‡¢’¬π æŸ¥·≈â«¢π≈ÿ°‡À¡◊Õπ°—π§√—∫

2 §◊π°àÕπ ¥Ÿµ—«Õ¬à“ß≈–§√‡«∑’‡√◊ËÕß The Cats ∑“ß∑’«’√Ÿâ ÷°ª√–∑—∫„®§√—∫ ∑”„Àâ§◊ππ—ÈπΩíπ‡ÀÁπ·µà‡√◊ËÕß·¡«Ê
„πΩíπΩíπ‡ÀÁπ·¡« 2 µ—«Õ¬Ÿà„π∫â“π ’¢“«Ê  —°æ—°‡À¡◊Õπ°—∫«à“µ—«‡Õß¡Õßºà“π “¬µ“¢Õß·¡«ÕÕ°‰ªπÕ°∂ππ
¡Õß‡ÀÁπ¥«ß®—π∑√å ‡ÀÁπ√—È«∫â“π ·≈–√Ÿâ ÷°Õ¬“°ÕÕ°‰ª‡∑’Ë¬«‡≈àπ¢â“ßπÕ°¡“°Ê ‡¥‘π‰ª∑’Ëª√–µŸ‡æ◊ËÕ®–‡ªî¥ÕÕ°§√—∫-
°Á‰¡à‰¥â§‘¥Õ–‰√°—∫Ωíππ’È ‡°◊Õ∫≈◊¡‰ª‡À¡◊Õπ°—π ∂â“§ÿ≥π—°‡¢’¬π‰¡à∑—°¢÷Èπ¡“§√—∫

·≈–‡Àµÿ°“√≥å®√‘ß‡°‘¥∑’Ë∫â“π - °Á‡æ‘Ëß¡’≈Ÿ° ÿπ—¢Õ’°‡°‘¥„À¡à 5 µ—« (µ“¬‰ª 2 ‡æ√“–πÈ”∑à«¡ªÕ¥ ‡°‘¥¡“
µÕπΩπµπÀπ—° ·¡à‡§â“‰ª¢ÿ¥À≈ÿ¡-πÈ”≈ß‰ª¢—ß ™à«¬‰¡à∑—π§√—∫)..µÕππ’È≈Ÿ° ÿπ—¢∑’Ë√Õ¥¡“°Á‚µ‰¥â‡¥◊ÕπÀπ÷Ëß·≈â«§√—∫
·µà°Á ß “√‡®â“ 2 µ—«π—Èπ¡“°

µ—«‡≈¢π’Ë®–‡°’Ë¬«¢âÕß°—π¬—ß‰ß°Á‰¡à∑√“∫§√—∫.. ·µàΩíπ‡ÀÁπ‡√◊ËÕß·¡«Ê °—∫‡√◊ËÕß≈Ÿ° ÿπ—¢‡°‘¥„À¡à¥â«¬ ·ª≈°®√‘ßÊ
§√—∫! §«“¡§‘¥Õà“πµà“ßÊ „π·¡àπÈ”¢Õß§«“¡Ωíπ¢Õß·µà≈–§ππ’Ë§ß‰¡à¡’§«“¡≈—∫.. ¬‘Ëß∂â“‰¥â√Ÿâ®—°°—π¥â«¬ ·∫∫π’È‡√“°Á
serch ¢âÕ¡Ÿ≈„§√°Á‡ÀÁπ°—πÀ¡¥ ‘§√—∫.. ∂÷ß®–µ’§«“¡„π —≠≈—°…≥å‰¡à‡°àß ·µà∂â“„°≈â‡§’¬ß°Á∂◊Õ«à“πà“∑÷Ëß·≈â«π–§√—∫
_æ‘ Ÿ®πå‰¥â«à“§«“¡Ωíπ¡’°“√‡™◊ËÕ¡∂÷ß°—π‰¥â®√‘ß ‡√◊ËÕßπ’Ë§ß‡ªìπµ—«Õ¬à“ß¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬®‘µ«‘≠≠“≥µà“ß√à“ß ·µà√à«¡
«—µ∂ÿª√– ß§å „™à¡—Í¬§√—∫À«—ß«à“§ß‡¢â“„®∂Ÿ°π–§√—∫

Ωíπ∂÷ß§ÿ≥ Mead °Á∑”„ÀâÀ«≈§‘¥∂÷ßÀ¡“∑ÿ°µ—«∑’Ë‡§¬√—°‡§¬Õ¬Ÿà°—∫‡¢“¡“µ—Èß·µà‡¥Á° ·¡â«à“∑ÿ°«—ππ’È

‰¡à¡’À¡“Õ¬Ÿà„°≈âµ—« °Á§ß‰¥âÕ“»—¬ —¡º— ºà“π®‘µ«‘≠≠“≥µà“ß√à“ßπ’Ë·À≈– „Àâ‰¥â√—°‰¥â —¡º— µàÕ

®‘µ«‘≠≠“≥µà“ß√à“ß·µà√à«¡«—µ∂ÿª√– ß§å ‰¡à„™à«à“ çÀ“¬“°é ‡æ√“– ç¡’πâÕ¬é ·µà·∑â®√‘ß·≈â«

¡’Õ¬Ÿà√Õ∫µ—«‡√“¡“°¡“¬π—∫‰¡à∂â«π ·µàÀ“¬“°‡æ√“–À“°—π‰¡àæ∫ æ∫°Á‰¡à√Ÿâ √Ÿâ°Á¬—ß‰¡à¬Õ¡√—∫ ‡¡◊ËÕæ∫·≈â«∫àÕ¬Ê

æ’Ëπ—°‡¢’¬π®–∫Õ°°—∫‡¢“µ√ßÊ ‰¡à‰¥â ‡æ√“–‡™◊ËÕ«à“°“√√Ÿâ·µàΩÉ“¬‡¥’¬«‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡à§àÕ¬®–¬ÿµ‘∏√√¡‡∑à“‰√π—° À“°
‰ª∫Õ°°—∫‡¢“µ√ßÊ °Á‡À¡◊Õπ°—∫°“√∑÷°∑—° ·≈–∑”„Àâ‡°‘¥«‘µ°«‘®“√≥å∑’Ë‡°‘¥ª√–‚¬™πåÕ–‰√ ·µà∂â“À“°‡√“‡À¡◊Õπ

‰ª√Ÿâ‡¢“ ·≈â«‡¢“°Á√Ÿâ ÷°‰¥â∂÷ß§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¡’Õ¬Ÿà °“√√Ÿâ‡ÀÁπ Õß∑“ß‡™àπ„π°√≥’¢Õß §ÿ≥ Mountain ·≈–§ÿ≥ Mead

°Á‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘
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‡¡◊ËÕÕ“∑‘µ¬å°àÕπ∑’Ë§ÿ≥ Mead Ωíπ«à“‰ª‡¥‘πÕ¬Ÿà√‘¡∑–‡≈ ·≈–æ∫°≈àÕß ’¢“« ‰¥â¬‘π‡ ’¬ß‡æ≈ß ·≈â«
‡ÀÁπ§πµ—«‡≈Á°Ê æŸ¥

æ’Ëπ—°‡¢’¬π·Õ∫Õ¡¬‘È¡ ‡æ√“–„π‚≈°¬“¡µ◊Ëπ æ’Ëπ—°‡¢’¬π°”≈—ß®–‰ª Cancun, Mexico ®–‡Õ“
iPod ( ’¢“«) ∑’ËÕ—¥ Audio Books ‰«â‰ªΩíß√‘¡∑–‡≈ ‡æ◊ËÕ‡Õ“‰ªµ√«®∑“π ·≈–®–æ“‡æ◊ËÕπÊ ‰ªπ—Ëß ¡“∏‘°—π√‘¡À“¥
·≈–‰ª√—∫æ≈—ß∑’Ë Chetchen Itza ÷́Ëß‡ªìπªî√“¡‘¥‡°à“·°à ¡—¬ Mayan

§ÿ≥ Mead ≈à«ßÀπâ“‰ª‡∑’Ë¬« Cancun °àÕπæ’Ëπ—°‡¢’¬π‡ ’¬Õ’° ª√– ∫°“√≥å¢Õß§ÿ≥ Mead °Á
‡√’¬°‰¥â«à“ ‡ªìπª√– ∫°“√≥åºà“π¥«ßµ“ À√◊Õºà“π®‘µ«‘≠≠“≥µà“ß√à“ß·µà√à«¡«—µ∂ÿª√– ß§å ·≈–‡ªìπ°“√¡Õß‡ÀÁπ
ª√– ∫°“√≥å„πÕπ“§µ  à«πª√– ∫°“√≥å¢Õßæ’Ëπ—°‡¢’¬π°—∫§ÿ≥ Mountain ‡ªìπ‰ª„πÕ¥’µ ·≈–ª√– ∫°“√≥å
‡°’Ë¬«°—∫·¡«·≈–§ÿ≥ Mead ‡ªìπª√– ∫°“√≥å„πªí®®ÿ∫—π

 —¡º— ‡À≈à“π’ÈÕ“®¥Ÿ‡ ¡◊Õπ‡ªìπ‡√◊ËÕß‰√â “√–  ”À√—∫ºŸâ∑’Ë‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà„π ∂“π°“√≥å∑’Ë¡’°“√√à«¡√Ÿâ ÷°
‡À≈à“π’È‡°‘¥¢÷Èπ ‡æ√“–¡—π‡ªìπ ‘Ëß∑’ËÕ¬ŸàπÕ°‡Àπ◊Õ‡Àµÿº≈∑“ß°“¬¿“æ ·µà„π¿“«–®‘µ·≈â« ¡—π‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë≈ÿà¡≈÷°

§ÿ≥ Mountain ¡’Õ“√¡≥å∑’Ë —¡º— ‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ °ÁµâÕß¬Õ¡√—∫«à“∑”„Àâ√âÕß‰Àâ ∫“ß§π
‡°Á∫§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ëºÿ¥¢÷Èπ¡“ ·≈â« ≈—¥¡—π∑‘Èß‰ª ∑”„Àâ‡√“‰¡à “¡“√∂‡¢â“∂÷ß “√–‡À≈à“π’È‰¥â  à«π§ÿ≥ Mead °Á®”
§«“¡Ωíπ‰¥â ·¡â®–∫Õ°°—∫æ’Ëπ—°‡¢’¬π«à“ §«“¡Ωíπ‡ªìπ “√–∑’Ë§ÿ≥Ê ºŸâÀ≠‘ß π„®¡“°°«à“§ÿ≥Ê ºŸâ™“¬

‡¡◊ËÕ§◊πæ’Ëπ—°‡¢’¬π‰¥â¬‘π∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬∫Õ°«à“ æ«°‡√“°”≈—ßΩñ°„™âª√– “∑ —¡º— ¿“¬„π°—π
Õ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ Àπâ“∑’Ë¢Õßæ’Ëπ—°‡¢’¬π ‰¡à„™à§√Ÿ∫“Õ“®“√¬å∑’Ë®–¡“ Õπ∑ÿ°§π‡√◊ËÕßπ’È ‡æ√“–‡√“∑ÿ°§π¡’§«“¡
 “¡“√∂µ“¡∏√√¡™“µ‘Õ¬Ÿà·≈â« æ’Ëπ—°‡¢’¬π¡“∑”Àπâ“∑’Ë·π–π”„Àâæ«°‡√“‡Õ“§«“¡ “¡“√∂¢Õß‡√“ÕÕ°¡“„™â æ«°‡√“
µâÕß¢¬—π∑”°“√∫â“π¥â«¬°“√»÷°…“ “√–®“°Àπ—ß ◊Õ°àÕπ ·≈â«≈ÕßΩñ°Ωπ ªØ‘∫—µ‘¥â«¬µπ‡Õß æ‘ Ÿ®πå§«“¡‡ªìπ®√‘ß
¥â«¬µπ‡Õß°àÕπ ·≈â«¡“∂à“¬∑Õ¥·≈°‡ª≈’Ë¬π À√◊Õµ√«® Õ∫°—π·≈–°—π

Õâ“« ¢Õµ—¥‰ªµàÕ ∑’Ë§ÿ≥ Fidgi Õ’° take Àπ÷Ëß§à–

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

§ÿ≥ fidgi : §«“¡ß¡ß“¬°—∫§«“¡≈—ß‡≈ ß —¬

‡√’¬π∂“¡æ’Ëπ—°‡¢’¬π§à–.. ∑√“∫¡“«à“»—µ√Ÿµ—«©°“®∑’Ë‡ªìπÕÿª √√§∑’Ë∑”„Àâ‰¡à‡¢â“„®·≈–‰¡à°â“«Àπâ“
„π°“√Ωñ° À√◊Õ»÷°…“‡√◊ËÕß´—∫ ấÕπ·∫∫π’È §◊Õ§«“¡ß¡ß“¬·≈–§«“¡≈—ß‡≈ ß —¬.....∑’π’È‡√“®–¢®—¥ À√◊Õ‡ª≈’Ë¬π
§«“¡≈—ß‡≈ ß —¬„Àâ‡ªìπ§«“¡»√—∑∏“‰¥âÕ¬à“ß‰√§– ·≈â«»√—∑∏“Õ¬à“ß‰√∂÷ß®–‰¡à¥Ÿß¡ß“¬...∑—ÈßÊ ∑’Ë‡√◊ËÕß¡—π‰¥â‡°‘¥¢÷Èπ
‰ª·≈â« √—∫√Ÿâ·≈–‡ÀÁπ·≈â««à“‡ªìπ®√‘ß°Á§«√®–‡°‘¥‡ªìπ»√—∑∏“ ·µà¡—π°≈—∫‡°‘¥‡ªìπ§«“¡≈—ß‡≈ ß —¬·∑π∑’Ë ‡√“®–¡’«‘∏’
§‘¥∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π‰¥âÕ¬à“ß‰√§–... ¢Õ∫§ÿ≥§à–..

Nova Analai : §«“¡ß¡ß“¬ °—∫ §«“¡®√‘ß∑’Ëæ‘ Ÿ®πå‰¥â

∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬°≈à“««à“ ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ∑’Ë∑à“π„Àâ‰¡à„™à∑ƒ…Æ’ ‡æ√“–∑ƒ…Æ’‰¡à„™à§«“¡‡ªìπ®√‘ß

·µà‡ªìπ‡æ’¬ß ¡¡ÿµ‘∞“π ·µà∑à“π°Á∫Õ°«à“ ∑à“π‰¡à‰¥â¢Õ„Àâ‡√“‡™◊ËÕ„π ‘Ëß∑’Ë∑à“π Õπ ·µà¢Õ„Àâ‡√“∑¥≈Õß Ωñ°Ωπ
·≈–æ‘ Ÿ®πå¥â«¬µπ‡Õß°àÕπ·≈â«®÷ß‡™◊ËÕ ®“°π—Èπ°Á„Àâ»√—∑∏“ ·≈–∑à“π°Á°≈à“«¬È”«à“ ∑’Ë„Àâ»√—∑∏“π—Èπ§◊Õ „Àâ»√—∑∏“

„π®‘µ«‘≠≠“≥¢Õßµπ‡Õß
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∑à“π°≈à“«‰«â«à“ Õÿª √√§„π°“√‡√’¬π√Ÿâ§◊Õ §«“¡‡™◊ËÕ„π∑“ß∑’Ëº‘¥ §«“¡≈—ß‡≈ ß —¬·≈–‰¡à·πà„®

§«“¡»√—∑∏“®–‡°‘¥¢÷Èπ°àÕπ°“√æ‘ Ÿ®πå‰¡à‰¥â À“°‡√“»√—∑∏“„π ‘Ëß∑’Ëæ‘ Ÿ®πå‰¡à‰¥â ®–‡√’¬°«à“

§«“¡»√—∑∏“‰¡à‰¥â À“°·µà‡ªìπ§«“¡ß¡ß“¬

‡√“≈—ß‡≈ ß —¬°Á‡æ√“–‡√“¬—ß‰¡à‰¥âæ‘ Ÿ®πå °“√æ‘ Ÿ®πå∑’Ë‡ªìπ«‘∑¬“»“ µ√å‡ªìπ°“√°√–∑” 4 ∑“ß§◊Õ :

1. ¡’ºŸâ°√–∑”·≈â« ·≈–‡√“‰ª√Ÿâ‡ÀÁπÀ√◊Õ π„®„π°“√°√–∑”¢Õß‡¢“

2. °“√ —ß‡°µ°“√°√–∑”¢ÕßºŸâ∑’Ë∑”‰¥â-ªØ‘∫—µ‘‰¥â (µâÕß√Ÿâ®—°·¬°·¬–«à“æ∫¢Õß®√‘ßÀ√◊Õ‡æ’¬ß·µà

‰¥â¬‘π‡¢“ —°·µàæŸ¥ À√◊Õøíß§πæŸ¥ π—∫ πÿπÀ≈“¬µàÕ ·µà°Á‡ªìπ‡æ’¬ß§”æŸ¥∑’Ë ç‡¢“«à“é Õ¬Ÿà¥’ ‰¡à‡ÀÁπ¢Õß®√‘ß —°∑’)

3. °“√ªØ‘∫—µ‘ §◊Õπ”æƒµ‘°√√¡∑’Ë‰¥â —ß‡°µ‡ÀÁππ—ÈπÊ ¡“∑¥≈ÕßªØ‘∫—µ‘¥â«¬µπ‡Õß ÷́Ëß®–∑”„Àâ

‡°‘¥‡ªìπ§«“¡§‘¥¢÷Èπ°àÕπ„π™—Èπ·√° ·≈–Õ“®®–¬—ß∑”‰¡à‰¥âÕ¬à“ß∑’Ë‡√“‡ÀÁπ¡“®“°ºŸâÕ◊Ëπ ¢âÕπ’ÈµâÕß„™â°“√Ωñ°Ωπ ·≈–

µâÕß‡√‘Ë¡µâπ¥â«¬°“√¡’§«“¡‡™◊ËÕ„π§«“¡ “¡“√∂¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥¢Õßµπ‡Õß

4. ∑”‰¥â¥â«¬µπ‡Õß

‡¡◊ËÕ∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬°≈à“«∂÷ß§«“¡‡™◊ËÕ ·≈– »√—∑∏“ ∫“ß§πÕ“®®—∫ª√–‡¥Áπº‘¥‰ª«à“ ∑à“π

∫Õ°„Àâ‡√“‡™◊ËÕ°àÕπ »√—∑∏“°àÕπ ·µà·∑â®√‘ß·≈â«- ‘Ëß‡¥’¬«∑’Ë∑à“π Õπ„Àâ‡√“‡™◊ËÕ·≈–»√—∑∏“ §◊Õ‡™◊ËÕ∂◊Õ·≈–»√—∑∏“

„π§«“¡ “¡“√∂¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥Õ—π‡ªìπ∏√√¡™“µ‘¢Õß‡√“ ·µà∂÷ß°√–π—Èπ ∑à“π°Á‰¡à‰¥â∫Õ°„Àâ‡√“‡™◊ËÕ·≈–»√—∑∏“

Õ¬à“ßß¡ß“¬ §◊Õ‡™◊ËÕ+»√—∑∏“·≈â«°Á®∫Õ¬Ÿà‡æ’¬ß·§à‡ªìπ§«“¡§‘¥‡∑à“π—Èπ

À“°·µà«à“∑à“π‰¥â„Àâ∫∑Ωñ°Ωπ¡“°¡“¬„πÀπ—ß ◊Õ 10 ‡≈à¡ ·≈–Õ◊ËπÊ ∑’Ëæ’Ëπ—°‡¢’¬π°”≈—ßæ¬“¬“¡

√«∫√«¡ÕÕ°¡“°„Àâæ«°‡√“‰¥âπ”¡“„™â°—π ∑à“π„Àâ‡√“Ωñ°Ωπ‡æ◊ËÕ„Àâ‡√“∑”‰¥â®√‘ß ·≈â«®÷ß§àÕ¬‡™◊ËÕ·≈–»√—∑∏“„π

§” Õπ¢Õß∑à“π

®ÿ¥ÕàÕπ¢Õß§π®”π«π¡“°§◊Õ ¡—°®–™Õ∫µ“¡‰ª¥ŸºŸâ∑’Ë∑”‰¥â ·≈â«°ÁæÕ„®Õ¬Ÿàà‡æ’¬ß·§à°“√‰¥â‡ªìπ

ºŸâµ“¡ ·≈–¡—π°Á¡—°®–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡à¬—Ëß¬◊π ‡æ√“–®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“µâÕß°“√¡“°°«à“‡æ’¬ß·§à°“√‡ªìπæ¬“π§«“¡

 “¡“√∂¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ ®‘µ«‘≠≠“≥¡“∂◊Õ°”‡π‘¥‡æ◊ËÕ‡µ‘¡‡µÁ¡™àÕß«à“ß·Ààßª√– ∫°“√≥å·≈–§ÿ≥§à“™’«‘µ ¥—ßπ——Èπ§«“¡ ”‡√Á®

∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥·≈–µ—«µπ∑“ß°“¬¿“æ§◊Õ °“√∑”„Àâ ”‡√Á®‰¥â¥â«¬µπ‡Õß

æ’Ëπ—°‡¢’¬π™Õ∫„®∑’Ë§ÿ≥ Mead ‡√’¬°®ÿ¥π—¥æ∫¢Õßæ«°‡√“ ≥ ∑’Ëπ’È«à“ ÀâÕß«‘∑¬åœ

‡æ√“–øíß¥Ÿ‡À¡◊Õπ Lab «‘∑¬“»“ µ√å„π‚√ß‡√’¬π ¡—¬‡¥Á°Ê ´÷Ëßæ’Ëπ—°‡¢’¬π§‘¥«à“ æ«°‡√“°Á°”≈—ß

Õ¬Ÿà„π∞“π–π—°‡√’¬π∑’Ë°”≈—ß‡√’¬π√Ÿâ·≈–¡“™à«¬°—πΩñ°Ωπ ‡æ◊ËÕæ‘ Ÿ®πå§«“¡‡ªìπ®√‘ß√à«¡°—π µ√«® Õ∫√à«¡°—π

Àπâ“∑’Ë¢Õßæ’Ëπ—°‡¢’¬π°Á§ß‡ªìπ Lab assistant ∑’Ë§Õ¬¥Ÿ«à“‰¡à¡’„§√‡Õ“πÈ”‡∑„ à°√¥ „Àâ√–‡∫‘¥

µŸ¡µ“¡°√–¡—ß ·µàÀ“°°“√∑¥≈Õß„πÀâÕß«‘∑¬åœ ¢Õßæ«°‡√“‡°‘¥‰¥â Gas ∑’Ë‡ªìπ§ÿ≥ Mead ¡πÿ…¬åµà“ß¥“«¢÷Èπ¡“

°ÁÕ“®®–‰¥âª√“°Ø°“√≥å·ª≈°Ê „Àâæ«°‡√“‰¥â™¡°—π‡ªìπ¢«—≠µ“



76  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

§ÿ≥‡Õ°≥—∞¬» : ¢Õ§”·π–π”®“°æ’Ëπ—°‡¢’¬π

ë ‡√“∑ÿ°§π§◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥ ∑’Ë¡“À“ª√– ∫°“√≥å„π¡‘µ‘¡πÿ…¬å ¥—ßπ—Èπ ‡√“∑ÿ°§π®÷ß “¡“√∂
µ‘¥µàÕ‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫®—°√«“≈ ∑’Ë‡ªìπ·À≈àß√«¡∑ÿ°Ê Õ¬à“ßÕ¬Ÿà„ππ—Èπ ·≈–π”¡“„™â„Àâ‡ªìπª√–‚¬™πå°—∫°“√∑’ËÕ¬Ÿà„π¡‘µ‘
¡πÿ…¬å æÕ®–·π–π”™àÕß∑“ß‰¥âÀ√◊Õ‰¡à§√—∫

ë Õ¥’µ ªí®®ÿ∫—π ·≈–Õπ“§µ ¢Õß‡√“∑ÿ°§π ¬àÕ¡¥”‡π‘π°“√·µà≈–Õ¬à“ßÕ¬Ÿà„π™à«ßπ—ÈπÊ °“√·°â‰¢
Õ¥’µ ·≈–Õπ“§µ µâÕß·°â‰¢„πªí®®ÿ∫—π ¡’«‘∏’°“√Õ¬à“ß‰√§√—∫

ë æ≈—ßß“π¢Õß  ‘Ëß∑’Ë‡√’¬°«à“ «—µ∂ÿ¡ß§≈ ‡§√◊ËÕß√“ß¢Õß¢≈—ß ¡’º≈ àß‡ √‘¡µàÕ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“
Õ¬à“ß‰√ π”¡“„™â °—∫‰¡àπ”¡“„™â µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√

ë «—µ∂ÿª√–®ÿæ≈—ßß“π ∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∑√ß  µ“√å‡¥«‘¥ √Ÿª∑√ß¥“«Àâ“·©° ‡∑æ’‰Õ´’  ªî√“¡‘¥ ·≈–
∑’Ë√Ÿª∑√ß¥«ßµ“·Ààß√“Àå ¡’√Ÿª·∫∫æ≈—ßß“π∑’Ëπà“ π„®Õ¬à“ß‰√ ·≈–¡’ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß‰√∫â“ß§√—∫ ·≈–‡√“®– √â“ß
æ≈—ß À√◊Õ‡æ‘Ë¡æ≈—ß ‡æ◊ËÕ„Àâ‡√“¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å„π¥â“πµà“ßÊ „π¡‘µ‘¡πÿ…¬å ·≈–„π¡‘µ‘Õ◊ËπÊ ‰¥âÕ¬à“ß‰√

ë ®‘µ¢Õß‡√“ °—∫ ‘Ëß∑’Ë‡√’¬°«à“ ‡∑«¥“ æ√À¡ ‡∑æ µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√

√∫°«π§ÿ≥æ’Ëπ—°‡¢’¬π ™à«¬·∫àßªíπ§«“¡√Ÿâ¡“·π–π”¥â«¬§√—∫ ¢Õ∫§ÿ≥§√—∫

Nova Analai : °“√·°â‰¢Õ¥’µÀ√◊ÕÕπ“§µ ®“°ªí®®ÿ∫—π ∑”‰¥âÕ¬à“ß‰√

æ’Ëπ—°‡¢’¬π¢Õ‰≈à∑’≈–‡√◊ËÕßπ–§– πâÕß§ππ’È™à“ß´—°πà“√—° πà“‰¥â A+

‡√◊ËÕß·√°§◊Õ °“√·°â‰¢Õ¥’µÀ√◊ÕÕπ“§µ ®“°ªí®®ÿ∫—π ∑”‰¥âÕ¬à“ß‰√

‡¡◊ËÕæŸ¥∂÷ßÕ¥’µ°—∫Õπ“§µ ‡√“¡—°√Ÿâ ÷°«à“ Õ¥’µºà“πæâπ‰ª·≈â« ·≈–Õπ“§µ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰°≈‡°‘π‡Õ◊ÈÕ¡

‡√“®÷ß‡™◊ËÕ«à“ ‡√“∑”Õ–‰√°—∫Õ¥’µ·≈–Õπ“§µ‰¡à‰¥â ·µà‡¡◊ËÕ‡√“‡º™‘≠°—∫‚≈°·Ààß§«“¡Ωíπ ÷́Ëß®‘µ«‘≠≠“≥Õ¬ŸàπÕ°‡Àπ◊Õ

°Æ‡°≥±å¢Õß™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“ ‡√“æ∫‡ÀÁπ·≈–æ‘ Ÿ®πå‰¥â‰¡à¡“°°ÁπâÕ¬«à“ §«“¡Ωíπ¢Õß‡√“

¡’∑—Èßª√– ∫°“√≥å„πÕ¥’µ ∑’Ë°≈—∫¡“„Àâ‡√“√Ÿâ‡ÀÁπ„π·ßà¡ÿ¡∑’Ë·µ°µà“ß‰ª°Á¡’ ·≈–‡º™‘≠°—∫‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë°≈“¬‡ªìπ®√‘ß

„πÕπ“§µ°Á¡’

‚≈°·Ààß§«“¡Ωíπ®÷ß‡ªìπ‚≈°∑’Ë∑”„Àâ‡√“ “¡“√∂·°â‰¢Õ¥’µÀ√◊ÕÕπ“§µ‰¥â®“°ªí®®ÿ∫—π

·µà°“√°√–∑”„¥Ê „π§«“¡Ωíπ °Á‰¡àµà“ßÕ–‰√°—∫¬“¡µ◊Ëπ §◊Õ®–‡ªìπ‰ª‰¥â ¡ª√“√∂π“°ÁµàÕ‡¡◊ËÕ

‡√“¡’ µ‘ —¡ª™—≠≠–∑’Ë§¡™—¥ √Ÿâ‡ÀÁπ«à“‡√“∑”Õ–‰√ ·≈–§«∫§ÿ¡„Àâ‡ªìπ‰ª‰¥âµ“¡µâÕß°“√

¥—ßπ—Èπ‡√“®÷ß®”‡ªìπµâÕß‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–Ωñ°Ωπ„Àâ µ‘ —¡ª™—≠≠–¢Õß‡√“§¡™—¥∑—Èß¬“¡µ◊Ëπ ¬“¡Ωíπ

Õ¬“°‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¥’µ ·°â‰¢Õ¥’µ À√◊Õ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕπ“§µ ·°â‰¢Õπ“§µ ∑”‰¥â„π§«“¡Ωíπ

¥â«¬°“√µ—Èß®‘µ¢Õ‡º™‘≠°—∫ª√– ∫°“√≥å∑’ËµâÕß°“√·°â‰¢ ‡™àπ µâÕß°“√§◊π¥’°—∫æ’ËÀ√◊ÕπâÕß∑’Ëº‘¥„®°—∫¡“À≈“¬ªï ·µà
¬“¡µ◊Ëπ¡ÕßÀπâ“°—π°Á‰¡à‰¥â·≈â« ‡¡◊ËàÕ¡’‡®µπ“Õ¬à“ß¡ÿàß¡—Ëπ ·≈–¡’ µ‘§«∫§ÿ¡ ‡√“®–æ∫«à“ ®‘µ«‘≠≠“≥®–‡ª≈’Ë¬π

«‘∂’°“√®¥®àÕ¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠–‰ª Ÿà ∂“π°“√≥åπ—ÈπÊ ‰¥â®√‘ß ·≈–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·°â‰¢‰¥â®√‘ß
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Õ¬à“∑âÕÀ“°µ—Èß®‘µ·≈â«‰¡àΩíπ„π§◊ππ—ÈπÊ ∑—π∑’ Õ¬à“≈◊¡«à“®‘µ«‘≠≠“≥Õ¬Ÿà‡Àπ◊Õ°Æ‡°≥±å¢Õß

™àÕß«à“ß-√–¬–∑“ß·≈–°“≈‡«≈“ ®‘µ«‘≠≠“≥®÷ß∑”ß“π‚¥¬‰¡à π„®°—∫‡«≈“ Õ“®‡√Á«À√◊Õ™â“·≈–‰¡à‡ªìπ≈”¥—∫

‡À¡◊Õπ ‘Ëßµà“ßÊ ∑’Ëª√“°Ø„π‚≈°∑“ß°“¬¿“æ §◊Õ °“√°√–∑”¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥Õ“®‡ √Á®‡√’¬∫√âÕ¬‰ª·≈â«°àÕπÀπâ“

∑’Ë‡√“®–§‘¥«à“µâÕß°“√®–∑”¥â«¬ È́”‰ª À“°®‘µ‡®µπ“¡ÿàß¡—Ëπ ·≈–®¥®àÕ°—∫§«“¡ª√“√∂π“∑’Ë®–·°â‰¢Õ¥’µÀ√◊ÕÕπ“§µ

®“°ªí®®ÿ∫—π °“√·°â‰¢π—ÈπÊ ®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â„πÕπ“§µ À√◊Õ‡°‘¥‰ª·≈â«„πÕ¥’µ ·≈–‡¡◊ËÕ‡√“√Ÿâ∂÷ß¿“«–Õ—πÕ¬ŸàπÕ°‡Àπ◊Õ

°Æ‡°≥±å¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ ‡√“®–µ√–Àπ—°‰¥â«à“ ‡√“‡§¬Ωíπ ·≈–·°â‰¢Õ¥’µÀ√◊Õ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕπ“§µ‡ √Á®‰ª·≈â«

°àÕπÀπâ“∑’Ë®–¡“‡√’¬π√Ÿâ¬“¡µ◊Ëπ¥â«¬ È́”‰ª ·µà°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßπ—ÈπÊ ‰¡àª√“°Ø„π‚≈°¬“¡µ◊Ëπ°Á‡æ’¬ß‡æ√“–«à“

 µ‘ —¡ª™—≠≠–„π‚≈°¬“¡µ◊Ëπ¬—ß‰¡à√—∫√Ÿâ∂÷ß°“√·°â‰¢∑’Ë‰¥â°√–∑”‰ª·≈â«„π§«“¡Ωíπ

µàÕ‡¡◊ËÕ µ‘ —¡™ªí≠≠–„π¬“¡µ◊Ëπ¢Õßµ—«µπ¿“¬πÕ° ¬Õ¡√—∫ ·≈–‡√’¬π√Ÿâ¬âÕπÀ≈—ß º≈¢Õß°“√

·°âÕ¥’µÀ√◊ÕÕπ“§µ®÷ß®–ª√“°Ø„Àâ‡ÀÁπ„π‚≈°¬“¡µ◊Ëπ ‡æ√“–‡«≈“‡ªìπ‡§√◊ËÕßæ√“ß∑’Ë∑”„Àâ¡—π‡°‘¥‡ªìπ≈”¥—∫‡™àππ—Èπ

„Àâ‡√“‡ÀÁπ

 ‘Ëß∑’Ë‡√“µâÕß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â‡√Á«À√◊Õ™â“ ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫‡®µπ“¡ÿàß¡—Ëπ·≈–°“√®¥®àÕ À“°‡√“

µ—Èß‡®µπ“·≈â«°Á‡ª≈’Ë¬π„® ∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬°≈à“««à“ §«“¡§‘¥∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥ª√– ∫°“√≥å∑“ß°“¬¿“æ‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ

°“√·°«àß¢Õß≈Ÿ°µÿâ¡ °“√‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥°Á‡À¡◊Õπ°“√‰ª‡ª≈’Ë¬π∑‘»°“√·°«àß¢Õß≈Ÿ°µÿâ¡ ÷́Ëß‡¡◊ËÕ∑‘»∑“ß°“√·°«àß

∂Ÿ°‡ª≈’Ëà¬π ¡—πµâÕß„™â‡«≈“¡“°¢÷Èπ∑’Ë®–·°«àß„π∑‘»∑“ß„À¡à À“°®¥®àÕ∫“ßÕ¬à“ß·≈â«‡ª≈’Ë¬π„®Õ¬Ÿà‡√◊ËÕ¬ ≈Ÿ°µÿâ¡°Á·°«àß

«π‰ª¡“ ‰¡à‰¥â∑‘»‡ ’¬∑’ ∑”„Àâ ‘Ëß∑’Ë®–‡°‘¥ ‡°‘¥≈à“™â“ ·µà‡√“°Á “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π∑‘»°“√·°«àß¢Õß≈Ÿ°µÿâ¡‰¥â‡ ¡Õ

µ‘¥µ“¡§”µÕ∫Õ◊ËπÊ µàÕπ–§– æ’Ëπ—°‡¢’¬π®–æ¬“¬“¡™à«¬À“§”µÕ∫„Àâ

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß
À≈“°¡‘µ‘
(¿“§µâπ)

‚π«“ Õπ“≈—¬
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§ÿ≥ physigmund_foid : Iûve read your book (of Nova Analai) and read your idea. I think itûs not the
same na. Your donét understand all of P. Nova Aanalai have told you. So, You try to tell us that
youûre student like us. As your tell us that P. Nova Analai let you to drive us to practice, youûre not a
teacher. I think so too. And I think that thereûre some reasons that bring you to do this job.

Maybe itûs very near to use mind power! (Sorry I canût type in Thai, and some incorrect
gramma.)

Thank...

Nova Analai : ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ¢Õß∑à“πÕ“®“√¬å °—∫ §«“¡§‘¥ à«π∫ÿ§§≈

§ÿ≥πâÕßæŸ¥∂Ÿ°√âÕ¬‡ªÕ√å‡´Áπµå§à–∑’Ë«à“ çIûve read your book (of Nova Analai) and read

your idea. I think itûs not the same na. Your donût understand all of P. Nova Aanalai have told you.é

À√◊Õ·ª≈‡ªìπ‰∑¬«à“ ç‰¥âÕà“πÀπ—ß ◊Õ¢Õß∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬·≈â« ·≈–‰¥âÕà“π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßπ—°‡¢’¬π·≈â«

·≈–§‘¥«à“¡—π‰¡à‡À¡◊Õπ°—π π—°‡¢’¬π‰¡à‰¥ââ‡¢â“„®∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬∑à“π Õπé

§ÿ≥πâÕßæŸ¥∂Ÿ°·µà®–‡æ’È¬π°Áµ√ßµ—« P. ‡æ√“–‰¡à√Ÿâ«à“‡√’¬°æ’ËÀ√◊Õ‡√’¬°∑à“πÕ“®“√¬å°—π·πà

æ’Ëπ—°‡¢’¬π¡’√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ßÕ¬Ÿà ®–‡ªìπÕ–‰√‰¥â¡“°‰ª°«à“π—°‡√’¬π≈–‡®â“§– ‡™àπ‡¥’¬«°—∫®‘µ«‘≠≠“≥
∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë¡“∂◊Õ°”‡π‘¥„π‚≈°¡πÿ…¬å ?

À“°§ÿ≥πâÕß‰¥âÕà“πÀπ—ß ◊Õ À√◊Õ ∫∑§«“¡∑ÿ°·ÀàßÀπ∑’Ëæ’Ë‡¢’¬π‰«â °Á®–∑√“∫«à“ æ’Ëπ—°‡¢’¬π

‡√’¬°µ—«‡Õß«à“ ºŸâ∑”Àπâ“∑’Ë≈à“¡·≈–‡≈¢“ ÷́Ëßµ”·ÀπàßÀπâ“∑’Ë°Á∫Õ°Õ¬Ÿà·≈â« «à“∂à“¬∑Õ¥ ‘Ëß∑’Ë®¥∫—π∑÷°¡“ ®“°¢âÕ¡Ÿ≈

§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¡à„™à¢Õßµπ‡Õß

®‘µ«‘≠≠“≥„π√à“ß¡πÿ…¬å∑ÿ°√à“ß§◊Õ çºŸâ∑’Ë°”≈—ß‡√’¬π√Ÿâé

°“√µ—Èßµπ‡ªìπºŸâ√Ÿâ ºŸâµÕ∫§”∂“¡ ®”°—¥°“√æ—≤π“¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥
(®“°Àπ—ß ◊Õ ‚π«“ Õπ“≈—¬ ¢¬“¬§«“¡ ∏√√¡™“µ‘¢Õß™“µ‘¿æ Àπâ“ 12, 13)

·¡â„π¢≥–π’È æ’Ëπ—°‡¢’¬π°Á¬—ß§ß∑”Àπâ“∑’Ë‡¥‘¡Õ¬Ÿà‰¡à‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ·≈–§‘¥«à“‡ªìπ∫ÿ≠∑’Ë‰¥â¡“‡√’¬π√Ÿâ

æ√âÕ¡Ê °—π°—∫∑ÿ°§π ‡¡◊ËÕ§ÿ≥ Mead §ÿ≥ Mountain À√◊Õ §ÿ≥ Stefa Quote ∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬ æ’Ë°Á‰¥â‡√’¬π√Ÿâ
‰ª¥â«¬‡™àπ°—π ·≈–‡¡◊ËÕ∑à“πÕ◊ËπÊ ∂“¡§”∂“¡ ·≈–∑à“πÕ“®“√¬åµÕ∫ºà“ππ—°‡¢’¬π æ’Ë°Á‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‡æ‘Ë¡ ·¡â·µà

‡«≈“∑’Ëæ’Ëπ—°‡¢’¬πæ¬“¬“¡·π–π”∑ÿ°∑à“π æ’Ëπ—°‡¢’¬π°Á‡√’¬π√Ÿâ‰ª¥â«¬‡™àπ°—π ∑—ÈßÀ¡¥π’È‡ªìπ‡Àµÿ„Àâæ’Ëπ—°‡¢’¬π¢Õ„Àâ

™à«¬°—π®—¥®–√∫∫ Quote ‡ªìπ ’®”‡æ“–§◊Õ ’πÈ”µ“≈°—∫ ’·¥ß ‡æ◊ËÕ·¬°„Àâ™—¥‡®π«à“ Õ–‰√§◊Õ Quote ·≈–Õ–‰√
§◊Õ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ à«π∫ÿ§§≈¢Õßæ’Ëπ—°‡¢’¬π À“°§ÿ≥πâÕß®–‡ÀÁπ«à“§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßæ’Ëπ—°‡¢’¬πº‘¥‡æ’È¬π‰ª®“°

¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ∑’Ë∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬‰¥â°≈à“«‰«â„πÀπ—ß ◊Õ °Á‡ªìπ‰ª‰¥â 2 ‡Àµÿ§◊Õ :

1. §«“¡‡™◊ËÕ¢Õßæ’Ëπ—°‡¢’¬π ∑”„Àâæ’Ëµ’§«“¡À¡“¬∫“ßÕ¬à“ß®“°¡ÿ¡¡Õß¢Õßµπ‡Õß ÷́Ëß¬—ß‰¡à„™à
§«“¡‡ªìπ®√‘ßÀ√◊Õ§«“¡√Ÿâ∑’Ë·∑â®√‘ß ´÷Ëß∑”„Àâæ’Ëπ—°‡¢’¬π¬—ßµâÕß‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡™◊ËÕ‡ªìπ§«“¡√ŸâµàÕ‰ª

‚π«“ Õπ“≈—¬ ¢¬“¬§«“¡
∏√√¡™“µ‘¢Õß™“µ‘¿æ

‚π«“ Õπ“≈—¬
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2. §«“¡‡™◊ËÕ¢Õß§ÿ≥πâÕß ∑”„Àâ§ÿ≥πâÕßµ’§«“¡À¡“¬∫“ßÕ¬à“ß®“°¡ÿ¡¡Õß¢Õßµπ‡Õß´÷Ëß‰¡à„™à

§«“¡‡ªìπ®√‘ßÀ√◊Õ§«“¡√Ÿâ∑’Ë·∑â®√‘ß ´÷Ëß∑”„Àâ§ÿ≥πâÕß¬—ßµâÕß‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ‡ª≈’Ë¬π§«“¡‡™◊ËÕ‡ªìπ§«“¡√ŸâµàÕ‰ª

§ÿ≥πâÕßæŸ¥Õ’°°Á∂Ÿ°Õ’°«à“ çAnd I think that thereûre some reasons that bring you to do

this job.é

-¡’‡Àµÿº≈∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë„Àâæ’Ëπ—°‡¢’¬π‰¥â¡“∑”Àπâ“∑’Ëπ’È Duhh!

§ÿ≥πâÕßæŸ¥Õ’°°Á∂Ÿ°Õ’°«à“ As your tell us that P. Nova Analai let you to drive us to

practice, youûre not a teacher. I think so too.

-∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬ ª√“√∂π“„Àâæ’Ëπ—°‡¢’¬π¡“·π–π”¡“°°«à“π–§–‰¡à„™à§”«à“ drive ´÷Ëß

·ª≈«à“ -º≈—°¥—π „Àâ∑ÿ°∑à“πΩñ°ªØ‘∫—µ‘ ·≈–æ’Ëπ—°‡¢’¬π°Á‰¡à„™à§√Ÿ ‰¡à¡’„§√º≈—°¥—π„§√‰¥â ‡æ√“–∑ÿ°§π¡’Õ”π“®

∑’Ë®–‡≈◊Õ°∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß¥â«¬µπ‡Õß

‡√“ Quote °—π ·≈–·¬° ’‡æ◊ËÕ„Àâ√Ÿâ«à“Õ–‰√§◊Õ§”°≈à“«¢Õß§√Ÿ∫“Õ“®“√¬å ·≈–Õ–‰√§◊Õ§«“¡‡ÀÁπ

 à«π∫ÿ§§≈ À√◊Õ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ à«πµ—«¢Õßæ’Ëàπ—°‡¢’¬π

Maybe itûs very near to use mind power!

‡¢â“„®«à“§ÿ≥πâÕßÀ¡“¬§«“¡«à“ „°≈â®–∂÷ß‡«≈“·≈â«∑’Ë§«√®–„™âæ≈—ß®‘µ

æ’Ëπ—°‡¢’¬π§‘¥«à“ ‡√“‰¥â„™âæ≈—ß®‘µ°—π¡“™—Ë«°—ª™—Ë«°—≈ªá·≈â« ·µà‡√“„™â‚¥¬‰¡à√Ÿâµ—««à“¡’ ·≈–„™â‚¥¬

‰¡à√Ÿâ«à“„™â-Õ¬à“ß‰√ ¡“∂÷ß®ÿ¥π’È∑’Ë∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬‰¥â„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ·°à‡√“ ‡√“§«√®–µ√–Àπ—°«à“ ‡√“¡’æ≈—ß®‘µ

À√◊Õæ≈—ßÕ”π“®µ“¡∏√√¡™“µ‘¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥Õ¬Ÿà„π√à“ß°“¬‡π◊ÈÕÀπ—ß¢Õß‡√“Õ¬à“ß‡ªìπ∏√√¡™“µ‘

ÀâÕß«‘∑¬åœ ·Ààßπ’È®÷ß‡ªìπ®ÿ¥π—¥æ∫∑’Ë‡√“®–¡“»÷°…“·≈–Ωñ°ªØ‘∫—µ‘√à«¡°—π ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‰¥â¡’‚Õ°“ 

æ‘ Ÿ®πåÕ¬à“ß‡ªìπ«‘∑¬“»“ µ√å°—πµàÕ‰ª

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

Nova Analai :

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥ mead

µÕππ’ÈæÕ®–‡√‘Ë¡®—∫‡ß◊ËÕπß”·≈– —≠≈—°…≥å∫“ßÕ¬à“ß‰¥â·≈â«§√—∫.. ®—∫‡Õ“·µà ç “√–é ∑’Ëæ’Ëπ—°‡¢’¬π∫Õ°‰«â..
·ª≈°¥’∑’Ë “¡“√∂¡’ª√– ∫°“√≥å∑“ß®‘µ√à«¡°—π‰¥â®√‘ßÊ.. ∑÷Ëß§√—∫∑÷Ëß  —°æ—°‡¥’Î¬«µâÕß‰ª·≈â«§√—∫ æ√ÿàßπ’È¡“Õà“πµàÕ§√—∫
‡º◊ËÕ®–ΩíπÕ–‰√Õ’°§◊ππ’È ¢Õ∫§ÿ≥§√—∫

æ’Ëπ—°‡¢’¬π¡’Õ–‰√‡°’Ë¬«°—∫‡≈¢ 95 √÷‡ª≈à“§√—∫?

‡≈¢∑’Ë 95 §◊Õ∫â“π‡≈¢∑’Ë∑’Ë‡¡◊Õß‰∑¬¢Õßæ’Ëπ—°‡¢’¬π‡Õß§à–

«‘ÍßÊ  ÿ¥¬Õ¥¢Õß°ä“´‰«‰ø
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§ÿ≥ ‡Õ°≥—∞¬» : ¢Õ§”·π–π”®“°æ’Ëπ—°‡¢’¬π§√—∫

ë ‡√“§◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥ ∑’Ë¡“‡√’¬π√Ÿâ„π¡‘µ‘¡πÿ…¬å ®‘µ«‘≠≠“≥·µà≈–§π ¬àÕ¡µâÕß¡’°“√À¡ÿπ‡«’¬π
‡ª≈’Ë¬π‰ª„π√Ÿª·∫∫µà“ßÊ ¡“°¡“¬¡À“»“≈ ·≈–„π·µà≈–√Ÿª·∫∫ °ÁµâÕß¡’°“√°√–∑” ∑’Ë‡√’¬°«à“ ∫ÿ≠ ·≈–∫“ª
·≈–‰¡à‡ªìπ∫ÿ≠·≈–‰¡à‡ªìπ∫“ª

Õ¬“°∂“¡‡©æ“– „π à«π∑’Ë‡√’¬°«à“ ∫ÿ≠ ∑’Ë·µà≈–®‘µ«‘≠≠“≥‰¥â∑”¡“π—Èπ ¡’«‘∏’„¥∑’Ë®–√«∫√«¡∫ÿ≠
∑—ÈßÀ≈“¬ ∑—ÈßÀ¡¥ ∑—Èß¡«≈ ∑’Ë‰¥â‡§¬∑”¡“„Àâ¡“√«¡°—π ‡ªìπ·À≈àßæ≈—ßß“π ¢Õßµπ‡Õß„π¢≥–π’È ‡æ◊ËÕπ”æ≈—ßß“π
∫ÿ≠π’È ¡“„™âª√–‚¬™πå„π¡‘µ‘¡πÿ…¬å ¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥·µà≈–§π ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ ¡ª√“√∂π“„π§«“¡µâÕß°“√

√∫°«π™à«¬™’È·π–¥â«¬§√—∫ ¢Õ∫§ÿ≥§√—∫

Nova Analai : √«¡æ≈—ßß“π ‡æ◊ËÕ„™âª√–‚¬™πå„π¡‘µ‘¡πÿ…¬å

°àÕπÕ◊Ëπ æ’Ëπ—°‡¢’¬πµâÕß¢ÕÕÕ°µ—««à“ ‰¡à„™àºŸâ¡’§«“¡√Ÿâ≈÷°´÷Èß∑“ß¥â“πæÿ∑∏»“ π“ À√◊Õ»“ π“„¥Ê

‡ªìπæ‘‡»… ‡æ’¬ß·µà‡°‘¥¡“„π§√Õ∫§√—«™“«æÿ∑∏ ‡√’¬π‚√ß‡√’¬π§√‘ µåµ—Èß·µàÕπÿ∫“≈®π®∫ ¡.ª≈“¬ √Ÿâ®—°æ√–‡¬´Ÿ

°àÕπæ√–æÿ∑∏Õß§å ·µà°Á‡§“√æ∫Ÿ™“ »√—∑∏“»“ π“·≈–Ωñ°ªØ‘∫—µ‘ ¡“∏‘·π«æÿ∑∏ ∫«°°—∫·π«§√‘ µå ·π«‡µã“

∫ÿ≠ ‡ªìπ§”π‘¬“¡®“°»“ π“æÿ∑∏§Ÿà°—∫ °√√¡ ´÷Ëß‡√’¬°µ“¡¿“…“¡πÿ…¬å«à“‡ªìπæ≈—ß∫«°

∫“ª ‡ªìπ§”π‘¬“¡®“°»“ π“§√‘ µå πà“®–§Ÿà°—∫§”«à“ ∫ÿ≠ À√◊Õ°“√∑”§«“¡¥’ ´÷Ëß‡√’¬°µ“¡¿“…“

¡πÿ…¬å«à“‡ªìπæ≈—ß≈∫

¡“µ°≈ß°—π°àÕπ«à“ §ÿ≥πâÕß°”≈—ß®¥®àÕ°—∫æ≈—ß∫«° ·≈–§”∂“¡§◊Õ«à“ ®–√«∫√«¡æ≈—ß∫«°

¡“®“°™“µ‘¿æµà“ßÊ ‰¥âÕ¬à“ß‰√ ‡æ◊ËÕ„Àâ àßº≈°—∫™“µ‘¿æ„πªí®®ÿ∫—π

À“°‡√“¡“æ‘®“√≥“∂÷ß “√–®“°Àπ—ß ◊Õ¢Õß∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬∑’Ë«à“ ®‘µ«‘≠≠“≥ª√– “π°—π

‡ªìπ√–∫∫‡§√◊Õ¢à“¬ ‡√“‰¡à‰¥â¥”‡π‘π™’«‘µ‡ªìπ∫ÿ§§≈µ—«µπ‡¥’¬«Õ¬à“ß‚¥¥‡¥’Ë¬« √à“ß‡¥’¬« À“°·µà«à“°“√°√–∑”¢Õß‡√“

„π∑ÿ°™“µ‘¿æ ∑ÿ°¡‘µ‘  àßº≈°√–∑∫°—πÀ¡¥‡ªìπªí®®ÿ∫—π ‡ ¡◊Õπ°“√‚¬π°âÕπÀ‘π≈ß„π∫àÕπÈ” °âÕπÀ‘π‡ª√’¬∫‰¥â°—∫

°“√°√–∑”„πªí®®ÿ∫—π §≈◊Ëπ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡ª√’¬∫‰¥â°—∫º≈¢Õß°“√°√–∑”∑’Ë àßº≈‰ª ŸàÕπ“§µ ‡¡◊ËÕ‰ª°√–∑∫¢Õ∫∫àÕ°Á‡°‘¥

§≈◊Ëπ¬âÕπ°≈—∫Õ’°¡“ Ÿà®ÿ¥∑’Ë°âÕπÀ‘πµ°≈ß ÷́Ëß‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπº≈¢Õß°“√°√–∑”®“°Õ¥’µ

À“°‡√“µâÕß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßªí®®ÿ∫—π ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¥’µ À√◊ÕÕπ“§µ °Á∑”‰¥â®“°ªí®®ÿ∫—π
‡ ¡◊Õπ°“√‚¬πÀ‘π°âÕπ„À¡à≈ß‰ª„π∫àÕπÈ” ‡°‘¥§≈◊Ëπ„π®ÿ¥„À¡à∑—Èß§≈◊Ëπ∑’Ë‡§≈◊ËÕπÕÕ°‰ª·≈–µ’°≈—∫¡“∑’Ë®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ

§◊Õ √â“ß°√–· §≈◊Ëπ«ß„À¡à

°“√√«¡æ≈—ß∫«° µ“¡§«“¡‡¢â“„®¢Õßæ’Ëπ—°‡¢’¬π πà“®–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë∑”‰¥â¥â«¬°“√®¥®àÕ°—∫ªí®®ÿ∫—π
¥â«¬°“√∑”·µà ‘Ëß∑’Ë‡√“‡™◊ËÕ«à“‡ªìπ∫ÿ≠ ‡ªìπ§«“¡¥’ ·≈–¡—π®– àßº≈°√–∑∫µàÕ∑ÿ°™“µ‘¿æ ‡√“‰¡àÕ“®«‘Ëßµ“¡Õ¥’µ

À√◊Õ°â“«≈à«ß‰ª∫√‘À“√Õπ“§µ‰¥â ·µà‡√“°Á “¡“√∂ àßº≈°√–∑∫µàÕÕ¥’µ·≈–Õπ“§µ‰¥â®“°ªí®®ÿ∫—π °“√√«¡æ≈—ß„¥Ê

®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âπ—Èπ °Á®“°°“√®¥®àÕ ·¡â«‘∑¬“»“ µ√å∑“ß°“¬¿“æ ‡™àπ °“√√«¡· ßÕ“∑‘µ¬å¥â«¬·«àπ¢¬“¬ °Á∑”„Àâ
‡°‘¥§«“¡√âÕπ∑’Ë‡º“‰À¡â‰¡â¢’¥·≈–«—µ∂ÿ‰«‰ø‰¥â °“√√«¡· ßÕ“∑‘µ¬å¥â«¬·«àπ¢¬“¬®÷ßπà“®–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‰¥â°—∫°“√
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®¥®àÕ°—∫ ‘Ëß∑’Ë‡√’¬°«à“‡ªìπ ∫ÿ≠ À√◊Õ°“√∑”§«“¡¥’ „πªí®®ÿ∫—π ·¡â«à“æ≈—ßÕ◊ËπÊ „π™“µ‘¿æÕ◊Ëπ ¡‘µ‘Õ◊ËπÕ“®

°√–®—¥°√–®“¬Õ¬Ÿà‡ ¡◊Õπ· ßÕ“∑‘µ¬å∑’Ë àß «à“ß‰ª∑ÿ°∑‘»∑“ß ·µà°“√√«¡ ≥ ®ÿ¥‡≈Á°Ê ®ÿ¥Àπ÷Ëß ‡™àπ ≥ ·«àπ¢¬“¬

°Á°àÕ„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå‰¥â„πªí®®ÿ∫—π∑’Ë‡√“µâÕß°“√‡Àπ’Ë¬«π”æ≈—ßß“π· ßÕ“∑‘µ¬å¡“®ÿ¥‰ø °“√®¥®àÕ°—∫ªí®®ÿ∫—π

®÷ß‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë®–√«¡æ≈—ß∫ÿ≠‰¥â

ªí®®ÿ∫—π§◊Õæ≈—ß·≈–Õ”π“®∑’Ë “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ‘Ëß∑’Ë‡∏Õ‡√’¬°«à“Õ¥’µ·≈–Õπ“§µ‰¥â‡ ¡Õ
(®“°Àπ—ß ◊Õ ‚π«“ Õπ“≈—¬ ¢¬“¬§«“¡ ∏√√¡™“µ‘¢Õß™“µ‘¿æ

∫∑∑’Ë 5 ®‘µ«‘≠≠“≥µà“ß√à“ß·µà√à«¡¡‘µ‘„πÕ¥’¥ - Õπ“§µ™“µ‘ Àπâ“70)

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

§ÿ≥ ‡∑«“√—°…å : º¡¡’§”∂“¡·ª≈°Ê „Àâ§‘¥°—π‡≈àπ Õß¢âÕ§√—∫

1. √–À«à“ß§πª°µ‘°—∫§π∫â“«‘°≈®√‘µ „§√®‘πµπ“°“√‰¥â¥’°«à“°—π? ∑”‰¡∂÷ß‡ªìπ‡™àππ—Èπ

2. √–À«à“ß§πª°µ‘°—∫§π∫â“«‘°≈®√‘µ „§√¡Õß‡ÀÁπ®”π«π‡ âπ∑“ß·Ààß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â ‰¥â¡“°
°«à“°—π? ∑”‰¡∂÷ß‡ªìπ‡™àππ—Èπ

§”∂“¡π’Èº¡‰¡à¡’§”µÕ∫π–§√—∫ Õ¬Ÿà¥’¡—π°Áπ÷°¢÷Èπ¡“„π ¡Õß·≈–°”≈—ßßß°—∫§”∂“¡∑’Ëº¡‡Õß
µ—Èß¢÷Èπ¡“¥â«¬???????

Nova Analai : §”∂“¡·ª≈° ·µàπà“§‘¥

∂“¡¥’®—ß

‰¡à„™à‡√◊ËÕß∫—ß‡Õ‘≠‡≈¬∑’Ë¡“‡ªî¥æ∫§”∂“¡¢Õß§ÿ≥‡∑«“√—°…å‡Õ“æÕ¥’‡¡◊ËÕ¡’‡æ◊ËÕπ√—°-∑’Ë‡√“‡√’¬°°—π
·≈–°—π«à“-®‘µ«‘≠≠“≥µà“ß√à“ß·µà√à«¡«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°—π·≈–°—π-¡“π—ËßÕ¬Ÿà¢â“ßÊ π’Ë¥â«¬ ‡≈¬·ª≈§”∂“¡„Àâ‡¢“øíß

‡¢“‡ªìπºŸâÀ≠‘ß™“«Õ‡¡√‘°—π™◊ËÕ Rebecca (√’‡∫Á§°â“) Õ“¬ÿ·°à°«à“æ’Ëπ—°‡¢’¬π 9 ªï ∑” ¡“∏‘¡“°àÕπæ’Ëπ—°‡¢’¬π 17 ªï
·≈â«°Á¡“‡√’¬π ¡“∏‘°—∫æ’Ëπ—°‡¢’¬π‡¡◊ËÕÀ°ªï∑’Ë·≈â« ®“°π—Èπ°ÁΩñ°¥â«¬°—π¡“µ≈Õ¥ Ωñ°Ωíπ¥â«¬°—π ·≈–‡√’¬π√Ÿâ∑ÿ° ‘Ëß

∑ÿ°Õ¬à“ß‡°’Ë¬«°—∫®‘µ¥â«¬°—πµ—Èß·µà√Ÿâ®—°°—π«—π·√°®«∫®π∑ÿ°«—ππ’È (‡¢“‡ªìπ¿“§¿“…“Õ—ß°ƒ…¢Õßæ’Ëπ—°‡¢’¬π°Á«à“‰¥â)
‡æ’¬ß·µà‡¢“‰¡à‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ ‰¡à download ·µà‡¢“¬Õ¡√—∫∑ÿ°Õ¬à“ß®“°æ’Ëπ—°‡¢’¬π ‡¢“∫Õ°«à“Àπâ“∑’Ë¢Õß‡¢“§◊Õ‡≈¢“

¢Õßæ’Ëπ—°‡¢’¬πÕ’°∑’Àπ÷Ëß ‡«≈“ Õπ ¡“∏‘∑’Ëπ’Ë ‡¢“°Á∑”Àπâ“∑’Ë‡≈¢“¢Õßæ’Ëπ—°‡¢’¬π®√‘ßÊ «—πÀ≈—ß®–‡Õ“√Ÿª‡¢“¡“≈ß

„Àâæ«°‡√“√Ÿâ®—°°—π ¢ÕÕπÿ≠“µ·≈â«‡¢“µ°≈ß ‡¢“‡¢â“¡“¥ŸÀâÕß«‘∑¬åœ ¢Õß‡√“·≈â«∫Õ°«à“ Õ¬“°Õà“π¿“…“‰∑¬‰¥â®—ß
®–‰¥â¡’æ«°‡À¡◊Õπæ’Ëπ—°‡¢’¬π·¬–Ê ‡ªìπ‡æ◊ËÕπ√—°°—π¡“¢÷Èπªï∑’Ë‡®Á¥ ‡¢“¢Õ·¬àßµÕ∫«à“ :

®–‡√’¬°«à“„§√®‘πµπ“°“√¥’°«à“°—π‰¡à‰¥â À√◊Õ¡“°°«à“°—π°Á‡ª√’¬∫‡∑’’¬∫‰¡à‰¥â ‡æ√“–¢âÕ·µ°µà“ß

‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà∑’Ë®”π«π¢Õß®‘πµπ“°“√ ·µàÕ¬Ÿà∑’Ë«à“ §πª°µ‘®¥®àÕÕ¬Ÿà°—∫‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑“ß°“¬¿“æ ·µàæ«°‡¢“
®¥®àÕÕ¬Ÿà∑’Ë‚≈°Õ◊ËπÀ√◊Õ‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∫π‡ âπ∑“ßÕ◊Ëπ

æ’Ëπ—°‡¢’¬π‡ÀÁπ¥â«¬°—∫§”µÕ∫¢Õß Rebecca „π™’«‘µ®√‘ß ‡¢“‡ªìπ‡ªìπºŸâ‡™’Ë¬«™“≠·≈–‡ªìπ§√Ÿ Õπ

Àπ—ß ◊Õ‡¥Á°Ê ∑’Ë‡√’¬°°—π«à“ ç‡¥Á°æ‘‡»…é...
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§ÿ≥ mead : √∫°«π„ÀâÕ“®“√¬å¡“™à«¬·π–π”«‘∏’æ‘™‘µ√—°…“‚√§¿—¬‰¢â‡®Á∫°Á¥’π–§√—∫ ‡√“ “¡“√∂„ à√À— ªÑÕπ

¢âÕ¡Ÿ≈„À¡à°—∫‡´≈≈å√à“ß°“¬‰¥â¥â«¬ ∑’Ë‡§¬Õà“π‡®Õ„πÀπ—ß ◊Õ§√—∫ ¡’«‘∏’ —Ëß®‘µ§«∫§ÿ¡ πà“®–‡ªìπª√–‚¬™πå¡“°_

√∫°«πÕ“®“√¬åÕ’°·≈â«§√—∫

∫“ß∑à“π°≈à“««à“‚√§∫“ß‚√§ ‡™àπ‚√§¡–‡√Áß π’Ë¡—°‡°‘¥®“°·º≈‡°à“„πÕ¥’µ™“µ‘Õ“®‡§¬∂Ÿ°∑”√â“¬

‡™àπ ‚¥π¢Õß¡’§¡ ‚¥π°√– ÿπªóπ Õ–‰√æ«°π’È¡“°àÕπ ‡´≈≈å√à“ß°“¬‰¥â∑”°“√∫—π∑÷°‰«â„π‚§√‚¡‚´¡ æÕ®‘µ

ÕÕ°®“°√à“ß°Á‡°Á∫‡Õ“√À— ‡À≈à“π—Èπ‰ª¥â«¬ ·≈– “¡“√∂°≈—∫¡“· ¥ßº≈∑’Ë∫—π∑÷°‰«âπ—Èπ‰¥âÕ’°„π¿æ™“µ‘∂—¥¡“

‡æ◊ËÕ¬È”‡µ◊Õπ‡Àµÿπ—ÈπÊ  à«π‚√§Õ◊ËπÊ §ß¡’∑’Ë¡“§≈â“¬Ê ·∫∫π’È‡À¡◊Õπ°—π.. ¡’°“√∫—π∑÷°‰«â„π√À— °√√¡ ‡ªìπ·º≈

¡’µ”Àπ‘ ¡’ª“π¥â«¬ ·¡â·µà≈“¬¡◊Õ°Á‡ªìπ√À— ‡©æ“– ∂◊Õ°√√¡ (°”¡◊Õ) ¡“·µà‡°‘¥ ‡√◊ËÕß‡À≈à“π’Èπà“ π„®§√—∫¡’∑—Èß‡√◊ËÕß

°√√¡‡°à“·≈–°√√¡„À¡à‡ªìπ‡Àµÿ∑—Èßπ—Èπ

Nova Analai : ®‘µ«‘≠≠“≥ª√– “π°“¬§à– ‡≈à¡π’È‡°’Ë¬«°—∫°“√√—°…“‚√§‚¥¬µ√ß¥â«¬®‘µ«‘≠≠“≥

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

§ÿ≥ ‡Õ°≥—∞¬» : ¢Õ§”·π–π”®“°æ’Ëπ—°‡¢’¬π

ë ‡√“∑ÿ°§π§◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥ ∑’Ë¡“À“ª√– ∫°“√≥å„π¡‘µ‘¡πÿ…¬å ¥—ßπ—È ‡√“∑ÿ°§π®÷ß “¡“√∂µ‘¥µàÕ
‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫®—°√«“≈ ∑’Ë‡ªìπ·À≈àß√«¡∑ÿ°Ê Õ¬à“ßÕ¬Ÿà„ππ—Èπ ·≈–π”¡“„™â„Àâ‡ªìπª√–‚¬™πå°—∫°“√∑’ËÕ¬Ÿà„π¡‘µ‘¡πÿ…¬å
æÕ®–·π–π”™àÕß∑“ß‰¥âÀ√◊Õ‰¡à§√—∫

ë Õ¥’µ ªí®®ÿ∫—π ·≈–Õπ“§µ ¢Õß‡√“∑ÿ°§π ¬àÕ¡¥”‡π‘π°“√·µà≈–Õ¬à“ßÕ¬Ÿà„π™à«ßπ—ÈπÊ
°“√·°â‰¢ Õ¥’µ ·≈–Õπ“§µ µâÕß·°â‰¢„πªí®®ÿ∫—π ¡’«‘∏’°“√Õ¬à“ß‰√§√—∫

ë æ≈—ßß“π¢Õß  ‘Ëß∑’Ë‡√’¬°«à“ «—µ∂ÿ¡ß§≈ ‡§√◊ËÕß√“ß¢Õß¢≈—ß ¡’º≈ àß‡ √‘¡µàÕ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“
Õ¬à“ß‰√ π”¡“„™â °—∫‰¡àπ”¡“„™â µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√

ë «—µ∂ÿª√–®ÿæ≈—ßß“π ∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∑√ß  µ“√å‡¥«‘¥ √Ÿª∑√ß¥“«Àâ“·©° ‡∑æ’‰Õ´’  ªî√“¡‘¥ ·≈–
∑’Ë√Ÿª∑√ß¥«ßµ“·Ààß√“Àå ¡’√Ÿª·∫∫æ≈—ßß“π∑’Ëπà“ π„®Õ¬à“ß‰√ ·≈–¡’ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß‰√∫â“ß§√—∫

®‘µ«‘≠≠“≥ª√– “π°“¬

‚π«“ Õπ“≈—¬
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®– √â“ßæ≈—ßÀ√◊Õ‡æ‘Ë¡æ≈—ß ‡æ◊ËÕ„Àâ‡√“¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å„π¥â“πµà“ßÊ „π¡‘µ‘¡πÿ…¬å ·≈–„π¡‘µ‘Õ◊ËπÊ
‰¥âÕ¬à“ß‰√

ë ®‘µ¢Õß‡√“ °—∫ ‘Ëß∑’Ë‡√’¬°«à“ ‡∑«¥“ æ√À¡ ‡∑æ µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√

√∫°«π§ÿ≥æ’Ëπ—°‡¢’¬π ™à«¬·∫àßªíπ§«“¡√Ÿâ¡“·π–π”¥â«¬§√—∫ ¢Õ∫§ÿ≥§√—∫

Nova Analai : æ≈—ßß“π¢Õß ‘Ëß∑’Ë‡√’¬°«à“«—µ∂ÿ¡ß§≈

ë ‡√“∑ÿ°§π§◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥ ∑’Ë¡“À“ª√– ∫°“√≥å„π¡‘µ‘¡πÿ…¬å ¥—ßπ—Èπ ‡√“∑ÿ°§π®÷ß “¡“√∂µ‘¥µàÕ
‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫®—°√«“≈ ∑’Ë‡ªìπ·À≈àß√«¡∑ÿ°ÊÕ¬à“ßÕ¬Ÿà„ππ—Èπ ·≈–π”¡“„™â„Àâ‡ªìπª√–‚¬™πå°—∫°“√∑’ËÕ¬Ÿà„π¡‘µ‘¡πÿ…¬å
æÕ®–·π–π”™àÕß∑“ß‰¥âÀ√◊Õ‰¡à§√—∫

ë Õ¥’µ ªí®®ÿ∫—π ·≈–Õπ“§µ ¢Õß‡√“∑ÿ°§π ¬àÕ¡¥”‡π‘π°“√·µà≈–Õ¬à“ßÕ¬Ÿà„π™à«ßπ—ÈπÊ °“√
·°â‰¢ Õ¥’µ ·≈–Õπ“§µ µâÕß·°â‰¢„πªí®®ÿ∫—π ¡’«‘∏’°“√Õ¬à“ß‰√§√—∫

·∫àß Õß§”∂“¡·√° µÕ∫‰ª·≈â«„π post °àÕπÀπâ“π’È§à–

__________________________________

æ≈—ßß“π¢Õß  ‘Ëß∑’Ë‡√’¬°«à“ «—µ∂ÿ¡ß§≈¡’º≈ àß‡ √‘¡µàÕ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‡√“Õ¬à“ß‰√ π”¡“„™â °—∫
‰¡àπ”¡“„™â µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√

æ’Ëπ—°‡¢’¬π‰¡à¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«—µ∂ÿ¡ß§≈§à– ·µàæÕ®–¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√π”‡Õ“®‘µ«‘≠≠“≥

Õ—¥≈ß„π«—µ∂ÿ∏“µÿ ‡æ√“–‰¥â∑”°“√∑¥≈Õß°—∫π—°‡√’¬π∑’Ë¡“‡√’¬π ¡“∏‘¡“‚¥¬µ≈Õ¥µ—Èß·µà¡“ Õπ ¡“∏‘∑’ËÕ‡¡√‘°“π’È

‚¥¬¡’«—µ∂ÿª√– ß§å®–„Àâ√Ÿâ®—°∏√√¡™“µ‘¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ ·≈–§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√∂à“¬∑Õ¥æ≈—ßß“πÀ√◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥

≈Õßæ‘®“√≥“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¥Ÿπ–§–«à“ ‡°’Ë¬«°—∫«—µ∂ÿ¡ß§≈Õ¬à“ß‰√

∑’Ë«à“π”‡Õ“®‘µ«‘≠≠“≥Õ—¥≈ß„π«—µ∂ÿ∏“µÿ ·ª≈„Àâ‡¢â“„®ßà“¬¢÷Èπµ“¡§«“¡À¡“¬∑’Ë∑à“πÕ“®“√¬å
Õπ“≈—¬ Õ∏‘∫“¬„Àâøíß«à“ ®‘µ§◊Õ Õ“√¡≥å ®‘πµπ“°“√·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥

«‘≠≠“≥ §◊Õ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡∑√ß®”¢â“¡™“µ‘¿æ

°“√π”‡Õ“®‘µ«‘≠≠“≥Õ—¥≈ß„π«—µ∂ÿ∏“µÿ ®÷ß·ª≈ßà“¬Ê ‰¥â«à“ °“√π”‡Õ“Õ“√¡≥å ®‘πµπ“°“√·≈–
§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥ ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡∑√ß®”¢â“¡™“µ‘¿æ Õ—¥≈ß„π«—µ∂ÿ∏“µÿ

‡«≈“‡√“¡’¢Õß‡°à“Ê ‡√“¡—°¡’§«“¡À≈—ß¡“°¡“¬°—∫¢Õß™‘Èππ—ÈπÊ ∫“ß§√—Èß‰¥â¢Õß‡°à“¡“®“°ºŸâÕ◊Ëπ

À√◊Õ‰¥â¢Õß„À¡à·µà‡ªìπ¢Õß√—°¢ÕßÀ«ß¢Õß„§√‡¢“ ‡√“°Á®–®—∫Õ“√¡≥å∫“ßÕ¬à“ß„ππ—Èπ‰¥â ∂â“‡√“ÕàÕπ‰À«æÕ
∫“ß§πÕàÕπ‰À«·µà‰¡à‡¢â“„®«à“®—∫Õ–‰√‰¥â¥â«¬Õ“√¡≥å¢Õßµπ‡Õß °Á°≈à“««à“ ¡’º’µ‘¥¡“°—∫¢Õß∫â“ß ¡’º’ ‘ß¡“∫â“ß

µ“¡∏√√¡™“µ‘·≈â«®‘µ«‘≠≠“≥‡ªìπæ≈—ßß“π ‡ ¡◊Õπæ≈—ßß“π§«“¡√âÕπ §«“¡‡¬Áπ À“°‡√“‡¢â“‰ª

„πÀâÕßÊ Àπ÷Ëß´÷Ëß‡§¬¡’ºŸâÕ◊Ëπ‡ªî¥·Õ√å‰«â®πÀâÕß‡¬Áπ À√◊Õ‡ªî¥‡µ“‰«â®πÀâÕß√âÕπ æÕ„§√§ππ—ÈπÕÕ°®“°ÀâÕß ‡¢“°Á
ªî¥·Õ√å ªî¥‡µ“ ·≈â«°Á®“°‰ª



84  π∑π“æ‘‡»…‡√◊ËÕß ¡‘µ‘ §«“¡Ωíπ ™“µ‘¿æ ®‘µ«‘≠≠“≥

‡√“°â“«‡¢â“‰ª„πÀâÕßπ—Èπ —°™—Ë«‚¡ßÀ√◊ÕÀπ÷Ëß«—π„ÀâÀ≈—ß ‡√“°ÁÕ“®®–¬—ß√Ÿâ ÷°∂÷ß§«“¡‡¬Áπ §«“¡√âÕπ

∑’ËÀ≈ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà„πÀâÕßπ—Èπ‰¥â ·≈–§«“¡‡¬Áπ§«“¡√âÕππ—ÈπÊ °Á ∂‘µ¬åÕ¬Ÿà‰¡à„™à·µà‡æ’¬ß„πÕ“°“»„πÀâÕßπ—Èπ ·µàÕ¬Ÿà

„π«—µ∂ÿ∏“µÿµà“ßÊ „πÀâÕßπ—Èπ¥â«¬ ª√“°Ø°“√≥å¢Õß°“√À≈ß‡À≈◊Õ¢Õßæ≈—ßß“π∑“ß°“¬¿“æ ‡ªìπ‰ªµ“¡‡ âπ∑“ß

·Ààß°“≈‡«≈“ æÕ‡«≈“ºà“π‰ªπ“πÊ Õÿ≥À¿Ÿ¡‘°Á∂à“¬‡∑·≈–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª

·µà®‘µ«‘≠≠“≥¥”‡π‘π‰ªπÕ°‡Àπ◊Õ°Æ‡°≥±å¢Õß°“≈‡«≈“ °“√π”‡Õ“®‘µ«‘≠≠“≥Õ—¥≈ß„π«—µ∂ÿ∏“µÿ

°Á§≈â“¬§≈÷ß°—∫§«“¡√âÕπ §«“¡‡¬Áπ∑’Ëµ°§â“ß„π«—µ∂ÿ∏“µÿ µà“ß°—πµ√ß∑’Ë‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“≈‡«≈““ ·¡â«à“®–ºà“π‰ªπ“π

À√◊Õ‡¥’Î¬«‡¥’¬« æ≈—ßß“π°ÁÕ“®µ°§â“ßÕ¬Ÿà‰¥âπ“ππ—∫»µ«√√… À“°‰¡à¡’Õ–‰√¡“∑”„Àâ¡—π‡§≈◊ËÕπ‰À«®“°‰ª À√◊Õ

∂à“¬∑Õ¥‰ª Ÿà ‘ËßÕ◊ËπÊ ·µà∂â“À“°¡’°“√∂à“¬∑Õ¥‡°‘¥¢÷Èπ °ÁÕ“®®–À“¬‰ª‰¥âÕ¬à“ß©—∫æ≈—π

°“√∂à“¬∑Õ¥À√◊Õ‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õßæ≈—ßß“π À√◊Õ®‘µ«‘≠≠“≥ ‡ªìπ‰ª‰¥â¥â«¬Õ“√¡≥å ®‘πµπ“°“√

·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥

æ’Ëπ—°‡¢’¬π¢ÕÕ∏‘∫“¬‡∑à“π’È°àÕππ–§– µ—Èß„®«à“®–π”∫∑Ωñ°Ωπ¡“„Àâæ«°‡√“∑¥≈Õß°—π ®–‰¥â„Àâ

∑¥≈Õßπ”‡Õ“®‘µ«‘≠≠“≥Õ—¥≈ß„π«—µ∂ÿ∏“µÿ ·≈–µ√«® Õ∫‰¥â æ‘ Ÿ®πå‰¥â „§√ π„®∫â“ß ‚À«µ°—πÀπàÕ¬

___________________

«—µ∂ÿª√–®ÿæ≈—ßß“π ∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∑√ß  µ“√å‡¥«‘¥ √Ÿª∑√ß¥“«Àâ“·©° ‡∑æ’‰Õ´’  ªî√“¡‘¥ ·≈–∑’Ë√Ÿª∑√ß
¥«ßµ“·Ààß√“Àå ¡’√Ÿª·∫∫æ≈—ßß“π∑’Ëπà“ π„®Õ¬à“ß‰√ ·≈–¡’ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß‰√∫â“ß§√—∫

¢âÕπ’È‰¡à¡’§«“¡√Ÿâ‡≈¬§à– µâÕß¢Õ¡πÿ…¬åµà“ß¥“«∑—ÈßÀ≈“¬¡“™à«¬°—πµÕ∫ÀπàÕ¬ ®–‰¥â‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬§π

___________________

‡√“®– √â“ßæ≈—ßÀ√◊Õ‡æ‘Ë¡æ≈—ß ‡æ◊ËÕ„Àâ‡√“¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å„π¥â“πµà“ßÊ „π¡‘µ‘¡πÿ…¬å ·≈–„π¡‘µ‘Õ◊ËπÊ
‰¥âÕ¬à“ß‰√

æ≈—ß®–‡æ‘Ë¡À√◊Õ≈¥‰¥â¥â«¬°“√®¥®àÕ¢Õß µ‘ —¡ª™—≠≠– §π‡√“∑”Õ–‰√‰¡à®¥®àÕ°Á‰¡à¡’·√ß ·¡â®–

¬°¢ÕßÀπ—°Ê À“°µ—Èß µ‘„Àâ¥’ À√◊Õ∫“ß∑’°Á‡√’¬°«à“„™âÕ∏‘…∞“π°àÕπ∑’Ë®–¬°¢Õß∑’Ë¬°‰¡à¢÷Èπ °Á∑”„Àâ¬°‰À« æ≈—ß®÷ß

Õ¬Ÿà∑’Ë°“√ºπ÷°À√◊Õ°“√√«¡°—πÕ¬à“ß®¥®àÕ¥â«¬ µ‘ —¡ª™—≠≠– ‡√“ “¡“√∂‡Àπ’Ë¬«π”æ≈—ß¡“ Ÿàª√– ∫°“√≥åµà“ßÊ

„π™’«‘µ √«¡∑—Èß ÿ¢¿“æ√à“ß°“¬¢Õß‡√“‰¥â¥â«¬°“√®¥®àÕ°—∫§«“¡ ¡∫Ÿ√≥åæŸπ ÿ¢ §«“¡·¢Áß·√ß  —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’

§«“¡¡—Ëß§—Ëß §«“¡ “¡“√∂ œ≈œ ·µà°“√®¥®àÕ∑’Ë«à“π’È°ÁµâÕßΩñ°Ωπ ‡æ√“–À“°ª√“»®“°°“√Ωñ°Ωπ ‡√“¡—°‡º≈Õ
‰ª®¥®àÕ°—∫ ‘Ëß∑’Ëµ√ß°—π¢â“¡ ‡™àπÕ¬“°¡’ ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß ·µà°≈—∫‰ª®¥®àÕ°—∫‚√§¿—¬‰¢â‡®Á∫ ·∑π∑’Ë®–®¥®àÕ°—∫

§«“¡·¢Áß·√ß ¡∫Ÿ√≥åª≈Õ¥‚√§ Õ¬“°√«¬·µà°Á®¥®àÕ°—∫Àπ’È ‘π §«“¡®π §«“¡¢“¥·§≈π

( “√–‡À≈à“π’È¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥Õ¬Ÿà„πÀπ—ß ◊Õ-Õ‘ √–·Ààß§«“¡ª√“√∂π“) ∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬∂à“¬∑Õ¥
¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ„Àâ«à“ ∑”Õ¬à“ß‰√®÷ß®–„™âæ≈—ßÕ”π“®µ“¡∏√√¡™“µ‘¢Õß®‘µ«‘≠≠“≥ ∑’Ë®–∑”„Àâ‡√“¡’‰¥â-∑”‰¥â-‡ªìπ‰¥â

 ¡§«“¡ª√“√∂π“

___________________
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-®‘µ¢Õß‡√“ °—∫ ‘Ëß∑’Ë‡√’¬°«à“ ‡∑«¥“ æ√À¡ ‡∑æ µà“ß°—πÕ¬à“ß‰√

Õ¬“°„ÀâÕà“π§”µÕ∫®“°Àπ—ß ◊Õ¡“°°«à“ ‡æ√“–‡ªìπ§”∂“¡∑’Ë∑à“πÕ“®“√¬åÕπ“≈—¬‰¥âÕ∏‘∫“¬

√“¬≈–‡Õ’¬¥‰«â·≈â« §—¥≈Õ°¡“„ÀâÕà“πÀπàÕ¬Àπ÷Ëß«à“ :

¡πÿ…¬å∂◊Õ°”‡π‘¥¡“æ√âÕ¡¥â«¬§«“¡¡À—»®√√¬å-‡À‘πøÑ“ ·≈–§«“¡‡√’¬∫ßà“¬-‡¥‘π¥‘π
 ‘Ëß»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï‡Àπ◊Õ¡πÿ…¬å-æ√–‡®â“À√◊Õ‡∑æ-‡∑«¥“ ¡’Õ¬Ÿà„πµ—«¡πÿ…¬å
(®“°Àπ—ß ◊Õ ™’«‘µπÕ°‡Àπ◊Õ™“µ‘¿æ ∫∑∑’Ë 17 ‡∑æ-‡∑«¥“- ‘Ëß»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï °—∫ ¡πÿ…¬å)

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

Nova Analai :

Õâ“ßÕ‘ß : ¢âÕ§«“¡¥—Èß‡¥‘¡‚¥¬§ÿ≥ mead

µÕππ’ÈæÕ®–‡√‘Ë¡®—∫‡ß◊ËÕπß”·≈– —≠≠≈—°…≥å∫“ßÕ¬à“ß‰¥â·≈â«§√—∫..®—∫‡Õ“·µà ç “√–é∑’Ëæ’Ëπ—°‡¢’¬π∫Õ°‰«â..
·ª≈°¥’∑’Ë “¡“√∂¡’ª√– ∫°“√≥å∑“ß®‘µ√à«¡°—π‰¥â®√‘ßÊ.. ∑÷Ëß§√—∫∑÷Ëß  —°æ—°‡¥’Î¬«µâÕß‰ª·≈â«§√—∫ æ√ÿàßπ’È¡“Õà“πµàÕ§√—∫
‡º◊ËÕ®–ΩíπÕ–‰√Õ’°§◊ππ’È ¢Õ∫§ÿ≥§√—∫

æ’Ëπ—°‡¢’¬π¡’Õ–‰√‡°’Ë¬«°—∫‡≈¢ 95 √÷‡ª≈à“§√—∫?

¢Õ§ÿ≥ Mead ™à«¬Õ∏‘∫“¬„Àâæ«°‡√“øíßÀπàÕ¬«à“ pick up ‡≈¢ 95 ¡“‰¥â¬—ß‰ß ®–‰¥â “πµàÕ

°—π‰¥â«à“ æ«°‡√“®–«‘ÍßÊ °—π‰¥â¬—ß‰ß ¡—π§◊ÕÕ–‰√ ·≈–∑”´È”‰¥âÕ¬à“ß‰√

µàÕ§«“¡Õ’°π‘¥‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß ÿπ—¢∑’Ë∫â“π§ÿ≥ Mead ∑’Ë«à“πÈ”∑à«¡ªÕ¥µ“¬‰ª Õßµ—«‡æ√“–
Ωπµ°Àπ—° «—ππ’Èæ’Ëπ—°‡¢’¬π‰ª√à«¡√—∫ª√–∑“πÕ“À“√°≈“ß«—π°—∫ ¡“§¡œ ´÷Ëß§≈â“¬ ‚¡ √ Rotary À√◊Õ Lions §◊Õ

¡’°“√æ∫ª– —ß √√§å‡¥◊Õπ≈–§√—Èß‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°À“‡ß‘π™à«¬‡À≈◊ÕÕß§å°√µà“ßÊ µ“¡À¡“¬°”Àπ¥°“√«—ππ’È®–¡’
‡®â“Àπâ“∑’Ë®“°Õß§å°√‡°’Ë¬«‡¬“«™π¡“‡ªìπ«‘∑¬“°√ ·µàª√“°Ø«à“¡’√“¬°“√·∑√° §◊Õ Õß§å°√∑’Ë¥Ÿ·≈ —µ«å‡≈’È¬ß∑’Ë

∂Ÿ°∑Õ¥∑‘Èß ¡“¢Õ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‡æ√“–µ÷°∑”°“√¢Õß‡¢“À≈—ß§“√—Ë« πÈ”Ωπ®÷ß‡¢â“‰ª∑”„Àâ ∂“π∑’Ë¥Ÿ·≈ —µ«å‡≈’È¬ß
‡ ’¬À“¬ ‡¢“‡≈¬¡“¢Õ∫√‘®“§‡ß‘π‰ª´àÕ¡À≈—ß§“ („πÕ‡¡√‘°“‰¡à¡’ ÿπ—¢À√◊Õ·¡«¢â“ß∂ππ À“°‡®â“¢Õß¬â“¬∂‘Ëπ∞“π

·≈â«‡Õ“¡—π‰ª¥â«¬‰¡à‰¥âÀ√◊Õ‡≈’È¬ß‰¡à‰¥â ‡¢“®–π”‡Õ“ —µ«å‡≈’È¬ß∑’Ë¬—ßÀ“‡®â“¢Õß„À¡à‰¡à‰¥â‰ª¡Õ∫„ÀâÕß§å°√π’È „§√æ∫

À¡“·¡«À≈ß∑“ß°Á‡Õ“‰ª¡Õ∫„Àâ∑’Ëπ’Ë ·≈â«„§√Õ¬“°√—∫ —µ«å‡≈’È¬ß‡ªìπ∫ÿ≠∏√√¡°Á‰ª√—∫¡“‰¥â®“°∑’Ëπ’Ë)

∑’Ë®√‘ß ¡“§¡¥Ÿ·≈ —µ«å‡≈’È¬ß¡’À¡“¬°”Àπ¥°“√¡“¢Õ∫√‘®“§‡¥◊Õπ∑’Ë·≈â« ·µàæ’Ëπ—°‡¢’¬π°Á‰¡à«à“ß

‰¡à‰¥â‰ª√à«¡ª√–™ÿ¡ ‡¥◊Õππ’È·Õ∫Àπ’æ«°‡√“‰ª™à«ß∑’Ë¬—ßπÕπÀ≈—∫ªÿÜ¬°—πÕ¬Ÿà ‡≈¬µâÕß‰ªÕ¬Ÿàµ√ßπ—Èπ ‡æ◊ËÕ‡º™‘≠°—∫

Õß§å°√°≈ÿà¡π’È ∫—ß‡Õ‘≠???

∑’Ë‡≈à“‡√◊ËÕßπ’È‡æ√“–Õ¬“°®–·™√å«à“ ®‘µ«‘≠≠“≥µà“ß√à“ß·µà√à«¡«—µ∂ÿª√– ß§å µ“¡∑’Ë∑à“πÕ“®“√¬å

Õπ“≈—¬Õ∏‘∫“¬„Àâøíß ®–‡º™‘≠°—∫ª√– ∫°“√≥å∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—π ·µàµà“ß “√– µà“ß ∂“π°“√≥å°—π

™’«‘µπÕ°‡Àπ◊Õ™“µ‘¿æ

‚π«“ Õπ“≈—¬




